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Aktivprogramm
"~ Sommer 2023

+ gefiihrte Wander- und Radtouren
+ Kinder- & Familienprogramm
» wochentliche Veranstaltungen

brixental.tirol



ANMELDUNG

Tourismusverband Kitzbiiheler Alpen-Brixental

Infobiiro Brixen
DorfstraRe 93, 6364 Brixen im Thale
Telefon +43 57507 2200

Infobiiro Kirchberg
DorfstraBe 11, 6365 Kirchberg
Telefon +43 57507 2100

Infobiiro Westendorf
Schulgasse 2, 6363 Westendorf
Telefon +43 57507 2300

ANMELDESCHLUSS ist um 17:00 Uhr am Vortag bzw. 11:30 Uhr am Sonntag fiir das
Programm am Montag in den Infobtiros des Tourismusverbandes, online oder wie bei den
Programmpunkten angegeben.

AKTIVPROGRAMM | 22.05. bis 07.10.2023 | Seite 4-17

LEICHT ca. 0-350 Héhenmeter, max. Gehzeit 3 Stunden
MITTEL ca. 350-900 Héhenmeter, max. Gehzeit 5 Stunden
SCHWER ca. 900 Hohenmeter, ab 5 Stunden Gehzeit

Dieser Programmpunkt eignet sich fiir die ganze Familie.

BIKEPROGRAMM | 22.05. bis 07.10.2023 | Seite 18-35

Anspruchsvolle Mountainbike-Tour. Gute Kenntnisse in der
Fahrtechnik und Trail-Erfahrung sind hier vorausgesetzt.

Mountainbike-Tour ohne bzw. mit nur sehr leichten Trails.
Grundkenntnisse der Fahrtechnik und entsprechende Kondition
sind Voraussetzung.

HIEEEIEN Kombinierte MTB-Wandertour. Grundkenntnisse der Fahrtechnik und
entsprechende Kondition fur die Wanderung auf den Gipfel sollten
vorhanden sein. Fir den Aufstieg wird alpines Schuhwerk benétigt.

Dieser Programmpunkt eignet sich fiir die ganze Familie.

KINDER- UND FAMILIENPROGRAMM | 03.07. bis 08.09.2023 | Seite 36-45

Elternfreie Zone An diesem Programmpunkt nehmen Kinder ohne ihre Eltern teil.
Az Dieser Programmpunkt ist fir die gesamte Familie geeignet.
fir Kinder ab 5 Jahren

¥ Alle Touren sind abhangig von den Wit-
terungsverhaltnissen. Anpassungen des
Programmablaufes sind je nach Wetter
moglich.

¥ Die angegebenen Zeiten sind nur Richt-
zeiten. Genaues Ziel, Dauer und Details
der jeweiligen Tour erfahrt manin den
Tourismusbiros oder online.

¥ Far alle Programmpunkte wird um eine
rechtzeitige Anmeldung in den Infoblros,
online oder wie angegeben gebeten (teil-
weise Mindest- bzw. begrenzte Teilneh-
merzahl!).

¥ Bei allen Wanderprogrammpunkten
sind festes Schuhwerk, Regenschutz,
Getrénke, Verpflegung und bei Bedarf
Wanderstocke erforderlich.

¥ Fir die Bikeprogrammpunkte ist ein voll
intaktes und funktionsfahiges MTB bzw.
E-MTB mit funktionierenden Bremsen
und Schaltung sowie aufgeladenem Akku
erforderlich! Keine City- oder Touren-
bikes! Zusatzlich dazu sind fiir das Bike-
programm Helm und Handschuhe sowie
ein Reserveschlauch bei den geflihrten
Touren mitzubringen. Bei den Trailtouren
empfehlen wir auBerdem Schutz fiir Knie
und Ellbogen.

¥ Teilnahme am Bikeprogramm f{ir Erwach-
sene ab 16 Jahren, beim Kinderprogramm

am Mittwoch in Brixen von 7 bis 12 Jahren.

¥ Voraussetzung fur die Teilnahme am
Bikeprogramm sind Vorkenntnisse der
Fahrtechnik am Berg. Bestenfalls
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empfehlen wir eine Teilnahme an einem
der angebotenen Fahrtechniktrainings.

¥ Bei den Biketouren gibt es eine maximale
Teilnehmerzahl von 9 Personen (bei mehr
Teilnehmern erfolgt eine Einteilung in
Leistungsgruppen).

# Das Kinder- und Familienprogramm wird
hauptsachlich und bewusst in der Natur
durchgefiihrt. Bitte die Kleidung und das
Schuhwerk entsprechend anpassen bzw.
Wechselkleidung mitnehmen.

¥ Die Biketouren und Techniktrainings sind
bei der Anmeldung vor Ort bar zu bezah-
len. Die Anmeldung ist verbindlich.

¥ ErmaBigung bei den Programmen erhalten,
wo angegeben, Gaste mit gliltiger Gaste-
karte der Regionen Brixental, Hohe Salve,
St. Johann, PillerseeTal und Kitzbtihel.

¥ Anfallende zusatzliche Kosten (Einkehr,
Liftkosten, Transfer etc.) sind selbst zu
tragen, auBer sie sind ausdricklich in der
Beschreibung angefiihrt.

¥ Gesundheitsprobleme bzw. Allergien und
Unvertraglichkeiten bitte bei der Anmel-
dung vermerken.

¥ Fur Unfalle wird nicht gehaftet.

WANDERDORFER
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Faszination Bergkrauter am Wegesrand

LEVEL: LEICHTE:IIMITTEL
TECHNIK: [ | | KONDITION: Il
HOHENMETER: ca. 300 - 400 hm im An- und Abstieg

TREFFPUNKT: Montag, 09:00 Uhr beim Infobliro Kirchberg
ANMELDUNG: bis Sonntag, 11:30 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 15:00 Uhr; Nettogehzeit ca. 3 Stunden
KOSTEN: mit Gastekarte: kostenlos
ohne Géstekarte: € 10,00 zzgl. Transfer und
evt. Liftkosten

Alles, was wir zum Leben und fiir unsere Gesundheit brauchen, wartet am
Wegesrand. Bei dieser Bergkrauterwanderung lernen wir, wie wir die Natur-
schatze erkennen, richtig ernten, verarbeiten und fiir uns und unsere Lieben
anwenden konnen. Dabei scharfen wir unser Bewusstsein fur Natur, Pflanzen
und die Bergwelt und fiir die Notwendigkeit, sie zu achten und zu schiitzen. Am
Ende der Tour kdnnen wir bei einer Einkehr die geernteten Krauter verkosten.

AKTIVPROGRAMM

Golfschnuppern in Westendorf

TREFFPUNKT: Montag, 10:00 Uhr beim Golfplatz Westendorf

ANMELDUNG: bis Sonntag, 11:30 Uhr unter +43 5334 20691
oder per Mail an office@gc-westendorf.com

DAUER: bis ca. 11:30 Uhr

KOSTEN: €10,00 o

Fur Golfinteressierte, ob Erwachsener oder Kind: Bei diesem Kurs kénnt ihr
die ersten Schwiinge machen und ins Thema Golf reinschnuppern.

Ortsrundgang in Kirchberg
LEVEL:

TREFFPUNKT: Montag, 10:00 Uhr beim Infobtiro Kirchberg
ANMELDUNG: keine Anmeldung erforderlich
DAUER: bis ca. 11:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: kostenlos
ohne Géastekarte: € 10,00

Lernt euren Urlaubsort bei einem gemiitlichen Spaziergang durch Kirchberg
kennen und erfahrt mehr tGber die interessanten Platze, die schonsten Wege,
die umliegenden Berge, die Geschichte und Sagen. -




Dienstag

Hoéhenwanderung oberhalb von Westendorf

LEVEL: LEICHT
TECHNIK: [ | | KONDITION: [l
HOHENMETER: geringe H6henmeter im Anstieg, ca. 500 hm im Abstieg

TREFFPUNKT: Dienstag, 09:00 Uhr beim Infobtiro Westendorf
ANMELDUNG: bis Montag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 15:00 Uhr; Nettogehzeit ca. 3,5 - 4 Stunden
KOSTEN: mit Gistekarte: kostenlos (auch Bus)

ohne Gastekarte: € 10,00 und Bus laut. Tarif

zzgl. Liftbenutzung und Einkehr

Muhelos schweben wir mit der Gondel in die Hohe. Oben angelangt beginnen
wir unsere leichte Hohenwanderung mit wunderschénem Panorama. Auch
das Huttenerlebnis darf mit einer Einkehr nicht fehlen, bei der wir die Aus-
sicht auf das Brixental und die Bergwelt genielRen.

AKTIVPROGRAMM

Jagd-Bogenschief3en
LEVEL:

TREFFPUNKT: Dienstag, 09:00 Uhr beim Kiendlhof,
Bockern 42, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Montag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 12:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte ErmaBigung auf Normalpreis
ohne Gastekarte: € 20,00 Erwachsene,
€ 17,00 Jugendliche (14-17 Jahre), € 15,00 Kinder
HINWEIS %% flr Anfanger und Profis ab 8 Jahren
festes Schuhwerk erforderlich

Nach einer kurzen Unterweisung in die Kunst des BogenschieBens begeben
wir uns auf den Parcours und testen unser Geschick mit Pfeil und Bogen.

Uber die Seidlalm zur legendiren Streif

LEVEL:
TECHNIK: [ | | KONDITION: Il
HOHENMETER: ca. 450 - 500 hm im An- und Abstieg

TREFFPUNKT: Dienstag, 09:00 Uhr beim Infobiiro Kirchberg
ANMELDUNG: bis Montag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 15:30 Uhr; Nettogehzeit ca. 4,5 - 5 Stunden
KOSTEN: mit Gistekarte: kostenlos

ohne Gastekarte: € 10,00 zzgl. Einkehr und Transfer [Eh

Von Kirchberg wandern wir tber Klausen bis zur Seidlalm, die nicht nur da-
durch Weltruhm erlangte, weil Hansi Hinterseer, einer der bekanntesten
Kitzbuheler, dort aufwuchs, sondern auch, weil sie direkt an der wohl be-
riihmtesten Abfahrtsstrecke der Welt liegt. Uber die Streif geht es bergab bis
Kitzblihel und mit dem Zug oder Bus zurlick nach Kirchberg.




Dienstag

Brixentaler Schmankerl-Workshop

TREFFPUNKT: Dienstag, 10:30 Uhr beim Niederhaslerhof,
Vorderer Sonnberg 2, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Montag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 15:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 15,00
ohne Gastekarte: € 20,00
HINWEIS++  keine Parkmoglichkeit! Selbststandiger
FuBmarsch zum Niederhaslerhof (Gehzeit
ca. 45 Minuten vom Kirchberger Zentrum)

Regionale Schmankerl verkosten ist das eine - einer Brixentaler Bauerin bei
der Zubereitung Gber die Schulter zu schauen das andere! In diesem Work-
shop lernen wir die von Generation zu Generation Uberlieferte Traditions-
kiiche ndher kennen und genieRRen die der Jahreszeit entsprechenden Kost-
lichkeiten bei gemditlichem Beisammensein.

AKTIVPROGRAMM

Fackelwanderung in Brixen

LEVEL: LEICHT
TECHNIK: [ | KONDITION:

TREFFPUNKT: Dienstag, 20:30 Uhr beim Infobiiro Brixen
ANMELDUNG: bis Dienstag, 12:00 Uhr | Infobiiros oder online

DAUER: bis ca. 21:30 Uhr; Nettogehzeit ca. 1 Stunde
KOSTEN: mit Gistekarte: kostenlos
ohne Géstekarte: € 10,00 2

Im Schein der Fackeln genieBen wir eine kleine Wanderung rund um Brixen
und lassen den Tag romantisch ausklingen.

Luftgewehrschiefen

TREFFPUNKT: Dienstag, 19:00 Uhr im Schitzenheim
Kirchberg (neben arena365)

ANMELDUNG: nicht erforderlich

DAUER: bis ca. 22:00 Uhr

KOSTEN: Kostenbeitrag flir Munition

Beim LuftgewehrschieRen wird auf Scheiben geschossen und mit etwas Tref-
fergliick mit einem Abzeichen in Bronze, Silber oder Gold belohnt. -




Mittwoch

Quellwasserwanderung
LEVEL:

TECHNIK: [ | | KONDITION: Ml
HOHENMETER: ca. 500 - 700 hm im An- und Abstieg

TREFFPUNKT: Mittwoch, 09:00 Uhr beim Parkplatz Ebenau/Aschau
ANMELDUNG: bis Dienstag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 15:00 Uhr; Nettogehzeit ca. 4,5 Stunden
KOSTEN: mit Gastekarte: € 5,00

ohne Géstekarte: € 15,00 zzgl. Einkehr und Transfer

Bei dieser Wanderung geht es nicht um Leistung oder Gipfelsiege, sondern
um Entschleunigung, Erholung und Achtsamkeit. Auf unserem Weg nehmen
wir gerne auch einmal die Schuhe in die Hand und machen ein paar Schritte
barful3. Der gréte Genuss bei dieser Wanderung ist das natirliche, wohltu-
ende und erfrischende Quellwasser.

Kneippen mit Gabi

TREFFPUNKT: Mittwoch, 10:30 Uhr bei der Kneippanlage

Aschau, Falkensteinweg 49, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: nicht erforderlich
DAUER: bis ca. 11:30 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: kostenlos, ohne Gastekarte: € 10,00
HINWEIS %%  nur bei Schonwetter

Holt euch bei Gabi wertvolle Tipps zur richtigen Kneipp-Technik, um Gesund-
heit, Ruhe und Ausgeglichenheit zu férdern und eine ganzheitliche Wirkung
auf Korper, Geist und Seele zu erzielen.

Fackelwanderung in Westendorf

LEVEL: LEICHT
TECHNIK: [ | KONDITION: [l

TREFFPUNKT: siehe aktuelle Infos online

ANMELDUNG: bis Mittwoch, 12:00 Uhr | Infobtiros oder online
DAUER: bis ca. 22:00 Uhr; ca. 50 Minuten Gehzeit
KOSTEN: mit Gastekarte: kostenlos, ohne Gastekarte: € 10,00 B

Zum Tagesausklang unternehmen wir eine gemitliche Fackelwanderung fir
die ganze Familie und erleben die Umgebung von Westendorf in neuem Licht.

AKTIVPROGRAMM

Alpaka-Wanderung
LEVEL: [LEICHT]

TREFFPUNKT: Mittwoch, 10:00 Uhr bei Christine Kurz,
Nachtsollberg 51, 6363 Westendorf
ANMELDUNG: bis Dienstag, 17:00 Uhr
bei Christine Kurz unter +43 676 3374060
DAUER: bis ca. 12:00 Uhr; Nettogehzeit ca. 1,5 Stunden
KOSTEN: mit Gastekarte: € 20,00, ohne Gastekarte: € 25,00
HINWEIS+¢%  Nur ohne Hunde

Wir freunden uns mit den facettenreichen Alpakas an und erkunden mit den
kuscheligen und friedvollen Tieren die Gegend oberhalb von Westendorf.
Nach der Wanderung bekommen die Alpakas noch eine Belohnung von uns.

Canyoning-Halbtagestour fiir Einsteiger
LEVEL:

TREFFPUNKT: Mittwoch, 13:00 Uhr, Unterwindau 36, 6363 Westendorf
ANMELDUNG: bis Dienstag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online

DAUER: bis ca. 17:00 Uhr

KOSTEN: € 80,00 inkl. Transfer und kompletter Ausriistung
(Neoprenhose, Jacke, Socken, Schuhe, Helm
und Gurt), Erinnerungsfoto

Diese Halbtagestour eignet sich fiir alle Canyoning-Enthusiasten. Speziell
Anfanger kommen bei dieser Tour voll auf ihre Kosten, bei der Springen, Ab-
seilen und Rutschen fiir ein eindrucksvolles Canyoning-Erlebnis sorgen.

Yoga & Abendstimmung

TREFFPUNKT: Mittwoch, 19:00 Uhr, Berggasthaus Alte Mittel,
Nachtsollberg 55, 6363 Westendorf
ANMELDUNG: bis Dienstag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online

DAUER: bis ca. 20:15 Uhr
KOSTEN: €18,00
HINWEIS %+  Bei Schlechtwetter findet der Programmpunkt
im Hotel Schermer (DorfstraBe 106,
6363 Westendorf) statt.
Den Abend harmonisch bei einer Einheit Yoga am Berg ausklingen lassen. -




Donnerstag

Almwanderung mit Einblicken in den
Brixentaler Aimsommer

LEVEL:
TECHNIK: [ | | KONDITION: NN
HOHENMETER: ca. 500 - 700 hm im An- und Abstieg

TREFFPUNKT: Donnerstag, 09:00 Uhr beim Infobliro Westendorf
ANMELDUNG: bis Mittwoch, 17:00 Uhr | Infobliros oder online
DAUER: bis ca. 16:00 Uhr; Nettogehzeit ca. 4,5 - 5 Stunden
KOSTEN: mit Gastekarte: kostenlos

ohne Gastekarte: € 10,00 Einkehr,

zzgl. evt. Taxi- oder Liftkosten

Die Tiroler Almweidegebiete bieten nicht nur eine kostbare und vielfaltige
Kultur- und Naturlandschaft, sondern stellen ein herrliches Wandergebiet
dar. Bei dieser Wanderung mit Besuch einer Alm kénnen wir die seit Jahr-
hunderten gewachsene Almwirtschaft hautnah erleben.

Schnupperklettern am Felsen

LEVEL: MITTEL
TECHNIK: [ | | KONDITION: Il

TREFFPUNKT: Donnerstag, 09:00 Uhr beim Infobiiro Kirchberg
ANMELDUNG: bis Mittwoch, 17:00 Uhr | Infobliros oder online
DAUER: bis ca. 13:30 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: kostenlos

ohne Gastekarte: € 10,00, zzgl. evt. Taxi- oder Liftkosten
HINWEIS++  Mindestteilnehmer: 10 Personen;

Kinder nur in Begleitung eines Erwachsenen

Hier bekommen wir eine Einflihrung in die Klettertechnik und wagen unsere
ersten Tritte am Fels. Das Schnupperklettern ist fur Erwachsene und Kinder
ab 6 Jahren (nur in Begleitung eines Erwachsenen!) geeignet.

AKTIVPROGRAMM

Kaiserschmarrn Workshop

LEVEL:
TREFFPUNKT: Donnerstag, 09:45 Uhr bei der Seminarhltte

am Filzalmsee Hochbrixen
ANMELDUNG: bis Mittwoch, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: ca 1 Stunde (Workshop wird auf deutsch gehalten)
KOSTEN: mit Gastekarte: € 21,00 exkl. Liftkosten

ohne Géastekarte: € 25,00 exkl. Liftkosten

Der Kaiserschmarrn, der Klassiker unter den 6sterreichischen Mehlspeisen!
Er ist luftig, siB und einfach nur lecker! Damit dieser auch zu Hause bestens
gelingt, gibt Tamara Lerchner, Chef de Cuisine vom Restaurant zeitlos, in
ihrem Koch-Workshop wertvolle Einblicke. Neben Tipps und Tricks fir die
perfekte Zubereitung dieser fluffigen und késtlichen Mehlspeise wird im An-
schluss nattirlich auch verkostet. Ab 12 Jahren

Ortsrundgang in Westendorf
mit Kaseverkostung in der Sennerei
LEVEL:

TREFFPUNKT: Donnerstag, 16:00 Uhr beim Infobliro Westendorf
ANMELDUNG: bis Mittwoch, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 17:30 Uhr

KOSTEN: € 2,50 fir die Kaseverkostung

Bei einem gemiitlichen Spaziergang durch Westendorf erfahren wir viel Inte-
ressantes Uber den schonen Ort. Im Anschluss verkosten wir in der Sennerei
Kase, der aus wertvoller Heumilch regionaler Bauern hergestellt wird, und
lassen den Nachmittag gemitlich am Bauernmarkt ausklingen.

Fackelwanderung in Kirchberg

LEVEL: MITTEL
TECHNIK: [ | KONDITION: [l

TREFFPUNKT: siehe aktuelle Infos online!

ANMELDUNG: bis Donnerstag, 12:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: ca. 50 Minuten Gehzeit

KOSTEN: mit Gastekarte: kostenlos, ohne Gastekarte: € 10,00

Bei romantischer Abendstimmung genieBen wir diese leichte Fackelwande-
rung und begeben uns bei Feuerschein auf eine kleine Runde um Kirchberg.



&

TREFFPUNKT: Freitag, 10:00 Uhr am Angelteich Erlensee,
Stolinweg 5, 6364 Brixen im Thale

ANMELDUNG: bis Donnerstag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online

DAUER: bis ca. 12:00 Uhr

KOSTEN: € 12,00 pro Fisch inkl. Zuberereitung,
Leihangel und Betreuung

Petri Heil am Erlensee

Wir erhoffen uns Anglergliick und fischen mit der Angel nach dem ,catch-re-

R lease“-Prinzip, das hei3t es werden nur die Fische entnommen, die dann zube-

Panoramawanderung oberhalb von Brixen reitet werden. Nach dem Angeln genieBen wir die gefangenen und gegrillten
Regenbogenforellen oder Saiblinge.

LEVEL: MITTEL
TECHNIK: [ | | KONDITION: Il

TREFFPUNKT: Freitag, 09:30 Uhr bei der Talstation der
Gondelbahn Hochbrixen, Liftweg 1, 6364 Brixen .
ANMELDUNG: bis Donnerstag, 17:00 | Infobiiros oder online LuftgewehrschleBen
DAUER: bis ca. 16:00 Uhr; Nettogehzeit
ca.4,5 - 5 Stunden - TREFFPUNKT: Freitag, 19:30 Uhr beim Schiitzenheim (Feuerwehrhaus)
KOSTEN: mit Gastekarte: kostenlos Westendorf, Bichlingerstral3e 46, 6363 Westendorf
ohne Géstekarte: € 10,00 ANMELDUNG: nicht erforderlich
zzgl. Einkehr, Lift- und Buskosten 5 DAUER: bis ca. 22:00 Uhr

o0
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o p={ KOSTEN: 20 Schuss zu € 5,00
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Mit der Gondelbahn geht es rauf auf Hochbrixen. Bei einer gemiitlichen Wan- HINWEIS++  im Juliund August kein LuftgewehrschieRen! e
derung genieBen wir die Aussicht auf das Brixental, den Wilden Kaiser und
das Bergpanorama. Je nach Lust, Laune, Wetter und Kondition entscheiden Beim Luftgewehrschie3en wird auf Scheiben geschossen und mit etwas Tref-

wir, wohin es uns verschlagt und wo wir uns eine Einkehr génnen. fergllick mit einem Abzeichen in Bronze, Silber oder Gold belohnt. -

AKTIVPROGRAMM




Sternenfithrung im Windautal

ZEITRAUM: Juni bis Oktober - abends rund um Neumond
(Termine auf www.sternenguide.tirol)

TREFFPUNKT: Gamskogelhtitte im Windautal/Westendorf

ANMELDUNG: unter www.sternenguide.tirol

DAUER: bis ca. Mitternacht

KOSTEN: auf www.sternenguide.tirol

HINWEIS++%  Wanderschuhe und warme Kleidung erforderlich
Bitte mit privatem Pkw zum Treffpunkt kommen!
Mindestteilnehmer: 4 Personen,
max. 12 Personen, geeignet ab 10 Jahren;
Taschenlampen, Fernglaser und
Grol3teleskop werden bereitgestellt.

Kommt mit auf eine spektakulare Sternenfiihrung! Weitab vom Licht groBer
Siedlungen lassen sich bis zu 3.000 Sterne mit freiem Auge erkennen, im Ge-
gensatz zu weniger als 100 in GroRstadten. Wir entdecken die Milchstral3e,
Planeten, Galaxien, die wichtigsten Sternenbilder und lernen ihre schénsten
Geschichten kennen. Mithilfe eines mobilen professionellen Grol3teleskops
und Fernglasern tauchen wir tief ins Universum ein. Ein tiberwaltigender und
stimmungsvoller Abend ist garantiert!

Fihrung durch die Brennerei Erber

TREFFPUNKT: Brennerei Erber, Dorfstral3e 57,
6364 Brixen im Thale

ANMELDUNG: telefonisch unter +43 5334 8107-15

KOSTEN: € 10,00 pro Person

Exklusive Fiihrung in der altesten Kupferkesselbrennerei Tirols. Was bendé-
tigt man, um hochwertigen Schnaps zu brennen? Diese und viele andere in-
teressante Fragen rund um die Produktion von Edelbranden, Schnapsen und
Likéren werden erlautert. Zum Schluss darf natirlich verkostet werden.

AKTIVPROGRAMM

Umleitung

Mutterkiihe

Weidevieh




Montag

| E-MTB only |

Biketour am FuRe der Hohen Salve

LEVEL: leicht bis mittel
UPHILL: 1000 hm

TREFFPUNKT: Montag, 09:00 Uhr bei der Flugschule Westendorf,
BergliftstraBe 22, 6363 Westendorf
ANMELDUNG: bis Sonntag, 11:30 Uhr | Infobiiros
DAUER: bis ca. 16:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 20,00
ohne Gastekarte: € 30,00
mit Gastekarte: € 49,00 inkl. E-MTB
ohne Gastekarte: € 59,00 inkl. E-MTB

Wir radeln zur Gondelbahn Hochbrixen und folgen der Asphaltstral3e bergauf,
bis wir nach 600 hm auf Hochbrixen ankommen. Wir fahren gemditlich weiter,
vorbei am Filzalmsee und der Silleralm bis zum Hexenwasser Hochsoll. Wenn
Hunger und Durst recht grof sind, kehren wir dort zur Starkung ein. Danach
geht es 400 weitere Hohenmeter bergauf bis zur Kleinen Salve, um dort die
wunderschéne Aussicht zu genieBen. AnschlieRend fahren wir wieder retour
und Gber den leichten Suntrail in Brixen (S1 - S2) rasant abwarts ins Tal, wo
wir unsere technischen Skills unter Beweis stellen konnen.

BIKEPROGRAMM

Fahrsicherheitstraining fiir Einsteiger

TREFFPUNKT: Montag, 09:30 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn Kirchberg, Klausen 2, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Sonntag, 11:30 Uhr | Infobiiros
DAUER: bis ca. 15:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 55,00
ohne Gastekarte: € 65,00

Padagogisch geschulte und erfahrene Trainer widmen sich deiner Fahrsicher-
heit! In 2 x 2 Stunden bringen dich die Trainer der Bikeacademy Step by Step
zum Ziel: mehr Balance in langsamen Fahrsituationen, schnelles und kon-
trolliertes Bremsen, Auf- und Absteigen im Geldnde, Top-Traktion in Kurven
und schlussendlich sichere und freudvolle Abfahrten auf BergstraBen. Am
Anfang des Kurses kiimmern wir uns auch um deine Bike-Einstellungen wie
Luftdruck, Cockpit und Sattelhdhe. Nach zwei Stunden Uben genehmigen
wir uns eine Mittagspause im Restaurant Hotel Klausen, bevor wir uns in der
zweiten Kurshélfte den Feinschliff unserer Bike-Handling-Fahigkeiten vor-
nehmen.




Montag

© Philipp Wagner

Techniktraining

TREFFPUNKT: Montag, 09:30 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Sonntag, 11:30 Uhr | Infobiiros
DAUER: bis ca. 15:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 55,00
ohne Gastekarte: € 65,00

Erfahre die Gruppendynamik in einem professionell geleiteten Kurs in unse-
rem Top-Ubungsgelinde. Wir widmen uns in den vier intensiven Trainings-
stunden den wichtigsten Fertigkeiten zum Befahren von Trails und kiimmern
uns um deine Balance-Skills, Brems- und Kurventechnik. Mit dem MTB-
Grundverhalten vermitteln wir die Skills, um am Trail ldnger sicher unterwegs
zu sein: Stufen, Wurzeln, Steine und enge Kurven werden mit der Wippe, dem
Lfalschen Hasen und solider Spitzkehrentechnik bewaltigbar. Auch nach dem
Kurs kannst du noch lange von dem vermittelten Wissen profitieren. Nach
zwei Stunden machen wir Mittagspause und treffen uns mit den Einsteigern
zum entspannten Energieaufladen.

BIKEPROGRAMM

Afternoon Ride mit Philipp

LEVEL: leicht bis mittel
UPHILL: 250 hm

TREFFPUNKT: Montag, 15:15 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg

ANMELDUNG: bis Sonntag, 11:30 Uhr | Infobiiros

DAUER: bis ca. 17:00 Uhr

KOSTEN: kostenlos

Wer nach dem Fahrsicherheitstraining noch Lust hat, die Beine auszulockern
und eine Erkundungstour im Brixental zu machen, ist bei Bikeguide Philipp
bestens aufgehoben. Bei einer entspannten Tour mit vielen kleinen Geheim-
wegen verrat dir der Kirchberger Bikewirt Wissenswertes und essentielle
Insidertipps unserer Region. Du bekommst auf der Tour Richtung Brixen und
zuriick tiber den Obergaisberg auch einen guten Uberblick tiber die Touren-
moglichkeiten zwischen den Orten Westendorf, Brixen und Kirchberg. Fur
ganz Motivierte hat Philipp auch die eine oder andere Trailabkiirzung parat,
um das in den Fahrtechniktrainings Gelernte zu erproben.




Dienstag

Westendorfer Panoramatour

LEVEL: leicht bis mittel
UPHILL: 1.000 hm

TREFFPUNKT: Dienstag, 09:00 Uhr bei der Flugschule Westendorf,
BergliftstralRe 22, 6363 Westendorf
ANMELDUNG: bis Montag, 17:00 Uhr | Infobliros
DAUER: bis ca. 16:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 20,00
ohne Gastekarte: € 30,00
mit Gastekarte: € 49,00 inkl. E-MTB
ohne Gastekarte: € 59,00 inkl. E-MTB

Wir starten gleich zackig bergauf in Richtung Brechhorn und geniel3en das
traumhafte Panorama am wunderschdnen Kreuzjochlsee. AnschlieBend geht
es zur Choralpe, wo uns der Weg bergab Richtung Brixen und weiter zu unse-
rem Ausgangspunkt fiihrt.

BIKEPROGRAMM

© Arno Hetzenecker

Bike & Hike
| E-MTB only |

Schleierwasserfall am Wilden Kaiser

LEVEL: mittel
TECHNIK: [ | | KONDITION:
UPHILL: 700 hm/ 100 hm zu Fu

TREFFPUNKT: Dienstag, 09:30 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Montag, 17:00 Uhr | Infobiiros
DAUER: bis ca. 15:30 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 20,00
ohne Géastekarte: € 30,00

Die Tour zum Schleierwasserfall fiihrt uns entlang wunderschéner Landschaft
nach Going. Von hier geht es moderat bergauf Richtung Schleierwasserfall.
Die letzten Hohenmeter sind zu FuR zu bewaltigen (bitte entsprechendes
Schuhwerk mitbringen!). Der Schleierwasserfall zihlt zu den schénsten
Platzen des Wilden Kaisers mit traumhaftem Ausblick auf das St. Johanner
Becken. Zuriick fihrt der Weg (ber St. Johann und das Bichlach vorbei am
Schwarzsee nach Kirchberg.




Dienstag
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Signature-Trailtour ,Suntrail“

LEVEL: mittelschwer / Trail S1 - S2 (MTB und E-MTB)
TECHNIK: HEENENE KoNDITION:HEEN
UPHILL: 800 hm

TREFFPUNKT: Dienstag, 09:30 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Montag, 17:00 Uhr | Infobiiros
DAUER: bis ca. 14:30 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 20,00
ohne Gastekarte: € 30,00

Uber den Kirchberger Sonnberg geht es hinauf zum Rauhen Kopf, der einen
sehr schénen Panoramablick in das Spertental mit dem machtigen Gro3en
Rettenstein freigibt. Eingekehrt wird im gemiitlichen Gasthof Ruetzen. Uber
die Obingeralm fahren wir dann in den Gsengweg ein, der uns zum Einstiegin
den Brixner Suntrail fuhrt (Schwierigkeitsgrad S1). Uber den Brixental-Rad-
weg geht es gemitlich zurlick nach Kirchberg.

BIKEPROGRAMM

Bike-Geschifte, Verleih und Service

Kirchberg

Sport 2000 Etz

Bikeverleih / Shop & Service
HauptstralRe 2, 6365 Kirchberg
Tel.: +43 5357 3753
www.etz.at

Absolute Active E-Bike-Verleih
Bikeverleih

Reithergasse 5, 6365 Kirchberg
Tel.: +43 5357 35292
www.kirchberg-resorts.at

Intersport Kitzsport Fleckalmbahn
Bikeverleih / Shop & Service
Klausen 4, 6365 Kirchberg

Tel.: +43 5356 62504-30
www.kitzsport.at

Gerry Sport

Bikeverleih

Achenweg 5, 6365 Kirchberg
Tel.: +43 664 4676726
www.gerry-sport.at

Pure Mountain Shop
Bikeverleih

LendstraRe 12, 6365 Kirchberg
Tel.: +43 5357 35767
www.skiverleih-kirchberg.at

Sport Rudi

Bikeverleih

LendstraRe 16, 6365 Kirchberg
Tel.: +43 5357 3413
www.sportrudi.com

Tonis Pro Shop

Shop & Service

BahnhofstraBe 2, 6365 Kirchberg
Tel.: +43 5357 2447
www.tonis-proshop.at

Brixen

Intersport Gschwantler

Bikeverleih / Shop & Service
Erlenseeweg 1, 6364 Brixen im Thale
Tel.: +43 5334 30449
www.intersport-gschwantler.at

Westendorf

Dieters Sportshop

Bikeverleih

DorfstraBe 16, 6363 Westendorf
Tel.: +43 5334 6511
www.dieters-sportshop.com

Morgensonne

Bikeverleih

StraBhausl 85, 6363 Westendorf
Tel.: +43 664 3585449

RENThier Sportshop

Bikeverleih

Bergliftstrae 18, 6363 Westendorf
Tel.: +43 5334 20888
www.rent-hier.at

Summersports

Bikeverleih

Schulgasse 15, 6363 Westendorf
Tel.: +43 660 2041733
www.summersportswestendorf.com

Reinis Fahrradwerkstatt
Service

Holzham 22, 6363 Westendorf
Tel.: +43 664 4238878
www.reinis-fahrradwerkstatt.at



Mittwoch

Bike & Fly

LEVEL: |iicht

TECHNIK: KONDITION: Il
UPHILL: ca. 800 hm (ca. 19 km)

TREFFPUNKT: Mittwoch, 09:00 Uhr bei der Flugschule
Westendorf, Bergliftstrale 22, 6363 Westendorf

ANMELDUNG: bis Dienstag, 17:00 Uhr | Infobiiros

DAUER: bis ca. 12:00 Uhr

KOSTEN: € 220,00 inkl. E-Bike und Tandemflug

Ein unvergessliches Erlebnis in Zusammenarbeit mit der Flugschule Westen-
dorf ist das Bike & Fly. Wir fahren von der Talstation der Alpenrosenbahn
mit dem E-Bike entweder auf die Choralpe oder zum Bergrestaurant Talka-
ser. Nach der idyllischen Panoramafahrt und einer kleinen Starkung fliegen
wir mit einem unserer erfahrenen Tandempiloten mit dem Paraglider zurtick
ins Tal zum Ausgangspunkt. Ein atemberaubender Programmpunkt mit ein-
drucksvollen Ausblicken auf das Brixental aus der Vogelperspektive! Das
Leihbike kann Gibrigens auch am Nachmittag noch genutzt werden.

BIKEPROGRAMM

© TVB Wilder Kaiser
Tour

Zu den Schauplatzen des Bergdoktors

LEVEL: leicht
TECHNIK: [ | KONDITION: [l
UPHILL: ca. 800 hm (ca. 60 km)

TREFFPUNKT: Mittwoch, 09:30 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Dienstag, 17:00 Uhr | Infobiiros
DAUER: bis ca. 15:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 20,00
ohne Gastekarte: € 30,00
Eintritt ins Bauernhaus € 9,00
inkl. Fiihrung und Schnaps

Erlebe bei dieser technisch sehr einfachen Tour die schonsten Plat-
ze der Regionen Brixental und Wilder Kaiser sowie die Filmsets des
Bergdoktors der gleichnamigen beliebten TV-Serie. Von Kirchberg ra-
deln wir entlang des Radweges Uber Reith nach Going, Ellmau, Schef-
fau und Séll. Uber Itter fiihrt der Weg zuriick ins Brixental und (iber
den Brixental-Radweg bis nach Kirchberg. Optional kénnen wir mit
dem Regionalzug vom Bahnhof in Hopfgarten nach Kirchberg zuriickfahren
(mit Gastekarte kostenlos!).




Mittwoch

Signature-Trailtour ,Fleckalmtrail“

LEVEL: schwer / Trail S3
TECHNIK: B ENEN KonDITION: NN
UPHILL: mit der Gondelbahn (Ticket nicht inkludiert)

TREFFPUNKT: Mittwoch, 10:00 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Dienstag, 17:00 Uhr | Infobiiros
DAUER: bis ca. 15:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 20,00
ohne Gastekarte: € 30,00

Die professionellen Trainer der Bikeacademy helfen dir dabei, den Fleckalm-
trail sicher und mit viel Fahrspal3 zu bewaltigen. Auf dem Fahrtechnikgeldande
werden zu Beginn die wichtigsten Skills gelehrt und gelibt. Danach geht es mit
der Gondel auf den Berg und das Gelernte wird unter professioneller Anlei-
tungin die Praxis umgesetzt. Um in den perfekten Flow zu kommen, geht sich
noch ein zweiter oder sogar dritter Run aus. Diese Ride&Learn-Tour ist fiir
dich optimal, wenn du schon sicher auf einfachen Trails unterwegs bist und
dich weiter verbessern willst, um auch auf schwierigen Trails zu bestehen.

Der Fleckalmtrail ist einer der ,5 Great Trails Tirols“. Mit 7,2 Kilometern
Liange und 1.100 H6henmetern bergab ist er auch einer der langsten Trails
des Landes.

BIKEPROGRAMM

MTB-Training fiir Kinder

TREFFPUNKT: Mittwoch, 16:30 Uhr bei der Bike & Skill Area,
Erlenseeweg 1, 6364 Brixen im Thale
ANMELDUNG: bis Dienstag, 17:00 Uhr | Infobiiros
DAUER: bis ca. 18:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 10,00
ohne Gastekarte: € 15,00

Frische Luft, Bewegung und natrlich ganz viel SpaRR: Beim Mountainbiken
werden Kinder sportlich und koordinativ geférdert, sie trainieren Ausdauer
und Balance, verbessern ihre Konzentrationsfahigkeit und stirken ganz ne-
benbei ihr Selbstbewusstsein.

Unser MTB-Training fir Kinder durch professionelle Trainer der Bikacademy
Kurt Exenberger mit Technikeinheiten und kleinen Touren in der Umgebung
wird in zwei Leistungsgruppen angeboten. Spielerisch erlernen die Kinder die
Grundtechniken fir sicheres Biken am speziell dafiir erbauten Ubungsgelan-
de (Bike & Skill Area) am Parkplatz der SkiWelt-Bergbahn in Brixen.




Donnerstag

© TVB Kalchhauser Ronald

| E-MTB only |
Grof3glockner-Hochalpenstraf3e
LEVEL: mittel
TECHNIK: [ | | KONDITION: [l [l
UPHILL: 1.500 hm

TREFFPUNKT: Donnerstag, 06:30 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg

ANMELDUNG: bis Mittwoch, 17:00 Uhr | Infobiiros

DAUER: bis ca. 16:00 Uhr

KOSTEN: € 86,00 mit eigenem E-MTB (Akkuleistung mind.
650 Watt), € 124,00 inkl. E-MTB

HINWEIS+% mind. 5 Teilnehmer

Mit dem Bike-Taxi geht es nach Ferleiten im Pinzgau (1.145 m), von wo aus
wir mit dem E-Bike auf der Grof3glockner-Hochalpenstraf3e zum Fuscher Térl
(2.428 m) und nach einer Pause weiter auf die EdelweiRspitze (2.521 m) fah-
ren. Wir geniefBen hier den Ausblick auf zahlreiche Dreitausender, direkt vor
uns Seine Majestit der GroRglockner - mit 3.798 m der héchste Gipfel Os-
terreichs. Unser abschlieRendes Ziel ist das Hochtor auf 2.503 m, bevor es in
moderatem Tempo wieder bergab nach Ferleiten geht.

BIKEPROGRAMM

Bike-Trail Hahnenkamm

LEVEL: mittelschwer / Trail S2
TECHNIK: BEEENE KonDITION: HEEN
UPHILL: 1.000 hm (500 hm pro Stunde)

TREFFPUNKT: Donnerstag, 09:45 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Mittwoch, 17:00 Uhr | Infobiiros
DAUER: bis ca. 14:30 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 20,00
ohne Géstekarte: € 30,00

Auf einen sanften Start folgt schon bald der Anstieg: 900 H6henmeter am
Stlck stehen uns bevor. Am Hahnenkamm gibt es eine Flihrung zum Start-
haus der beriihmten Streifabfahrt und der Mausefalle mit herrlichem Pano-
rama. AnschlieBend wird eingekehrt, bevor es flowig ca. 8 km den Trail bergab
bis nach Kitzbihel geht. Maximaler Spa3faktor ist garantiert!




Freitag

Krimmler Wasserfille & Gletschertour

LEVEL: mittel
TECHNIK: [ | | KONDITION: Il
UPHILL: 1.000 hm (ca. 50 km)

TREFFPUNKT: Freitag, 07:00 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg

ANMELDUNG: bis Donnerstag, 17:00 Uhr | Infobiiros

DAUER: bis ca. 16:00 Uhr

KOSTEN: € 86,00 mit eigenem E-MTB (Akkuleistung
mind. 650 Watt), € 124,00 inkl. E-MTB

HINWEIS+% mind. 5 Teilnehmer

Mit dem Bike-Taxi geht es in den Pinzgau nach Krimml, wo wir direkt bei den
Krimmler Wasserfallen die Tour starten. Entlang der Wasserfille geht’s ge-
mutlich auf der ForststraBe bergauf. Oben angelangt, tauchen wir in das ma-
lerische Krimmler Achental ein. Vorbei an urigen Almhitten fiihrt uns der
Weg immer weiter ins Tal bis zum Talschluss am ,Krimmler Kees“ - mit bei-
nahe 5 km? der zweitgréBte Gletscher im Land Salzburg. Natirlich darf die
Einkehr in eine Almhitte nicht fehlen, bevor es gemutlich wieder zuriick zum
Ausgangspunkt geht.

BIKEPROGRAMM

Uber den Naturlehrpfad zur Hirzeggalm

LEVEL: leicht bis mittel
TECHNIK: [ [ ]| | KONDITION: Ml
UPHILL: 1.000 hm (ca. 40 km)

TREFFPUNKT: Freitag, 09:30 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Donnerstag, 17:00 Uhr | Infobiiros
DAUER: bis ca. 14:30 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 20,00
ohne Géastekarte: € 30,00

Gemitlich und leicht ansteigend fiihrt uns der Radweg entlang der Sperten-
taler Ache ins Landschaftsschutzgebiet Aschau, vorbei an der Kneippanlage
(wo wir spater am Rlckweg eine kurze Rast einlegen werden) und weiter in
den Unteren Grund zu unserem ersten Highlight, dem Aschauer Wasserfall.
Etwas weiter oben erwartet uns eine Quelle mit erfrischendem Bergwasser,
wo wir unsere Flaschen auffillen kdnnen. Uber den Naturlehrpfad fiihrt die
ForststraBe zur Hirzeggalm, von wo wir einen herrlichen Blick auf Kirchberg
genielRen.




Freitag

© Philipp Wagner

‘MTB EYIER

Techniktraining fiir Erwachsene und Kids

ZEITRAUM:
TREFFPUNKT:

ANMELDUNG:
DAUER:
KOSTEN:

HINWEIS 4 ¢

Juni, Juli und August
Freitag, 14:00 Uhr beim Trainingsgelande

am unteren Liftparkplatz, BergliftstraRe 18,

6363 Westendorf

bis Donnerstag, 17:00 Uhr | Infobliros
bis ca. 16:30 Uhr

mit Gastekarte: € 30,00

(Kinder bis 14 Jahre € 20,00)

ohne Géstekarte: € 40,00

(Kinder bis 14 Jahre € 30,00)
Westbike-Mitglieder gratis

Mitzubringen sind ein voll funktionsfahiges Bike,

Helm, Jause und Getrank.

Bei diesem Grundtraining fiir E-MTBs und MTBs lernen wir die Grundposi-
tion, Balance, das richtige Schalten und Bremsen, Anfahren und Absteigen
im Gelande, steiles Bergauf- und Bergabfahren, Notabstieg, Kurventechnik,
Hindernisse iberwinden uv.m. Das Training wird individuell an das Kénnen
der Teilnehmer angepasst.

Kitzbiiheler Alpen Panoramatour

LEVEL:
TECHNIK:
UPHILL:

TREFFPUNKT:
ANMELDUNG:

DAUER:
KOSTEN:

Uber den Schwarzsee geht es nach Kitzbiihel zur Hahnenkammbahn und
hinauf zum Starthaus der bertihmten Streif. Von hier ist es nicht mehr weit
bis zur Ehrenbachhoéhe, wo wir Richtung Pengelstein abbiegen. Ab dem Pen-
gelstein-Gipfel fihrt uns die Route talwarts vorbei am Gasthaus Gauxerstadl
(Einkehr moglich) und tber Skirast und den Radweg entlang der Aschauer

leicht
[ | KONDITION: Il
450 hm

Samstag, 09:30 Uhr bei der Talstation der
Fleckalmbahn, Klausen 2, 6365 Kirchberg
bis Freitag, 17:00 Uhr | Infobiiros

bis ca. 16:00 Uhr

mit Gastekarte: € 20,00

ohne Gastekarte: € 30,00

zzgl. Bergbahnticket

Ache zuriick nach Kirchberg.

Samstag




Elternfreie Zone

Hoch hinaus beim Schnupperklettern
fur Kinder am Felsen

ZEITRAUM: 3.7. bis 28.8.2023
TREFFPUNKT: Montag, 09:00 Uhr beim Infobtiro Kirchberg
ANMELDUNG: bis Sonntag, 11:30 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 11:30 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 10,- inkl. Taxikosten
ohne Gastekarte: € 20,00 inkl. Taxikosten
HINWEIS++  festes Schuhwerk, Rucksack mit Jause und
Getrank erforderlich
Altersempfehlung ab 6 Jahren
Teilnehmerzahl: mind. 4 und max. 7 Kinder
bei Schlechtwetter in der Kletterhalle Kitzbiihel
(zzgl. Leihgebihr fiir Kletterschuhe) =

Seid ihr bereit, euch auf den Felsen zu wagen? An diesem Vormittag lernt ihr,
wie man richtig klettert, was dabei zu beachten ist und wie ihr am besten und
sichersten hoch hinaus und gut hinunterkommt.

Kidscanyoning
. . . . . TREFFPUNKT: Montag, 14:00 Uhr, Unterwindau 36,
Spiel und Spaf3 beim Alpinolino Kinderfest 6363 Westendorf
ANMELDUNG: bis Sonntag, 11:30 Uhr | Infobiiros oder online
ZEITRAUM: 10.7. bis 28.8.2023 KOSTEN: € 48,00 inkl. Neoprenanzug, Socken, Schuhe, Helm
TREFFPUNKT: Montag, 10:30 Uhr bei der Bergstation HINWEIS %+  Schwimmsachen und Handtiicher mitbringen,

der Alpenrosenbahn Westendorf Altersempfehlung ab 8 Jahren

o0
qu)
e ANMELDUNG: nicht erforderlich - kommt einfach vorbei! Teilnehmerzahl: mind. 4 Kinder
E DAUER: bis ca. 14:00 Uhr
KOSTEN: kostenlos (nur Liftbenlitzung) s Wir wandern durch eine offene Schlucht und folgen dem Bachverlauf von
O oben nach unten. Ausgeristet mit einem warmenden Neoprenanzug erfor-
Hoch Gber Westendorf erwarten euch auf dem Berg Aufgabenstationen wie schen wir alles im und neben dem Wasser. Eine abwechslungsreiche Tour mit
E Kegeln, Sackhipfen, Malen und vieles mehr. Meistert ihr die Stationen erfolg- Geh- und Rutschpassagen. Lasst euch im Bach treiben und wagt den Sprung
reich, werdet ihr mit einer kleinen Uberraschung belohnt. ins kiihle Nass! -

KINDER- UND FAMILIENPROGRAMM




Dienstag

Ziegenspaf3 mit Nico und seinen Freunden

TREFFPUNKT: Dienstag, 09:00 Uhr beim Infobtiro Kirchberg
ANMELDUNG: bis Montag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 14:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 25,00 inkl. Zutaten u. Taxitransfer
ohne Gastekarte: € 30,00 inkl. Zutaten u. Taxitransfer
HINWEIS++  Rucksack mit Jause und Getrank erforderlich;
findet bei jedem Wetter statt
Teilnehmeranzahl: mind. 4 und max. 7 Kinder

Heute besucht ihr Corinna und ihre Ziegenherde auf dem Bauernhof. Ge-
meinsam mit dem kleinen Ziegenbock Nico und seinen Freunden macht ihr
einen Ausflug in die Natur und sammelt dort wertvolle Krauter, die wir zu
schmackhaftem Krautersalz verarbeiten. AuBerdem kénnt ihr lustige Schlis-
selanhanger basteln, die euch an euren Besuch bei Nico erinnern werden.

KINDER- UND FAMILIENPROGRAMM

Elternfreie Zone

Wandern mit Ponys zu Stoffl Strudelwurm

TREFFPUNKT:
ANMELDUNG:
DAUER:
KOSTEN:

HINWEIS 4 ¢

Dienstag, 11:00 Uhr beim Infobliro Brixen im Thale
bis Montag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online

bis ca. 15:30 Uhr

mit Gastekarte: € 10,00

ohne Gastekarte: € 15,00

Rucksack mit Jause und Getrank erforderlich
Teilnehmeranzahl: mind. 4 und max. 12 Kinder

Unsere Wanderung fihrt uns heute gemeinsam mit unseren vierbeinigen
Ponyfreunden in den Wald zum Strudelwurm Stoffl. Stoffl ist ein kleiner
Plattwurm, der sich am liebsten am Bach auf seinem Lieblingsstein aufhalt.
Er wirde gerne bei einem Kletterwettbewerb teilnehmen, hat aber groRRe
Angst. Schaffen wir es mit eurer Hilfe, Stoffl zum Klettern zu ermutigen?
Nach dem gemeinsamen Spielen, Basteln und Toben bekommt ihr eine glit-
zernde Uberraschung!

Kinderponyreiten

TREFFPUNKT:

ANMELDUNG:

DAUER:
KOSTEN:

Dienstag, 17:00 Uhr hinter dem Café Central,
DorfstraRe 99, 6364 Brixen im Thale

keine Anmeldung erforderlich -

kommt einfach vorbei!

bis ca. 19:00 Uhr

kostenlos

Strahlende Kinderaugen und gliickliche Gesichter garantiert das Kinder-
ponyreiten in Brixen. Mochtet auch ihr mit dabei sein, wenn ihr auf den Fell-
freunden Gber die Wiese gefiihrt werdet? Dann macht mit! -




Mittwoch

Fiir die ganze Famile

Erlebnis Bauernhof

TREFFPUNKT: Mittwoch, 08:45 Uhr beim Infobtiro Kirchberg
ANMELDUNG: bis Dienstag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 12:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 10,00

ohne Gastekarte: € 12,00

(Kinder bis 5 Jahre kostenlos)
HINWEIS++  feste Wanderschuhe erforderlich

Rein in die Wanderschuhe - heute besuchen wir den Bauernhof Fragenstatt
am Kirchberger Sonnberg. Nach einer kurzen Wanderung (ca. 45 min Geh-
zeit) erzdhlen uns Hans und Herma jede Menge (iber die Arbeit und das Leben
am Bauernhof. Obwohl im Sommer viele Tiere auf der Alm sind, gibt es auch
die ein oder andere tierische Begegnung. Wir stirken uns bei einer kleinen
Jause mit hofeigenen Produkten.

KINDER- UND FAMILIENPROGRAMM

Fiir die ganze Famile

Alpaka-Wanderung fiir Grof3 und Klein

TREFFPUNKT: Mittwoch, 10:00 Uhr bei Christine Kurz,
Nachtsollberg 51, 6363 Westendorf
ANMELDUNG: bis Dienstag, 17:00 Uhr
bei Christine Kurz unter +43 676 3374060
DAUER: bis ca. 12:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 20,00
ohne Gastekarte: € 25,00
Kinder bis 6 Jahre in Begleitung
eines Erwachsenen sind gratis
HINWEIS+%  Nur ohne Hunde! Kinder bis 9 Jahre bitte immer in
Begleitung eines Erwachsenen!

Die Alpakas sind besonders fiir ihr freundliches und beruhigendes Wesen
bekannt. Lernt die flauschigen Tiere hautnah kennen und spaziert mit ihnen
durch die Westendorfer Bergwelt. Nach der Wanderung kénnt ihr die tieri-
schen Freunde zum Dank mit einer kleinen Késtlichkeit belohnen.




Donnerstag

Kinderponyreiten

ZEITRAUM: 6.7. bis 31.8.2023

TREFFPUNKT: Donnerstag, 17:00 Uhr beim Mannharthof,
Unterdorf 21, 6363 Westendorf

ANMELDUNG: nicht erforderlich - kommt einfach vorbei!

DAUER: bis ca. 19:00 Uhr

KOSTEN: kostenlos

Méchtet ihr einen aufregenden Tag mit einem Ponyreiten entspannt aus-
klingen lassen? Dann kommt doch zum Kinderponyreiten am Mannharthof,
nahe des Westendorfer Ortszentrums, und genief3t ein paar Runden auf dem
Riicken der Vierbeiner.

Schlauberger-Werkstatt beim Markttag

TREFFPUNKT: 16:00 Uhr vor dem Musikpavillon
im Zentrum von Westendorf
ANMELDUNG: nicht erforderlich - kommt einfach vorbei!
DAUER: bis ca. 20:30 Uhr
KOSTEN: kostenlos

Wiéhrend Mama und Papa gemiitlich durch den Westendorfer Schau-Zuichi-
Markt flanieren, kdnnt ihr euch bei der Bastelwerkstatt beim Musikpavillon
kreativ austoben.

KINDER- UND FAMILIENPROGRAMM

»,Goas“-Trekking mit Ritseltour

TREFFPUNKT: Donnerstag, 09:30 Uhr bei der Talstation des Gaisbergliftes,
Achenweg 5, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Mittwoch, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 12:30 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: € 15,00 inkl. Ratselbox, zzgl. Liftkosten
ohne Géstekarte: € 20,00 inkl. Ratselbox, zzgl. Liftkosten
(Kinder bis 5 Jahre kostenlos)
HINWEIS++  festes Schuhwerk, Rucksack mit Jause und
Getrank erforderlich
Altersempfehlung ab 5 Jahren
Bei Regen findet kein Goas-Trekking statt!

Wir lassen uns in Begleitung einer kleinen Ziegenherde auf ein unvergess-
liches Abenteuer ein. Die neugierigen Vierbeiner folgen uns auf Schritt und
Tritt bei der Ratseltour am Kirchberger Gaisberg. Wir starten gemeinsam mit
den Ziegen bei der Bergstation und ratseln uns bis zum Gasthof Obergais-
berg durch.

Fiir die ganze Famile

Abenteuerliches Jagdbogenschief3en

TREFFPUNKT: Donnerstag, 14:00 Uhr beim Kiendlhof,
Bockern 42, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Mittwoch, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 16:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: ErmaRigung auf Normalpreis
ohne Gastekarte: € 20,00 fir Erwachsene,
€ 17,00 fur Jugendliche (14 - 17 Jahre),
€ 15,00 fir Kinder
HINWEIS++  Kinder und Jugendliche nur in Begleitung
eines Erwachsenen!

Habt ihr Lust, euch ausgerustet mit Pfeil und Bogen auf die ,Jagd” zu bege-
ben? Nach einer kurzen Erklarung konnt ihr euer Geschick und eure Treff-
sicherheit auf dem Bogenparcours testen.




Freitag

Fiir die ganze Famile

Zu Besuch beim Imker am Schwarzsee

ZEITRAUM: 7.7. bis 25.8.2023

TREFFPUNKT: 10:00 Uhr beim Paradiesgarten am Schwarzsee
(vom Parkplatz Giber die kleine Briicke und der
Beschilderung folgen)

ANMELDUNG: bis Donnerstag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online

DAUER: bis ca. 11:30 Uhr

KOSTEN: € 10,00 Erwachsene und Kinder Gber 10 Jahre
(Kinder unter 10 Jahren gratis)

HINWEIS++%  Teilnehmerzahl: max. 15 Personen
Bei Regenwetter findet keine Fiihrung statt.

Wolltet ihr schon immer Bienen hautnah in ihrem Zuhause sehen, erfahren,
was im Bienenstock vor sich geht und wie Honig gemacht wird? Dann seid
dabei, wenn wir einen Imker in seinem Naturparadiesgarten am Schwarzsee
besuchen. Und - mmmbh - der leckere Honig darf auch verkostet werden.

Auf zum Kinder-Ponytrekking!

ZEITRAUM: 7.7.bis 1.9.2023

TREFFPUNKT: 09:00 Uhr beim Alpinolino Waldpark/FuRballstadion,
Vorderwindau 2, 6363 Westendorf

ANMELDUNG: bis Donnerstag, 15:00 Uhr unter +43 699 11885272

DAUER: bis ca. 10:00 Uhr

KOSTEN: € 22,00 pro Kind & Pony

HINWEIS++ Ein Erwachsener als Begleit- und Flihrungsperson
ist Voraussetzung.

Auf dem Riicken der Ponys koénnt ihr euren Urlaubsort einmal anders ken-
nenlernen. Auf sehr gemiitliche Weise lasst ihr euch von den Ponys durch die
Westendorfer Umgebung tragen.

KINDER- UND FAMILIENPROGRAMM

Elternfreie Zone

TREFFPUNKT: 10:00 Uhr beim Alpinolino Waldpark/FuRballsta-
dion, Vorderwindau 2, 6363 Westendorf
ANMELDUNG: bis Donnerstag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
DAUER: bis ca. 14:00 Uhr
KOSTEN: mit Gastekarte: kostenlos
ohne Gastekarte: € 5,00
HINWEIS+%  Rucksack mit Jause und Getrank erforderlich
Teilnehmerzahl: mind. 4 Kinder
findet bei jedem Wetter statt

Survivaltag im Wald

Stellt euch vor, ihr habt euch mit euren Freunden im Wald verlaufen. Wie
kénnt ihr euch einen Kompass basteln, um die richtige Abzweigung zu finden?
Lernt die Natur um euch naher kennen und lGiberwindet die unzahligen Hin-
dernisse im Wald beim Vulkanspiel.

Vollgas beim KTM E-Cross

TREFFPUNKT: 14:00 Uhr beim E-Cross Center Kitzbiiheler Alpen,
Stocklfeld 90, 6365 Kirchberg
ANMELDUNG: bis Donnerstag, 17:00 Uhr | Infobiiros oder online
KOSTEN: mit Gastekarte: € 30,00 inkl. Bekleidung und Fahrt
ohne Géstekarte: € 35,00 inkl. Bekleidung und Fahrt
HINWEIS %% Fahrzeit pro Kind ca. 15 Minuten, Radfahrkenntnis
unbedingt erforderlich!
Altersempfehlung ab 6 Jahren

Auf die Platze, fertig, los! Erlebt Action, Spal und Rennfeeling pur, wenn ihr
durch den Motocross-Parcours dist. Und das Ganze hochmodern, fast laut-
los und umweltfreundlich auf E-Cross-Motorradern der Firma KTM. -
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Strtclelwurm

Esist Sommer. Der Schnee ist auf den
meisten Gipfeln geschmolzen und
rinnt in Form von kleinen und groRen
Gebirgsbachen ins Tal. Man hort nur
das leise Platschern des Wassers, das
von Stein zu Stein rinnt. Doch plétzlich
erténen Kinderstimmen. Es sind Anna
und Lukas. Sie waren schon letzten
Sommer hier in Tirol und haben am
Bach gespielt. Sie bauten Stauddmme
und Steinmannchen. Wie vergnligt sie
sind. Sie lachen und johlen und rufen:
,Stoffl, wo bist du?”

Stoffl? Wer ist Stoffl? Ja, das haben
sich die Kinder letztes Jahr auch ge-

fragt.

Wie alleS beganw...

Es war an einem ebenso sonnigen Tag
wie heute. Anna und Lukas erfrischten
sich am Bach. Lukas wollte gerade
einen Stein aufheben, da horte er eine
Stimme: ,Hey, lass mich runter!“ Der
Bub erschrak: ,Wer spricht denn da?“
,Stoffl Strudelwurm®, antwortete die
Stimme. ,Bitte wer?“, Lukas konnte nie-
manden sehen. ,Ich bin auf dem Stein,
den du in deiner Hand hdiltst.” Jetzt war
der Bub vollkommen verdutzt. ,Schau

genau, dann siehst du mich. Ich bin klein.

Nur etwa einen Zentimeter grof3 und
ganz flach, denn ich bin ein Plattwurm.
Meine Haut ist braun-grau und mein
Kopf ist dreieckig. Wenn du mich ge-
funden hast, kannst du mir in die Augen
schauen. Ich bin ein Strudelwurm und
heife Stoffl.”

Jetzt kénnt ihr euch vorstellen wie
Lukas und Anna den Stein gemustert
haben. Und tatsachlich entdeckten sie
den kleinen Strudelwurm. Er erzahlte
ihnen, dass dies sein Lieblingsstein
waére und er hier am Bach zu Hause
sei. Die Kinder und Stoffl schlossen
Freundschaft und trafen sich so oft wie
moglich.

Eines Tages erzahlte Stoffl den Kin-
dern: ,Morgen findet ein Kletterwettbe-

werb beim ,knorrigen Wolf* statt. Das ist
ein schwieriger Kletterfelsen, der mitten
im Bach steht. Ich wiirde gerne teilneh-
men, traue mich aber nicht.“ Anna und
Lukas wussten, wie gut Stoffl klettern
konnte und sprachen ihm Mut zu.
SchlieBlich gingen sie gemeinsam zu
Walli Wasserfee und meldeten Stoffl
an. Am nachsten Tag war der Wettbe-
werb. Es kamen viele Strudelwlirmer.
Stoffl kannte sie alle. Er war nervos,
denn er wusste, wie gut die anderen
waren.

Der Startpfiff von Wusel Wassergeist
erténte und alle kletterten los. Anna
und Lukas beobachteten Stoffl durch
ein Unterwasserfernrohr und feuerten
ihn an. Er machte sich wirklich gut und
reihte sich unter den ersten Dreien
ein. Ein Madchen kletterte als erstes
voraus. Es war schnell. Doch plotz-

lich: ,Hilfe!“, klemmte es fest und kam
nicht mehr weiter. Stoffl zogerte keine
Sekunde und kletterte rasch zu ihm hin
und befreite es. Aber es war verletzt.
Der Strudelwurm-Bub nahm das Mad-
chen Huckepack und kletterte mit ihm
hinunter. Die Rettungsaktion war so
spektakular, dass alle Zuseher mit offe-
nem Mund dastanden. Walli Wasserfee

war die erste, die Worte fand: ,Kommt,
ihr zwei. Steffi, dich verarzten wir gleich
und Stoffl, du setzt dich hin und erholst
dich.”

Als alle Kletterer wieder herunten wa-
ren, fand die Preisverleihung statt. Der
Sieger bekam einen Geschenkskorb
mit Kleinkrebsen, Insektenlarven und
Woiirmern - das Lieblingsessen der
Strudelwirmer. Doch dann sagte Walli
Wasserfee: ,Stoffl, du hast zwar nicht
gewonnen, aber du hast unsere Herzen
bertihrt. Du bist unser Held! Danke, dass
du Steffi Strudelwurm gerettet hast. Als
Erinnerung an deine Heldentat be-
kommst du diese blaue Schildmiitze. Und
ihr Kinder bekommt Glitzer-Tattoos, weil
ihr an Stoffl geglaubt und ihn unterstiitzt
habt.”

Wie gerne erinnern sich Stoffl, Lukas
und Anna an diese Geschichte und
zeigen sich stolz die Tattoos und

die blaue Schildmiitze. Freunde fur
immer!
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DO-DUPUY | NORBERT AMON | GEORG BIRNER
R | PETER DORFMAYR | FIDELIS EDELMANN
| MARIE-THERES FEHRINGER | PETER FLIECHER
R|VINZENZ HARTEL | HERMANN HARTEL
| MANFRED HIRTENLEHNER | BERNHARD HOLL
JOHANNES HOTZINGER | STEFAN HUBER | STEPHAN HUTTER
ANDREAS KOFLER | LEONHARD KONIGSEDER | MONA KOPPEN
PHILIPP LINGG | RENATE LINORTNER | DOMINIK MEISSNITZER
ANTON MOOSLECHNER JJUN. | CHRISTOPH MOSCHBERGER
MICHL PIRCHER | GERALD POTTINGER | PATRICK PRAMMER
GEORG PRANGER| ANDREAS PRANZL | STEFAN PROMMEGGER
LORENZ RAAB| BIRGIT RAMSL | MICHAELA REINGRUBER
ROMAN RINDBERGER | PETER ROHRSDORFER | MARTIN SCHARNAGL
BERTHOLD SCHICK | JOHANN SCHIESTL | MATTHIAS SCHORN
NICOLE TRIMMEL | ELISABETH WINTER | FRITZ WINTER
ALEXANDER WURZ
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