
V Krkonoších jsou rozeseta téměř v každé obci. 
Ta větší a neobvyklá pro vás vyjímáme.

Letteringové hřiště 
ve Špindlerově Mlýně 

leží u horní stanice lanovky na vrcholu Medvědína. 
Na hřišti s písmeny ve tvaru „Medvědín“ mohou děti 
vyzkoušet mnoho prolézaček, houpaček a malých 
lezeckých stěn.
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1.

Dětské hřiště v areálu
 Techtex Sport v Hostinném 

se nachází v blízkosti centra města v ulici Ke Cvičiš-
ti, je vybaveno houpačkami, prolézačkami, lezeckou 
stěnou a pískovištěm.

2.

Dětské hřiště OUTDOOR 
GYM v Trutnově  

najdete v městském lesoparku, je vybavené kovo-
vými konstrukcemi, kde je příležitost zacvičit si 
v klidném prostředí na čerstvém vzduchu. V těsné 
blízkosti je dřevěný altán, kde je možné rozdělat 
oheň a opéct buřty.

3.

Lesopark Na Sluneční 
v Příchovicích v Kořenově 

je kouzelné a klidné místo s výhledem na kostelík, 
rozhlednu J. Cimrmana i do dalekých kopců. Rodiče 
i děti jistě ocení originální přírodní prolézačky.

4.

Farmapark Muchomůrka 
v Janských Lázních 

leží mezi Janskými Lázněmi a Svobodou nad Úpou. 
Najdete tu přírodní herní prvky, hrad z balíků slámy, 
houpačky, indiánský tenis, kroket, ohniště na opéká-
ní a také možný kontakt se zvířaty.

5.

Dětský park 
v Harrachově 

najdete u spodní stanice lanové dráhy Harrachov 
- Čertova hora. Je tvořen velkým dřevěným hradem, 
vzduchovou trampolínou, nafukovacím skákacím 
hradem. Vyzkoušet si můžete také slackline neboli 
provazochodectví. 

6.

Nafukovací bludiště 
v Harrachově  

na vrcholu Čertovy hory je největším v ČR a zába-
vou pro celou rodinu. Lze se tu procházet bludnými 
cestičkami a prožívat obavy, zda najdete správnou 
cestu ven.

7.

Sokolský park 
v Jilemnici 

u budovy sokolovny nabízí atrakce pro volnočaso-
vé a kulturní aktivity a naučnou stezku „Přírodní 
terénní hra“, která je součástí projektu Zelené Kr-
konoše.

8.

I když se během léta voda na horách moc neohřeje, ponořit se pod hladinu je 
osvěžující a koupání k prázdninám patří. Pro případ nepřízně počasí je v Krko-
noších dostatek bazénů, aquaparků a krytých bazénů. Venkovní i kryté koupá-
ní naleznete v mapě pod modrým piktogramem.

Čertovská stezka 
v Mladých Bukách1.

Dozvíte se, co všechno čerti dovedou. Stezka je 
dlouhá 0,5 km, má 10 stanovišť, na každém je umístě-
na postava čertíka s popisem jeho nejoblíbenějších 
čertovin.

Geologická stezka 
v Horním Maršově2.

Zavede do hluboké minulosti, kdy na území národ-
ního parku byly tropické bažiny a okolo nich vy-
buchovaly sopky a létaly ohromné vážky.  Začátek je 
v návštěvnickém centru DOTEK. 

Klášterní zahrada 
ve Vrchlabí3.

Spojuje někdejší augustiniánský klášter (dnešní Kr-
konošské muzeum Správy KRNAP) a vrchlabský zá-
mecký park. Je vybavena altánem, proutěným tune-
lem, nášlapnou stezkou pro bosé nohy, geologickou 
expozicí a záhony s různými typy krkonošské fl óry.

Pěší stezka Krakonošův 
příběh ve Špindlerově 
Mlýně

4.

Víte, kde a jak se narodil Krakonoš? Jestli dostal 
jméno po Krkonoších nebo Krkonoše po něm? To 
si můžete přečíst na stezce vedoucí z Medvědína 
do centra Špindlerova Mlýna, kde mohou děti řešit 
úkoly a kvizy.

Lufťákova stezka 
na Benecku5.

Nevíte, kdo je Lufťák? Přeci ten, kdo si na vlastní 
plíce užívá svěží vzduch a bystří si smysly. O spojení 
kvalitního vzduchu a zábavy se můžete přesvědčit 
na 1,6 km dlouhé Lufťákově stezce. Po projití si 
skočte do hotelu Skalka pro diplom a samolepku 
s Lufťákem.

Medvědí stezka 
ve Špindlerově Mlýně6.

Chcete potkat medvědy? Kde jinde než na Med-
vědíně byste na ně měli narazit. Někteří se jen tak 
vyhřívají na sluníčku, jiní chodí na túry. Vydejte se 
na Medvědí stezku poznat sedm kamarádů. Začátek 
je na horní stanici lanovky Medvědín.

Pašerácká stezka 
v Rokytnici nad Jizerou7.

Vydejte se po stopách dávných dob, kdy hřebeny Kr-
konoš byly svědky napínavých honiček mezi paše-
ráky a strážci hranic. Stezka měří 1,3 km, je vhodná 
pro pěší turisty, ale i zdatnější cyklisty.

Putování královstvím 
obrů v Hostinném8.

Hra pobaví nejmenší, ale osloví i dospělé. Na ná-
městí si v informačním centru vyzvedněte leták 
s  instrukcemi. Pro správnou odpověď se musíte 
vydat na různá zajímavá místa. Odměnou vám bude 
vlastnoručně  vyrobená pamětní mince.

Stezka stopaře 
ve Špindlerově Mlýně9.

Stopujte lišku obecnou, srnce, jezevce lesního, jele-
na, kunu lesní, zajíce a prase divoké. Start je u horní 
stanice lanovky na Pláň. V dolní stanici lanovky, 
kterou se můžete svézt, si vyzvednete mapku. Úko-
lem je najít sedm bodů, na nichž najdete značky se 
stopami zvířátek.

Včelí naučná stezka 
hraběte Jana Harracha 
v Harrachově

10.

Projdete 11 stanovišť, kde se dozvíte o životě vče-
lek. Začátek stezky je za mostem u harrachovského 
autobusového nádraží, pak k Ryžovišti. Své pocity 
a dojmy můžete sdělit do zápisníku, který je umís-
těn na křížku sv. Ambrože. Délka stezky je 3,5 km.

Krakonošova zpověd-
nice ve Velké Úpě11.

Nachází se v bývalé kapličce u Staré cesty spojující 
centrum Velké Úpy a Pece pod Sněžkou. Do zpo-
vědnice patří všechna tajná (nejen) dětská přání 
i hříšky, napsaná či namalovaná. Je vybavena 8 her-
ními zastaveními, rozmístěnými podél Staré cesty 
a v centru Velké Úpy. 

Pohádková stezka 
Malou Úpou 12.

provede patnácti zastaveními, na kterých jsou po-
hádky Marie Kubátové. Každá zastávka je vybavena 
dřevěnými prolézačkami, houpačkami, apod. Lze 
projít i Malou pohádkovou stezku s 5 zastaveními.

Louka smyslů 
ve Velké Úpě13.

Vyzkoušejte si vlastní čich u stromu vůní, prověřte 
si hmat u obří ruky, kde lze „vidět rukama“, zrak mů-
žete ošálit u tabulí s optickými klamy a popovídat 
si přes zemní telefon. Vnímejte všemi smysly krásy 
květin.

Zelené Krkonoše 
v Jilemnici 14.

jsou terénní hrou určenou pro dospělé i děti, velké 
i malé hosty. Umožní aktivní poznání přírodních 
zajímavostí ve třech partnerských městech: v Jilem-
nici, Karpaczi a Kowarech v Polsku.

Krakonošovy 
Krkonoše 

a Podkrkonoší 
Zahrajte si novou razítkovací hru 

„Po stopách Krakonoše“

Jak? V krkonošských infocentrech získáte zdarma 
mapu s předtištěnými okénky pro razítka. Jsou 
v nich otištěny upoutávky na turistické cíle. Pokud 
na místě splníte zadaný úkol nebo správně zodpoví-
te otázku, získáte razítko do mapy.  Za určitý počet 
otištěných razítek získají děti v informačních cent-
rech drobné dárky. Obdobnou hru si můžete zahrát 
i v Podkrkonoší.

Věnujte se terénním hrám, questingu, hle-
dání pokladu s veršovanou a malovanou 
nápovědou nebo geocachingu, celo-
světově rozšířené hře
hledání pokladů pomocí 
GPS. Nově v Krkonoších 
hrajeme také hry, co 
svět neviděl. Geofun 
– geolokační hry s vyu-
žitím chytrých mobilních 
telefonů.

Bližší informace získáte v infocentrech, 
z propagačních materiálů 

a na www.pohadkove.krkonose.eu.

Přijeďte do Krkonoš. Nabízíme vám 
i vašim dětem novou zajímavou náplň volného 

času. 
Je načase si začít hrát... 

Více se dozvíte na
Więcej informacji na

pro rodiny s dětmipro rodiny s dětmi
výletyvv na

Tipy 

Naučné stezky pro děti

Koupaliště a bazényDětská hřiště

stěnou a pískovištěm.

těn na křížku sv. Ambrože. Délka stezky je 3,5 km.

W Karkonoszach place zabaw znajdziemy w prawie każdej wsi. 
Tu wymieniamy te większe i niecodzienne.

Place zabaw

Literowy plac zabaw 
w Szpindlerowym Młynie 

leży koło górnej stacji kolejki linowej na szczyt 
Medvědín. 

1.

Plac zabaw w kompleksie 
Techtex Sport 
w miejscowości Hostinné  

znajduje się w pobliżu centrum miasta na ulicy Ke 
Cvičišti. Znajdziemy tu huśtawki, drabinki, ściankę 
wspinaczkową i piaskownicę.

2.

Plac zabaw dla dzieci 
OUTDOOR GYM w Trutnovie 

znajdziemy w miejskim parku angielskim, wyposażony 
jest w metalowe konstrukcje, na których można 
poćwiczyć w ładnym otoczeniu i na świeżym powietrzu. 

3.

Park Na Sluneční w 
Příchovicach koło Kořenova  

to urocze i spokojne miejsce z widokiem na 
kościółek, wieżę widokową Majak J. Cimrmana i na 
dalekie wzgórza. 

4.

Farmapark Muchomůrka 
w Jańskich Łaźniach 

leży między Jańskimi Łaźniami a Svobodą nad Upą. 

5.

Park dziecięcy 
w Harrachovie 

znajdziemy przy dolnej stacji kolejki linowej Harrachov 
– Čertova hora. 

6.

Dmuchany labirynt 
w Harrachovie  

znajduje się na szczycie Čertovej hory. Jest to największy 
dmuchany labirynt w Czechach i świetna zabawa dla 
całej  rodziny. 

7.

Sokolski park 
w Jilemnicach 

koło budynku sokolni (Sokolovna) oferuje atrakcje 
i możliwości spędzenia czasu wolnego. Jest tu też 
ścieżka edukacyjna – przyrodnicza gra terenowa.

8.

Choć w lecie woda w górach nie ma możliwości odpowiednio się ogrzać, 
to w wakacje nie da się przecież nie kąpać. A o ile pogoda naprawdę nie dopisze, 
Karkonosze oferują wiele basenów krytych i aquaparków. Baseny kryte 
i odkryte znajdą Państwo na mapie pod piktogramem.

Czarcia Ścieżka („Čertovská 
stezka”) – Mladé Buky1.

Tu można dowiedzieć się, co tak właściwie umieją 
czarty. Ścieżka ma 0,5 km długości i 10 stanowisk. Na 
każdym z nich znajdziemy postać diabełka z opisem 
jego ulubionych psikusów.

Ścieżka Geologiczna 
– Horní Maršov2.

Zaprowadzi nas głęboko w przeszłość, kiedy w miejscu 
dzisiejszego parku narodowego były tropikalne bagna, 
wokół nich wybuchały wulkany, a nad nimi latały 
ogromne ważki. Początek koło ośrodka DOTEK. 

Ogród klasztorny 
– Vrchlabí3.

Łączy dawny klasztor augustianów (dziś Muzeum 
Karkonoskie KRNAP) i vrchlabski park pałacowy. 

Piesza ścieżka „Historia 
Karkonosza” („Krakonošův 
příběh”) – Špindlerův Mlýn 

4.

Wiecie, gdzie urodził się Karkonosz-Liczyrzepa? 
Dowiedzieć się możecie idąc ścieżką z Medvědína 
do Szpindlerowego Młynu. Po drodze warto 
porozwiązywać różne zadania i quizy.

Ścieżka Lufciaka 
– Benecko5.

Nie wiedzą Państwo, co to jest „Lufciak”? Słowo „Lufciak” 
– „Lufťák” – pochodzi od słowa „lu� ”, a więc powietrze, 
i oznaczać ma kogoś, kto pełną piersią wdycha świeże 
powietrze. Po pokonaniu całej ścieżki, zapraszamy do 
hotelu Skalka, gdzie otrzymać można dyplom i naklejkę 
z „lufciakiem”.

„Trasa Niedźwiedzia” 
(„Medvědí stezka”) 
– Špindlerův Mlýn

6.

Czy ktoś chciałby spotkać niedźwiedzia? Jeśli tak, to 
tylko na Medvědínie, którego nazwę przetłumaczyć 
można jako „Niedźwiedzin”. Ścieżka zaczyna się na 
dolnej stacji kolejki linowej na Medvědín.

Zapraszamy na wycieczkę w zamierzchłe czasy, kiedy 

„Wędrówki po Królestwie 
Olbrzymów” („Putování 
královstvím obrů”) 
– Hostinné. 

8.

Zabawa przyniesie radość dzieciom i dorosłym. 
W znajdującym się na rynku ośrodku informacji 
należy poprosić o ulotkę z instrukcjami. Nagrodą 
będzie własnoręcznie zrobiona moneta pamiątkowa.

„Ścieżka tropiciela” („Stezka 
stopaře”) – Špindlerův Mlýn 9.

Początek znajduje się koło dolnej stacji kolejki linowej 
na Pláň. Tu odbieramy mapkę. Naszym zadaniem będzie 
znalezienie siedmiu miejsc, w których umieszczono 
znaki ze śladami zwierząt.

„Pszczela ścieżka edukacyjna 
hrabiego Jana Harracha” 
(„Včelí naučná stezka hraběte 
Jana Harracha”) – Harrachov

10.

Pokonamy 11 przystanków, na których dowiemy się 
wielu ciekawych rzeczy o życiu pszczół. Początek 
ścieżki znajdziemy za mostem koło dworca 
autobusowego, potem ścieżka prowadzi w kierunku 
dzielnicy Ryžoviště. Długość ścieżki to ok. 3,5 km.

Znajduje się w byłej kapliczce koło „Starej Drogi” 
(„Stara cesta”), łączącej centrum Velkiej Úpy i centrum 
Pecu pod Śnieżką. Ma 8 przystanków, rozmieszczonych 
wzdłuż „Starej Drogi” i w centrum Velkiej Úpy. 

„Bajkowa Ścieżka” 
(„Pohádková stezka”) 
– Malá Úpa

12.

Ścieżka ma 17 przystanków z bajkami autorstwa Marii 
Kubátovej. Każdy przystanek to jednocześnie plac 
zabaw z drewnianymi drabinkami, huśtawkami itp. 
Można pospacerować też po tzw. „małej ścieżce” z tylko 
5 przystankami. 

„Łąka zmysłów” („Louka 
smyslů”) – Velká Úpa13.

Zapraszamy do wypróbowania swoich zmysłów – 
węchu koło drzewa zapachów, dotyku koło olbrzymiej 
ręki („widzenie” dotykiem) i wszystkich przy 
podziwianiu piękna kwiatów.

„Zielone Karkonosze” 
(„Zelené Krkonoše”) 
– Jilemnice

14.

Gra terenowa przeznaczona dla dzieci i dorosłych, 
dużych i małych. Umożliwia aktywne zapoznanie 
z atrakcjami przyrodniczymi w trzech miastach 
partnerskich – Jilemnicach, Karpaczu i Kowarach.

Karkonosza Karkonosze 
i przedgórze Karkonoszy

Ścieżki edukacyjne dla dzieci

Kąpieliska i baseny

Zapraszamy do zabawy w nową 
grę z pieczątkami „Śladami 

Karkonosza”. 
Jak? W karkonoskich ośrodkach informacji za darmo 
otrzymać można mapę z okienkami do wbijania 
pieczątek. Są na niej wydrukowane informacje 
o atrakcjach turystycznych, które należy odwiedzić, 
na miejscu rozwiązać jakieś zadanie lub poprawnie 
odpowiedzieć na pytanie. W nagrodę otrzymamy 
pieczątkę na mapę. Za określoną liczbę pieczątek 
dzieci w ośrodkach informacji otrzymają drobne 
upominki. Podobną grę znajdziemy też na terenie 
przedgórza Karkonoszy – Podkrkonoší.

Zapraszamy do korzystania z oferty gier 
terenowych, questingu, czyli szukania skarbów 
z instrukcjami i podpowiedziami oraz do zabawy 
w geocaching, coraz bardziej popularny na całym 
świecie, a polegający na szukaniu skarbów przy 
wykorzystaniu GPS. Od niedawna w Karkonoszach 
można też zagrać w gry nowe. Geofun – to gra 
geolokacyjna z wykorzystaniem smartfonów.

Więcej informacji otrzymać można 
w ośrodkach informacji, materiałach 

promocyjnych
 i na stronie internetowej 

www.pohadkove.krkonose.eu

Zapraszamy w Karkonosze. Tu można ciekawie 
spędzić wakacje i urlopy.

 Już czas zacząć grę!
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„Ścieżka przemytników” 
(„Pašerácká stezka”) 
– Rokytnice nad Jizerou

7.

„Konfesjonał Karkonosza” 
(„Krakonošova zpovědnice”) 
– Velká Úpa

11.
grzbiety Karkonoszy i zbocza nad Rokytnicami nad 
Jizerou były świadkami mrożących krew w żyłach pogoni 
między przemytnikami a strażnikami granic. Ścieżka ma 
1,3 km długości, nadaje się dla turystów pieszych, ale też 
dla co bardziej wytrawnych rowerzystów.
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Spolufinancováno Evropskou unií
z Evropského fondu pro regionální rozvoj

Investice do vaší budoucnosti


