
Kräuterzeit 
30. + 31. August 2019
Passionsspielhaus Thiersee

SYMPOSIUM 

Natur 

wirkt!

VORVERKAUF-STELLEN: 
Lebensmittel. Kufstein
Feinkost Weninger
Tourismusbüro Kufsteinerland, 
Kufstein

beinhaltet alle 
NATUR.WISSEN 

kompakt -  
Vorträge 

 

€55,oo

beinhalten
den Vortrag von  

Clemens 
G. Arvay 

und  Teilnahme 
an der Feuer-

Zeremonie

€ 25,00 

beinhaltet ein
NATUR.WISSEN 

intensiv - 
Seminar

nach Wahl 
(Resttickets 

erst ab August)

€ 48,oo

beinhaltet ein
NATUR.WISSEN 
intensiv - Semi-

nar nach Wahl,  
Abendvortrag

Arvay + Feuer-
Zeremonie

€ 65,oo

beinhaltet einen 
NATUR.WISSEN 

kompakt - 
Einzel-Vortrag 

(Resttickets 
erst ab August 

erhältlich)

€ 15,oo

Tages-Ticket
Freitag

Tages-Ticket
Samstag

Seminar 
nach Wahl

Einzel-Vortrag 
Freitag

Abendvortrag
Samstag

Ein Wochenende voll NATUR.WISSEN
im Passionsspielhaus Thiersee 

30. + 31.  
August

2019

infos und vorbestellung: 
Verein Lebensmittel.  
Mona + Lisa Linzmaier
+43 (0)660 6002428 
an@daslebensmittel.tirol

Besuchen Sie unseren KRÄUTER-MARKT an beiden Tagen bei freiem Eintritt! 

beinhaltet alle NATUR.WISSEN kompakt - Vorträge  
+ ein NATUR.WISSEN intensiv - Seminar nach Wahl
+ Abendvortrag Clemens G. Arvay + Feuer-Zeremonie 

2-Tages-
all inclusiv

Ticket
€ 95,oo

Ein LEADER-Projekt 
in Zusammenarbeit 
vom Verein Lebensmittel.
und dem TVB 
Kufsteinerland

Das komplette Programm 
mit ausführlichen Infos 
zu den ExpertInnen und 
Programmpunkten auf:

www. kraeuterzeit.at

KräuteR
markt

Freitag
12 bis 20 Uhr

Samstag
10 bis 20 Uhr

„Feines 
rund um 

Wald und 
Wiese“

Gustieren, 
probieren, 
entdecken.

NATUR.WISSEN hautnah
an beiden Tagen

rund um das Passionsspielhaus Thiersee

30. + 31.  
August

2019

Eintritt frei! 

Samstag, 31. August
18 - 19 Uhr

GRATIS Impulsvortrag

Elfriede Öfner
„Keine Angst 

vor giftigen Früchtchen 
in der Wildhecke“ 

fnl-kraeuterakademie.at



NATUR.WISSEN kompakt
ExpertInnen VORTRÄGE 

im Passionsspielhaus Thiersee

NATUR.WISSEN intensiv
ExpertInnen SEMINARE im Kufsteinerland

jeweils 10 bis 15 Uhr (mit Pause)

Freitag 
30.  August

2019

Samstag 
31.  August

2019

Gabriela 
Nedoma

„Vergessene 
Baummedizin 

für Frauen“

Eine 
faszinierende 

Entdeckungsreise 
zu den Wurzeln 

der Baummedizin 
von der Kloster-

medizin bis 
zur modernen 

Gemmotherapie. 

Zur Stärkung der 
Gesundheit 

stellen wir eine 
Notfallapotheke 
aus Bäumen her.

JUFFING
THIERSEE

Regina 
Jungmayr 

„Wilde 
Weiberküche“

In dem Koch-
workshop geht 

es vor allem 
darum, das 

Bewusstsein 
der Teilneh-

merInnen für die 
Verwendung von 
Wildkräutern & 

Blüten als hoch-
aromatische und 
gesundheitsför-

dernde Zutat 
in der Küche 
zu schärfen.

LINDHOF
THIERSEE

Tala 
Mohajery 

„Der Mensch im 
Rhythmus des 
Jahreskreises“

Der Workshop 
bietet eine 

Einführung in 
den Medizinkreis.

Was können wir 
von den Qualitäten 
der vier Elemente, 

Feuer, Wasser, 
Erde und Luft 

lernen?
Wie wirken sich 
die Jahreszeiten 
auf das Rad des 

Lebens aus?

SONNHOF
THIERSEE

Sebastian 
Viellechner
„Sammeln, 

konservieren, 
einkochen.“

Begleiten Sie 
mich durch 

die Natur und 
erfahren Sie dabei 

viel Neues über 
Wildkräuter und 

-pflanzen. 
Nach einer 3- 

stündigen Wan-
derung setzen wir 
uns noch gemüt-

lich zusammen 
und verkosten 
Gutes aus der 

Natur.

DAS SIEBEN
BAD HÄRING

Andrea & 
Florian Überall

„Mit Herb & 
Bitter immer 

fitter“

Die beiden 
Kenner der Flora 

Tibets und der 
tibetischen Medi-

zin, wissen um 
die Vorteile von 
herben, bitteren 

und scharfen 
Stoffen und die 
Möglichkeiten 

sie am besten für 
unsere Gesund-

heit zu nutzen.
Mit Genuss, 

natürlich!

PANORAMA 
ROYAL

BAD HÄRING

„Uralte 
Weisheiten“

13.00 - 14.00 Uhr

Regina 
Jungmayr

Spezialistin für 
ganzheitliche 
Gesundheits-

vorsorge mit dem 
Schwerpunkt 

Ernährung und 
Kräuter. 

uralteweisheit.
com

„Die Bäumin 
und die 

grüne Göttin“

14.30 - 15.30 Uhr 

Gabriela 
Nedoma

Die Ur-Medizin 
der Bäume gibt 
viele Antworten 

auf Gesundheits-
fragen unserer 

Zeit.  

gabriela-
nedoma.at

„Wir 
sind Erde“

16.00 - 17.00 Uhr

Tala 
Mohajery

Das Bewusstsein, 
dass alles Sein 

in kreisförmigen 
Zyklen existiert, 

hat die Heil-
praktikerin schon 
immer fasziniert. 

talamohajeri.
com

„Dr. Wald & die 
Erkenntnisse 

des 
Holzknechts 

Wastl“

17.30 - 19.00 Uhr

Sebastian 
Viellechner

„Die tiefe 
Verbundenheit 
zu Mutter Erde, 

soll immer Hilfe 
und Geborgen-

heit geben. 
Schauen, erken-

nen, erleben.“

kraeuterwastl.de

„Essmedizin - 
Gesundheit ist 

planbar“

20.00 - 21.30 Uhr

Prof. Dr. 
Florian Überall

„Der pflanzliche 
Impuls ist 

ein Impuls aus 
der Schöpfung. 

Er schützt, 
fördert, vermehrt 
und hält gesund.“

essmedizin.com

NATUR.WISSEN Highlights 
Abendvortrag 

und feierliche Abschlusszeremonie am See

ca. 21.30 - 22.30 Uhr 
Feuer-Zeremonie 

am See

Gabriela Nedoma und 
Anima C. Miedler

(www.anima-miedler.at) 
begleiten uns durch diese 

Abschluss-Zeremonie. 
Feuer ist eine der archaischsten 

Kräfte der Natur und seine 
Asche eine heilige Essenz, 

aus der Neues entsteht.

Samstag
31. August

2019

20.00 - 21.30 Uhr
Clemens G. Arvay 

„Der Biophilia - Effekt. Heilung aus dem Wald

Der Wald tut uns gut, das spüren wir intuitiv. 
Doch was bisher mehr ein Gefühl war, belegt jetzt die Wissen-
schaft. Der Biologe Arvay erforscht das heilende Band zwischen 
Mensch und Natur, das einen viel stärkeren Effekt auf uns hat, 

als wir bisher dachten. Der Anblick unterschiedlicher Land-
schaften trägt zur Heilung unterschiedlicher Krankheiten bei  
und wenn ein Spaziergang im Grünen die Stimmung aufhellt, 

hat das auch einen Grund.
www.clemensarvay.com


