EILTI2I=TIN
'
:Jaupied aiasun

ap’pjemiaz|aeyd-yiedayiquierunow’mmm
ap’pjemiazjaeyd-yiedayiquierunow @ ojul

096£266 90£90 ‘I8 - 3peisddu) G0LL9 - LS @9esisidney
‘A’@ plemiazield yiedaj)iquielunojp

plemiazjejd died-gLIN WNz uauoijeuLioju]

ap-ubis-o - 1oAswaly ydoisuy) Hj1elo R so1o04

d1VvMHd3Z1v4dd
ydedadjiquieluno|p]

1%

o)
Y Lo

PFALZERWALD

F I

Zum Wohl. Die Pfalz. +/*/

L7
4

Mountainbikepark

A

X o L

a'dfli.

nde

Nk
M

&
Nl — =
Bufg?lflne Nanstein .~ 3
& = 1 ol b
po FIov?r“t__rall =
o/ ==Landstuhl,

erfwobg

Queidersbach
ZARDN" o B
I Kricken

) __a,.
§ i , Waldfischbach-
{1 Burgalben BC:CES

SS
s_Igonéieders H%“ .

_ Thaleischweil

Rodalben &

L @ Aroek
§ g% % . 'J.
R R pferan ol
CATrniLg

4 L LANGENBERDER

TRIFTERIF
E= Tl i o

' RuppertsweileP  teifelstisch,
3 &5 T / ul'gl._..--f i - g

e élﬁBur.gruing
CHEN ™= @

R

S

Bite

20 /4 g Langmiihle

7,
iy h 2 :

Kamneny
>

- AltschloR-

felsen e w /F : /
& ; AT (i |sc ac

. 7 AU, TR — i M _Ewm.? f:r’:___:i\
Alle Touren budwigswinkel™ /., 2
auf Komoot

Pfalzerwald i
(/G o )

. Blumenstein 7, i 5

7

E.l;|lt-r.~||u"(",:,..f

# | Kaisersla
LT

= ,’-;'J s ]

.-.'V
wtiiPit,

MLy {:“\1
| Buithotfatpen

i t_-} .H- 1ot k] e

WL LT

m
&l i o .
L atif =
")
had

i

g

u;-,a.,__\‘ll
- Selan
derNachh:
o

L 0\ ]

evl'g'berg_;énhofmﬂ O,

- 'Schupm_"eie
% Hinterweldenthal sy e
N DL AASARSAA LIS L
"

Hinsarwaid

a— L

speyer

altigkei_f“

Wald.

e

St

p i
= Té‘chmkparcoi{:rs

|

12

5 ef

AT
REENTS 1

&

LTRSS

F=ro 8

' £ )
"Nd_f}ﬁ-— koY

PRIt 1 FORG 5" 1L Mg
5 [
T

i

FESTHAYS
SILEERTAL

Lambrecht

— _(PFALZ)

Burg Erf_e_nstg;p,f &

) ) Bur;gns,pgingglberg

| f“

I Kgpn
L

"4 Albersweiler

eirl
.2

O

Burg'l-lié-nd

Bergzabern 2

"Sudpfalz Therme,Rebmeerbad
- e T ==

10

hbe

-Rechtenba'ch
hweigen-

Ll

T
— i

Ll
4 Pt
Eng

L ‘T"-
uschmisits Halndeld, |

&N

- ..?.I,..‘_ . \‘1
- GODBAMSTEIN I :
s, ééf : =T,

-

-'m Enll%.

x[v B WOLLRESHE)

=
FHER ]} b s B
st i R Y =i

== e T

Reparaturstation
E-Bike-Ladestation Pfalzwerke/Stadtwerke
E-Bike-Ladestation BOSCH

E-Bike-Ladestation Bike-Energy

MTB-Strecke
Fahrtrichtung
Verbindungsstrecke

Trans Pfalzerwald

Startpunkt Tour

Tour-Nummer
Bikeparks & Co.

Bahnhof
Sehenswiirdigkeiten

Tourist-Information

0 1 2 3 4 km

Sos s =

Kartengrundlage: Stand: August 2023
©GeoBasis-DE / LVermGeoRP 2016, di-de/by-2-0, http://www.lvermgeo.rlp.de

ki IR N

Walihe! l"'

ilf 14

Bike

Hochspeyer

Singletrail-Technikparcours mit 3000 m naturnah
gestalteten Singletrails mit Spitzkehren und Steilstufen.
Nahe Jugendherberge.

Bundenthal
Permanente CC-Strecke (6 km mit 130 Hohenmetern).
Am Sportplatz.

Spirkelbach (in Planung)
Naturnah gestaltete Singletrails mit verschiedenen
Schwierigkeiten. Am Klingelkopf (Nahe Sportplatz).

Trippstadt
Dirt-/Bikepark mit mehreren Jumplines, Resi und
Pumptracks. Am Ortseingang (Richtung Kaiserslautern).

Landstuhl
Flowtrail, Jumpline und Flowline.
Am Kahlenberg (Richtung Bann).

Dahn
Dirt-/Bikepark mit Jumplines undTableline fiir Anféanger.
Am Sportplatz.

Enkenbach-Alsenborn
Bikepark mit Jumplines. Am Miihlberg (nordlich von
Hochspeyer — nicht auf der Karte).

Oberotterbach (im Bau)
Bikepark mit Pumptrack. Am Sportplatz.

Waldfischbach-Burgalben
Kleiner Pumptrack. In den Bruchwiesen.

Wichtig:

Zum Befahren der Parcours wird ein geeignetes
Mountainbike benétigt. Ein Fahrradhelm ist Pflicht,
Schutzbekleidung wird empfohlen. Das Befahren geschieht
auf eigene Verantwortung und Gefahr. Flir Korperschaden
wird nicht gehaftet. Personen unter 16 Jahren durfen nur
in Begleitung eines Erwachsenen fahren.

Pfadfinder-Regeln

Ein paar grundsatzliche Regeln helfen, dass Deine MTB-Tour in der
Natur zu einem nachhaltigen Erlebnis wird.

Fahre nur auf erlaubten Wegen.

Nutze die markierten Touren im MTB-Park Pfalzerwald.

Nur hier hast Du die Sicherheit, auf legalen Wegen zu fahren.
Nach dem Landeswaldgesetz Rheinland-Pfalz ist das Radfahren
auf FuBwegen und FuRpfaden nicht erlaubt, mit Ausnahme der
Singletrails auf unseren Touren.

Hinterlasse keine Spuren.

Nimm Deinen Mull mit nach Hause und schone unsereTrails durch
Deine Fahrweise. Vermeide es, mit blockierenden Reifen zu bremsen.
Kirze Spitzkehren nicht ab.

Halte Dein Bike unter Kontrolle.

Fahre vorausschauend. Du musst in Sichtweite anhalten kdnnen.
Unterschatze nicht den fahrtechnischen und konditionellen Anspruch
unserer Touren. Mache vor jeder Tour einen Bikecheck.

Respektiere andere Wegenutzer.

Nimm Riicksicht auf Wegen, die von Wanderern und Mountainbikern

gemeinsam genutzt werden. Wanderer haben Vorrang! Kiindige Dein

Ankommen rechtzeitig an. Fahre nicht auf zertifizierten Wanderwegen.

Nimm Riicksicht auf Tiere im Wald.

Wir bewegen uns in ihrem Lebensraum. Génn ihnen Ruhe und store
sie nicht bei der Nahrungsaufnahme. Vermeide daher Fahrten in der
Dammerung oder in der Nacht.

Baue keine illegalen Trails.
Nutze die bestehenden, genehmigten Strecken und Parcours.

Sei Vorbild.

Zeige mit Deinem Verhalten, wie eine gegenseitige Riicksichtnahme
funktioniert und dass sie flir alle Waldnutzer zu einem guten
Miteinander im Wald fuhrt. Hilf mit, indem Du diese Regeln lebst.

Diese Regeln orientieren sich an den Trail Rules der Deutschen
Initiative Mountainbike (www.dimb.de) und an der Kampagne
#LoveTrailsRespectRules des Bike-Magazins.
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58,8 km 1080 hm b5 Std. 18% ] 53,4 km 1050 hm 6 Std. 14% 58,9 km 1110 hm b5 Std. 15% 65,2 km 1400 hm 6 Std. 28%
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Abwechslungsreiche Mountainbiketour mit zum .. .- Mountainbiketour in unberihrter Natur mit g URERKN Anspruchsvolle, tolle Mountainbiketour im Unsere von der DIMB ausgezeichnete Premium
Teil sehr langenTrails. Die Fahrt durch das B unglaublich langen Singletrails und idyllischer Herzen des Pfalzerwaldes mit vielen Highlights. Trailtour. Der absolute Klassiker mit mehr als
Schwarzbachtal nach Johanniskreuz ist ein i TR Fahrt mitten durch den Pfalzerwald. . %  Der BikeparkTrippstadt liegt ganz in der Nahe — 17 km Singletrails und schon allein deshalb sehr
besonderes Erlebnis. - b A . dieserTour. - empfehlenswert fir jeden Trailbiker.
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Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: . Ko ! Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: Ly Xy : o TAv Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: ' ] ! Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation:
Bahnhof Rodalben, BahnhofstralRe 4, s EEESEESE:  Bahnhof Waldfischbach, BahnhofstraRe 3, 1= 1 rﬁ b Bahnhof Schopp, 67707 Schopp I'—|._ ol Bahnhof, BahnhofstralRe 3,
66976 Rodalben e o 67714 Waldfischbach-Burgalben E Tk (Zufahrt ab B270) Eh 67691 Hochspeyer
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Gastronomiebetriebe

74,2 km 1560 hm 7-8 Std. 17%
Fahrtechnik: @ @@ @ OO Kondition: 0 0000 @®

Die Marathonrunde im Herzen des Pfalzerwaldes
auf den Spuren des Gasbock Marathons. Nur fiir
Biker mit langer Ausdauer und Kondition. Unsere MTB-freundlichen Betriebe bieten ein auf die

Anspriche der Mountainbiker abgestimmtes Angebot: Z. B.
einen abschlieBbaren Raum fur die Aufbewahrung der Rader,
einen Waschplatz mit Wasserschlauch sowie eine Trocken-
moglichkeit fiir Kleidung. Die Gastgeber sind auf unserer
Homepage vorgestellt.

Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation:
Bahnhof Lambrecht, Bahnhofstral3e 4,
67466 Lambrecht (Pfalz)
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52,4 km 920 hm 5 Std. 20% . ; - - 32,0km 840 hm 3 Std. 10% J 51,1 km 1360 hm 5 Std. 9% 42,1 km 1060 hm 4 Std. 15% 30,8 km 1020 hm 4%: Std. 23%
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Burgen und viele herrliche Aussichten tiber den " e Kompakte Mountainbiketour mit vielen kleinen Ba oy P Unterwegs im sagenumwobenen Trifelsland. Leichte Mountainbiketour rund um den Kurort Singletrails ohne Ende — bergauf wie bergab.
Pfalzerwald. Diese Mountainbiketour besticht TN ® Highlights wie Burgen, Felsen und schonen . ; : Mittelalterliche Burgen und Felsformationen X Bad Bergzabern. Leichte, lange Trails und eine Diese anstrengende, aber liberaus lohnenswerte
durch einzigartige Highlights. b M Aussichten. : : pragen diese herrliche Mountainbiketour. spektakulare Felsdurchfahrt sind die Highlights Mountainbiketour bietet auch noch herrliche = - o
M TRt o !: dieserTour. Aussichten und skurrile Felsformationen. Angeboten den Mountainbikepark mit Leben. Mit ihnen
-".EI 3 : ! o c i 1 E’f"ﬂ 1 kannst Du den Pfalzerwald auf eine sehr intensive Art

Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: 5 jr *:'} Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: \ Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: X . Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: :’#2 XL Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: -“"‘-i" . 1% und Weise erleben. Unsere Guides und ihre Termine fur

Qualifizierte, ortskundige Guides flillen mit ihren vielfaltigen

Burg Nanstein, Burgweg 1, S #l  Bahnhof Albersweiler, Kanalstralie, I T Bahnhof, Bahnhofstral3e 17, "E'_"'. : Bahnhof Bad Bergzabern, L Platzel, WeinstralRe = Fahrtechnikkurse und gefiihrte Touren und Camps findest
66849 Landstuhl § 76857 Albersweiler ; i 76855 Annweiler [=] BahnhofstraRBe 5, 76887 Bad Bergzabern E?.r Ecke Unterdorfstral3e, 76889 Oberotterbach El‘r Du auf unserer Homepage.

— ——
4
m m m
600 600 600

450 450 - 450
300 300 " 300
150 150 150

0 0 0

10 20 30 40 50 60 70 1 <3, km 10 20 30 40 50 60 . km 10 20 30 40 50 60 70 _— km 10 20 30 40 50 60 70 km 10 20 30 40 50 60 70
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A =B A= B e A = B geeignet*/** A = B A== B

40,3 km 800 hm 4% Std. 12% 43,7 km 1020 hm 5 Std. 17% : { 80,6 km 2020 hm 7-8 Std. 12% 26,1 km 640 hm 2 Std. 1% 29,9 km 870 hm 3%:2Std. 13%
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Hoch hinaus zu panoramareichen Aussichtspunk- : - Trailtour, die jedes Mountainbikerherz hoher Qo - Schwere, anspruchsvolle Marathontour im Dahner Kurze Mountainbiketour an der Grenze zu Frank- Mittelschwere Mountainbiketour im grenznahen

ten. Schone Abfahrten zeichnen diese Mountain- P, schlagen lasst. Die Anstiege wechseln sich mit e R - Felsenland. Lange Felsenpfade und anspruchs- reich mit der Moglichkeit, die hochstgelegene Gebiet zu Frankreich. Angenehme, abwechslungs-

biketour rund um Hauenstein aus. g Mgt et flowigen, aber auch anspruchsvollen Trailauf- i J volle Serpentinentrails mit vielen schénen Burg der Pfalz, die Wegelnburg, zu besteigen. reiche Auffahrten, Trailabfahrten mit teils auch
undTrailabfahrten ab. . e . Aussichten auf den Pfélzerwald. - - engen Spitzkehren. E’i’ -".EI

Im Bereich des Mountainbikeparks Pfalzerwald warten eine
Reihe von ganz speziellen Events auf Dich — wie z. B. die
Hollenberg Trail-Trophy mit Marathon, der Wasgau Marathon
igation:  ShaHe s : igation: N M2 . A, --.E'.Er"ﬁ:' der Schlaflos im Sattel. Eine Ubersicht findest du auf
Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: . Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: . F Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: ] Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: ;1 4 Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: = oder ochiarlos Im sattel. Eine Ubersicnht Tindest du au

Bahnhof Hauenstein-Mitte, Y - _ Bahnhof Hauenstein-Mitte, : == Bahnhof Dahn, Pirmasenser Stral3e, = b Bahnhof Bundenthal-Rumbach, SR ; Bahnhof Bundenthal-Rumbach, unserer Homepage - entdecke Dein Traumevent!
FalkenburgstralRe, 76846 Hauenstein E - ':J. FalkenburgstralRe, 76846 Hauenstein ?f 66994 Dahn E Bahnhofstral3e/L489, 76891 Bundenthal Ehl | Bahnhofstral3e/L489, 76891 Bundenthal Ehl

e L

60 70 e e, TR km 10 20 30 40 50 60 70

: km 10 20 30 40 50 [l T A AR LT A
Strecke Héhen- Single- E- MTB Strecke Hohen- Single- E-MTB g o 4 Strecke Hoéhen= Single- E-MTB - ,';- 3 X > L =l ~ Strecke Héhen- Single- E MTB i = Strecke Hohen- Single- E MTB
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38,4km 790 hm 4Std. 9% 60,8 km 970 hm 6 Std. 10% 46,2 km 1010 hm 4 Std. 13% " e 246 km 460 hm 3Std. 16% - 5726 km 1110 hm 5Std. 11%
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Einfache Mountainbiketour fiir die ganze Familie. Abwechslungsreiche Tour im stdndigen Wechsel 2 Mitten durch den Pfalzerwald mit Einkehrmdoglich- By Einfache Mountainbiketour mit hohem Gelande- Vom tiefen Wald in die Stadt. Diese Mountainbike- i Im Urlaub mal ein anderes Bike testen? Oder ein
Schone abwechslungsreiche Waldwege im standigen ; von tiefem Wald, panoramareichen Aussichten und - keiten in einigen direkt an der Strecke gelegenen anteil und einfachen, kurzen Trailabschnitten. w1 tour umkreist 6stlich die Stadt Pirmasens und el E-MTB ausprobieren? Auf unserer Homepage findest
Auf und Ab. Highlights dieserTour sind die AREA 1 =1 ") spektakularen Felsenformationen. = Pfalzerwaldhitten. Flowige Trails und j Der Maiblumenfels mitten im Wald lohnt als zeigt die vielen Facetten dieser Region. Du Infos zu lokalen Bikeverleih-Stationen.
und die Burgruine Blumenstein. = _ { Sandsteinfelsen pragen diese Tour. . . kurzer Abstecher.

Xy - -'E:-:. Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: ok - ¢ Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: 3 X - Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: X ¢ .
L Lt 34 Rudolf-Keller-Haus, Rothenbergstral3e 11, " Iﬁ " Burg Lemberg, Auf der Burg, Ceer kA 5 : Parkplatz Eisweiher, Landauer Stral3e, ﬂ% AI Ie I nfos =
66969 Lemberg-Langmiihle Ehl 66969 Lemberg E 4 t 66953 Pirmasens E

Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation: L3
Freizeitpark Eppenbrunn, NeudorfstralRe, 1:
66957 Eppenbrunn h-:l

Startpunkt, Parken und Pkw-Navigation:
Biospharenhaus, Am Kdénigsbruch 1,
66996 Fischbach bei Dahn ﬁ-r

www.mountainbikepark-pfaelzerwald.de

*Zweiter Akku empfohlen bzw..LademEiinchkeit einplanen | **Tragepassage/Schiebepassage Lange.und Hohenmeter wurden mit www.éutdooractive.corr{ ermittelt {Stand August 2023): y : ; * * _Einzelne Streckenabschnitte konnen vom Anspruch abweichen!
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