KREATIVE AUSZEIT ZWISCHEN DEN BERGEN

Gestalten, Malen, Wandern und Naturerlebnisse zur Geschichte und Mythologie des
Zwischbergentals im Wallis

Achtung! Neues Datum nach Corona! Donnerstag, 27. — Sonntag, 30. August 2020

Die Natur im verborgenen, wild-romantischen Zwischbergental ist an ihrem H6hepunkt angelangt — die
Corona-Zeit beriihrte sie nicht. Das urtiimliche Tal bietet sich an, um einen Moment innezuhalten und sich
mit der Natur, ihren vielfaltigen Formen und Farben und der Mythologie auseinander zu setzen.

Wir wohnen vier Tage im Berggasthaus Zwischbergen und laden dich ein, an diesem Ort deine verborgenen
kreativen Seiten kennenzulernen.

Furgil und Isa, zwei Wesen aus der Mythologie, begleiten uns durch diese abwechslungsreichen Tage. Malen,
Gestalten mit Schaf-und Marchenwolle wechseln ab mit Wandern, Erleben und Staunen und mit etwas Gliick
kannst du die heimische Tierwelt beobachten und kennenlernen.

Spiire die positive Energie der Natur! Lass deine Welt bunt werden und deine Seele baumeln!

An-/Abreise: Ankunft Donnerstag, 27 August 2020, 09.42Uhr in Zwischbergen Bord, VS
Abreise Sonntag, 30. August 2020, ca. 14.30Uhr in Zwischbergen Bord, VS

Urlaubsort: Zwischbergental, Wallis, Schweiz
Unterkunft / Kurslokal: Berggasthaus Zwischbergen bei Agnes Nikles und Pirmin Nigg
Preis: 340.00 sFr. Kost u. Logis (Vollpension im Doppelzimmer; exkl. Getranke)

270.00 sFr. Kost u. Logis (Vollpension in Gruppenunterkunft; exkl. Getranke)
450.00 sFr. Kursleitung, Organisation, Material

Anforderungen: -keine handwerklichen Vorkenntnisse notig
-korperliche Fitness fir kleine Wanderungen von ca. 2-3 Std.
-Bereitschaft, abseits der grossen Zivilisation zu sein

Wichtig: -Lebensmittelallergien, Vegi oder Vegan bitte bei der Anmeldung mitteilen,
damit wir das bertlicksichtigen kdnnen.
-Versicherung ist Sache der Teilnehmer*innen

Anmeldung / Info: bis spatestens 10. August 2020 unter: c.zuerrer@gmx.ch
(Mindestteilnehmerzahl 5 Personen. Max. 15 Personen)
Weitere Infos: www.sabine-szabo.ch oder www.herzhaft-wandern.ch

Kursleiterinnen: Sabine Szabo, Polydesignerin-3D, integrale Kunsttherapeutin i.A.
Cornelia Zirrer, Wanderleiterin, Rangerin, Kindergartnerin



