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Naturjodelkurs: juuzen und zauren im Wallis 
Freitag 17. – Sonntag 19. Oktober 2025 

 
 
 

In diesem Workshop steht urchiger Naturjodel im Zentrum. Da dieser auch heute noch von Mund zu Ohr 
weitergegeben wird, arbeiten wir ohne Noten. Ein Aufnahmegerät (z.B. Handy) für die nicht immer eingängigen 
Melodien ist von Vorteil. Mit improvisatorischen Übungen fördern wir die Musikalität. Passende Einsing- und 
SƟmmübungen helfen dir, zwischen Brust- und KopfsƟmme zu wechseln und den typischen Jodelklang zu 
entwickeln. Anfänger bis FortgeschriƩene sind willkommen.  Am Morgen gibt es die Möglichkeit sich mit Qi-Gong zu 
erquicken. Am Samstagabend können wir in gemütlicher Runde Jüüzli und Zäuerli aus früheren Kursen zum Besten 
geben und uns durch einen kleinen Doku über das Silvesterchlausen inspirieren lassen. 

Freitag:  18.00 Uhr Abendessen 
19.30 Uhr – 21.00 Uhr  Jodeln 

Samstag: 8.15 Uhr –   9.00 Uhr   Qi-Gong mit Sybille (freiwillig) 
10.00 Uhr – 12.00 Uhr  Jodeln 
12:15 Uhr Mittagessen 
Pause 
15:30 Uhr – 17:30 Uhr  Jodeln 
18:30 Uhr  Abendessen    
19:30 Uhr  Stubete und Film (Doku ca. 45 Min.)  

Sonntag: 8.15 Uhr – 9.00 Uhr  Qi-Gong mit Sybille (freiwillig) 
10.00 Uhr – 12.00 Uhr  Jodeln  
12:15 Uhr  MiƩagessen 
 13:15 Uhr – 13:45 Uhr Ausklang, Feedback, Abschlussjodel 
 14:00 Uhr Möglichkeit für mit Bus ab Albinen Rhodania  (oder 16:00 oder 18:00 Uhr) 

Preise Jodeln: 
Richtpreis Jodelunterricht (Kollekte) CHF 150 
Mitbringen: Aufnahmegerät (z.B. Handy) 

Preise Zimmer und Verpflegung: 
Einzelzimmer pro Nacht mit Bio-Frühstück CHF 90 – CHF 100 
Doppelzimmer zur Einzelbenutzung pro Nacht mit Bio-Frühstück CHF 110 
Doppelzimmer pro Person pro Nacht mit Bio-Frühstück CHF 70 
Mahlzeiten CHF 25 inkl. Tee und Kaffee (vegetarisches Bio-3-Gang Menu) 
 
Anmeldung: 
Jodelkurs und Zimmer buchen: per Mail an info@rhodania-albinen.ch oder telefonisch 027 473 40 00 
 
Anmeldefrist: 
Ende September 2025 


