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Categorie: S
KATA INDIVIDUALE ﬁ
CATEGORIA ETA GRADO <
Under 12 M/F | 10-11 Blu - Marrone
Under 14 M/F | 12-13 1. Gialla - Arancioc | 2. Verde - Blu 3. Marrone - Nera
Cadetti M/F | 14-15 1. Gialla - Arancio | 2. Verde - Blu 3. Marrone - Nera
Juniores M/F | 16-17 1. Gialla - Arancio | 2. Verde - Blu 3. Marrone - Nera
Under 21 Open | M/F | 18-20
Seniores Open | M/F | 21-35
Master Open M/F | 36-45
Master Open M/F | Over45

Per le cinture intermedie si considera il colore corrispondente al grado inferiore. L'eta si
considerain base all'anno di nascita.

KUMITE INDIVIDUALE

CATEGORIA ETA DURATA PESO

Under 12 M 10- 11 1 minuto -30Kg | -35Kg | -40Kg | -45 Kg | 45+ Kg
Under 12 F 10 - 11 1 minuto -30Kg | -35Kg | -40 Kg | 40+ Kg

Under 14M | 12-13 | 1.20minuti | -40Kg | -45Kg | - 50 Kg | - 55 Kg | 55+ Kg
Under 14 F 12 -13 1.20 minuti -42Kg | -47 Kg | 47+ Kg

Cadetti M 14-15 2 minuti -52Kg | -57Kg | -63Kg | -70Kg | 70+ Kg
Cadetti F 14-15 2 minuti -47 Kg | -54 Kg | 54+ Kg

Juniores M 16 -17 2 minuti -55Kg | -61Kg | -68Kg | -76 Kg | 76+ Kg
Juniores F 16 -17 2 minuti -48Kg | -53 Kg | -59 Kg | 59+ Kg

Under21 M | 18-20 2 minuti -60Kg | -67Kg | -75Kg | -84 Kg | 84 + Kg
Under 21 F 18 - 20 2 minuti -50Kg | -55Kg | -61Kg | -68 Kg | 68+ Kg
Seniores M 21-35 2 minuti -60Kg | -67Kg | -75Kg | -84 Kg | 84+ Kg
Seniores F 21-35 2 minuti -50Kg | -55Kg | -61Kg | -68 Kg | 68+ Kg

Per le categorie di peso & consentita una tolleranza di 0,5 Kg.

Iscrizioni:
online su www.sportdata.org dieci giorni prima

Contributo Gara:
€ 20,00; Seconda Iscrizione € 10,00
€ 5,00 non iscritti Libertas da versare in loco.

6/11/2022 Kata M-F- previsione inizio gare ore 9:00.

CNS LIBERTAS
EVENTS

Organizzatore: Dipartimento Karate Libertas
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