Gli Alpini di Piatta ti aspettano al tornante di Palueta (3° tornante dopo la
frazione si San Pietro) per accompagnarti lungo un suggestivo percorso
sulle pendici occidentali del Monte Vallecetta, tra pascoli e radure, alla
riscoperta dei segni dell'uomo in epoche lontane.

(Dedicato a Mario Praolini - ideatore del sentiero)

COSA SONO LE COPPELLE?

Le Coppelle sono incisioni a forma sferica di diverso diametro e profondita, realizzate su
monoliti di roccia micascistico-filladica (roccia con tonalita grigio-marrone, tenera e
lavorabile, diffusa in queste zone), utilizzando pietre piu dure come il quarzo, il marmo o il
granito. Vasta la bibliografia che tratta questo tipo di incisioni rupestri caratteristiche
soprattutto dell'arco alpino e prealpino. Le ipotesi piu attendibili farebbero risalire questi
‘segni” del passato a partire dal Neolitico — Eta del Rame (IV-III millennio a.C.) fino a
epoche molto recenti.
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