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Autobahn

Hauptverbindung
Nebenverbindung
Sonstige Straße
Fahrweg, Forstweg
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Wald, Siedlung
Höhenlinie Äquidistanz 100m
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Wanderweg
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Reitweg Asphalt
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Information, Glücksplatz

Tauchschule, Tauchplatz

Narzissenwiese, Museum

Freibad, Wassererlebnispunkt

Reithalle, WC

Campingplatz, Aktivrastplatz

Bushaltestelle

Salzkammergut Shuttle-Service

Salzkammergut Shuttle-Service
+ Bushaltestelle
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Forellenhof-Wieselmühle

        Hotel-Restaurant
Forellenhof-Wieselmühle
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Gästezentrum Tourismusverband 
Traunsee-Almtal

Toscanapark 1, 4810 Gmunden 
Tel. +43 7612 74451, Fax +43 7612 71410
info@traunsee-almtal.at 
www.traunsee-almtal.at

Tourismusbüro Almtal
Im Dorf 17, 4645 Grünau im Almtal 
Tel. +43 7616 8268, Fax +43 7616 8895
almtal@traunsee-almtal.at 
www.traunsee-almtal.at

Tourismusbüro Altmünster
Marktstraße 6, 4813 Altmünster 
Tel. +43 7612 87181, Fax +43 7612 87181-45
altmuenster@traunsee-almtal.at  
www.traunsee-almtal.at/altmuenster

Tourismusbüro Ebensee
Hauptstraße 34, 4802 Ebensee am Traunsee
Tel. +43 6133 8016, Fax +43 6133 8016-870
ebensee@traunsee-almtal.at 
www.traunsee-almtal.at/ebensee   

BAD WIMSBACH-NEYDHARTING 
 Ortszentrum / 160
 Ortszentrum / Linie 504

Salzkammergut Shuttle: 
Route 80 Almspitz / Vorchdorf

RUNDWEGE ORTSZENTRUM
 Nr. 1: Drudenfußrunde

Gehzeit: 30 Min.; Länge: 2 km
Start Moorbad Neydharting; gut begehbar. 

 Mostschank Berger.

 Nr. 2: Jungschützensteig
Gehzeit: 35 Min.; Länge: 2 km 
Start Moorbad Neydharting; gut begehbar.

 Nr. 3: Übers Lahholz zum Moor
Gehzeit: 45 Min.; Länge: 2,6 km
Start Moorbad Neydharting; größtenteils schattiger, 
gut begehbarer Waldweg.

 Nr. 4: Über’n Markt
Gehzeit: 1 Std.; Länge: 4,3 km
Start Moorbad Neydharting; auf Straße bis zum Markt-
platz, Rollstuhl- und kinderwagentauglich, Promena-
denweg mit Beleuchtung.  GH Dickinger, Café Jöchtl.

 Nr. 5: Über’d Moosleitn
Gehzeit: 1 3/4 Std.; Länge: 6,5 km
Start Moorbad Neydharting; Waldweg und Straße 
– gut begehbar.  Mostschank Berger.

 Nr. 6: Georgsrunde
Gehzeit: 2 Std.; Länge: 8 km
Start Moorbad Neydharting; Waldweg und Straße. 

 Mostschank Berger.

RUNDWEGE GEMEINDEGEBIET
 Nr. 7: Ins Land eini schaun

Gehzeit: 1 1/2 Std.; Länge: 5 km
Start GH Dickinger; Straße und Waldweg, gut be-
gehbar.  GH Dickinger.

 Nr. 8: Zum Almspitz
Gehzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 10 km
Start GH Dickinger; Straße und Waldweg, gut be-
gehbar.  GH Dickinger.

 Nr. 9: Via Villa Rustica
Gehzeit: 2 1/4 Std.; Länge: 8,5 km
Start GH Dickinger; Straße und Waldweg, gut be-
gehbar.  GH Dickinger, Café Jöchtl.

 Nr. 10: An der Traunleiten
Gehzeit: 3 1/4 Std.; Länge: 13 km
Start GH Dickinger; Straße u. Waldweg, gut begehbar. 

 GH Dickinger.

 Nr. 15: Über’s Schloss
Gehzeit: 2 Std.; Länge: 8 km
Start Marktplatz Bad Wimsbach-Neydharting; 
Straße, Waldweg.

 Nr. 16: Zur Paurakirche und zurück
Gehzeit: 3 Std.; Länge: 12 km; Start Marktplatz  
Bad Wimsbach-Neydharting; gut begehbar.

NORDIC WALKING-STRECKEN
 Nr. 11: Vom Wasser zum Most – Rundweg

Gehzeit: 2 3/4 Std.; Länge: 11 km
Start Marktplatz Bad Wimsbach-Neydharting; 
Wald- und Wiesenweg, Straße. 

 Café Jöchtl, Gasthof Watschinger.

 Nr. 12: Natur Pur – Rundkurs
Gehzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 9,5 km
Start Marktplatz Bad Wimsbach-Neydharting; 
Rundweg, Straße, Laufstrecke, radfahrtauglich. 

 Café Jöchtl, Gasthof Watschinger.

 Nr. 14: Von Dorf zu Dorf – Rundweg
Gehzeit: 2 Std.; Länge: 8,5 km
Start Marktplatz Bad Wimsbach-Neydharting;  
Wald, Wiesenweg, Straße.

E-BIKE-STRECKEN / RADWEGE
 Nr. 1  /  Länge: 22 km  

GH Dickinger – Ortszentrum – Stadl Paura (Drei-
faltigkeitskirche) – Kraftwerk – und zurück über 
Ortszentrum zum GH Dickinger.  GH Dickinger.

 Nr. 2  /  Länge: 33 km  
GH Dickinger – Wimkirche – Brücke Autobahn – 
Bahnhaltestelle Falkenohren – Kirche Vorchdorf – 
Brücke Autobahn – Filialkirche St. Georg – und über 
das Ortszentrum Bad Wimsbach-Neydharting, zu- 
rück zum GH Dickinger.  GH Dickinger.

 Nr. 3  /  Länge: 26,5 km  
GH Dickinger – Bergham – Stadl Paura (Pferde-
zentrum) – Almsteg – Ortszentrum Bad Wimsbach- 
Neydharting – GH Dickinger.  GH Dickinger.

EBENSEE 
WANDERWEGE

 W 13: Wanderung auf den Großen Sonnstein
Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 611 m
Ebensee – Pfarrkirche – Bartlberg – Großer Sonnstein.

 W 13: Überquerung vom Großen  
zum Kleinen Sonnstein

Gehzeit: 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 611 m
Ebensee – Großer Sonnstein – Seilsicherung – Über-
querung zum Kleinen Sonnstein – Abstieg nach 
Traunkirchen-Siegesbach.  Sonnsteinhütte.

 W 421: Wanderung zum Erlakogel –  
Die Nase der „Schlafenden Griechin”

Gehzeit: 3 Std.; Höhenunterschied: 1172 m
Ebensee / Ortsteil Rindbach – Spitzlsteinalm – Erla-
kogel.  Kiosk bei Freizeitanlage (im Sommer).

 Wanderung auf den Eibenberg 
W 427 – von Rindbach

Gehzeit: ca. 3 Std.; Höhenunterschied: 1150 m
Ortsteil Rindbach – Schießstätte – Eibenberg.
  Kiosk Freizeitanlage (im Sommer).

 Wanderung auf den Eibenberg 
W 425 – von Finkerleiten

Gehzeit: 3 Std.; Höhenunterschied: 1093 m
Finkerleiten Siedlung – Ascherstraße – Schüttkogel 
– Gschlif – Eibenbergschneid – Eibenberg.

 Wanderung auf den Eibenberg 
W 423 – über Hiaslalm

Gehzeit: 2 1/2 Std.; Höhenmeter: 940 m
Offenseestraße – 2 km vor Offensee Aufstieg Hiaslalm 
– Eibenbergschneid – Eibenberg.  GH Roitherwirt.

 Wanderung zur Hochsteinalm
Gehzeit: 1 Std.; Höhenmeter: 272 m
Langbathseestraße – Falmbachsteig – Hochsteinalm. 

 Hochsteinalm, GH Kreh.

 Variante Rundwanderung  
Hochsteinalm-GH Kreh:

Gehzeit: 3 Std.; Höhenmeter: 272 m
 Hochsteinalm, GH Kreh.

 W 424: Wanderung zur  
Gassel-Tropfsteinhöhle

Gehzeit: ca. 2 3/4 Std.; Höhenmeter: 800 m
Ortsteil Rindbach – Rindbach-Wasserfall – Gassel-
hütte (vom 1.5.–15.9. nur Wochenende und Feiertag 
geöffnet).  Gasselhütte.

 W 212: Wanderung zur Rinnerhütte
Gehzeit: ca. 3 Std.; Höhenmeter: 818 m
Offensee – Uferstraße – Rinnerhütte. 
Varianten: Albert Appelt-Haus ca. 2 Std.; Rinner- 
kogel ca. 1 1/2 Std.; Hochkogelhütte ca. 5 Std. 

 Rinnerhütte, Jausenstation Seeau.

 E4/W 820: Wanderung auf den Feuerkogel
Gehzeit: ca. 3 Std.; Höhenmeter: 1200 m
Talstation Feuerkogel Seilbahn – Kalvarienberg –  
Gsoll – Feuerkogel Plateau. 

 Feuerkogelbetriebe, GH Roitner.

 837 / 830 / 820: Rundwanderung  
über Kaiserweg zur Riederhütte

Gehzeit: 5 Std.; Höhenmeter: 384 m
Feuerkogel Plateau – Helmeskogel – Kaiserweg – 
Seilsicherung Weißer Ofen – Spitzalm – Haselwald-
gasse – Riederhütte – Feuerkogel. 

 Feuerkogelbetriebe, Riederhütte.

 W 835: Wanderung vom Feuerkogel  
zur Aussichtskanzel Alberfeldkogel

Gehzeit: 1 Std.; Höhenmeter: 183 m
 Feuerkogelbetriebe.

 Wanderung vom Feuerkogel  
zur Aussichtskanzel Helmeskogel

Gehzeit: 1 1/4 Std.; Höhenmeter: 274 m
 Feuerkogelbetriebe.

 E4/W 835: Wanderung vom  
Feuerkogel zur Riederhütte

Gehzeit: 2 Std.; Höhenmeter: 280 m
Feuerkogel Plateau – Weg 820 – Riederhütte. 
Varianten: Aufstieg zum Gr. Höllkogel 1/2 Std.; Abstieg 
über Spitzalm nach Langwies oder Steinkogel ca.  
3 – 3 1/2 Std.  Feuerkogelbetriebe, Riederhütte.

 E4: Überquerung des Höllengebirges  
von der Riederhütte zum Hochleckenhaus

Gehzeit: 5 – 6 Std.; Höhenmeter: 850 m
 Riederhütte, Hochleckenhaus.

 W 211: Wanderung zum Mittereckerstüberl
Gehzeit: 3/4 Std.; Höhenmeter: 195 m
Parkplatz Schwarzenbach – Ursprung- oder Winter-
weg – Mittereckerstüberl.  Mittereckerstüberl.

 W 211: Wanderung zum  
Ebenseer Hochkogel

Gehzeit: 3 Std.; Höhenmeter: 1026 m
Parkplatz Schwarzenbach – Mittereckerstüberl – 
Hochkogelhütte – Hochkogel. Varianten: Schönberg 
ca. 2 Std., Rinnerhütte ca. 6 Std., Ischlerhütte ca.  
2 Std.  Mittereckerstüberl, Hochkogelhütte.

 Wanderung rund um den Offensee
Gehzeit: 1 1/2 Std.;  Jausenstation Seeau.

 Wanderung rund um den Vorderen  
und Hinteren Langbathsee

Gehzeit: 3/4 – 2 Std.  Langbathsee Stüberl, GH Kreh. 

 W 841: Wanderung Vorderer Signalkogel
Gehzeit: 1 Std.; Höhenmeter: 239 m
Parkplatz Jagerbachl – Vorderer Signalkogel. 

 Langbathsee Stüberl, GH Kreh.

 W 828 / W 829:  
Wanderung zum Brunnkogel

Gehzeit: 3 1/2 Std.; Höhenmeter: 1044 m 
Parkplatz Vord. Langbathsee – Hinterer Langbathsee 
– Schafluckensteig (Nur für Geübte – Trittsicher – 
Schwindelfrei) – Brunnkogel (W 829). 

 GH Kreh, Langbathsee Stüberl. 

 W 221 und W 210: Wanderung  
auf den Bromberg und Petergupf

Gehzeit: 3 1/2 Std.; Höhenmeter: 1187 m
Offenseestraße – Abzweigung Frauenweißenbach – 
Brombergalm (W 221) – Petergupf (W 210). Aufstiegs-
variante: von Langwies ca. 3 Std.  GH Roitherwirt.

 W 221 und W 210:  
Überquerung der Hohen Schrott

Gehzeit: 7 – 8 Std.; Höhenmeter: 1393 m
Ortsteil Langwies – Bromberg (W 221) – Petergupf 
(W 210) – nahe Bergwerkkogel (Eisenstäbe in der 
Wand, Seilsicherung) – Hohe Schrott – Abstieg nach 
Bad Ischl.

 Der Historische Salzkammergut  
Soleleitungsweg im Bereich Ebensee

Solewegrunde 1: 8 km; Gehzeit: 2 Std.
Solewegrunde 2: 14 km; Gehzeit: 4 Std.
Solewegrunde 3: 20 km; Gehzeit: 6 Std.

 Gastronomie Ortszentrum, Roitherwirt.

 Themenweg „Arbeit und Wirtschaft”
Gehzeit: 2 – 3 Std. 
Rathauspark – Museum Ebensee – Pfarrkirche – 
Marktgasse – Roith – Finkerleiten – Gedenkstätte 
beim KZ Friedhof – Löwengang – Schwaigerweg –  
alte Weberei – Bahnhofstraße – Traunuferweg – 
Bahnstation Ebensee–Landungsplatz.  Hotel Post, 
GH Roitherwirt, Café Central, GH Rathausstüberl.

 E4 / W 820 / W 826  
Überquerung des Höllengebirges

Gehzeit: 14 Std.
Talstation Feuerkogel-Seilbahn – Auffahrt zum  
Feuerkogel Plateau – Riederhütte – Pfaffengraben-
höhe – Hochleckenhaus (Übernachtung) – Ab- 
stieg über Brunnkogel – Schafluckensteig (Nur  
für Geübte – Trittsicher – Schwindelfrei) – Hinterer 
Langbathsee – Vorderer Langbathsee – Talstation 
Feuerkogel-Seilbahn. 

 Berggasthöfe am Feuerkogel, Riederhütte, Hoch-
leckenhaus, Langbathseestüberl, GH Kreh.
Variante 2: Gehzeit: 17 Std.
Aufstieg bis Riederhütte (Übernachtung) – Hoch- 
leckenhaus (Übernachtung) – Taferlklause – Lang-
bathseen – Ebensee.

RADWEGE
 Salzkammergut Radweg nach Bad Ischl

Variante 1. Fahrzeit: ca. 1 Std.; Länge: 17 km
Ebensee – Steinkogel – Radweg bis Bad Ischl.

 Salzkammergut Radweg nach Gmunden
Fahrzeit: ca. 1 1/4 Std.; Länge: 22 km
Radfahrweg entlang des Traunsees – Gmunden – 
Zusatzvariante GH Hoisn – Schiff. 

 in Ebensee oder entlang der Strecke.

 Fahrt zu den Langbathseen
Fahrzeit: ca. 2 Std.; Länge: 24 km
Höhenmeter: 220 m 
Ebensee – Langbathstraße – Umrundung des Vor-
deren und Hinteren Langbathsee – Ebensee. 

 GH im Ortszentrum, GH Roitner, GH Kreh, 
Langbathsee Stüberl.

 Radwanderung zum Offensee
Fahrzeit: 2 – 3 Std.; Länge: 31 km
Höhenmeter: ca. 200 m; Ebensee – Rudolfsbrücke 
im Ortsteil Steinkogel – asphaltierte Straße bis zum 
Offensee.  Jausenstation Seeau.

MTB STRECKEN
 Sonnsteinrunde

Fahrzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 27 km
Höhendifferenz: 522 m 
Variante bis 2028: Ebensee – Langbathstraße – 
Jagerbachlstube – bei Wildfütterung rechts – Schiebe-
strecke Angerl – Hochsteinalm – Mühlbachberg – 
Traunkirchen – Ebensee.  GH Kreh, Hochsteinalm, 
GHs in Ebensee und Traunkirchen.

 Fahrnau / Offensee – Runde
Fahrzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 33 km
Höhendifferenz: 399 m 
Ebensee Rathausplatz – Ortsteil Rindbach – Bachl-
brücke – ca. 1/4 Std. Schiebestrecke Waldstück 
Fahrnau – asphaltierte Offenseestraße – Ebensee. 
Zusatzvarianten: Rindbach-Klause, Forststraße bis 
unterhalb Gassel-Tropfsteinhöhle (Restgehzeit zur 
Hütte rd. 1/2 Std.), Aussichtsplatz Spitzlsteinalm. 

 Jausenstation Seeau.

 Bromberg Runde
Fahrzeit: 3 Std.; Länge: 31 km 
Höhendifferenz: 787 m 
Ebensee Rathausplatz – Plankau – Richtung Offen-
see – Brücke Frauenweißenbach – Forststraße hin-
auf Richtung Brombergalm zum Aussichtsplatz / 
Sonnwendfeuer – Bahnhof Langwies – Ebensee. 

 GH Roitherwirt.

 Signalkogel und rund um den Loskogel
Fahrzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 27 km 
Höhendifferenz: 517 m 
Ebensee Rathausplatz – Jagerbachlstubn – Forst-
straße neben Jageralmbach – Stichstraße zum Vord. 
Signalkogel – Wildfütterung – links Richtung Angerl 
– Umrundung Loskogel – Ebensee. 
Zusatzvariante: Schiebestrecke über Angerl zur 
Hochsteinalm oder GH Windlegern. 

 Gastronomiebetriebe im Ort, GH Kreh, Langbath-
seestüberl.

 3-Seen-Tour
Fahrzeit: 3 Std.; Länge: 36 km
Höhendifferenz: 755 m 
Ebensee Rathausplatz – Vorderer Langbathsee – am 
rechten Ufer bis zum Hinteren Langbathsee – Anstieg 
Lueg – Forststraße bis Großalm Bezirksstraße – Neu-
kirchen – Traunkirchen – Ebensee. 

 Gastronomiebetriebe im Ort, GH Kreh, Langbath-
see Stüberl.

 Feuerkogel Bergwertung
Fahrzeit: 3 Std.; Länge: 14 km
Höhendifferenz: 1187 m 
Ebensee Rathausplatz – Alte Ischler-/Langwieser 
Straße – Miesenbachmühle rechts – Haselwald- 
stube – Gsollstube – Feuerkogel-Bergstation. 

 Gastronomiebetriebe im Ort, Feuerkogel Berg-
gasthöfe.    

GRÜNAU IM ALMTAL 
Ausflugsziele Hochberghaus / Almtalerhaus  
im Sommer, Almsee ganzjährig – mit dem  
Salzkammergut Shuttle ab Bahnhof Grünau im 
Almtal. Anreise mit öffentlichen Verkehrsmittel 
zu den Wanderwegen 
A, B, C, D, E, F, G, H, J, 411, 419, 431 mit  

 Ortszentrum 153 
 Ortszentrum 533
 534 Richtung Almsee bzw. Kasberg

Salzkammergut Shuttle: 
Route 60 Grünau im Almtal

 FLACH- U. KURZWANDERUNGEN
 Wanderweg A: Flößerweg

Gehzeit: 1 1/2 Std.; Beginnend beim Steg neben GH 
Almwirtinnen – rechts entlang des Almflusses bis 
zum Steg nähe GH D’Einkehr od. bis zum Forellen- 
hof und über Sonnseitweg zurück in den Ort. 

 GH Almwirtinnen, Restaurant Almtalhof, 
GH Forellenhof-Wieselmühle.

 Wanderweg B: Unterswändt
Gehzeit: 2 1/2 – 3 Std.; Grünaubachbrücke (Freibad) 
– entlang Grünaubach zum ehemaligen GH Enzen-
bachmühle – entlang vom Fluss in der Kalkofen- und 
Bauernstraße über Baronsteg (ca. 500 m links) zu- 
rück in den Ort.  Gastronomie im Ort.

 Wanderweg C: Sunnseitweg (Sonnenseite)
Gehzeit: 2 1/2 – 3 Std.; Bei Pension Mittermayr –  
rechts über Anger zur Mayr-Kapelle – oberhalb des 
Weihers und des Forellenhofs – zum Sägewerk 
Lippenanderl – Rückweg rechts entlang der Alm  
oder Weg übers Almegg – beide einmündend in den 
Wanderweg A.  Forellenhof-Wieselmühle.

 Wanderweg D: 
Reutlweg – Konrad-Lorenz-Wanderweg

Gehzeit: 2 1/2 Std.; Beginnend beim Sägewerk (hin-

ter Kirchmühle) – über kleine Brücke – am Wacht- 
stein vorbei – übers Reutl bis zur Pension Wander- 
ruh bzw. Landgut Oberschwiebl (Abzweigung zum 
Hinterrinnbachtal) – zurück in den Ort (ca. 1 1/2 Std.). 
Dieser Weg führt in Fortsetzung von Pension Wan-
derruh weiter geradeaus über Rabenbrunn – Hecken-
au – Abzweigung zum JUFA Almtal – Sägewerk 
Rabenau – Fischerau zum Cumberland Wildpark 
(Entfernung vom Ort bis Wildpark 6 km). Weiter 
Konrad-Lorenz-Wanderweg bis zum Jagersimmerl 
bzw. auf dem Seeweg M zum Almsee. 

 GH Seehaus, Wildparkstüberl, JUFA Almtal.

 Wanderweg E: Kirchmühlkogel
Gehzeit: 1 Std.; Leicht ansteigender Rundgang um 
den Kirchmühlkogel, beginnend beim Sägewerk 
(hinter Kirchmühle) – über Wachtstein zur Kogel- 
spitze und zurück. 

 GH Germdiele, Gastronomie im Ort.

 Wanderweg F: Tiefer Weg
Gehzeit: 2 1/2 Std.; Ortszentrum – Richtung Pension 
Viktoria – über Bauernhöfe Steinwänd, Rossschopf 
und Gamsenberg – weiter über den Tiefen-Weg zur 
Hauptstraße und über Baronweg – Weg B wieder 
zurück in den Ort.

 Wanderweg G: Zuckerhut
Gehzeit: 2 Std.; Bergwanderung um den Zuckerhut, 
beginnend mit dem Kasbergweg am östl. Ortsaus- 
gang – Haus „Waldweg” – über Narzissenwiese  
und Irreralm – weiter Wanderweg F „Tiefer Weg” 
zurück in den Ort.  Gastronomie im Ort.

 Wanderweg H: Glöckerlweg
Gehzeit: 2 Std.; Bergwanderung mit leichten Schwie-
rigkeiten. Beginnend unterhalb „Bauer zu Schlag” 
(Bauernhof) ansteigend bis zum „Glöckerl” mit  
steilem Abstieg zum ehemaligen GH Enzenbach-

PETTENBACH 
 Ortszentrum / 153
 Ortszentrum / Linie 456, 480, 481

Salzkammergut Shuttle: 
Route 70

WANDERWEGE
 Nr. 1: Almuferweg „Genuss am Almfluss” 
vom Almspitz bis zum Almsee

Gehzeit: 3 Std.; Länge: 52 km gesamt;
10,7 km im Pettenbacher Gemeindegebiet; 
Höhenmeter: 120 m; Vorchdorf – Almbrücke Ritt-
mühle – Wehranlage Kronawettmühle – Schwarz- 
wehr – Almbrücke Friedlmühle – Hennerbichler- 
wehr – Danzermühle – Hängebrücke – E-Werk 
Ranklleiten – Almau – Kastlwirt. Tipps: Forellen- 
aufstieg Nähe (Schaukraftwerk) Kronawettwehr. 

 Einkehr Hemetmair (5 Min.*), Landgasthof Hol- 
zing (15 Min.*), GH Ranklleiten (10 Min.*), GH Pfandl 
(5 Min.*). 

 Nr. 2: Große Almuferrunde
Gehzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 9,7 km
Höhenmeter: 90 m; Bahnhof Pettenbach – Bartl- 
haus – Almburg – Almuferweg (Nr. 1) bis Brücken- 
weg – Steinbachweg – rechter Seite entlang Alm-
talbahn – Hagbauer Siedlung – Römerweg – Emes-
bergstraße – Glasereiweg zum Ausgangspunkt. 

 Landgasthof Holzing (15 Min.*), GH Ranklleiten 
(10 Min.*), GH Hofwirt und Dorfcafé (je 5 Min.*).

 Nr. 3: Eibenedtrunde 
Gehzeit: 3 1/2 Std.; Länge: 11,4 km
Höhenmeter: 320 m; Bahnhof Steinbachbrücke – 
Almuferweg (Nr. 1) bis Danzermühle – Wengstraße 
– Bahnübergang – Sausbachübergang – Kirche 
Heiligenleithen – Leonhardibründl – Seisenburg- 
straße – Eibenedtstraße – Friedenskreuz – GH Hol-
zing – Steinbachbrücke. 

 Landgasthof Holzing, GH Ranklleiten. 

 Nr. 4: Sausbachrunde 
Gehzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 9,9 km 
Höhenmeter: 160 m; Bahnhof Steinbachbrücke 
Almuferweg (Nr. 1) – ca. 3 km flussabwärts bis 
Schwarzmühle – Schwarz – über Wengstraße zum 
Sausbach – Heiligenleithen – Kaiblingstraße – Gast-
haus Holzing retour.  Landgasthof Holzing.

 Nr. 5: Weinmeisterrunde
Gehzeit: 1 1/2 Std.; Länge: 5,8 km
Höhenmeter: 80 m; Pfarrhof – Wartberger Straße 
– Pulverturmstraße – Brunnenweg – Kirchdorfer 
Straße – Bergerbauerweg – Pratsdorfstraße – Wein-
meisterweg – Weinmeisterhölzl – Feldweg bis Gü-
telbauer – Eschtalweg – via Pratsdorfstraße und 
Pulverturmstraße retour.  GH Hofwirt, Dorfcafe. 

 Nr. 6: Beerrunde
Gehzeit: 2 Std.; Länge: 6 km
Höhenmeter: 280 m; Gasthof Beer – Richtung 
Magdalenaberg – Wegscheid – K31 – Jägersteig – 
Ruine Seisenburg – K32 bis 1. Forststraße links – 
durchqueren – Taller Forstweg – 20 Min. zum Aus-
gangspunkt.  GH Beer.

 Nr. 7: Seisenburgrunde
Gehzeit: 2 Std.; Länge: 4,9 km 
Höhenmeter: 250 m; Parkplatz Dörfl – Seisenburg-
straße – Wanderweg Seisenburg – Wildfutterstelle 
– Ruine Seisenburg – Wilheringer Forststraße – 
Seisenburgstraße. Tipps und Panoramaplatz: Ruine 
Seisenburg, Wildholzausstellung.  GH Beer 
(30 Min.*), Landgasthof Holzing (50 Min.*).

 K 30: Ritterweg
Gehzeit: 1 1/2 Std.; Länge: 4,7 km 
Höhenmeter: 260 m; Bushaltestelle Dürndorf – 
Tagesheimstätte Lebenshilfe – Kreuzbankerl – Schar-
zerkogel – Hanslhubersiedlung – Dörfl – Wildfutter-
stelle – Ruine Seisenburg. 

 GH Beer (30 Min.*) sowie GH Hofwirt (5 Min.*) 
und Dorfcafe (8 Min.*).

 K 31: Jägersteigrunde 
Gehzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 7,7 km
Höhenmeter: 330 m; Scharzer – K 30 bis Ruine 
Seisenburg – Wegscheid – Magdalenaberg – Schar-
zerkogel – Pettenbach.  GH Beer (30 Min.*) sowie 
GH Hofwirt und Dorfcafe.

 K 32: Pernecker Kogel 
Gehzeit: 3 Std.; Länge: 5,6 km 
Höhenmeter: 510 m; Bushaltestelle Dürndorf – 
Tagesheimstätte Lebenshilfe bei Ortsanfang – 
Ritterweg – Ruine Seisenburg – Perneckerkogel. 

 GH Beer (20 Min.*) sowie GH Hofwirt und Dorf-
cafe.

 K 33: Pernecker Höhenweg 
Gehzeit: 4 1/2 Std.; Länge: 12,6 km 
Höhenmeter: 620 m; Sägestraße – GH Beer – Kreu-
zung Forststraße – Ederbild – (Eiskogel – 5 Min.*) 
Pernecker Kogel – Kaiserkogel – Kastanienbaum 
– Mitterkaibling – Friedenskreuz – Heiligenleithen 
(BH Steinbachbrücke). 

 Landgasthof Holzing (10 Min.*), GH Beer.

 K 34: Friedenskreuzrunde 
Gehzeit: 1 1/2 Std.; Länge: 5,4 km; 
Höhenmeter: 200 m; Kirche Heiligenleithen – Ober-
kaibling – Friedenskreuz. Panoramaplatz: Friedens-
kreuz am Oberkaibling. 

 Landgasthof Holzing (10 Min.*).

 Nr. 28: Pettenbacher Runde
Gehzeit: 7 1/4 Std.; Länge: 25,5 km 
Höhenmeter: 540 m; Bahnhof Pettenbach – Orts-
zentrum – Pratsdorfstraße – Weinmeisterweg – 
Pratsdorfstraße – Hammersdorfstraße – Kirch-
dorfer Straße – Brandstraße – Magdalenaberg- 
straße – Seisenburgstraße – Eibenedt – Richtung 
Friedenskreuz bis Kaiblingstraße – Richtung GH 
Holzing – Ranklleiten – Wengstraße – Heiligenleit-
hen – Leonhardiweg – Stapfenstraße – Weng-
straße – Schwarz (Tennisplätze vorbei) – Lederau-
straße – Pfaffing – Rosslauf – Bahnhofstraße. 

 Ortszentrum – GH Hofwirt, Dorfcafe, GH Beer  
(15 Min.*), Landgasthof Holzing (3 Min.*), Einkehr 
Hemetmair, GH Ranklleiten. 

RADTOUREN
 Nr. 29: Almtal Camprunde

Länge: 21,5 km; Höhenmeter: 100 m
Floriani Stube – Güterweg Enengl – Welser Straße 
– Haltstraße – entlang dem Bahngleis – Wilfling-
straße – Welser Straße. Im Ortszentrum Richtung 
Scharnstein – nach Fleischhauer Hüthmayr –  
Museumstraße – Emesbergstraße – Überquerung 
Bundesstraße – Rosslauf – Pfaffing – Überquerung 
Bundesstraße – Wasserhubstraße bis links Feld-
straße – Hilling – Zellerweg – Saileredt – Jausen-
station Weidenhaid – Stadlhub – Eberstalzeller 
Straße – rechts Bergsleithenstraße – rechts Rein-
grubstraße bis Faschinghub – rechts Friedhub-
straße – nächste Abzweigung Schemper – Eglsee-
weg – Bergsleithenstraße – Güterweg Enengl –  
Almtal Camp. 

 Einkehr Hemetmair, Jausenstation Weidenhaid, 
Wirtshaus Florianistubn.

 Nr. 21: Holzingrunde
Länge: 9,5 km; Höhenmeter: 160 m
Landgasthaus Holzing – Güterweg – Ranklleiten – 
Wengstraße – Burgstallweg – Kaiblingstraße – 
Leonhardiweg – Stapfenstraße – Wengstraße – 
Römerweg – Emesbergstraße – Wengstraße bis 
Überquerung Almtalbahn – Steinbachbrücke –  
Ranklleiten – Güterweg Holzing. 

 Landgasthof Holzing, GH Ranklleiten, GH Hofwirt.

RAD- UND WANDERWEGE
 Nr. 22: Mostrunde 

Länge: 15,8 km; Höhenmeter: 120 m
Wilfling – Almtal Camp – Welser Straße – Enengl 
(Almtal Camp) Bergsleithenstraße – Weidenhaid-
straße – Eberstalzeller Straße – nächste Abzwei- 
gung links Schallaun – Zeitlhubstraße – Eggen- 
steinstraße – Sattelmühlestraße nach und durch 
Pfaffing – Wasserhubstraße – vor Kreuzung links 
dem R11 folgend in die Bergsleithenstraße – Wil-
flingstraße – Zughaltestelle Wilfling oder weiter  
via Haltstraße – Welser Straße – Enengl zum Alm- 
tal Camp / Florianistubn. 

 Jausenstation Weidenhaid, Almtaler Moststub’n, 
Einkehr Hemetmair, Wirtshaus Florianistubn.

SCHARNSTEIN 
 Almtalbahn / 153     
 Ortszentrum Linie 533 / 480 / 535

Salzkammergut Shuttle: Route 52 und 70

THEMENWEGE 

 Nr. 5: Sensenweg
Gehzeit: 1 Std.; Länge: 2,4 km; Ab Sensenmuseum 
entlang des Almflusses, Einblick in die Regional-
geschichte des Almtales.  GH Schatzlmühle. 

 Scharnstein – Mühldorf / 153.

WANDERWEGE
 Nr. 1: Almufer-/Flößerrundweg

Richtung Grünau Gehzeit: 4 Std.; Bahnhof Scharn-
stein – Grubbachstraße – Almbrücke bis Bahnsta-
tion Kothmühle – Richtung Grünau – Rückweg über 
Wieselmühle – Gangljodl – Grubbachstraße.
Richtung Steinbachbrücke Gehzeit: 3 Std.; Almcamp 
– Steinbachbrücke – über Hängebrücke – Herrnberg 
– Stoiberau – Bahnhaltestelle Viechtwang.

 W 411 / 417 / 419: Zwillingskogel
Gehzeit: 3 Std.; Höhenunterschied: 900 m
Güterweg Hauergraben – Wegmarkierung Nr. 411 
und Nr. 419, über Fischerbühel Nr. 417. Aussichts-
gipfel mit Blick ins Tote Gebirge, gutes Schuhwerk 
erforderlich.  Traxenbichl / 153.

 W 436: Hochsalm
Gehzeit: 3 – 4 Std.; Höhenunterschied: 900 m
Tießenbachtal – Hochsalm – zurück über Anstieg 
oder über Heinrichshütte – Hutkogel – Güterweg 
Hamberg.

 W 436 u. 436a: Windhagkogel
Gehzeit: 3 – 31/2 Std.; Höhenunterschied: 800 m
Tießenbachtal – Abzweigung vom Hochsalmweg – 
Windhagkogel – zurück über Anstieg. 

 Scharnstein – Mühldorf / 153.

 W 413: Laudachsee
Gehzeit: 4 Std.; Höhenunterschied: 200 m
Bus Mühldorf Ort – Hochbuchegg – Schrattenau – 
Laudachsee.

 Steineckweg
Gehzeit: 2 Std.; Höhenmeter: 700 m ab Hochbuch-
egg. Verlauf bis Schrattenau wie Weg 413, bei Forst-
straßenkreuzung links, nach ca. 600 m nach Schotter-
grube rechts abbiegen, durch den Wald zum Gipfel. 
Abstieg wie Aufstieg oder westseitigen Abstiegsweg 
benutzen. 3 Std. bzw. 850 hm ab Parkplatz Steineck 
/ Kreuzung B 120 (Hals), zuerst ca. 3/4 Std. am Güter-
weg Oberdürnberg, vorbei am gleichnamigen Bauern-
hof, weiter ansteigend über Forststraße bis Zusammen-
treffen von 4 Forststraßen im Bereich Forsthaus 
Schrattenau – weiter wie vorstehende Wegbeschrei-
bung bzw. vom Parkplatz beim Badesee St. Konrad. 
Laudachseeweg: 400 hm. Ruinenweg: 150 hm.

 Trambachwirte – Wanderweg Nr. 4 
Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 200 m
Start bei GH Taverne Thann oder GH Schobermühle 
– entlang Trambach Richtung – Au – Wolmleiten und 
zurück zum Ausgangspunkt. 

 GH Taverne Thann / GH Schobermühle. 
 In der Thann / Au, Linie 533. 

 Bäckerberg Rundweg Nr. 6
Gehzeit: 3 Std.; Höhenunterschied: 210 m
Kirchenplatz Viechtwang – Bammer ob der Kirche 
– Landsberg – Derischleiten – zurück über Baum-
garten – Bruckmühle zum Kirchenplatz. 

 Gasthof Silmbroth, Gasthaus Schatzlmühle. 
 Viechtwang Brandstatt / Linie 533.

 Hackelberg Rundweg Nr. 7 
Gehzeit: 3 Std.; Höhenunterschied: 279 m
Kirchenplatz Viechtwang – Hackelberg – Rathberg 
– über Birihub – Bachwiese – Reithalle zurück zum 
Ausgangspunkt. 

 GH Silmbroth, GH Schobermühle, GH Taverne 
Thann.  Viechtwang Brandstatt / Linie 533. 

 Viechtwang / 153.

 Ruine Scharnstein Rundweg Nr. 9
Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 210 m 
Parkplatz Museum Geyrhammer entlang des Tießen-
bachs vorbei an der Wagner Kapelle zur Ruine, zu- 
rück über den Hausberg. 

 Scharnstein – Mühldorf / 153.

MTB STRECKEN
 Ruinenrunde

Fahrzeit: ca. 1/2 Std.; Länge: 4,3 km
Höhenmeter: 224 m; Tießenbachtal – Ruine Scharn-
stein – Forststraße hinab ins Tal – Nagelschmied-
straße – Grubbachstraße. 

 Hacklbergrunde
Fahrzeit: ca.1 Std.; Länge: 10,8 km
Höhenmeter: 384 m; Viechtwang – Stoiberau – 
Gomde – Forststraße Santenau – Güterweg Hackl- 
berg – Viechtwang.

 Hauergraben – Laudachsee
Fahrzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 22,5 km
Höhenmeter: 780 m; Scharnstein Richtung Grünau 
– Traxenbichl, Güterweg Hauergraben bis Schrat- 
tenau – Laudachsee; Möglichkeit zur Weiter- bzw. 
Rückfahrt über Radmoos und Mitterweg nach  
Gmunden, Franzl im Holz, Kranichsteg, St. Konrad, 
Halsgraben.

 Hochsalm
Fahrzeit: 2 – 2 1/2 Std.; Länge: 10 km
Höhenmeter: 700 m; Beginn im Tießenbachtal, auf 
Forststraßen bis auf eine Höhe von 1.200 m – hier 
Ende die Strecke derzeit (Rückweg wie Auffahrt). 
Geöffnet 15.4.–15.11.

 NORDIC WALKING STRECKE
 Hackelberg-Höhenweg – Rundweg

Gehzeit: 4 Std.; Höhenunterschied: 450 m
Dorfplatz Viechtwang – Hacklberg – am Kamm 
Richtung St. Konrad – Ausblick auf Traunstein,  
Höllengebirge u. Alpenvorland – Kreuzbühel vorbei 
an der Kreuzsäule – retour beim GH Silbermair  
(St. Konrad) – über Halsgraben – Dorf – GH Schober-
mühle und GH Taverne Thann – durch Bachwiese 
– Viechtwang. 

 GH Silmbroth, GH Silbermair, GH Schobermühle, 
GH Taverne Thann. 

 Viechtwang Brandstatt, St. Konrad Halsgraben & 
Abzweigung Ort / Linie 533.

RADWEGE
 Am Almtal-Radweg R11  
und Traunvierteltour 

Länge: 19 km; von Pettenbach – Viechtwang – über 
Grünau im Almtal zum Almsee. Traunvierteltour 
weiter über St. Konrad nach Gmunden.

Neben den Wander- und Nordic Walking-Wegen, 
können Sie auch im Winter Langlaufen. Es stehen 
21 km Langlaufloipen, unterteilt in 3 Strecken 
mit verschiedenen Längen und Schwierigkeits-
stufen, zur Verfügung. 
Loipenpläne im Tourismusbüro! 

VORCHDORF 
 Ortszentrum / 160, 161
 Ortszentrum / Linie 481, 501, 527

Salzkammergut Shuttle: 
Route 70 und Route 80

RADWEGE

 Nr. 14: Vorchdorfer Radfrühling 2013 
Länge: 21 km; Höhenmeter: 142 m; 
Kitzmantelareal – Kapellenweg – Streininger Straße 
– Mühltal – Hummelbrunn – Point – Spieldorf – 
Albenedt – Theuerwang – Eggenstein – Einsiedling 
– Aggsbach – Heitzing – Radhaming – Seyrkam – 
Eggenberg – zurück zur Kitzmantelfabrik. 

 Kalkis Hausfleischerei, GH Hinterreitner.

 Nr. 15: Vorchdorfer Radfrühling 2014
Länge: 19 km; Höhenmeter: 91 m; 
Kitzmantelareal – Kapellenweg – Siebenbürger-
straße – Autobahnunterführung – Feldham – Haid-
straße – Kößlwang – Dorfham – Giering – Penning 
– Hötzelsdorf – Peintal – alte Gmundner Straße – 
Burgstraße – Fernbergerstraße – zurück zum Kitz-
mantelareal.  GH im Zentrum.

 Nr. 16: Anbindung R11
Länge: 14 km; Höhenmeter: 250 m; 
Vorchdorf Zentrum – Einsiedling – Eggenstein – 
Pfaffing – bis zur Anbindung Radweg R 11. 

 GH im Zentrum, GH Hemetmair, Pfaffing.

 Nr. 17: Bad Wimsbach
Länge: 19 km; Höhenmeter: 145 m; 
Vorchdorf Zentrum – Kößlwang – Bad Wimsbach 
zurück an der Alm bis Vorchdorf. 

 GH im Zentrum Vorchdorf und Bad Wimsbach-N.

 Nr. 18: Feichtenberg
Länge: 21 km; Höhenmeter: 338 m; 
Vorchdorf Zentrum – Einsiedling – Oberlederau –  
Moos – (teils starke Steigung) Feichtenberg – Danz-
lau – Heitzing – Radhaming – Seyrkam – Eggenberg 
zurück ins Zentrum von Vorchdorf. 

 GH im Zentrum, GH Pesendorfer, GH Hinterreitner.

 Nr. 19: Anbindung R 13
Länge: 18 km / 26 km; Höhenmeter: 300 m;
Vorchdorf Zentrum – Einsiedling (Anbindung an 
Traunviertlerweg R 14) – Aggsbach – Hietzing – 
Kirchham – Ölling – Berg – entweder zurück ins 
Zentrum von Vorchdorf – oder weiter nach Hötzels-
dorf – Penning – Giering – Kößlwang – zurück nach 
Vorchdorf Zentrum. 

 GH Pesendorfer, GH Hinterreitner.

 Nr. 20: Spieldorf
Länge: 21 km; Höhenmeter: 147 m;
Vorchdorf Zentrum – Einsiedling – Eggenstein – 
Pfaffing – Spieldorf – Streining – Mühltal – zurück 
nach Vorchdorf Zentrum. 

 GH Hemetmair, GH Wirt in der Edt, GH im Zentrum.

 Nr. 21: Theuerwanger Forst
Länge: 2,3 km; Höhenmeter: 28 m;
Pettenbacherstraße / Kreuzung Theuerwang – Forst-
straße durch den Theuerwanger Forst – Eggenstein-
straße.

WANDERWEGE
 Nr. 1: Almuferweg 

Gehzeit: 3 Std.; Länge: 10,7 km; kinderwagentaug-
lich; Start: Reifenmühlsteg – entlang Hochwasser-
damm – Schottergrube Asamer – Autobahnbrücke 
– Siebenbürgersiedlung – Haidholz – Sportplatz – 
Zentrum Vorchdorf – Bahnhof – Spielplatz – Ascher-
winkel – Brauerei Eggenberg – Obere Pappelleiten 
– Einsiedling – Almbrücke Rittmühle – weiter im 
Gemeindegebiet von Pettenbach.

 Nr. 2: Pfadfinderweg
Gehzeit: 2 Std.; Länge: 7,4 km; 
Gemeindeamt – Richtung Peintal – ehem. Most-
schenke Pührethäusl – Peintal – Autobahnunter-
führung Ursung – Feldweg Richtung Oberhörbach 
– Unterhörbach – über Feldwege nach Feldham – 
zurück ins Zentrum.  GH im Zentrum.

 Nr. 3: Kath. Jugend Rundweg
Gehzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 9,2 km; kinderwagen-
tauglich; Volksheim Vorchdorf – Haidholz – Streinin-
ger Straße – Kraftwerk Drack – Mühltal Reifenmüh-
lersteg – Feldham – oberhalb Schottergrube Asamer 
– Siebenbürgersiedlung retour zu Volksheim. 

 Franzis Imbiss, GH im Zentrum.

 Nr. 5: Trachtenvereinweg
Gehzeit: 2 1/2 Std.; Länge: 8 km; 
Volksschule Pamet – Güterweg Kiemeswang – 
Oberlederau – Aubichl – Almbrücke Gemeinde-
grenze – entlang Almuferweg nach Eggenstein – 
Brücke Eggenstein – Bushaltestelle Rittmühle –  
entlang des Diebaches zurück zur Volksschule.

 Nr. 6: Naturfreunderunde
Gehzeit: 2 Std.; Länge: 6,5 km; 
Volksschule Pamet – Güterweg Kreilesberg – Ditl 
Moos – Hirschleiten – Groß Helmberg – (Hirschge-
hege, bitte Vorsicht, nicht füttern, Hunde an die Leine, 
festes Schuhwerk) – Ameishaufen – Abzweigung 
Güterweg Kiemeswang zurück zur Schule.

 Nr. 7: Junge ÖVP Rundweg
Gehzeit: 3 Std.; Länge: 12 km; 
Gemeindeamt Vorchdorf – zum Kitzmantelareal – 
Tennisanlage – bis zur Abzweigung nach Seyrkam 
– Radhaming – über die Laudach nach Kirchham 
– Dopfngut – Eichham – Weidach – über die alte 
Gmundner Straße ins Zentrum zurück. 

 GH Hinterreitner, GH Pesendorfer, GH im Zentrum.

 Nr. 8: Panoramarunde
Gehzeit: 2 – 2 1/2 Std.; Länge: 7,2 km; 
GH Ziegelböck – Kapellenweg – am Kirchenbühel – 
neue Landstraße – Spielplatz Ascherwinkel – bis GH 
Hinterreitner auf dem Almuferweg weiter – abzweigen 
in Mühlenstraße – Spießberger – Querung der Gmund-
ner Straße – Bachmair – alte Gmundner Straße – Pein- 
tal – Lindachstraße – zurück ins Zentrum.  GH Hin- 
terreitner, GH Pesendorfer, Gäststätten in Vorchdorf.

 Nr. 9: ORF Wandertag
Gehzeit: 3 1/2 Std.; Länge: 13,2 km; 
Brauerei Eggenberg – Almuferwege bis zur Abzwei-
gung Trachtenverein Wanderweg – Diebachbrücke 
– Schule Pamet – Güterweg Kreilesberg – Feichten- 
berg – Moos – Aggsbach – Heitzing – Radhaming 
– Seyrkam – Eichham – zurück zur Brauerei Eggen-
berg.  GH Hinterreitner, GH Pesendorfer. 

GSCHWANDT 
WANDERWEGE

 Wanderweg I 
Ortszentrum Gschwandt (GH Grafinger / Gschwandt-
ner Wirtshaus, Café Picasso) – Schulleiten – Wege-
rer Kreuz – GH Rablschenke – entlang Güterweg 
Bergbauern – links Richtung Flachberg, nach ca. 
600 m Abzweigung zum GH Wurzenhütte – weiter 
über den Flachberg Richtung GH Franzl im Holz  
und GH Silberfuchs – zurück über den Güterweg 
Flachberg.

 Wanderweg II 
Ortszentrum Gschwandt (GH Grafinger / Gschwandt-
ner Wirtshaus, Café Picasso) – Hubertuskapelle – 
Steinbichl-Brunnental – Hochholz-Wald – Steiger-
straße – kurz entlang B 120 zur Müllerbachstraße 

(GH Baumgarten 200 m links) – entlang des Wasser-
losen Baches bis zum Anwesen Frauenweide – links 
Richtung Flachberg und Wanderweg 1.

 Flachberg 
Gehzeit: ca. 1 Std.; Höhenunterschied: 200 m 
GH Franzl im Holz / GH Silberfuchs – Flachberg – GH 
Wurzenhütte – GH Rabl oder Abzweigung Laudach-
seestraße / Waldbachstraße.  GH Franzl im Holz, 
GH Silberfuchs, GH Wurzenhütte, GH Rabl.

 Wanderweg entlang der Laudach  
nach Kranichsteg 

Gehzeit: 1 – 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 114 m
Franzl im Holz – Klamm – Laudachtal – Kranichsteg. 

 GH Franzl im Holz, GH Silberfuchs, GH Kranichsteg.

ST. KONRAD 

LAMBACH 
RUNDWEGE

 Panoramaweg
Gehzeit: 1 Std.; Länge: 4 km; 
Start: Marktplatz

 Wanderweg zur Maria-Hilf Kapelle
Gehzeit: 1/2 Std.; Länge: 2 km; 
Start: Marktplatz

 Wanderweg zur Kalvarienbergkirche
Gehzeit: 1/2 Std.; Länge: 2 km; 
Start: Marktplatz

WANDERWEGE
 Karl-Fried-Weg

Gehzeit: 1 Std.; Länge: 4 km; 
Start: Marktplatz

 Wanderweg nach Oberschwaig
Gehzeit: 3/4 Std.; Länge: 3 km; 
Start: Marktplatz

 Traunuferweg
Gehzeit: 1 Std.; Länge: 4 km
Einstiegsmöglichkeiten: Marktplatz, Freibad, Kraftwerk 
Lambach, Fischerau.

 Jakobsweg
Gehzeit: 1 Std.; Länge: 4 km
Einstiegsmöglichkeiten: Marktplatz, Freibad, Kraftwerk 
Lambach, Fischerau.

 Benediktweg
Gehzeit: 3/4 Std.; Länge: 2 km 
Einstiegsmöglichkeiten: Marktplatz, Freibad.

RADWEGE
 R 6 Römerweg

Länge: 4 km
Einstiegsmöglichkeiten: Marktplatz, Badeinsel.

 R 4 Traunweg:
Länge: 4 km
Einstiegsmöglichkeiten: Marktplatz, Badeinsel. 

Schwierigkeiten von Wanderwegen im alpinen Raum
Gültig für trockene, sommerliche Witterungsbedingungen.

 leicht: Flaches Gelände, keine größeren Stei-
gungen. Auch ohne Wanderkarte mit Lauf- oder 
Straßenschuhen begehbar.

 mittel: Bergwanderwege mit Steilstufen und 
Wasserläufen. Wander / Trekking / Bergschuhe 
mit guter Profilsohle. Wanderkarte des jeweiligen 
Gebietes empfohlen.

 schwer: Schwere Bergwanderwege und  
Alpinsteige mit künstlichen Stufen, Leitern, Ket- 
ten. Hände zur Fortbewegung erforderlich. Ab-
sturzgefahr! Geröllgelände, evtl. Altschneereste. 
Umgang mit Wanderkarte sollte geläufig sein. 
Wander / Trekking / Bergschuhe mit guter Profil-
sohle unbedingt erforderlich. Wanderstöcke teil-
weise hinderlich.

PINSDORF 
WANDERWEGE

 8: Gmundnerberg
Gehzeit: ca. 1 – 1 1/2 Std.; 
Höhenunterschied: 391 m; Ortsplatz – Pinsdorf-
berg – Gmundnerberg.  GH Reiter, GH Urzn, 
Gmundnerberghaus, Restaurant Steiner’s.

 6: Hongar
Gehzeit: ca. 3 Std.; Höhenunterschied: 450 m
Ortsplatz – Innergrub – Kufhaus – Kronberg – 
Hongar.  GH Reiter, Restaurant Steiner’s. 

 6a: Kronberg 
6c: Kronberg Abkürzung Waldweg 
6b: Kronberg Rundweg

Gehzeit: ca. 2 1/2 Std.; Höhenunterschied: 322 m
Wiesen – Vöcklaberg – Kronberg. 

 GH Moshammer.

 6d: Wiesen Rundweg
Gehzeit: ca. 1 – 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 370 m
Ortschaft Wiesen – Vöcklaberg – Sallaberg – 
Wolfsgrub.  GH Moshammer.  

PILGERWEGE
JOSEFWEG  www.josefweg-salzkammergut.at
Der Josefweg ist ein spiritueller Weg und führt ent-
lang bestehender Wanderwege in 3 bis 4 Tagen quer 
durch den Naturpark Attersee-Traunsee. Eine eige-
ne Karte liegt auf. 
Start: Altmünster – Reindlmühl – Hongar – Weyregg 
– Grossalm – Neukichen – Hochkreut – Schwarzen-
bach – Richtberg-Taferl – Reindlmühl – Altmünster. 
Der Namensgeber Josef begleitet den Wanderer als 
Weggefährte aller Ruhesuchenden und Nachdenk-
lichen in dieser schnelllebigen Zeit. 

VIA MARIA  www.viamaria.at
Etappe 8: Von St.Wolfgang nach Ebensee 
Länge Gesamt: 32 km; Gehzeit: ca. 8 Std.; 
St. Wolfgang – Bad Ischl – Ebensee. 

Alpinvariante von St. Gilgen nach Ebensee
Länge Gesamt: 57 bzw. 66 km; 
Weißenbach am Attersee – Gaissalm – Hochlecken-
haus – Riederhütte – Feuerkogel – Seilbahn oder 
Fußweg nach Ebensee.

Etappe 9: Von Ebensee nach 
Grünau im Almtal 
Länge Gesamt: 32 km; Gehzeit: ca. 9 Std.; 
Zentrum Ebensee – Rindbach – Offensee – Hochpfad 
– Richtung Habernau.

Etappe 10: Von Grünau im Almtal 
nach Frauenstein
Länge Gesamt: 28 km; Gehzeit: ca. 8 Std.; 
Jagersimmerl/Habernau – Almtaler Haus – Ring-
hütte – Frauenstein

BENEDIKTWEG PILGERWEG OBERÖSTER-
REICH – VON KLOSTER ZU KLOSTER
Etappe 12:  Kloster Kremsmünster – 
Kloster Steinerkirchen
Länge: 20,1 km; Gehzeit: ca. 5 Std.;

Etappe 13:  Kloster Steinerkirchen – 
Stift Lambach
Länge: 17,9 km; Gehzeit: ca. 4,5 Std.;

Etappe 14:  Stift Lambach – Marchtrenk
Länge: 24,7 km; Gehzeit: ca. 6 Std.;

BENEDIKT PILGERWEG –  
RUNDE TRAUNVIERTEL
www.benedikt-bewegt.at  

MÄRCHENPILGERWEG von Sabina Haslinger
15-Tages-Pilgerroute in 17 Teilabschnitten durch  
die gesamte Region Traunsee-Almtal. Für jeden 
Abschnitt gibt es ein Märchen, eine Überlieferung 
oder eine Sage sowie einen Impuls und eine Anlei-
tung zu einer Übung. 
Infos: www.sabinahaslinger.eu/maerchenpilgerweg

WEITWANDERWEGE
 Almuferweg „Genuss am Almfluss”

Gehzeit: 11 Std.; Länge: 52 km; 
Höhenmeter: 774 m; 
Start: Almspitz bei Bad Wimsbach wo die Alm in  
die Traun fließt – über Vorchdorf – Pettenbach – 
Scharnstein – Grünau bis zum Almsee.

 Traunuferweg „Genuss am Traunfluss”
Gehzeit: 9 Std.; Länge: 36,3 km; 
Höhenmeter: 272 m; 
Start: Almspitz bei Bad Wimsbach wo die Alm  
in die Traun fließt – über Edt bei Lambach – Lam- 
bach – Stadl-Paura – Desselbrunn – Roitham –  
Ohlsdorf – Laakirchen bis nach Gmunden.

RADWEGE
 R 2: Salzkammergut Radweg

Länge: bis 320 km; Salzburg – Wolfgangsee – Bad 
Ischl – Traunsee –Attersee – Mondsee – Irrsee – 
Obertrumer See – Salzburg. 

 R 4: Traun–Radweg
Länge: 99 km; Von Gmunden über Ohlsdorf und 
Laakirchen nach Lambach und weiter entlang der 
Traun bis nach Wels und Linz. 

 R 11: Almtal–Radweg
Länge: 56 km; Wels – Eberstalzell – Pettenbach – 
Scharnstein – zum Almsee in Grünau. 
Variante via Lambach: Länge: 53 km;
Lambach / Stadl Paura über Bad Wimsbach –  
Vorchdorf – Pettenbach – Scharnstein – zum Almsee 
in Grünau. 

 R 13: Traunviertler–Radweg
Länge: 29 km; Anbindung in Pettenbach nach Wart-
berg oder Laakirchen. 

 Traunvierteltour 
Etappen 2 und 3 von Schlierbach über das Alm- 
tal – Gmunden – Laakirchen – Pettenbach nach  
Bad Hall.  

mühle. Rückweg über Wanderweg B zurück in den 
Ort.   Gastronomie im Ort.

 Wanderweg J: Kupfer-Wanderweg
Gehzeit: 1 Std.; Almbrücke – Niessberg – Schieß-
stätte zur Wasserleitung rund um den Kupfer – über 
Wanderweg A zurück in den Ort.

 Wanderweg K: Vorderrinnbach-Tal
Gehzeit: 2 1/2 Std.; Waldwanderung auf einer Forst-
straße – gegenüber „Steckerlfisch-Stand” von der 
Almsee-Landesstraße rechts abzweigend bis zur 
Russenbrücke (Bademöglichkeit) und wieder zu- 
rück in den Ort.  Almtal Rinnbach 533/534.

 Wanderweg L: Hinterrinnbach-Tal 
Gehzeit: 4 Std.; Beginnend Wanderweg D oder auf 
der Almsee-Landesstraße – Abzw. rechts ins Hinter-
rinnbachtal – bis zur Rinnbachklause (alte Wasser-
sperre). Rückweg wieder über Wanderweg D zurück 
in den Ort oder Übergang zum Vorderrinnbachtal  
(ca. 5 Std.).  Almtal Rinnbach 533/534.

 Wanderweg M: Almsee-Rundweg 
Gehzeit: 2 1/2 Std.; Jagersimmerl am linken Almufer 
flussaufwärts, durch die Au zur Seeklause – entlang 
des Sees zur Fischerhütte, vorbei am GH Seehaus, 
weiter „Echoplatzerl – Genussrastplatz” bis zur 
Seeklause, wieder durch die Au zum Ausgangspunkt. 

 GH Seehaus.  Almtal Habernau 533/534.

 Wanderweg N: Almtalerhaus-Ödseen 
Gehzeit: 1 1/2 Std.; Vom Almtalerhaus zum Großen 
und Kleinen Ödsee – Abzweigung zum Herrentisch. 

 Salzkammergut Shuttle.

BERGTOUREN
 W 411: Grünau-Hauergraben-Traunsee

Gehzeit: 5 – 6 Std.; Flößerweg – Abzweigung Redl-
mühlersteg – Hauergraben bis Schranken – Forstweg 
geradeaus Richtung Steineck – bei Pfeil links in den 
Wald abbiegen bis zum Einschnitt des Durchgangs 
– auf dem Kamm absteigen zum niedrigsten Punkt 
– markierter Weg bis Lainautal über die „Gemauer-
te Stube” zur Mair-Alm – auf der Forststraße weiter 
durch das Lainautal und durch den Westwandtunnel 
zur Traunsteinstraße.

 W 419: Grünau Zwillingskogel
Gehzeit: 3 Std.; Höhenunterschied: 876 m
Beginnend beim „Niessberg” oder Bahnhof – kurzes 
Stück im Wald hinauf – durch Hochwald hinauf  
zur Scharte – weiter durch die Südhänge auf Kamm 
bis zum Gipfel.

 W 420: Almsee – Hochpfad –  
Offensee – Steinkogel bei Ebensee 

Gehzeit: 5 Std.; Vom „Deutschen Haus” westliche 
Richtung auf bezeichnetem Weg zum Offensee – vom 
Offensee auf der Fahrstraße nach Steinkogel. 

 GH Seehaus.  Almsee GH Seehaus 533/534.

 W 430: Habernau – Auerbachklause – 
Rindbachklause – Ebensee 

Gehzeit: 5 Std.; Vom Jagersimmerl auf dem be-
zeichneten Weg durch den Wald über die Auerbach-
brücke – nach der Brücke steil hinauf zur Straße  
(die vom Jagdschloss Auerbach kommend zur Auer-
bachklause führt) – über den Sattel zur Rindbach-
klause nach Ebensee.  Habernau 533/534.

 W 430: „Jagersimmerl” –  
Almtalerhaus – Ring – Steyrling 

Gehzeit: 6 1/2 Std.; Vom Jagersimmerl links zum 
Almtalerhaus – über den Herrentisch – Ring (897 m) 
– Forsthaus Bernerau – weiter auf Straße nach 
Steyrling.  Almtalerhaus.  Habernau 533/534.

 W 431: Grünau – Farrenau – Benn Nock 
– Sepp-Huber-Hütte – Grünauer Kasberg

Gehzeit: 4 Std.; Höhenunterschied: 1221 m
Ortszentrum – Kirchberg – Hochberghaus zur Far-
renau – weiter über das Benn Nock zur Sepp-Hu-
ber-Hütte – über Almböden, niedrige Felswände zum 
Gipfel – Aufstieg zum Spitzplaneck (1614 m) von der 
Sepp-Huber-Hütte erreichbar (3/4 Stunde). Möglichkeit 
mit dem Auto zum Hochberghaus und nur bis Jager-
spitz (1 1/2 Stunden).  Hochberghaus, Sepp-Hu-
ber-Hütte.  Salzkammergut Shuttle.

 Kasberg-Almrunde (teilweise W 431) 
Gehzeit: ca. 3 – 4 Std.; Höhenunterschied: 450 m 
Länge: ca. 8 km; Ausgangspunkt Hochberghaus 
(gemütlicher Berggasthof auf 1.200 m, erreichbar 

über die 6 km lange asphaltierte Bergstraße Farren-
au) – Farrenaualm – Kasbergalm – Kasbergalm See 
– Kasbergalmhütte (nicht bewirtschaftet) – Spitz-
planeck – Regenkar – Sepp-Huber-Hütte (bewirt-
schaftet) – zurück zum Hochberghaus. Panorama-
rundblicke mit Kennzeichnung und Beschreibungen 
an den schönsten Aussichtsplätzen. 

 Hochberghaus, Sepp-Huber-Hütte. 
 Salzkammergut Shuttle.

 W 438: „Enzenbachmühle” – Hochsalm
Gehzeit: 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 879 m
Ehemaliges GH Enzenbachmühle – dem Enzenbach 
folgend durch Wald zu Felsmauer mit großem Loch 
und Bogen – Kammhöhe – weiter zum Gipfel – Ab-
stieg auch über Nordhang in 3 Std. nach Scharnstein 
ins Tießenbachtal. 

 Grünau i.A. Hochschlagsiedlung 533/534.

 W 440: Grünau – Schindlbach –  
Wasserböden

Gehzeit: 4 Std.; Schindlbach – über Almböden zu 
den Wasserböden.

IM TOTEN GEBIRGE

 W 213: Seehaus am Almsee – Grieskar-
scharte – Elmgrube – Pühringerhütte 

Gehzeit: 6 Std.; Höhenunterschied: 1048 m
Röllweg rechts über Steig – gesichert durch Draht-
seile – über das „Ernst-Urban-Band” die eiserne 
Leiter empor zum Schneefeld bis zur Scharte – be-
zeichneter Weg führt weiter zur Elmgrube und Püh-
ringerhütte.  GH Seehaus, Pühringerhütte. 

 Almsee GH Seehaus 533/534.

 W 214: Seehaus am Almsee – Sepp-Huber- 
Steig – Röllsattel – Pühringerhütte 

Gehzeit: 4 Std.; Höhenunterschied: 1048 m 
Links durch Wildbach zum Sepp-Huber-Steig –  
über die Grundmauern helfen 200 m Drahtseil –  
bezeichneter Weg über den Röllsattel zur Pührin- 
gerhütte am Elmsee. 

 GH Seehaus, Pühringerhütte.  Almsee GH See-
haus 533/534, Salzkammergut Shuttle.

 W 215: Almtalerhaus – Welser Hütte – 
Fleischbanksattel 
W 262: Fleischbanksattel – Großer Priel 

Gehzeit: 5 1/2 Std.; Höhenunterschied: 1800 m
Almtalerhaus – Welser Hütte – Fleischbanksattel – 
Gipfel – Rückweg zurück zur Welserhütte oder 
Pühringerhütte.  Almtalerhaus, Welserhütte. 

 Salzkammergut Shuttle.  

MTB STRECKEN
 Almsee – Hochpfad – Offensee –  
Traunsee Region

Fahrzeit: 1 1/2 Std.; Länge: 10 km; 
Höhenmeter: 440 m; Vom Almsee Nordufer, Ab-
zweigung Schwarzenbrunn, Weißeneggbachforst-
straße, Hochpfad, vorbei an Weißenegghütte, Rich- 
tung Gschirrhütte, höchsten Punkt 1029 m, danach 
bergab bis zum Offensee (Schiebestrecke), Teil des 
Salzkammergut Berge & Seen e-Trails.   

SALZKAMMERGUT TRAIL BEREICH
Offensee zum Almsee, entlang W 420 – über Gschirr-
sattel (1029 m) – Weißhorn (1755 m) – entlang 
Schotterstraße durchs Tal des Weißenbachs ins 
Almtal – Wegabzweigung Richtung Deutsches Haus 
/ Almsee (591 m) – GH Seehaus – Ostufer des 
Almsees Richtung Schwarzenbrunn – Jagersimmerl 
– Grünau – entlang der Alm bis Kothmühle / Scharn-
stein – über Güterwege „Zu Brunn”, „Mayrhofstraße” 
und „Hochbuchegg” Richtung Laudachsee.

  SKG Trail – Alpin Variante Gr. Priel 
 Ausseerland – Welser Hütte (1740 m) 

 – entlang W 215 bis Almtalerhaus – auf 
Asphaltstraße (6 km) talauswärts zum Jagersim- 
merl. Länge: 11 km.

  SKG Trail – Alpin Variante Kasberg 
 Almtaler Haus (714 m) über Brunnenthal  

 (W 430) zur Steyrerhütte (1347 m); 
Länge: 16 km – weiter über Kasberg (W 433) – Sepp-
Huber Hütte – Berggasthof Hochberghaus – Grünau 
Ortszentrum (W 431); Länge: 12 km.

 Nr. 23: Florianirunde
Länge: 10,3 km; Almtal Camp – Güterweg Enengl 
– Welser Straße – Haltstraße – Zughaltestelle  
Wilfling – entlang Almtalbahn – Welser Straße – 
Weinbeerlgasse – Wartberger Straße (Ortskern 
Pettenbach) – Vorchdorfer Straße – Willersdorfweg 
– Wasserhubstraße – Bergsleithenstraße – Enengl 
– Almtalcamp / Florianistubn. 

 Wirtshaus Florianistubn, Jausenstation Wei- 
denhaid (10 Min.*); Ortskern Pettenbach: Dorfcafe, 
GH Hofwirt. 

 Nr. 24: Knappenbauernrunde
Länge: 9,2 km; Höhenmeter: 120 m
GH Knappenbauernwirt – Hammersdorfstraße – 
Pratsdorfstraße – Pulverturmstraße (Abzweigung 
Zentrum) Weinbeerlgasse – Welser Straße – Wil-
flingstraße – Sperrstraße zum Start und Ziel GH 
Knappenbauernwirt. 

 GH Hofwirt (4 Min.*), Dorfcafe (4 Min.*).

* Gehminuten vom Wanderweg entfernt, bzw.
* Fahrminuten vom Radweg entfernt    

1 :
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Tourismusverband Traunsee - Almtal
Toscanapark 1  |  4810 Gmunden
www.traunsee-almtal.at

Naturerlebniskarte
Traunsee - Almtal salzkammergut
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 Ortszentrum / Linie 533, 535
Salzkammergut Shuttle: Route 52

WANDERWEGE
 A: Hacklberg Höhenweg: 

Gehzeit: ca. 2 Std.; Höhenunterschied: 200 m 
Badesee – GH Silbermair – Meindlberg – Hacklberg 
– Imbissstube – über Wanderweg zurück zum Aus-
gangspunkt. 

 B: Laudachseerunde:
Gehzeit: ca. 4 Std.; Höhenunterschied: 500 m 
Badesee – Imbissstube – Güterweg Oberdürnberg 
– Schrattenau – Wald- u. Forstwege bis Laudachsee.

 C: Kleiner Panoramaweg: 
Gehzeit: 1 Std.; Höhenmeter: 100 m 
Badesee – GH Silbermair – Güterweg Häusern – 
Imbissstube – über Wanderweg zurück zum Aus-
gangspunkt.

 D: Großer Panoramaweg: 
Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenmeter: 200 m 
Badesee – Imbissstube – Hub – Häusergraben – 

Peternhof – Rothwiese – Haufenmayr – Blasl – Jans-
leiten – GH Silbermair – Wanderweg – Badesee. 

 E: Steineck:
Gehzeit: 3 Std.; Höhenmeter: 710 m 
Parkplatz Kreuzung B120 – Güterweg Oberdürnberg 
– Schrattenau – weiter geradeaus bzw. nach Schot-
tergrube rechts bis zum Gipfel.

 F: Reisenberg Rundweg
Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenmeter: 150 m 
GH Kranichsteg – Klinser – Anstieg bis Unterreisen-
berg – Blasl – GH Silbermair – Wanderweg Prielinger 
– Mühlenweg – Herrnwies – Ausgangspunkt.

 G: Kreutweg
Gehzeit: 1 3/4 Std.; Höhenmeter: 280 m 
Ortsmitte – Güterweg Fischeredt – Moaring – Wald-
wege bis Mittereck – Spitz – Brandstattmühle – Aus-
gangspunkt. 

 H: Höhenweg Riedl 
Gehzeit: 1 1/2 – 2 Std.; Höhenmeter: 268 m 
GH Kranichsteg – Rittenschober – Kläranlage – Riedl 
– Oberriedel – Oberdürrau – Blasl – GH Silbermair.      

Wander-, Pilger-, und Radwege in der Ausflugsregion Traun-Ager-Alm unter: 
https://www.traun-ager-alm.at/naturschoenheiten-im-ueberfluss.html

IMPRESSUM: Medieninhaber, Herausgeber: Tourismusverband Traunsee-Almtal, 4810 Gmunden, Toscanapark 1, 
Tel. +43 7612 74451, Fax +43 7612 71410, info@traunsee-almtal.at, www.traunsee-almtal.at · Idee, Kartografie 
und Gesamtherstellung: Schubert & Franzke Ges.m.b.H., Karto grafischer Verlag, 3100 St. Pölten, Kranzbichlerstraße 
57, Tel. +43 2742 78501-0, Fax +43 2742 78501-15, office@schubert-franzke.com, www.schubert-franzke.com. 
Coverfoto: Tourismusverband Traunsee-Almtal/Karl Heinz Ruber. Redaktion: Tourismusverband Traunsee-Almtal.  
Alle Angaben wurden mit größter Sorgfalt erhoben, erfolgen jedoch ohne Gewähr und erheben nicht Anspruch auf 
Vollständigkeit. Änderungen und Druckfehler vorbehalten.  ISBN 978-3-7056-3581-4
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JUFA Hotel Almtal***
zwischen Kasberg, 
              Wildpark und Almsee

• Familienzimmer & Appartements
• reichhaltiges Frühstücksbuffet
• Café & Sonnenterrasse
• Indoor-Spielbereich & Spielwiese
• Hunde herzlich willkommen!

   Auch für 

 externe Gäste!

Hinterrinnbach 17, 4645 Grünau im Almtal
+43 (0)5 7083 570, jufahotels.com/almtal
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ANRUFEN, 
EINSTEIGEN, 
LOSFAHREN! 

S
SALZKAMMERGUT

TRAUNSEE-ALMTAL
0043 50 422 422

BETRIEBSZEITEN 
MO - SO TÄGLICH (AUCH FEIERTAGS)  

VON 07:00 - 22:00 UHR BITTE MIND. 

1 STUNDE VORHER UNTER 

 

 
MIT ANRUFERKENNUNG ANRUFEN 
 

PREISE (Eigenanteil) 
STANDARDTARIF PRO ROUTE: 

ERWACHSENE         €€ 6,00 

KINDER 6 - 14 Jahre           €€ 3,00 

SHUTTLE - SERVICE

T 0043 50 422 422 

KURZSTRECKE (MAX. 3 STATIONEN) 

ERWACHSENE         €€ 3,50 

KINDER 6 - 14 Jahre           €€ 1,50 

KLEINKINDER 0 - 6 Jahre GRATIS 
 

ANGEBOTE 

FAMILIENTICKET         €€ 9,00 

FREIZEIT - TICKET OÖ           €€ 3,00   

KLIMATICKET                       €€ 3,00 

Immer bestens informiert mit  
der otaxi App

Mehr Infos über unseren 
Salzkammergut-Shuttle-Service

www.salzkammergutshuttle.at

EINSCHALTUNG SALZKAMMERGUT SHUTTLE SERVICE 2023.qxp_Layout 

Neben der Versorgung mit Arzneimitteln liegt unser Fokus 
darauf, Alternativen aus der Natur anbieten zu können. 
Unser Sortiment besteht aus Spagyrik, hauseigene Kosme-
tikserie und Nahrungsergänzungsmittel, Produkte für Mut-
ter und Kind, Nahrungsgesundmittel, Seifen, Kosmetik, 
Naturkosmetik und vieles mehr. 

Mo – Fr: 07:45 – 13:00 / 14:00 – 18:00 Uhr  ·  Sa: 08:00 – 12:00 Uhr

Marktstraße 16 · 4813 Altmünster am Traunsee 
Tel. +43 (0) 7612 87125

bestellung@stadtapotheke-altmuenster.at

www.stadtapotheke-altmuenster.at

M A G .  P H A R M .  S T O C K I N G E R  K G
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In unserer Natur
Unser Wald braucht Pflege und Schutz, damit er auch in Zukunft wachsen kann. 
Außerdem wollen wir den nachwachsenden Rohstoff Holz nutzen und damit 
klimaschädliche Materialien ersetzen. Dafür sind bestimmte Maßnahmen  
wie die einer nachhaltigen Aufforstung, Holzernte, die Pflege von Jungbäumen, 
die Sanierung von Forstwegen etc. notwendig. Der Wald darf keinesfalls be-
treten oder befahren werden, wenn eine Sperrgebietstafel (forstlich = gelb oder 
jagdlich = grün) aufgestellt wurde. Hier herrscht zu dieser Zeit Lebensgefahr – das 
Waldstück ist daher aus Sicherheitsgründen gesperrt.

Egal, wer: Letztlich leben alle von der Natur. Denn sie ist in jeder Hinsicht Lebens-
grundlage. Respektvoll mit ihr umzugehen, ist daher ein Gebot der Fairness und 
der Vernunft.

S
uc

hf
el

d
 im

 P
la

n 
F1

3 
um

se
iti

g

... steht über dem Alltag in Grünau im Almtal.

Online Zimmer buchen: 
www.hochberghaus.at

Das Erste Waldness 
Resort in Europa

+43 7616 8477
info@hochberghaus.at

... steht über dem Alltag in Grünau im Almtal.

Online Zimmer buchen: 
www.hochberghaus.at

Das Erste Waldness 
Resort in Europa

+43 7616 8477
info@hochberghaus.at
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Ein Tierisches 
Naturerlebnis!

April bis Oktober: 
von 9 - 17 Uhr

November bis März: 
von 10 - 16 Uhr

Ganzjährig

geöffnet

+43 7616 8425 info@wildpark.at www.wildpark.at
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HOTEL-RESTAURANT
FORELLENHOF-WIESELMÜHLE

Landstraße 73, 4645 Grünau im Almtal
Tel. +43 (0) 7616 / 8250, E-Mail forellenhof@almtal.at 

www.wieselmuehle.at
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Besuchen Sie die

Grüne Erde-Welt

Infos & Öffnungszeiten: www.grueneerde.com/welt

Store . Schauproduktion . 
Führungen . Bio-Bistro

Anzeige_GEW.indd   1Anzeige_GEW.indd   1 06.02.24   09:5806.02.24   09:58
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(514 m)

(443 m)

(429 m)

(538 m)

(523 m)

(493 m)

(424 m)

DÜRNAU

TASTELBERG

WEYER

WAGRAIN

Sulz-
bach

ORT

SCHLAGEN

TRAUNDF.

TRAUNLEITEN

Vöcklabruck

Attnang

Schwanenstadt

Ampflwang
im Hausruckwald

Wolfsegg
am Hausruck

Timelkam

Ottnang
am Hausruck

Puchheim

Lenzing

Schörfling
am Attersee

Regau

Ohlsdorf

Gschwandt

829

Haid

907

884

464

459

489

705

482

608

Jodlbauer

Raststation

Schloss
Traunsee

Neurologisches Therapiezentrum
Gmundnerberg

Motorik
Park

Sommerrodel-
bahn

Ramsaualm

Schiffleutmuseum

Gegenzug

Salzstadln

Kisi WALDCAMPUS
Österreich

Fraunberg

Großalm

1368

1558

Seewalchen
am Attersee

(498 m)

Kammer

Höritz-
berg

Mösl

Gmundnerberghaus

Hochleckenhaus

Gasthaus zur Kreh

Ahorn

Pfandl

(469 m)

Rettenbach

BAD ISCHL

KALTENBACH

Reiterndorf

Steinfeld Hinteralm
(Schönalm)

Hochkreut

Fallholz

Fallpoint
424

Lüftenegg

Viecht

Hofstätten

Bubenland

Steyrermühl

432

Berg

Desselbrunn

421

Hofegg

In der Au

Ödlahof

Am
Aichberg

Kohlwehr

(441 m)

Moos
Neuhofen

Pinsdorf-
berg

Pinsdorf

Jagerbachl

THE.RIVERWAVE

Lahnstein

Ebenzweier

Roith

Schußstatt

Lambach

Kapellerhof
Stadl-

Paura

Klein-Olling

Maierhof

In der
Straß

Krotten-
dorf

Glatzmühle

Kögerlstüberl
(Jhtt.)

Jh. Aufzug

Traunkirchen

Altmünster

GMUNDEN

Laakirchen

Ebensee
am Traunsee

GMUNDEN

Ischl

Ampflwanger Bach

Ag
erAmpflwanger Bach

Redlbach

Vöckla

Ager

A
ur

ac
h

A
ur

ac
h

Dü rre Ager

Tr
au
n

Ager

Dießenbach

Kroißbach

Mitterbach

Sch
waig

erbach

Schwanenbach

Weißbach

Willinger B
.

Kohlaichbach

Aubach

Zeilinger B.

Laudachsee

Kie
nb

ac
h

Alexenauer B.

Kien
bac

h

Dürrenbach

649 m

S
ch

w
a

rz
en

b
.

Steinbach

Weyregger B
.

Egelsee

Haleswiessee

Alte
Tr

a
un

Aubach

A
us

tie

glbach

Bichlb.

Dam

ba
ch

Dauerbach

Dür

re
Aura

ch

Dür
re

P
ö

lit
z

Frauenweißenb.

G
ahb

ach

Gimbach

G
im

b
ac

h

H
a

ue
n

sti elb.

H
irs

ch
ba

ch

H
ö

llb
ach

Jageralmbach

K
al

te
nb

ac
h

Kienbach

Kraimser B.

Lainaubach

Langbathbach

La
xe

nb
.

Lehmhübe lbach

Lidringbach

Lu
de

lb
ac

h

M
ie

se
n

b
ac

h

Miglbach

Mitterweißenb.

Moos bac
h

Mühlbach

Rindbach

Schwar zenb.

Schönbach

S
ic

ki
ng

b.

Steinbach

W
ai

d
b

ac
h

W
am

b
ac

h

W

inkelb.

Wasserloser B.

Weidensbach

W
eid

ensbach

Wessenaurach

Weyregger B.

Wolfsbach

Zehningb
.

Zinselb.

Zw
ie

se
lb

.

Hinterer
Langbathsee

Offe
nseebach

Hoch-
moos

St
ei

nb
ac

h

Grie

se
ne

ck
bac

h

Grubenbach

Karbach

Lainaubach

Lo
ch

b
ac

h

Rindbach

Schrattenbach

Steinbach

Schwarzenbach

Kie
nb

ac
h

Radaub.

N
ussenb.

Gim
bac

h

G
rü

nb
ac

h

Hasenbach

Jainzenb.

Kar
bac

h

Kesselb.
Krummb.

Rettenbach

S
ai

h
er

b
.

Schwarzenbach

S
tallb

ach

Z
w

er
ch

ba
ch

R
innerb

ach

W
ei

ße
ne

gg
-

ba
ch

Wildensee

Nussensee

Rotwandbründl

Nixenfall

Antoniusbründl

Aurach-
Ursprung

Leberbrunn

Neubacher-
quelle

Ursprung

Eiblbründl

Jaglingursprung

Jungfrauenbründl

Jägerbründl

Siebenbründl

Rinnerbodenbründl

Moos-
bründl

Vöckla

T
ra
u
n

Traun

Traun

A
t

t
e

r
s

e
e

(
K

a
m

m
e

r
s

e
e

)

T
r

a
u

n
s

e
e

Kaskaden

A
g
er

Aurach

M
oosbach

Tr
au
n

Laudach

Trau
n

664 m

Offensee

Taferlklaussee

Eise
nb

ac
h

Aritzbach

Ager

Vorderer
Langbathsee

Äußerer Weißenb.

801

1036

1862

1592

1598

1411

1486

1268

1025

1457

2090

Göblberg

Richtberg

Gr. Höllkogel

Feuerkogel

Eibenberg

Durchgang

Gasselkogel

Hochkogel

Wasserkogel

Grünangerl

Steinberg

Schönberg
(Wildenkogel)

1691

707

507

808

823

877

1602

789

1745

1261

1702

1428

1037

1413

1556

811

973

714

864

948

715

943

894

774

838

624

901

702

819

907

455

628

660

687

981

917

815

1707

1446

960

1708

1813

927

1645

1821

1517

1090

1691

1014

1668

834

794

1008

993

993

1607

1661

906

955

1508
1413

1739

1183

1101

1621

1743

1038

844

1821

856

1788

1737

700

1818

773

974

1594

1701

1691

1403

1779

875

1357

1782

1822

1135

1575

1239

1037

872

1026

917

1062

923

957

1287

895

1125

1575

1517

1149

1229

983

863

1274

1633

1320

1538
1517

1143

742

1539

1243

1779

790

1418

1083

1644

1349

1005

1031
860

1411

1251

1185

1410

1268

1207

1557

1243

1066

1331

928

1368

916

1315

834

606

826

1526

1602

1510

1784

1723

1656

1689

1781

2020

1992

1628

1523

2006

1874

1961

1513

1895

1591

1747

1739

2003

1962

1987

1685

1790

1823

1359

1740

1646

1691

1971

1585

1331

1800

1707

1826

2006

1416

1984

1790

1196

1879

1791

1703

1286 1652

2012

1928

1755

1892

Fachbergsattel

Schwarzenbachsattel

Hohe Scharte

781

515

L i t z i n g e r f o r s t

E i n w a l d

S o n n l e i t h e n w a l d

710

Ka
rb

er
t a

lg
ra

be
n

Großer Schüttgraben

M
ahdlgraben

M
ah

dl
s ö

ld
en

gr
a b

en

W
i l

d e
r

G
ra

be
n

M
üh

lg
ra

be
n

Fors tg raben

Gr
oß

er
Kn

itt
el

gr
ab

en

Klau
sg

r a
b e

n

Schei dgraben

Stubengraben

Gschliefgraben

Joc hamgr.

Brenntenberg-

graben

Gr
oß

er
Au

ra
ch

gr
.

Gr
oß

e r T
ot

en
gr

.

Herbst augraben

Kl. Aurachgr aben

Klein er

Totengraben

Kläus elgraben

Pfa ffe
ngrabenSteinbacher Pfaffengr.

Stubengr.

Zöhrergr ab en

Hö l l
g r

ab
e n

Hint
er

er

St
eh

re
rg

ra
be

n

Ra m
g r

a b
e n

R e h s t a t t g r a b en

Säbelgraben

Spi tza l mgraben

Ste i nb ac
hg

ra
be

n

Su
lz

gr
ab

en

Fa
rn

au
gr

.

Tr a t t e n g r a b e n

Vo
rd

er
er

St
eh

re
rg

ra
be

n Weiß g raben

Alpengr.

An
ne

rlg
r.

Dü
rre

ng
r. Rippelgr.Rumitzgr.

Sahlergr.

Sa
lc

he
rg

r.

Tiefengraben

Arig
r ab

en

Bär
en

gr
ab

en

Ei
b e

ng
ra

be
n

Haseleckgraben

He
ini

tzg
raben

Kesselgraben

M
üh

lle
ite

ng
ra

be
n

Rotgraben

Schüttinggr.

Waglgraben

W
altersgraben

Brunntalgraben

889

Wandgraben

Krenn g r a b e n

Lit
ze

ng
ra

be
n

G
renzg rab en

Brennetgraben

Fins tergraben

Hal l e
rg

ra
ben

Klausgraben

K r i g r a ben

Rinnergraben

S u l z g r a be n

Farbergraben

Grießgraben

Rötgraben

Talgraben
Himmelstei ngraben

La
hn

ga
ng

gr.

1862

1735

1496

1166

Buchenwald

Redlbuch

Wartenburger Wald

G
e
i ß

l h
o
l z

Pitzenberger Wald

Baumer Holz

Filzmoos

Gerlhamer
Moor

Hochholz

P i e s d o r f e r W a l d

Reinthallermoos

Ahornmahd

Zwieselmahd

Loidlalm

Loizalm

Brunnwald

Mösern

Weitholz

Dufteck

Gwinn-
wiese

Im Sauruck

Kalbsschädel

Katzengrabenwald

Klausgrabenwald

Marktwald

Moosbach

Schicker-
mahd

Schöllerin

Schusterwiese

Zigeunermann

H
a
s
e

l
w

a
l
d

Kirchholz

Schacherfeld

Hochholz

Im Steineck

Almstall

Kirchberg-
moos

Oberes
Kirchbergmoos

Rossstall

Sch i f f au

Hintere Spitzalm

Stehrerau

Teufelsmoos

Röhring-
moos

Bräuwiese

Pledialm

Erzgrube

Radmoos

Saurüssel

Bachlalm

Grubenau

Gartenalm

Ponau

Wimmeralm

Gschlachtwald

Sat te lau

Singereben

Dielaualm
Gimbachwald

Grünbergalm

Hochkogelboden

J a g l i n ga lm

Langwandalm

Scharrerwald

Traglstatt

Gellerwiesl

Hufnagel-
wiese

Krapfenkarwald

Roterd

Hamingerhöhe

Pfenniggrub

Moosberg

Buchberg

Wachtberg

Kamp

Brennerin

Eibenberg

Leonsberg

Mahdlgupf

Mitterzinken

Scheiblingkogel

Schoberstein

Sechserkogel

Steinerne
Mandln

Trattenspitz

Almberg

Alpenberg

Ebenberg

Gahberg

Gupf

Häfelberg

Hongar

Kienesberg

Schiefgrubberg

Schimplgupf

Sulzberg

Taubenkogel

Trattberg

Umbern

Widhag

Kropfkogel

Vöcklaberg

Dürrenberg

Hohe Luft

Kronberg

Bischofsmütze

Bramhosen

Brunnkogel

Eiblgupf

Fangriedel

Gamskogel

Grünalmkogel

Gugelzipf

Alberfeldkogel

Hoher Krahberg

Hoher Spielberg

Hochleckenkogel

Ht. Signalkogel

Jagerköpfl

Kainzenkogel

Klammbichl
Klausgrabenkogel

Tallaberg

Rottensteiner Gupf

Salzberg

Sulzkogel

Vd. Signalkogel

Wiegeneck

Brunnkogel
Buttergupf

Elexenkogel

Erleseck

Goffeck

Grillkopf

Gr. Mitterkogel

Hohe Rehstatt

Hauseck

Hochhirn

Jagereck

Kl. Höllkogel

Kl. Mitterkogel

Loskogel

Mt. Kesselgupf

Niedere Rehstatt

Ofeneck

Ofenhöhe

Ofentalgupf

Pfaffengrabenhöhe

Schneekogel

Segenbaumkogel

Stehrergupf

Sulzkogel

Totengrabengupf

Vorderer Kesselgupf

Brenntenkogel

Erlakogel

Farnaugupf

Gr. Sonnstein

Geißwand

Hochlacken

Hochlindach

Hohenaugupf

Kl. Sonnstein

Kollmannsberg

Plediridl

Rötelstein

Schönberg

Spitzlstein

Traunkirchner Kogel

Arikogel

Aschergupf

Dieleck

Eibeneck

Grasberggupf

Haslergupf

Helmeskogel

Kesseleck

Loskogel
Scharerkogel

Seeberg

Steinkogel

Sulzkogel

Wimmersberg

Brunnkogel

Flachberg

Steineck

Hochriedel

Steinkogel

Katzenstein

Kiesenberg

Langriedleck
Mitterberg

Schnellerplan

Wandlkogel

Angerlgupf

Gschirreck

Rosskopf

Sulzkogel

Gartenzinken

Walkerskogel

Brennetgupf

Brunnkogel

Graseck

Gspranggupf

Gstättenberg

Hochjoch

Jainzenberg

Kalvarienberg

Niernstein

Ramaikogel

Rosenkogel

Teuflingkogel

Altarkögerl

Hochglegt

Bannkogel

Bergwerkkogel

Feuchter Kogel

Großer
Scheiblingkogel

Gr. Wildkogel

Gamskogel

Glatzeck

Grießkogel

Grünberg

Hohes Augst-Eck

Hoher
Nestlerkogel

Hangender Kogel

HochkogelHohe Schrott

Ht. Rauen-
kogel

Karkogel
Kleiner

Scheiblingkogel

Kl. Wildkogel

Langwand

Mittagkogel

Mittagkogel

Mittagkögerl

Möselhorn

Petergupf

Predigkogel

Rauchfang

Rotkogel

Rotwand

Schüttingkogel

Speikkogel
Sulzkogel

Vorderer
Raucher

Wehrkogel

Br
en

ne
tm

au
ern

Himmelsteinkogel

Kl. Woising

Mitterhoch
(Klammkogel)

Nesseltalkogel

Rauchfang Raukogel

Rinnerkogel
(Augstkogel)

Rosskogel
Weißhorn

Rosskogel

Tannberg

Kaltenbach-
wildnis

Hausberg

Schlossberg

Bren
nerr

ies
e

G
e i ß w a n d

Stieg

Eisenschneid

Buchberg

Kohlstattgräben

Mariannenhöhe

Salaberg

Schlossberg

Steinbichl

Grünberg

Große Eiblgrube

Gmundner
Höhle

Goldenes Gatterl

Hirschlucke

Br
un

nl
ah

ng
an

g

Butterriedel

Edltal

Klamm

1105

Breiter Lahngang

Franzenthal

Gamskogel

Goffhöhe

Goffkogel Haseleck

Hasellahngang

Haselwaldgasse

Hoch-
schneid

Höllkogelgrube

In der HöllKl
au

sl
ah

ng
an

g

La
hn

st
oß

Ofental

Paulseckkogel

W
ei

ße
Ri

es
en

Buchberg

Burgstein

La
ng

rie
de

l

Nixluke

Ranzen

Rötelseehöhle

Bromberg

Brunneck

Dielw

and

Eibenbergschneid

Gschlif

Gsolllöcher

Hauseck

Langwandkogel

Mitterberg-
höhe

Schindelriese

Schüttkogel

Tobel

Lärlkogel

Schrattenstein

Durc
hg

an
gw

an
d

Gassel-Tropfsteinhöhle

Gsolberg

Rosstenn

Mitterberg

SteinbergwändeSteineck

Zwercheck

Eiskapelle

Garten-
wand

Rinnerkogel

Weite Zimnitz

Wirlingwände

En
ge

Zi
m

ni
tz

Hubkogel

Ihlingloch

Kesselwand

Kühlloch

La
ng

ec
kr

ied
el

Schneeröselkogel

Starnkogel

Vordere Spiegelwand

Bärnkogel

Eishöhle

Ahnenschacht

Elendwand

Feuertal

Mittlerer
Nestlerkogel

Niederer
Nestlerkogel

Ne
stl

erg
ruben

Plagitzer Grube

Raucherkarhöhle

Schneegruben

Schneiderkuchl

Teufelskirche

Tropfsteinhöhle

Vd. Rauen-
kogel

Al
ta

us
se

er
Hir

sc
hk

ar

Ga
ltw

ei
ßh

or
n

Höllkar

K ü h w e i ß h o r n

M
an

ge
rw

eiß
ho

rn

Ri
nn

er
bo

de
n

Rosskogelgrube

Rote Mauer

Steinernes
Ghag

Zirm
kar

Baalstein

H
ö

l
l

e
n

g
e b i r g e

Zimnitz

Magdalena

768

510

824

604

907

978
978

677

450

Sulzkogel

Grotte

449

Kl. Rinner
(Kleiner Augstkogel)

1752

1978

508

464

432

435

Traunstein

1172

1354

1754

1673

1170
1410

1635

808

1317

1525
940

1867

880

1029

1606

575

633

Hochkogel
500

724

500

Hochgschirr

Adlerspitze

599
Siriuskogel

1839

Pinsdorfberg

1680

1624
Heumahdgupf

1087

T
O

T
E

S

G E B I R G E

1538

981

Schaflucke

Hohe Lueg

Bärenbiss

Feldkogel

Schiffsanlege-
stelle

Fh.

Jhtt.

Jhtt.
845

Jhtt.

Schiffsanlegestelle

Schiffsanlegestelle

Schiffs-
anlegestelle

Schiffsanlege-
stelle

Schiffsanlegestelle

Schiffs-
anlegestelle

Schiffs-
anlegestelle

Schiffsanlegestelle

Stein-
bruch

Jhtt.

Schiffsanlegestelle

Schiffsanlegestelle

Schiffsanlegestelle

Fh.

Sportpl.

Fh.
520

Jhtt.

Golfplatz

Jhtt.

Jhtt.

Kläranl.

Schottergrube

Kläranl.

Kraftwerk

Jhtt.

Steinbruch

Kraftwerk

Grünbergstube
(Jhtt.)

Jhtt.

Jhtt.

Jhtt.

Jhtt.

Jhtt.

Jhtt.

Jhtt.

Steinbruch

Steinbruch

Stein-
bruch

Jh.

Jhtt.
1144

Stein-
bruch

Jhtt.

Jhtt.

Golfplatz

Schottergrube

Steinbruch

Jhtt.

Schiffs-
anlegest.

Kraftwerk

Rindbach-Klause
(verf.)

Schiffs-
anlegest.

Schiffsanlegestelle

Schiffsanlegestelle

Schiffsanlegestelle

Schau-
kraftwerk

Stein-
bruch

Strandbad

Q.

Bad

Bad

Bad

Bad

Bad

Solarbad

Strandbad

Bad

Q.

Bad

Q.

Q.

Q.

Q.

Q.

Q.

Q.

Bad

Q.

Bad

Strandbad

Bad

KZ-Gedenkstätte

2093

466

482

530

528

541
521

524

481

863

713

Jagd-
schloss

1559

432

505

475

485

482

482

468

774

502

884

Almgasthof
Schwarz

707
Spalmoos-Kapelle

Rumpling-
Kapelle

884

Kalvarienberg Kirche

GH
Ramsau

424

Reschenwirt

674

647

1530

Almgasthof
Hochsteinalm

793

531

532

Hohenzoller
Wasserfall741

583

618

GH Wirt am Bach

1570

676

528

543

526

716

708

888

934

785

548

600

806

519

557

743

515

525

728

476

681

470

532

Rote Kapelle

GH Schobesberger

GH Dickinger

Wirt in der Fischerau

Spitzvilla

GH Thalstube

Hotel Waldesruh

Geißwandtunnel

Hoidingers
Mostschenke

GH Baumgarten

Schloss
Kammer

Hotel
Wildschütz

Schloss Ebenzweier

1241

594

Kalvarienbergkirche

959

GH Forstinger

GH Franzl im Holz

GH Kastenhuber
& Hotel Traunfall

GH Rabl

das Traunstein

GH Reiter

Wellness & Hotel
GH Enichlmayr

GH Buchberger Gütl

GH Stadlwirt

7er Stall

Adler Grill
GH

Eitzinger

Steckerlfischbraterei
Wenk

Pizzeria
La Stella del Sud

Dreifaltigkeitskirche

Pizzeria
Palermo

Mostheuriger EderFlugplatz
Gmunden

GH Eisengattern

Café
Obermair

485

A1
145

151

Laakirchen Ost

Regau

Schörfling

Seewalchen

Laakirchen West

151

152

152

120a
145

144

144

144

1

1

120

153

135

135

1

158

A1

A1

Hst.

Bhf.

Bhf.

Bhf.

Bhf.

Bhf.

Hst.

Bhf.

Hst.

Hst.

Bad Ischl

Bhf.

Hst.

Hst.

Hst.

Bhf.

Hst.

Hst.

Bhf.

Bhf.

Hst.

Bhf.

Bhf.

Hst.

Bhf.

Hst. Hst.

Bhf.

Hst.

Hst.
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ALTMÜNSTER 
WANDERWEGE

 Themenweg „Leben am Traunsee – 
einst und jetzt”, Altmünster  

Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Holen Sie sich vor der Wanderung die ausführliche 
Broschüre und gratis Farbstifte im Tourismusbüro 
Altmünster, Marktstraße 6.
Fischerbucht / Schiffsanlegestelle – Schloss Eben-
zweier – Gemeindeamt – Kirche – Eggerhaus – 
Schloss Traunsee – Seepromenade – Fischerbucht 
/ Schiffsanlegestelle.

 Themenweg „Die Viechtau und  
ihre Menschen”, Neukirchen

Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Holen Sie sich vor der Wanderung die ausführliche 
Broschüre und gratis Farbstifte im Tourismusbüro 
Altmünster, Marktstraße 6.
Neukirchen Ortsplatz – Kalvarienberg – Heimat-
haus – Kapellenweg bis zur Hauptstraße – Ortsplatz 
Neukirchen. 

 Naturerlebnisweg Gmundnerberg
Der Gmundnerberg ist einer der schönsten Aus-
sichtspunkte im Salzkammergut. Am Naturerleb-
nisweg heißt es: GEHEN mit VIEL SPASS für die 
ganze Familie. 11 interaktive Erlebnisstationen 
bieten entlang des Rundwanderweges interes-
sante und humorvolle Einblicke zum Leitthema 
GEHEN. Ausführliche Broschüre liegt auf.

Naturpark Attersee-Traunsee: 
Altmünster ist die größte Naturpark-
gemeinde Oberösterreichs. Alle Infos unter 
www.naturpark-attersee-traunsee.at

 1 Grasbergüberquerung: 
Altmünster – Grasberg – Neukirchen

Gehzeit: ca. 2 1/2 Std.; Höhenunterschied: 310 m
Anforderungen: leichte Wanderung, teilw. Wald 
und Wiese. Altmünster – Stücklbachgraben – Stau-
dachstraße – GH Reschenwirt – Südhänge –Wald-
stück mit Graben bergab – Bauernhäuser „Feich-
ta” – Großalmstraße.  GH Reschenwirt, GH Kir- 
chenwirt Neukirchen, Sägemühle, Café Fanni.

 Variante: 2A: Windlegern – Altmünster
Gehzeit: ca. 2 1/2 Std.; Anforderung: leichte Wan-
derung, großteils Straße, herrliche Ausblicke;  
GH Windlegern-S-Kurve vor Bauernhof Weg ge-
rade weiter, bergab, Wald entlang (Wildzaun),  
ab – Kollmannsbergstraße – GH Hintenaus –  
Buchbergstraße – Hofweg zu Weg Nr. 7 – Eben – 
Altmünster.

 Variante 2B: Windlegern – Hochstein-
alm – Langbathtal und Langbathseen

Gehzeiten: Windlegern – Kreh: 1 1/2 Std.; Wind-
legern – Hochsteinalm: 1 1/2 Std.; Forststraße, 
Hochsteinalm – Traunkirchen: ca. 2 Std.
GH Windlegern – Richtung Süden entlang Wiese 
(Kapelle) Forststraße links – (nach ca. 30 Min. 
steiler Abstieg zum GH Kreh möglich/Langbathsee 
– weiter zur Hochsteinalm (hier Abstieg ins Lang-
bathtal möglich) – Abstieg Richtung Traunkirchen. 

 3 Rundweg:  
Neukirchen – Hochkreut – Neukirchen

Gehzeit: Rundweg ca. 3 Std.; 
Höhenunterschied: 390 m; Anforderung: teilw. 
steilere Waldwanderung; Kirche Neukirchen – 
Großalmstraße – kurz nach Abzweigung Reindl-
mühl – links Brücke – markierter Wanderweg 
Hochkreut – links Zöhrergraben – rechts Fallering. 
Unterwegs keine Einkehrmöglichkeit.

 4 Großer Rundweg: Reindlmühl – 
Richtberg Taferl / Wallfahrtskapelle – 
Hochkreut – Reindlmühl

Gehzeit Rundweg: ca. 4 1/2 – 5 Std.; 
Höhenunterschied: 700 m; Anforderung: lange, 
leichte Wanderung; 
Gehzeit Reindlmühl – Richtberg: 2 Std.; 
Höhenunterschied: 500 m; Anforderung: leicht; 
Kirche Reindlmühl – Straße Richtung Pinsdorf – 
Wessenaurach – Schwarzenbach – Richtung 
Richtberg – Straßenende bei Kapelle (letzte Park-
möglichkeit) – Kreuzwegstationen bis zu Wall-
fahrtskapelle von hier zurück gleicher Weg oder 
– links von Kapelle Richtung Hochkreut durch  
Wald bergab (Kreuzwegstationen) bis Forststraße 
Schwarzenbachsattel – Straße queren – rechts 
bergauf durch Wald – Hochkreut – Reindlmühl: 
links Waldweg parallel zur Straße, ca. 4,5 km 
entlang Straße bergab –  zurück nach Reindlmühl.

 5 Reindlmühl – Grasberg
Gehzeit: Bis zum GH Reschenwirt ca. 1 Std.
Höhenunterschied: ca. 300 m; Anforderung: 
kurze, leichte Wanderung, hauptsächlich Straße; 
Kirche Reindlmühl – Schützenleitnweg bergauf 
– Grasbergstraße – GH Reschenwirt. 

 GH Reschenwirt.

 6 Reindlmühl – Gmundnerberg
Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Höhenunterschied: 300 m; Anforderung: leich-

te Wanderung. Kirche Reindlmühl – bei Musik- 
heim Reindlmühl bergauf bis zu Bauernhöfen – 
Straße links weiter – Straßenabzweigung nach 
rechts nicht übersehen – über Wiese – Gmund-
nerbergstraße (Panoramatafel) – Höhenstraße – 
Neurologisches Therapiezentrum Gmundnerberg 
– GH Gmundnerberghaus – GH Urzn – Anbindung 
an Weg Nr. 8 nach Altmünster. 

 GH Gmundnerberghaus, GH Urzn.

 7 Rundweg: Altmünster – Grasberg –  
Hornstraße – Eben – Altmünster

Gehzeit: Rundweg 3 Std.; 
Höhenunterschied: 300 m; Anforderung: leich-
te Wanderung mit herrlichen Ausblicken, haupt-
sächlich Straße; Weg Nr. 1 bis Abzweigung GH 
Reschenwirt – Hornstraße bergab – Großalmstraße 
– Großalmstraße queren – kurz zwischen Häusern 
– links Richtung Osten (Traunstein) – Bauernstraßen 
– Eben – Weg Nr. 11 nach Altmünster. 

 GH Reschenwirt, (oberhalb Bauernhof Wagner-
feld) in Feldweg-Villa Hasenau-Wald (Maximilian-
straße).

 12 Nadasdy-Klause – Windlegern
Gehzeit: 2 Std.; 
Höhenunterschied: ca. 350 m; Anforderungen: 
leichte Wanderung; Gegenüber der Nadasdy-Klau-
se, links vom Forsthaus beginnt der Wanderweg 
entlang einer Forststraße. Einmündung in Weg  
Nr. 2.  GH Windlegern.

 13 Großalm – Hinterer Langbathsee
Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Höhenunterschied: ca. 200 m; 
Anforderungen: leichte Wanderung; Von der 
Bushaltestelle Großalm führt der Weg oberhalb 
Angelteich entlang des Waldes zur Forststraße 
bergab zu den beiden Langbathseen. 

 Langbathsee Stüberl.

 14 Taferlklaussee –  
Hinterer Langbathsee

Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: ca. 200 
m; Anforderungen: teilweise nass und anfangs  
steil; Start Parkplatz Hochleckenaufstieg. Der Weg 
mündet in den Weg Nr. 13.  Taferlklausstub´n.

 Wohlfühlweg Taferklaussee 
Gehzeit: 1/2 Std.; Landschaftlich herrlicher Spazier-
weg, barrierearm, kinderwagentauglich. Spannen-
de Infos mittels QR-Codes auf Tafeln. 

 Taferlklausstub´n.

 Bergwanderung vom Taferlklaussee 
zum Hochleckenhaus im  
Höllengebirge (Weg Nr. 826)

Gehzeit: Taferlklaussee (765 m) – Hochlecken- 
haus (1574 m): 2 Std., weiter zum Brunnkogel:  
ca. 1 1/4 Std.; Höhenunterschied: 809 m; 
Anforderungen: alpine Tour, Ausdauer und Tritt-
sicherheit erforderlich. Vom ersten Parkplatz beim 
Taferlklaussee Forststraße oberhalb einer Schot-
tergrube leicht bergauf. Entlang Kehren durch 
Waldgebiet bis zu einem Brünnlein. Über Schütt-
kar steil bergauf und rechts zum Hochlecken- 
haus.  Hochleckenhaus (geöffnet von Ostern 
bis 26. Okt.), Taferlklausstub´n.

REITWEGE
 Panoramareitweg Traunsee-Höllen- 
gebirge – Reitwegenetz TRAUNREITER

Alle Infos über das Reitwegenetz und die Nutzungs-
gebühren bitte unter www.traunreiter.at abfragen, 
da sich die Wegstrecken ändern können!

RADWEGE
(lt. Salzkammergut Radkarte)

 Salzkammergut Radweg
Von Traunkirchen kommend – Altmünster See-
promenade – Radweg entlang der Seeuferstraße 
bis Gmunden.

MTB-WEGE
Die MTB-Touren sind entsprechend dem Salz-
kammergut Mountainbikewegenetz beschildert, 
Einstiege in die Touren sind über das Straßennetz 
vielfach möglich.

 Sonnsteinrunde – Nr. 50
Länge: 29,4 km; Dauer: ca. 3 Std.; 
Höhenmeter: 671 m; gute Kondition erforderlich. 
Start: Rathaus Ebensee; Ebensee-Richtung Lang-
bathseen, bei km 3,0 Forstweg Sonnsteinstraße, 
steiler Anstieg, Weggabelung links,abwärts und 
wieder bergauf bis km 6,5. Rechts Abfahrt dann 
wieder Anstieg bis zu höchstem Punkt, talwärts 
bis zur Weggabelung (Hochsteinalm), geradeaus 
Richtung Windlegern über Asphaltstraße.

 Krahberg – Nr. 52
Länge: 29,1 km; Dauer: ca. 3 Std.;
Höhenmeter: 578 m; Start: Ortszentrum Weyregg, 
Info-Büro; Asphaltstraße Richtung Seewalchen, 
vor Brücke rechts Richtung Gahberg/Bach, bei 

Kreuzung Gahberg/Bach rechts Richtung Klaus- 
stube. Nach Bach beginnt der Forstweg ca. 7 km, 
bei Kreuzung Klausstube rechts dem Wiedensbach 
folgen bis Kreuzung mit Forststraße Almstall, rechts 
Richtung Krahberg, noch kurz aufwärts, höchster 
Punkt (908 hm). Links steile Forststraße bis Kien-
klause, Asphaltstr. Richtung Steinbach bis GH Kien-
klause, rechts in schmale Straße nach Seefeld am 
Attersee zurück nach Weyregg.

 Richtberg – Nr. 53
Länge: 33,9 km; Dauer: ca. 3 Std.;
Höhenmeter: 709 m; Start: Tourismusbüro Weyregg; 
Rechts Richtung Seewalchen, Brücke Richtung 
Gahberg / Bach, Güterweg Gahberg steil aufwärts, 
entlang Kamm, Holzkirche, rechts drehend abwärts, 
Beginn einer Schotterstraße (für Einkehrmöglich- 
keit zu Kreuzingalm abzweigen), Schotterstraße 
abwärts bis Reindlmühl, Richtung Neukirchen, Ab-
zweigung Güterweg Aurachberg, bergauf bis Forst-
straße Richtung Schwarzenbachsattel, Abfahrt ins 
Tal entlang Weyregger Bach, Kreuzung Klausstube, 
geradeaus bis Ortsteil Bach, Weyregg.

 Langbathsee (von Weyregg aus) – Nr. 54
Länge: 23,8 km; Dauer: ca. 3 – 4 Std.
Höhenmeter: 610 m; Start: identisch mit Strecke 
Krahberg bis Almstall; von dort links in die Schotter-
straße Richtung Neukirchen. Asphaltierte Haupt-
straße kurz rechts, dann links Güterweg Kaltenbach 
ca. 3 km ins Kirchbergmoos. Kurz abwärts, dann 

links aufwärts, kurze Schiebepassage. Schotter- 
weg abwärts zum Hinteren Langbathsee. Von dort 
abwärts zum Vorderen Langbathsee (Anbindung 
Strecke Nr. 55).

 Langbathsee (von Ebensee) – Nr. 55
Länge: 35,4 km; Dauer: ca. 3 Std.;
Höhenmeter: 404 m; Start: Rathausplatz Ebensee; 
Straße Richtung Langbathseen, bis zur Abzweigung 
Wehrerstube, bei km 4,3 links halten bis zum Vor-
deren Langbathsee, Anbindung an Tour Langbath- 
seen von Weyregg aus, Rückfahrt über Großalm- 
straße, Neukirchen, Mitterndorf, Traunkirchen.

 Aurachtalrunde – Nr. 56
Länge: 21 km; Dauer: ca. 2 – 3 Std;.
Höhenmeter: 621 m; Start: Seepromenade, durch 
Unterführung B145 in die Marktgasse (Richtung 
Zentrum Altmünster); Bahnhofstraße, Staudach-
straße bis zur Grasbergstraße, GH Reschenwirt, 
Neukirchen, Reindlmühl, Pinsdorf (Wagner-, Vöck-
labrucker- und Gmundnerstraße), Bahnübergang 
Unterführung Bahnhof Gmunden, Bahnhof-, Hat-
schek-, Kinderdorf- und Württenbergstraße, B145, 
Seepromenade.

JOSEFWEG
Der Josefweg ist ein spiritueller Weg und führt  
entlang bestehender Wanderwege in 3 bis 4 Tagen 
quer durch den Naturpark Attersee-Traunsee. 

GMUNDEN 
WANDERWEGE

 W 410: Rund um den Traunstein
Gehzeit: 3 – 4 Std.; Höhenunterschied: 671 m
Grünbergseilbahn Talstation – Ortner Steig – Grün-
berg – Radmoos – Siebenbründl  – Laudachsee 

 – Gassner Steig – Hohe Scharte (Abzweigung 
Aufstieg  Katzenstein) – Mair-Alm – Lainautal – Mies-
weg – Umkehrplatz – Kaltenbachwildnis – GH Hois’n, 
GH Ramsau, GH Hois’n, Ramsaualm am Laudach- 
see.  GH Grünbergalm, JS Moaralm, GH Grünberg 
am See.

 Katzenstein solo:
Gehzeit: vom Laudachsee 1 – 1 1/2 Std.
Höhenunterschied: 454 m
Gehzeit: vom Umkehrplatz 2 1/2 – 3 Std.
Höhenunterschied: 907 m

 Miesweg:
Gehzeit: 1 – 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 216 m
Umkehrparkplatz – Miesweg am Traunsee Ostufer.

 Wanderungen Mitterweg
Möglichkeit 1: Grünberg über Mitterweg und Traun-
müllersteig. Gehzeit: 2 – 2 1/2 Std.; Höhenunterschied: 
561 m; Parkplatz Engelbauer – Grünbergbauer – 
Mitterweg – Traunmüllersteig – Grünberg.
Möglichkeit 2: Wanderweg zur Radmoos über 
Mitterweg. Gehzeit: 3 – 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 
453 m; Parkplatz Engelbauer – Grünbergbauer – 
Mitterweg – Radmoos.  GH Engelhof, GH Grün-
bergalm, Ramsaualm am Laudachsee.

 Wanderweg Laudachsee –  
Hois’n/Ramsau

Gehzeit: 1 – 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 453 m
Laudachsee  – Siebenbründl  – Radmoos – 
Dürrenberg – GH Hois’n.  GH Hois’n, Ramsaualm 
am Laudachsee, GH Ramsau.

 W 411: Wanderweg Durchgang  
Richtung Scharnstein-Grünau

Gehzeit: 4 – 4 1/2 Std.; Höhenunterschied: 733 m
Vom Umkehrplatz – Mair-Alm – Durchgang – Hauer-
graben – Hst. Traxenbichl – Scharnstein/Grünau. 

 GH Hois’n, JS Moaralm.

 W 413: Wanderweg Schrattenau
Gehzeit: 2 1/2 – 3 Std.; Höhenunterschied: 556 m
Laudachsee  – Schrattenau (Steineck siehe Scharn-
stein) – Hochbuchegg – Scharnstein. 

 Ramsaualm am Laudachsee, GH in Scharnstein.

 W 417: Durchgang weiter  
nach Scharnstein

Gehzeit: 1 1/2 – 2 Std.; Höhenunterschied: 600 m
 JS Moaralm, GHs in Scharnstein.

 W 419: Übergang Grünau im Almtal
Gehzeit: 3 1/2 – 4 Std.; 
Höhenunterschied: 1000 m
Durchgang – Zwillingskogel – Grünau im Almtal.

 JS Moaralm, GHs in Grünau im Almtal.

 Wanderweg nach Karbach
Gehzeit: ca. 3 Std.; Höhenunterschied: 420 m
Umkehrplatz – Miesweg – Karbach. 

 GH Hois’n. Auch Bootstransfer von Traunkirchen 
nach Karbach möglich.

 Kleiner Schönberg
Gehzeit: 1 1/2 – 2 Std.; Höhenunterschied: 473 m
Umkehrplatz – Kleiner Schönberg.  GH Hois’n.

 Wanderweg von Franzl im Holz  
über Klamm und Wamering oder  
die Forststraße oder über Radmoos  
zum Laudachsee

Gehzeit: 1 – 11/2 Std.; Höhenunterschied: 243 m
Franzl im Holz – Klamm – Wamering (oder Forst-
straße), (oder Radmoos) – Laudachsee .

 GH Franzl im Holz, GH Silberfuchs, Ramsaualm 
am Laudachsee.

 Wanderweg „Grünberg-West”
Gehzeit: 40 Min.; Höhenunterschied: 450 m
Forststraße – Abzweigung „Steingraben” vom Mitter-
weg – Dürrenberg – GH Hois’n.  GH Hois’n.

 Themenweg  
„Entlang der Pferdeeisenbahn”

Gehzeit: ca. 1 – 1 1/2 Std.; Höhenmeter: 100 m
Theatergasse – Traunbrücke – Georgstraße – Anna-
straße – Grünbergweg – entlang „Traunseetram” 
Strecke bis ca. Bahnhof Engelhof – GH Engelhof – 
Bahnübergang Ebenstraße.  GH Engelhof.

KLETTERSTEIGE
 W 412: Mairalmsteig:

Gehzeit: 3 – 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 1269 m
Umkehrplatz – Kaisertisch – Traunsteinplateau.  

 GH Hois’n, JS Moaralm, Gmundner Hütte, Traun-
steinhaus.

 W 414: Naturfreundesteig:
Gehzeit: 3 – 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 1269 m
Umkehrplatz – Einstieg Lainaubrücke – Traunkirch-
nerkogel – Traunstein.  GH Hois’n, JS Moaralm, 
Gmundner Hütte, Traunsteinhaus.

 W 416: Hernlersteig:
Gehzeit: 2 1/2 – 3 Std.; Höhenunterschied: 1269 m 
300 m vor Umkehrplatz (Bründl) – Traunsteinpla- 
teau.  GH Hois’n, JS Moaralm, Gmundner Hütte, 
Traunsteinhaus.

MTB STRECKEN
(lt. Salzkammergut Mountainbikeführer)

 Grünberg – Laudachsee
Streckenlänge: 15,6 km; Höhenmeter: 592 m
Parkplatz Weyer (Grünbergseilbahn) – Grünberg-
bauer – Mitterweg – Radmoos – Richtung Grün- 
berg oder Richtung Laudachsee  – retour über 
Klamm (Wamering) oder Franzl im Holz – Parkplatz 
Weyer (Grünbergseilbahn). 

 GH Grünbergalm, Ramsaualm am Laudachsee, 
GH Franzl im Holz, GH Silberfuchs.

 Traunsee – Almtal Route
Streckenlänge: 21,4 km; Höhenmeter: 743 m
Parkplatz Weyer (Grünbergseilbahn) – Grünberg-
bauer – Mitterweg – Radmoos – Laudachsee  – 
Schrattenau – Hauergraben – Anschluss Almtalrad-
weg – Hst. Traxenbichl. 

 GH Grünbergalm, Ramsaualm am Laudachsee, 
GH Franzl im Holz, GH Silberfuchs, GHs in Grünau im 
Almtal, Scharnstein, St. Konrad.

RADWEGE
(lt. Salzkammergut Radkarte)

 Salzkammergutradweg R2
Von Altmünster am See entlang kommend, am 
Gästezentrum des Tourismusverbandes Traunsee-
Almtal vorbei, beim Jachtclub links in die Kalten- 
brunerstraße abbiegen, dem Verlauf folgen bis zur 
Bahnhofstraße und weiter Richtung Pinsdorf.

TRAUNKIRCHEN 
WANDERWEGE

 Kleiner Sonnstein (923 m) – Weg Nr.1
Gehzeit: ca. 1 1/4 Std.; Höhenunterschied: 491 m; 
Bundesstraße 145 – über Stufen – entlang Streu-
siedlung u. Materialseilbahn – beim Marterl links 
– Weggabelung links über Felsrücken – Kleiner 
Sonnstein.  Sonnsteinhütte.

 Rundwanderung: Kleiner Sonnstein –  
Großer Sonnstein – Ebensee  
(Alte Kunststraße) – Weg Nr. 2, 807

Gehzeit: ca. 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 641 m; 
Bundesstraße 145 – über Stufen – entlang Streu-
siedlung u. Materialseilbahn – beim Marterl links  
– Weggabelung links über Felsrücken – Kl. Sonn-
stein – zurück zur Weggabelung – rechts Richtung 
Gr. Sonnstein – Seilsicherung – Gr. Sonnstein – 
Bartlberg – kath. Pfarrkirche – Ebensee. 
Rückreise Traunkirchen mit Zug, Bus, Schiff oder 
zu Fuß (+ 45 Min. Gehzeit am Traunsee entlang 
der alten B145).  Sonnsteinhütte. 

 Rundwanderung: Kalvarienberg /  
Malerwinkel – Weg Nr. 5, 3

Gehzeit: ca. 50 Min.; Höhenunterschied: 100 m

 Rundwanderung: Zellerlweg –  
Elisabethruhe – Koglstraße –  
Traunkirchen Ort – Weg Nr. 5, 4, 6, 10

Gehzeit: ca. 2 1/4 – 3 Std.; 
Höhenunterschied: 170 m

 Baalstein – Weg Nr. 5, 4, 6, 7
Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Höhenunterschied: 442 m

 Rundwanderung: Elisabethruhe –  
Hofgraben – Weg Nr. 10, 11

Gehzeit: ca. 1 1/2 – 1 3/4 Std.; 
Höhenunterschied: 110 m

 Rundwanderung:   
Hofgraben / Buchberg – Weg Nr. 11

Gehzeit: ca. 50 Min.; Höhenunterschied: 100 m

 Hochsteinalm – Weg Nr. 12
Gehzeit: ca. 50 Min.; Höhenunterschied: 227 m
Ende der Straße: Mühlbachberg, Parkplatz Röd 
– Forststraße – Hochsteinalm. Abstiege nach:

 Ebensee: GH Kreh u. Langbathseestraße, 
 ca. 50 Min.

 Altmünster: GH Windlegern, ca. 50 Min.
 Traunkirchen Ort: über Forststraße Farnau 

 und Baalstein/Geiswand, ca. 3 Std.

THEMENWEGE
 Themenweg Traunkirchen

Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 100 m
Seetor – Antlaßeck – Salzhafen – Johannesberg 
– Kriegerdenkmal – Kloster – Pfarrkirche – Russen-
villa – Seecafé Johannsberg.

 Via Historica
Gehzeit: ca. 1 1/2  – 1 3/4  Std.; Höhenunterschied: 100 m
1. Etappe: Ortsplatz – Johannesberg – Kloster-
garten – Pfarrkirche – Klosterplatz – Ortsplatz.
2. Etappe: Ortsplatz – Alte Straße – Kalvarienberg 
– Malerwinkel – Ortsplatz.

RADWEGE
 Salzkammergut Radweg nach Gmunden

Fahrzeit: ca. 1/2 Std.; Länge: 12 km
Traunkirchen Ort – ca. 1,5 km entlang der Straße: 
Seestraße – ab Winkl – Fahrradstreifen neben der 
B145 – Altmünster – Gmunden.

 Variante über Mitterndorf –  
Eben – Nachdemsee – Altmünster 
nach Gmunden

Fahrzeit: ca. 1 Std.; Länge: 14 km
Traunkirchen Ort – ca. 1,5 km entlang Straße – See-
straße – an der Kreuzung links in Straße Mittern-
dorf – Bahnhof Traunkirchen – Mitterndorf – Eben 
– Altmünster – Schloss Ebenzweier – Gmunden.

 Salzkammergut Radweg nach Ebensee
Fahrzeit: ca. 1/4 Std.; Länge: 4 km
Traunkirchen Ort – ca. 0,9 km auf der Straße: Am 
See – links auf dem Fahrradstreifen entlang der 
B145 – entlang der alten Kunststraße –  Löwen-
denkmal – Ebensee.

MTB STRECKEN
 Sonnsteinrunde

Fahrzeit: ca. 3 Stunden; Länge: 29,4 km
Höhendifferenz: 671 m; Traunkirchen Ort ca. 
0,9 km auf Straße – am See – links auf Fahrrad- 
streifen entlang B145 – entlang alter Kunststra-
ße – Löwendenkmal – Ebensee – 3 km auf der 
Straße Richtung Langbathseen – Abzweigung zur 
Sonnsteinstraße – bei Straßengabelung links – 
Farnauhöhe – Abzweigung Hochsteinalm – dann 
gerade – Waldstück – GH Windlegern – Straße ins 
Mühlbachtal – Mitterndorf – Abfahrt bis zur B145 
– B145 rechts Richtung Bad Ischl – Traunkirchen 
Ort.  Hochsteinalm, GH Wind legern, Seecafe 
Restaurant Spitzvilla.

 Hochsteinalm
Fahrzeit: ca. 50 Minuten; Länge: 8,4 km
Höhendifferenz: 453 m; Traunkirchen Ort ca. 
1,5 km entlang der Straße: Seestraße – an der 
Kreuzung links in die Straße Mitterndorf – nach 
der Bahnüberführung links in die Straße: Mühl-
bachberg – Röd – links auf die Forststraße bis 
zur Hochsteinalm.

Kombinationsmöglichkeiten:
 Forststraße Farnau – Ebensee – Traunkirchen 

(Sonnsteinrunde Süd). Fahrzeit: ca. + 2 Std.; 
Länge: + 19,5 km; Höhendifferenz: + 333 m.

 GH Windlegern – Mühlbachtal – Traunkirchen 
(Sonnsteinrunde Nord). Fahrzeit: ca. + 40 Min.; 
Länge: + 13 km; Höhendifferenz: + 80 m.  

WANDERWEGE
Wanderung „Nostalgische 
Pferdeeisenbahn-Strecke – Teil 1
Gehzeit: ca. 2 1/2 Std.; Länge: 7 km; geringer  
Höhenunterschied; Idealer Ausgangspunkt: Schul-
zentrum Laakirchen (Europaplatz 4, 4663 Laakir-
chen); durchwandern des Stadtteils Steyrermühl, 
vorbei an der Papierfabrik UPM Kymmene Austria 
– In der Au – in einer Schleife wieder retour – ent-
lang Traunuferböschung – Richtung Steyrermühl 
und Laakirchen zum Ausgangspunkt; Hinweistafeln 
zur Pferdeeisenbahn informieren aus der Zeit der 
Pferdeeisenbahn Gmunden-Linz-Budweis. 

 Das Fiaker (Restaurant), GH Bader.

Wanderung „Nostalgische 
Pferdeeisenbahnstrecke – Teil 2
Gehzeit: ca. 3 Std.; Länge: 9,6 km; geringer 
Höhenunterschied; Idealer Ausgangspunkt: Schul-
zentrum Laakirchen (Europaplatz 4, 4663 Laakir-
chen); durchwandern des südlichen Teils Laakir-
chens bis zum Stadtteil Oberweis – folgen dem 
Bachlauf des Oberweisbaches und den Wald-
säumen; Hinweistafeln zur Pferdeeisenbahn in-

formieren aus der Zeit der Pferdeeisenbahn Gmun-
den-Linz-Budweis.  Das Fiaker (Restaurant),  
GH Bader, GH Wirt am Bach.

RADWEGE
Laakirchner Radwanderweg:
Fahrzeit: ca. 2 Std.; Länge: 22 km; 
Höhenunterschied: 50 – 60 m; Idealer Ausgangs-
punkt: Neues Rathaus (Rathausplatz 1, 4663 
Laakirchen); entlang des Güterwegs Reichering 
in Richtung Oberweis, zweigt dann in Richtung 
Grafing, „In der Edt“ und Grund ab. Durch Boden 
in Richtung Ölling nach Koppelstatt, Matzing und 
nach Lindach. In Lindach mündet der Radwander-
weg in den neu errichteten Radweg Lindach-Laa-
kirchen, zweigt kurz vor dem „Stöttberg“ links ab 
und steigt zum einmaligen Aussichtspunkt in 
Loitesberg, dem höchsten Punkt Laakirchens, sanft 
an. Von dort geht es dann rasant bergab zurück 
in das Stadtzentrum von Laakirchen. 

 GH Bader, GH Wirt am Bach, GH Sonntagbauer, 
Adrians Restaurant „Tafern 30“, Das Fiaker (Res-
taurant), Hoidinger’s Mostschenke.   

LAAKIRCHEN 

 Traunradweg R4
Mit dem Schiff von Traunkirchen kommend, Schiffs-
anlegestelle Hois’n – Traunsteinstraße – Klosterplatz 
– links abbiegen über Traunbrücke – nach Trauntor 
rechts in Kösslmühlgasse einbiegen – entlang der 
Traun – über Marienbrücke – links durch Ausied- 
lung – über wasserlose Bachbrücke – Straße que-
ren – Güterweg Leitenbauer – links in Straße „Steig” 
Richtung Oberweis / Laakirchen – Lambach. 

 GH Hois’n, GH Ramsau, GH Grünberg am See.

 Radweg nach Scharnstein, Grünau  

bzw. Pettenbach über Kranichsteg, 
Franzl im Holz

Vom Parkplatz Grünbergseilbahn bzw. GH Engel- 
hof kommend – Parkplatz Engelbauer – GH Franzl 
im Holz/GH Silberfuchs – Klamm – entlang der 
Laudach – Kranichsteg.  GH Engelhof, GH Franzl 
im Holz, GH Silberfuchs, GH Kranichsteg.

 Radweg von Gmunden nach Gschwandt
Aus Richtung Gmunden Zentrum kommend – GH 
Engelhof – Baumgarten – nach dem Ortsschild 
Baumgarten Kreuzung links Richtung Gschwandt. 

 GH Engelhof, GH Baumgarten, GH Gschwandtner.  

Salzkammergut WeitwanderwegSalzkammergut Weitwanderweg
Der Salzkammergut Weitwanderweg vereint abwechslungsreiche 
Landschaft zwischen Berg und See und er ermöglicht es, diese 
Vielfalt zu erwandern. Mit insgesamt 320 Wanderkilometer führt der 
Weg durch alle Regionen des Salzkammergutes. Aufgeteilt auf 18 Tagesetappen 
vereint der Weg ein bestehendes Wegenetz ohne Klettersteige in Seehöhen 
zwischen 800 und 2.000 m. Das absolute Highlight sind die 35 glasklar funkeln-
den Seen, die sich vom flachen Norden bis in den gebirgigen Süden erstrecken 
und Ihnen ein unvergessliches Wandererlebnis ermöglichen. Schiffe und Berg-
bahnen lassen sich in die Wanderungen inkludieren. Nach den Etappen warten 
zahlreiche Hütten und Gaststätten, die Sie mit hausgemachten Gerichten verwöh-
nen und für neue Energien sorgen.

Salzkammergut BergeSeen eTrailSalzkammergut BergeSeen eTrail
In zehn Tagen durch das Salzkammergut. Zeit vergessen und Freiheit 
spüren, wird entlang des Salzkammergut BergeSeen eTrail groß 
geschrieben. Der Trail führt über 630 km und 14.500 Höhenmeter 
durch die hügelreiche Region des Salzkammergutes, welche sich mit zahlreichen 
Seen, saftig grünen Wiesen und Feldern sehen lässt. Sie werden mit Ihrem Rad zu 
den schönsten Plätzen geführt, wo Sie in die Welt der Inspiration und Erholung 
eintauchen. Mit dem sogenannten BergeSeen Pass können Sie auf jeder der 10 
Etappen bei den jeweiligen Stationen Prägestempel sammeln und somit bei einem 
Gewinnspiel mitmachen. Entlang der Etappen warten natürlich zahlreiche Gast-
häuser und Restaurants auf Ihren Besuch.  

Trail

Schwierigkeiten von Wanderwegen im alpinen Raum
Gültig für trockene, sommerliche Witterungsbedingungen.

l leicht: Flaches Gelände, keine größeren Stei-
gungen. Auch ohne Wanderkarte mit Lauf- oder 
Straßenschuhen begehbar.
l mittel: Bergwanderwege mit Steilstufen und 
Wasserläufen. Wander / Trekking / Bergschuhe 
mit guter Profilsohle. Wanderkarte des jeweiligen 
Gebietes empfohlen.

l schwer: Schwere Bergwanderwege und Alpin-
steige mit künstlichen Stufen, Leitern, Ketten. Hände 
zur Fortbewegung erforderlich. Absturzgefahr! 
Geröllgelände, evtl. Altschneereste. Umgang mit 
Wanderkarte sollte geläufig sein. Wander / Trekking 
/ Bergschuhe mit guter Profilsohle unbedingt er- 
forderlich! Wanderstöcke teilweise hinderlich.

EVENTRESTAURANT – ROOMS

gmundnerberghaus.at
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IDYLLISCHE MARKTGEMEINDE MIT PACKENDEN NATURERLEBNIS-
SEN UND BEWEGENDEN FREIZEITAKTIVITÄTEN!

• Naturerlebnisweg G(eh)-Punkt Gmundnerberg: 11 Erlebnisstationen 
für die ganze Familie

• Josefweg: spirituelle Wanderweg zwischen Traunsee und Attersee  
(3 Tagesetappen)

• Naturpark Attersee-Traunsee: www.naturpark-attersee-traunsee.at
• Esplanade Altmünster: große Liegewiese, Wasserski, Tennis am See, 

Beachvolleyball,Segeln, SUP-Verleih, Bars, Restaurants

FÜR ERHOLUNG & GENUSS SORGEN UNSERE VIELEN HERZLICHEN 
GASTGEBER!

Tourismusbüro Altmünster
Marktstraße 6, 4813 Altmünster
Tel: +43 7612 87181
Mail: info@traunsee-almtal.at
www.traunsee-almtal.at/altmuenster

Altmünster am Traunsee

•  Naturerlebnisweg G(eh)-Punkt Gmundnerberg:  
	 11	Erlebnisstationen	für	die	ganze	Familie
•  Josefweg:	spiritueller	Wanderweg	zwischen	Traunsee	und	Attersee	 
	 (3	Tagesetappen)
•  Naturpark Attersee-Traunsee:	www.naturpark-attersee-traunsee.at
•  Esplanade Altmünster:	große	Liegewiese,	Wasserski,	Tennis	am	See,	
	 Beachvolleyball,	Segeln,	SUP-Verleih,	Bars,	Restaurants

Tourismusbüro Altmünster 
Marktstraße	6,	4813	Altmünster	
Tel:	+43	7612	87181
Mail:	info@traunsee-almtal.at	
www.traunsee-almtal.at/altmuenster

FÜR	ERHOLUNG	&	GENUSS	SORGEN	UNSERE	VIELEN	
HERZLICHEN	GASTGEBER!

IDYLLISCHE	MARKTGEMEINDE	MIT	PACKENDEN
NATURERLEBNISSEN	UND	BEWEGENDEN	FREIZEITAKTIVITÄTEN!
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Hotel Traunfall – die perfekte Adresse 
für Businessgäste sowie Urlauber. 
Verkehrsgünstig in unmittelbarer Nähe 
zur A1, zur Stadt Gmunden sowie 
Laakirchen, Vorchdorf und Schwanenstadt. 
Busgruppen sind herzlich willkommen!

GASTHOF Kastenhuber
und HOTEL Traunfall
Viecht 8 · 4693 Desselbrunn
Tel. +43 (0)7673 6036
landgasthof@kastenhuber.at

 Gasthof Kastenhuber

www.kastenhuber.at
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Ruhe genießen mit Traunsteinpanorama

PANORAMAHOTEL
TRAUNSTEIN

Abteistraße 10
4813 Altmünster
+43 7612 87402

www.hotel-traunstein.at
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... ist ein Wander- und Bikeparadies. Mehr als 200 km Wanderwege, unzählige 
Rad- und Mountainbikestrecken, unglaublich schöne Plätze in der Natur, 
ein attraktives Freizeitangebot, gastliche Unterkünfte und vieles, vieles mehr! 
Holen Sie sich Ihre persönlichen Vorschläge und Unterlagen im Tourismusbüro.

©
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Tourismusbüro Ebensee 
A-4802 Ebensee am Traunsee  info@ebensee.com
Hauptstraße 34    Tel. +43 6133 8016  www.ebensee.com
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4813 Altmünster

Maria-Theresia-Straße 4 

Tel. 07612 / 87 361

www.china-restaurant-altmuenster.at
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ÖSTERREICHISCHES 
PAPIERMACHER- UND DRUCKEREIMUSEUM

Museumsplatz 1 · 4662 Laakirchen · Tel. 07613 39 51
E-Mail: papier.druck@papierwelten.co.at

www.papiermuseum.at

S
uc

hf
el

d
 im

 P
la

n 
G

5

Silvia Zauner
Grünbergalm e.U.

Traunstein 56
4810 Gmunden

Telefon: +43 (0)7612 77798
Mobil: +43 (0)699 11 99 85 51

info@gruenbergalm.at     www.gruenbergalm.at
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                www.traunseeschifffahrt.at

SEIT 1839

TRAUNSEE
S
Echte Erlebnisse!

TRAUNSEESCHIFFFAHRT
Karlheinz Eder GmbH.

4810 GMUNDEN, Sparkassegasse 3
Tel. +43 7612 66700

info@traunseeschifffahrt.at

LINIENSCHIFFFAHRT: Gmunden – Altmünster – Traunkirchen – 
Ebensee und zurück. MAI bis OKTOBER nach festem Fahrplan.
THEMENFAHRTEN: Unsere Schiffe sind die Bühne für viele Highlights, 
z.B. Candle light dinner, Jazz on the Lake, Fahrt zu den Seefesten.
CHARTERFAHRTEN: Feiern Sie Ihren Geburtstag, Ihre Hochzeit oder 
Firmenfeste auf dem Traunseeschiff.

       Willkommen an Bord!
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Dachstein West
Feuerkogel
Grünberg
Dachstein Krippenstein

Jeden Tag ein neues Bergerlebnis -  
365 Tage im Jahr!

#bbds
bbds.at
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