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Liebe Gäste und liebe Bad Salzufler*innen,

Sie haben Lust auf eine besondere Tour? Sie möchten mehr zu 
den Sehenswürdigkeiten und der Geschichte unserer histori-
schen Salzsiederstadt erfahren? Oder die wunderschöne Natur 
auf einem Gruppenausflug genießen?

In dieser Broschüre geben wir Ihnen einen Einblick in die ver-
schiedenen Führungen. Blättern Sie durch und zögern Sie nicht, 
uns bei besonderen Wünschen anzusprechen. Gern planen wir 
auch eine individuelle Führung und Busbegleitung für Sie und 
Ihre private Gruppe, ganz gleich welchen Alters oder Themas.

Ihr Team von der Tourist-Information

Individuelle
Führungen
auf AnfrageAlle Führungen mit Terminen  

und Preisen finden Sie hier: 
staatsbad-salzuflen.de/erlebnis-shop
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Sie interessieren sich für Geschichte? Können sich für die 
Architektur und Kultur einer Stadt begeistern? Oder möchten 
ganz einfach Bad Salzuflen näher kennen lernen, weil Sie  
hier zu Gast oder zu Hause sind? Entdecken Sie die  
historische Salzsiederstadt im Herzen des  
fürstlichen Heilbades.

Dauer der Führung: ca. 90 Minuten

Rundgang durch die historische Altstadt
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Die Highlights:

>	 Historische Altstadt mit Weserrenaissance-Fachwerkhäusern

>	 Repräsentative Bauwerke wie das historische Rathaus

>	 Paulinenquelle auf dem Salzhof – Heilwasser & Geschichte erleben

>	 Katzenturm & Haus Backs – Zeitzeugen der Salzsiederstadt

>	 Imposante Gradierwerke – Erholung & Meeresbrise in der Stadt



Sie mögen romantische Abendspaziergänge?  
Lauschen gern spannenden Geschichten  
an geschichtsträchtigen Orten? Mögen  
Sie alte Stadtmauern und Türme, in  
denen Legenden aus dem 16. Jahrhundert  
schlummern? Dann nehmen wir Sie gern mit  
auf diese besondere Entdeckungsreise. Ob als  
Einheimische*r oder Gast: Sicher erfahren Sie hier  
etwas Neues und ganz Besonderes über Bad Salzuflen.

Dauer der Führung: ca. 90 Minuten

Von Toren, Türmen und Hexenhäusern
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Die Highlights:

>	 Historische Stadtmauer –  
	 verborgene Fragmente & spannende Entdeckungen

>	 Katzenturm & seine Geschichte –  
	 ein Wahrzeichen mit Vergangenheit

>	 Legenden & Redewendungen –  
	 Herkunft bekannter Sprichwörter

>	 Romantischer Abendspaziergang –  
	 Stadtgeschichte in besonderer Atmosphäre
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Sie mögen Gärten, schlendern gern durch Parkanlagen und 
suchen Erholung am liebsten in der Natur? Achten bewusst  
auf Ihre Gesundheit oder sind sogar als Kurgast in Bad  
Salzuflen? Begleiten Sie uns auf der Kurparkführung  
und erfahren Sie gleichzeitig Spannendes über  
Sole, Kneipp und Salzuflens Stadtgeschichte.

Dauer der Führung: ca. 90 Minuten

Die Highlights:

>	 Gradierwerkensemble –  
	 Heilklima wie am Meer

>	 Kleiner Kurparksee & grüne Oase –  
	 Entspannung inmitten der Natur

>	 Konzerthalle & Solestrand –  
	 Kurflair und Bäderarchitektur erleben

>	 Wandelhalle mit multimedialer Ausstellung –  
	 Wissen über Sole, Kneipp & Stadtgeschichte

Solewelt & Blütenzauber – 
unsere große Kurparkführung
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Die Highlights:

>	 Kurpark – Wandel der Stadt im Grünen erleben

>	 Malerische Altstadt –  
	 Historische Bauten & Stadtgeschichte

>	 Bad Salzuflen im Fürstentum Lippe –  
	 Bedeutung & Entwicklung

>	 Anekdoten & Erstaunliches –  
	 Überraschende & unterhaltsame Geschichten

Sie mögen die Kombination aus Stadt und Natur mit 
unterhaltsamen Geschichten und humorvollen Anek-
doten? Deshalb führt diese Tour vom Kurpark weiter  
in die malerische Altstadt. Denn dort gibt  
es allerlei Historisches zum Schmunzeln  
und Staunen zu entdecken. 

Dauer der Führung: ca. 90 Minuten

Bad Salzuflen im Wandel der Zeit



Geführte Radwanderung
Wiesen, Felder, Wälder – erkunden Sie die Landschaft bewusst beim 
Radeln auf dieser ca. 30 km langen Tour. Ob hügelige oder flache 
Route, das richtet sich nach der teilnehmenden Gruppe. Die ca. 
20-minütige Pause verbringen wir bei passendem Wetter in einem 
Eiscafé oder einem Biergarten.

Die Teilnahme erfolgt mit eigenem Fahrrad und auf eigene Gefahr.  
Das Tragen eines Schutzhelms ist verpflichtend.

Treffpunkt: Gradierwerk (Uhrenturm) 
Dauer der Radwanderung: ca. 150 Minuten

Unternehmen Sie weitere Touren  
auf eigene Faust und fragen Sie  
in der Tourist-Info nach unseren  
Wander- und Radwanderführern.

Radtouren
rund um Bad Salzuflen

8 Touren
mit 

Übersichts- 
karte

Wandernin und um Bad Salzuflen

10 Touren
mit 

Übersichts- 
karte

Stadt Bad Salzuflen
Tourist Information Parkstraße 20  |  32105 Bad Salzuflen 

Tel. 05222 . 952 – 5200info@bad-salzuflen.de www.staatsbad-salzuflen.de

©
 F

ot
os

:  
Te

ut
ob

ur
ge

r W
al

d 
To

ur
is

m
us

 /
 K

et
z,

  

 
Ke

rs
ti

n 
Pa

ar

St
an

d 
10

/2
02

2;
 Ä

nd
er

un
ge

n 
vo

rb
eh

al
te

n

 Hansaweg X9  |  Etappe 1
 Hansaweg X9  |  Etappe 2

 Karl-Bachler-Weg
 Wanderweg 1

 Wanderweg 2
 Wanderweg 4

 Wanderweg 6
 Barrierefreier Wanderweg VitalWanderWeg Salzetal VitalWanderWeg Obernberg

Die Wege im Überblick
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Geführte Wanderung
Eine Wanderung durch die Natur kann wahre Wunder 
bewirken: Sie regt den Kreislauf an, vertreibt trübe Gedan-
ken und lädt zum tiefen Durchatmen ein. Begleiten Sie 
uns auf eine Tour durch die „grüne Lunge“ Bad Salzuflens. 
Auf ca. 6–7 Kilometern Länge können Sie Natur genießen 
und gleichzeitig etwas für Ihr Wohlbefinden tun.

Treffpunkt: Haupteingang Kurpark (Erlebnisgradierwerk) 
Dauer der Wanderung: ca. 120 Minuten



Fledermausführung
Sie sind schnell, überaus geschickt und plötzlich sind sie 
da: Beobachten Sie mit unserem Experten Bernd Meier 
im Dämmerlicht die abendlichen Jagdflüge der Fleder-
mäuse. Erfahren Sie bei dieser dreistündigen Waldwan-
derung viel Wissenswertes rund um die wendigen Flug-
akrobaten. Die Tour führt durch das Kurgebiet Obernberg 
und ist ca. 3 Kilometer lang.

Treffpunkt: Parkplatz Obernbergwiese 
Dauer der Führung: ca. 180 Minuten
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Bad Salzuflen im Weihnachtsglanz
Die schönste Einstimmung auf Weihnachten beginnt 
mit einem Rundgang durch die romantische Kulisse 
der festlich beleuchteten Altstadt! Jeden Freitag in der 
Vorweihnachtszeit haben Sie die Gelegenheit dazu. 
Erleben Sie unsere Stadt in der festlichen Beleuchtung 
des Bad Salzufler Weihnachtstraums – gern bei einer 
Tasse Glühwein, denn ein Gutschein dafür ist bei dieser 
Führung inklusive.

Treffpunkt: Kurgastzentrum 
Dauer der Führung: ca. 60 Minuten



Busbegleitungen
Sie organisieren Busreisen oder sind in einer Gruppe unter-
wegs? Ob Vereinsreisen oder Betriebsausflüge, ob kulturell oder 
geschichtlich unterwegs oder auch einfach auf Entdeckertour 
durch Ostwestfalen-Lippe: Wir sind gern Ihr Begleiter auf den 
Ausflügen zu den Highlights unserer Region – halbtägig für bis  
zu 5 Stunden oder ganztägig für bis zu 8 Stunden. 

Sprechen Sie uns an!

Unterwegs im Teutoburger Wald 
Hermannsdenkmal – Nationaldenkmal & Panoramablick
Externsteine – Mystische Felsformation
Detmold – Historische Altstadt & Residenz

Fachwerkromantik & Weserrenaissance 
Lemgo – Hansestadt mit Patrizierhäusern
Detmold – Residenzstadt mit Schloss

Von Kaisern & Fürsten 
Porta Westfalica – Kaiser-Wilhelm-Denkmal
Schloss Bückeburg – Prachtvolle Fürstenresidenz

Rattenfängerstadt Hameln 
Hameln – Fachwerk, Märchen & Mystik
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Entdecken Sie Bad Salzuflen ganz nach Ihren Wünschen! Ob  
individuelle Touren, spezielle Themenführungen oder Programme 
für Gruppen aller Altersklassen – wir gestalten Ihre Führung nach 
Maß. Lassen Sie sich inspirieren und sprechen Sie uns an.

Unsere Mitarbeiter*innen in der Tourist-Information 
beraten Sie gerne über die Möglichkeiten unter:  
info@bad-salzuflen.de oder T 05222 952-5200.

Individuelle Führungen

Was können
wir heute für  

Sie tun?
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Tourist-Information
Parkstr. 20 | 32105 Bad Salzuflen
T 05222 952-5200
info@bad-salzuflen.de
www.staatsbad-salzuflen.de

Öffnungszeiten April – Okt.
Mo – Fr	 09.00 – 17.00 Uhr
Sa – So	 09.00 – 13.00 Uhr
Feiertag	 09.00 – 13.00 Uhr

Öffnungszeiten Nov. – März
Mo – Fr 	 09.00 – 17.00 Uhr
Sa		  09.00 – 13.00 Uhr
So und Feiertag geschlossen Alle Führungen mit Terminen  

und Preisen finden Sie hier: 
staatsbad-salzuflen.de/erlebnis-shop


