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Anderungen vorbehalten
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Erlebnisgradierwerk: Offnungszeiten & Eintritt
April bis Oktober* téglich von 10.00-18.00 Uhr
(*ggf. Verlangerung, witterungsabhdangig)
Der Eintritt ist kostenpflichtig.
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Ein Stilick | Gegffne
' - April bis Oktober

Bad Salzuflen fir zu Hause 10.00-18.00 Ur

Seit 2018 wird aus Sole mit einem neuen

Verfahren wieder Speisesalz hergestellt:
das hochwertige, zu 100 Prozent naturbe-
lassene Bad Salzufler SoleSALZ. Es ist — wie

auch weitere SoleSALZ-Produkte — an der
Tourist-Info, im Kneipp-Shop in der Wan-
delhalle oder im Online-Shop erhdltlich.

fiir Ihre Gesundheit

Erholung wie am Meer

Das salzhaltige Wasser der neun Bad Salzufler
Solequellen stammt aus den Uberresten von
Meeresarmen, die vor mehr als 200 Millionen
Jahren ins Land reichten. Gewonnen aus einer
Tiefe von 50 bis 1.000 Metern, variiert die Sole
im Mineral-, Kohlens&ure- und Salzgehalt
sowie in der Temperatur. Solebd&der, Inhala-
tionen und Trinkkuren helfen bei einer Vielzahl
von gesundheitlichen Beschwerden. An den
Gradierwerken rieseln téglich bis zu 600.000
Liter Sole Uber die Schwarzdornwdénde — fur
eine frische Meeresbrise mitten in der Stadt!

Wussten Sie, ...

..dass bei Stress und Unwohlsein statt der
maoglichen 5-6 Liter Sauerstoff pro Atemzug
gerade mal 0,5 Liter in unsere Lunge gelan-
gen? Mdégliche Folgen: Verspannungen, Kopf-
schmerzen und Schilafstérungen. Mit guter Luft
und Atemtechnik versorgen Sie lhre Organe
und Zellen mit ausreichend Sauerstoff.




Mein Wohlfiihlort.

Das Erlebnisgradierwerk

Im Juli 2007 wurde in Bad Salzuflen das Erlebnis-
gradierwerk eroéffnet, das zu den modernsten
seiner Art in Europa zdhlt. Es gibt Ihnen spannende
Einblicke in die Bauweise eines Gradierwerks und
wird sowohl von aulRen als auch von innen mit der
Sole berieselt.

Die Aussichtsplattform

Im rechten Teil des Erlebnisgradierwerks fuhrt
Sie eine massive Holztreppe auf die im Jahr 2021
erneuerte, ca. 65gm grofde Aussichtsplattform.
Dort er6ffnen sich Ihnen herrliche Ausblicke
Richtung Kurpark und Altstadt.

Gradierwerk (L/B/H):
81,75 x 8,50 x 8,90m

Sole-Wanne: 542 m?

Fallung: 2.000
Schwarzdornbundel

Nebelkammer: 45 m?
mit 30 Sitzplatzen

Die Geschichte von Sole und Salz

Die Salzgewinnung aus salzhaltigen Quellen zeich-
net nicht nur fUr den Namen ,Salzuflen” verantwort-
lich. Bis Mitte des 19. Jahrhunderts war Salz auch die
wichtigste Einnahmequelle der Stadt. Dabei dienten
die Gradierwerke — als Teil einer Salzgewinnungs-
anlage (Saline) — dazu, den Salzgehalt der Sole zu
erhdhen. Denn durch das Herabrieseln der Sole

an den Schwarzdornbundeln verdunstet Wasser.
Gleichzeitig wird die Sole gereinigt, wobei sich mine-
ralische Bestandteile, wie z. B. Kalk und Eisenoxid, als
sogenannter Dornstein absetzen. Seit mehr als 200
Jahren weifls man auch den Gesundheitswert der
Sole zu schdtzen und den Nutzen der Gradierwerke
als riesiges Freiluftinhalatorium.

Die Sole-Nebelkammer

Eine Brucke Uber die grof3e Sole-Wanne, aus der
sich die Berieselung sémtlicher Gradierwerkflugel
speist, fuhrt in den anderen Trakt des Erlebnis-
gradierwerks. So gelangen Sie zum Eingang der
Sole-Nebelkammer. Hinter der Tur werden Sie von
dichtem Sole-Nebel empfangen. Bei sanfter Musik
und farbig wechselndem Sternenhimmel kénnen
Sie in einer der Sitznischen entspannen. Mit jedem
Atemzug wirken die belebenden Mikropartikel ent-
zundungshemmend und wie eine Wonhltat fUr Haut
und Atemwege.

Atem-Gymnastik am

Erlebnisgradierwerk

Wenn Sie unter erfahrener Anleitung richtig
durchatmen wollen, empfehlen wir Ihnen
die Teilnahme am ,Aktiv im Park“-Programm
(April bis Oktober) mit Bewegungskursen wie
Atem-Gymnastik”.

Bitte beachten Sie die Aushdnge mit den
Terminen vor Ort oder auf der Internetseite.






