
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Mittwoch, 5. November 2025 
 Alpenruhe- Vom Hotel zur sozialen InsƟtuƟon- 
 die bewegte Geschichte der Alpenruhe 
 Referänt: Markus Kindler 
 Musikvorträge: Jens & Walter Zahler, Posaunenduo 

Mittwoch, 12. November 2025 

 Essbare und giŌige Pilze im Saanenland,  
 sowie deren Verwertung...  
 Referänt: Bert Inäbnit 
 Musikvorträge: Schwyzerörgeli QuarteƩ Chällermusig 
 
     

Mittwoch, 19. November 2025 
 Holz, Handwerk und Heimat –  
 Ein Streifzug durch die Holzbaugeschichte im Saanenland 
 Referänten: Albert Bach, Nathanael Perreten, Micha Bach 
 Musikvorträge: Jodlerklub Bärgfriede 
 
20.00 Uhr im Landhaussaal,  
Hotel Landhaus, Saanen  
 Eine Reihe der Kulturkommission Dorf Saanen  
 mit Vorträgen und Musik  
 Eintritt frei - Kollekte am Ausgang  

Realisiert wird diese Reihe von Vorträgen mit Unterstützung von: 
Kulturkommission Dorf Saanen, Gemeinde Saanen, Landhaus Saanen,  

Gstaad Saanenland Tourismus 
Patronat und Organisation: Kulturkommission Saanen und 

Musikschule Saanenland-Obersimmental. 
  

Die Saaner Abesitza 2025 werden musikalisch umrahmt von: 
  

Jodlerklub Bärgfriede 

Jens & Walter Zahler 

Chällermusig  



 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

  

Hotel, OffiziersunterkunŌ, Kinderheim, Flüchtlingsheim – und heute eine 
soziale InsƟtuƟon miƩen im Saanenland. Kaum ein Ort in der Region hat so 
viele unterschiedliche Nutzungen erlebt wie die Alpenruhe. Ihre Geschichte ist 
ein Spiegel gesellschaŌlicher Veränderungen – geprägt von Umbrüchen, 
Herausforderungen und neuen Ansätzen. Markus Kindler nimmt Sie mit auf 
eine bildreiche Zeitreise durch fast 100 Jahre Nutzung: vom Hotelbetrieb mit 
eigenem Golfplatz bis zur heuƟgen SƟŌung Alpenruhe, in der Menschen mit 
BeeinträchƟgung leben und arbeiten. Der Vortrag zeigt, wie sich die Rolle 
dieses Ortes immer wieder gewandelt hat – und was ihn bis heute prägt. 
 

Im Zeichen des regionalen Holzbaus  
Wie viel Geschichte steckt in einem Balken? Wie prägt das Bauen mit Holz 
unsere Landschaft, unsere Identität – und unsere Zukunft?  
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Holzbaus im Saanenland: Von 
den knorrigen Ursprüngen der Blockbauweise über den traditionellen 
Chaletstil bis hin zu den Möglichkeiten des modernen Ingenieurholzbaus. Drei 
spannende Referate nehmen Sie mit auf eine Reise durch Zeit, Handwerk und 
Technik.  
 
Albert Bach, Zimmermann und Gründer der Bach & Perreten Holzbau AG, 
erzählt lebendige Geschichten aus früheren Tagen, als das Holzen noch mit 
Pferden geschah und Holzschläge harte Teamarbeit zwischen Mensch, Tier 
und Natur bedeuteten. Erinnerungen aus dem Alltag vergangener 
Generationen – eindrücklich und authentisch.  
 
Nathanael Perreten, Holzbautechniker, gibt Einblicke in den klassischen 
Chaletbau, wie er das Saanenland über Jahrzehnte geprägt hat – und wie 
Baureglemente und lokale Bautraditionen bis heute das Dorfbild bewahren 
(oder verändern).  
 
Micha Bach, Holzbauingenieur, zeigt auf, was moderner Holzbau heute alles 
kann – von nachhaltigen Bauweisen bis zu innovativen Konstruktionen, die 
weit über den traditionellen Chaletstil hinausdenken. Eine Reise in die 
Zukunft des Bauens – ganz aus Holz.  

Ein Abend voller Geschichten, Wissen und Perspektiven – für alle, die sich für 
Holz, Handwerk und das Saanenland begeistern. 

Ein faszinierender Einblick in unsere vielfälƟge Pilzflora, untermalt von über 
60 eindrucksvollen Aufnahmen aus heimischen Wäldern. 
Zu meiner Person: Schon als Schulbub entdeckte ich meine Begeisterung für 
die Wunder der Natur – insbesondere für die Pilz- und Vogelwelt. 
Gemeinsam mit meinem Vater, der damals bereits als Pilzkontrolleur täƟg 
war, durŌe ich einen erfahrenen und geduldigen Lehrmeister an meiner 
Seite wissen. So konnte ich mein Wissen über die Jahre steƟg verƟefen und 
erweitern, es im Rahmen alljährlicher Pilzexkursionen wie auch als 
Buchautor weitergeben. 
Meine Wurzeln liegen im Haslital; seit nunmehr 21 Jahren lebe ich im 
Saanenland, wo auch drei unserer vier Kinder mit ihren Familien zuhause 
sind. Seit elf Jahren geniesse ich meinen Ruhestand als pensionierter 
Architekt im schönen Schönried. 
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Vom Hotel zur sozialen InsƟtuƟon –die bewegte Geschichte der Alpenruhe 
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