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   Gruebenhuus: Informationen 

 

Alte Badeanstalt unterhalb der 
Burgkirche 
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Herzlich willkommen bei uns im Gruebenhuus!  
 
Diese Informationen geben Ihnen einen Überblick über das, was Sie im Haus 
antreffen. Melden Sie sich, wenn Sie mehr Informationen brauchen. 
Fühlen Sie sich wie zu Hause und bedienen Sie sich von allem, was Sie im Haus 
vorfinden. 
 
Wir wünschen einen schönen Urlaub! 
 
Claudia Ulbrich Huber und Beat Huber-Ulbrich 
 
 
Küche 
Cheminéeofen: Zum Anfeuern unteren Hebel hervorziehen und oberen Hebel 
senkrecht stellen. Bei Glut unteren Hebel ganz hineinstossen und oberen Hebel 
waagrecht stellen. 
 

 
 
Geräte: Mikrowelle, Backofen, Nespresso-Kaffeemaschine, Toaster, Réchaud für 
Käsefondue, für Fondue Chinoise und für Fondue Bourguignonne mit Gas, Petrol 
oder Paste, diverse Gratinsformen, Dampfkochtopf, diverse Töpfe und Pfannen, 
Raclette-Ofen, Eierkocher, Spätzlesieb, Teigschüssel, Kuchenform etc. 
Gewürze, Öl, Essig, frische Kräuter, Zucker, Mehl, Tee: Stehen zu Ihrer 
Verfügung. 
Trinkwasser:  Gesundes Quellwasser. Für Sprudel steht ein Sodaclub zur 
Verfügung. 
Grosse Messer, Alu – und Klarsichtfolien: Befinden sich in der Schublade unter 
dem Backofen. 
Licht: Für die Küchenunterschrankbeleuchtung diesen Schalter, der bei der 
Eingangstüre liegt, benutzen: 

 

 

Oberer Hebel 

Unterer Hebel 
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In der Küche sind auch die Schalter für die Aussenbeleuchtungen: 
 

 
 
Wäsche / Putzen / Nähen / Bügeln / Entsorgung / Schlüssel 
Putzmittel: Unter dem Schüttstein, weitere Putzmittel und Toiletten- und 
Haushaltspapier in der Laube (Raum ausserhalb, kleine Türe neben Haupttüre).  
Staubsauger: Akku-Dyson-Staubsauger in der Garderobe. In der Laube 
(Staubbeutel ebenfalls in der Laube) und im oberen Stock im grossen 
Schlafzimmer hinter dem Schrank ein zusätzlicher Staubsauger (ohne 
Staubbeutel).  
Wäsche: Waschmaschine und Wäschetrockner im Badezimmer. 
Wäscheaufhänge und ein kleiner Wäscheständer in der Laube. Bügelbrett und 
Bügeleisen im Schrank im grossen Schlafzimmer. Waschmittel ist im Waschturm 
zu finden und steht zu Ihrer Verfügung. 
Nähzeug: Im Schrank im Durchgangszimmer im oberen Stock. 
Abfalleimer: Vor der Haustüre. Dies aus dem Grund, weil dort ebenfalls die 
Asche entsorgt wird. Kleiner Abfalleimer (Chromschüssel mit Plastiktüte) auf der 
Küchenablage. Gebühren-Abfallsäcke befinden sich unter dem Schüttstein. Die 
Abfallsäcke in die Container in der Grubengasse werfen. Leider gibt es keine 
Kompostiergelegenheit in der Gemeinde. Die Küchenabfälle müssen also in den 
Kehricht. 
Entsorgung Glas, Karton, Papier: Altflaschen in den Bastkorb in der Laube legen, 
Altpapier und Karton daneben. Wir entsorgen es gerne für Sie. Ansonsten gibt 
es gegenüber dem Hotel Bären eine Altglassammlung.  
Schlüssel: Hängen hinter der Eingangstür. Den Haustürschlüssel wieder in der 
Schlüsselbox in der Laube deponieren. Ein zweiter Hausschlüssel liegt auf dem 
Tisch bereit. Vor Abreise bitte wieder dorthin legen. 
 
 
 
 
 

 
 

Aussenleuchte Strasse (leuchtet 
rot, wenn eingeschaltet) 

Licht Laube und Eingang (in 
senkrechter Stellung 
eingeschaltet) 
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Wohnzimmer 
Lampen: Im Wohnzimmer bedienen Sie die drei kleinen Lampen mit der 
Fernbedienung (Tasten ABC, rechte Taste einschalten/linke aus): 
 

 
 
TV: Android-Smart-TV-Gerät mit diversen installierten Apps wie Sunrise TV, 
Netflix, Youtube, wilmaa, Disney, Play Suisse, Zatto, Teleboy, ARD, arte, ZDF 
etc. Wir haben auf Disney ein Abo, das Sie gerne benützen dürfen. Die anderen 
Apps brauchen entweder kein Abo oder Sie loggen mit Ihren eigenen 
Zugangsdaten ein. 
Apple TV: Laden Sie die App «Apple TV» für IOS (via App Store) oder für Android 
(via Google Store) auf Ihr Gerät und streamen Sie von Ihrem Smartphone direkt 
auf das TV-Gerät: Apple TV-Box mit der kleinen silbernen Fernbedienung 
einschalten und bedienen. 
Wahlweise können Sie auch direkt via die vorinstallierten Apps auf dem Smart 
TV fernsehen. Weitere Apps können Sie dort ebenfalls downloaden. 
Via die Sunrise TV-App haben Sie 275 in- und ausländische Sender und Replay 
TV. 
 

       
 
 
Radio hören Sie via Bluetooth auf dem Libratone-Lautsprecher. Fünf Stationen 
sind fix installiert. Oder via die Radio-Apps auf dem Smart TV oder Ihre eigenen. 
 

 
WIFI: Das Login für Wifi finden Sie auf dem runden Tisch im Wohnzimmer im 
kleinen Bilderrahmen. 

on / off 

Lautstärke Sunrise TV App 
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Badezimmer 
Badwäsche: Liegen bereit. Strandtücher und Haartrockner finden Sie in den 
Kästen.  
Bodenheizung oberes Badezimmer auf „on“ schalten und für mehr Wärme 
Pfeiltaste benutzen. Es gibt zusätzlich einen Schnellheizer. 
Bodenheizung unteres Badezimmer: Pfeiltaste nach oben drehen. 
Handtuchwärmer: Beim Schalter oben links einschalten. 
Die Bedienungsanleitung der Dampfdusche im unteren Badezimmer liegt in der 
Zeitschriftenablage neben der Toilette. Ebenso die Anleitung für die 
Waschmaschine und den Wäschetrockner. 
 
 
Grosses Schlafzimmer 
Büchergestell: Auswahl verschiedenster Bücher, auch in Englisch und 
Französisch. Danke fürs Zurücklegen vor der Abreise. 
Grosser Schrank: Die von vorn gesehen rechte Schrankhälfte ist abgeschlossen 
(privat). 
Bett-Überzüge für Duvets: Liegen bereit (auch im kleineren Schlafzimmer). 
Duvets fürs Bettsofa im Durchgangszimmer liegen unter dem Bett, kleine 
Leintücher dazu im Schrank im Durchgangszimmer. 
 
 
Balkon 
Er hat Tische und Stühle für zwei Personen und ist gegen Regen geschützt. Für 
vier Personen hat es nebenan ein längeres Brett, das man über die Tischplatte 
legen kann. Dazu nimmt man die beiden Stühle vom Vorgarten. Kissen für die 
Stühle sind im Durchgangszimmer im Schrank. 
 
 
 
Garten 
Den grösseren Garten betritt man durch einen Rosenbogen. Es gibt dort auch 
eine Grillstelle. Liegestühle, Kissen, Sonnenschirm, Kugelgrill und Kohle finden 
Sie im Geräteschrank vor dem Garten, ebenso Öllampen aus Metall und 
Lampenöl für den Aussenbereich. 
Das Passwort für das Schloss ist 1234. Weitere Liegestühle und Sonnenschirme 
sind im Keller.  
Bitte beachten Sie, dass ab 22.00 Uhr Nachtruhe ist.  
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Tourismus/Umgebung 
Gästekarte: Ermässigungen in der Region Interlaken an verschiedenen Orten, 
Zug und Bus sind gratis. Die Gästekarte liegt für Sie in der Wohnung bereit. Dort 
finden Sie auch viele Prospekte. Das Tourismusbüro befindet sich am Dorfplatz. 
(50m vom Haus aus, den kleinen Weg mit der Treppe hinaufgehen).  
Einkaufen: Im Dorf gibt es den Dorfladen PRIMA (Röthlisberger) beim Hotel 
Bären (Montag bis Sonntag 6.30 – 20.00). In Interlaken finden Sie verschiedenste 
Geschäfte und auch grössere Einkaufszentren wie Migros (beim Bahnhof West) 
und Coop (beim Bahnhof Ost).  
Restaurants: In Ringgenberg selber gibt es folgende Restaurants mit 
Schweizerküche: Hotel Seeburg (hotel-seeburg.com) am See mit schönem 
Garten und feinen Fischgerichten, das empfehlenswerte Restaurant Q 
(burgseeli.ch, Hunde nicht erlaubt) und das Hotel Bären (baeren-ringgenberg.ch, 
einfache Küche, Barbetrieb). Beim Touristenbüro schräg gegenüber ist das Kafi 
Schnäggli mit Backwaren. Zahlreiche Restaurants in Interlaken.  
Wanderbücher: diverse Wanderbücher der Region liegen im Wohnzimmer 
bereit.  
Verkehrsmittel: Bus: 50m Richtung Dorfplatz/Touristenbüro. Zug: 7 Gehminuten 
entlang des Gleises, unter Brücke durch, auf der Brücke auf die linke Seite 
wechseln. Fahrplan: sbb.ch 
Schwimmen: Alte Badeanstalt gleich nach dem Friedhof, gegenüber der Burg. 
Burgseeli (meistens um die 25 Grad) zu Fuss in 15 min. erreichbar. Mit dem Auto 
sind Sie in 20 Minuten in Merligen, wo sich ein schönes öffentliches Thermal-
Outdoor-Pool im Hotel Beatus Merligen (beatus.ch) befindet. In Interlaken gibt 
es im Hallenbad eine schöne Wellnessanlage mit Sprudelbecken mit Blick auf die 
Jungfrau. Im Sommer ist davor ein Schwimmbecken mit Wasserrutsche. 
Segeln: Vermietung von Segelschiffen neben dem Hotel Neuhaus (segelschule-
neuhaus.ch). Motorbootvermietungen (auch ohne Führerschein) finden Sie in 
Iseltwald (abegglen-werft.ch) und auf dem Thunersee unter thunsersee.ch  
Golf: In Interlaken befindet sich ein Golfplatz, für den Handicap 36 erforderlich 
ist (interlakengolf.ch) In Grindelwald gibt es einen wunderschönen Golfplatz 
(golf-grindelwald.ch) unterhalb der Eigernordwand, der auch ohne 
Platzerlaubnis bespielt werden kann. Zwei schöne Golfplätze befinden sich 20 
Autominuten entfernt Richtung Thun: Golf Thunersee (golfthunersee.ch) und 
Golf Aaretal (golfaaretal.ch). 
Spaziergang: Ein schöner Spaziergang geht vom Haus Richtung Dorfplatz 
hinunter zur Seeburg und entlang des Sees bis man wieder nach oben ins Dorf 
kommt. Dort durch die Häuser (sehr wenig Verkehr) wieder zurück zum Haus, ca. 
30 min. 
Ein ebenfalls sehr schöner Spaziergang führt vom Haus aus Richtung Augst-
matthorn, dann Richtung Schadburg bis Niederried und dort nimmt man den 
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Uferweg zurück nach Ringgenberg, ca. 2 Stunden. Grössere Wanderungen vom 
Haus aus: https://www.komoot.de/guide/54331/wandern-rund-um-
ringgenberg-be 
Parken: Für Ein- und Ausladen dürfen Sie das Auto gerne in der Strasse vor dem 
Haus parkieren. Nachher stellen Sie es entweder auf den Parkplatz, den sie vom 
Haus aus sehen oder auf den Parkplatz vor der Kirche. Die Parkkarte liegt für Sie 
bereit, bitte bei Abreise wieder auf den Tisch legen. 
 
 
Links: 
Tourismus   Wetter                     Fahrplan    Events 
www.ringgenberg-goldswil.ch  www.meteoschweiz.ch      www.sbb.ch    www.interlaken.ch oder 

   App von «Anzeiger     
   Interlaken» downloaden.   
   Gleichzeitig ist dies die  
   regionale Zeitung/ 
   Amtsanzeiger. 

www.interlaken.ch  
www.myjungfrau.ch  
www.thunersee.ch  
www.brienzersee.ch 
www.ballenberg.ch  
www.haslital.ch  
www.myswitzerland.ch  
 
 
 

Notfälle 
Gruebenhuus: 079 219 56 62 (Claudia Ulbrich Huber). 
Sanitätsnotruf: 144 (oder 112, internationale Notrufnummer) 
Feuerwehr: 118 (oder 112, internationale Notrufnummer) 
Polizei: 117 (oder 112, internationale Notrufnummer) 
Ärztlicher Notfalldienst: 0900 57 67 47 (CHF 1.98/Min.), han-i.ch 
Tierklinik Interlaken: 033 822 21 41 tierklinik-interlaken.ch 
Zahnärztlicher Notfalldienst und Apotheke mit Sonntags- und Nachtdienst im 
Internet ermitteln, da häufig wechselnd: verlag-schlaefli.ch/anzeiger-
interlaken/notfalldienste oder App downloaden «Anzeiger Interlaken» 
 
 

https://www.komoot.de/guide/54331/wandern-rund-um-ringgenberg-be
https://www.komoot.de/guide/54331/wandern-rund-um-ringgenberg-be
http://www.ringgenberg-goldswil.ch/
http://www.meteoschweiz.ch/
http://www.sbb.ch/
http://www.interlaken.ch/
http://www.interlaken.ch/
http://www.myjungfrau.ch/
http://www.thunersee.ch/
http://www.brienzersee.ch/
http://www.ballenberg.ch/
http://www.haslital.ch/
http://www.myswitzerland.ch/
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