17. Glacier 3000 Run Info

Zeitplan Rennverlauf
Ort

Start Col du Pillon
Start Gstaad
Grundbricke

Gsteig

Reusch, Wechselzone

Oldenegg (Start Walking)

Cabane
Ziel Glacier 3000

Preisverleihung Col du Pillon

09.30
09.50
10.10
10.30
11.00
11.20
11.50
14.30

Routenvorschlag Begleitpersonen
Shuttle Bus Gstaad - Gsteig - Reusch, Luftseilbahn Reusch - Oldenegg, Sessellift Oldenegg - Cabane, Luftseilbahn

Cabane - Scex Rouge (Ziel). So kann ein grosser Teil des Rennens aktiv mitverfolgt werden. Ruckfahrt ab Glacier 3000:
Talfahrt mit der Luftseilbahn bis Col du Pillon, Shuttle Bus Col du Pillon - Gstaad.

Spitze Run

Nordic Walking

10.30
11.10
11.55

GLACIER 3000 RUN

Kontrollschluss

12.00
13.00
14.00
15.00

Vertical Run

10.15

10.45
11.15
14.30

Zuschauer-Pass (inkl. Shuttle Bus und Bergbahnen Glacier 3000) CHF 50. - fur Erwachsene, CHF 25. — fur Kinder
(keine Erméassigung mit Halbtax/GA) Verkauf beim Infostand am Samstag, 9. August ab 7.30 Uhr beim Eisbahnareal in
Gstaad, und ab 9.30 Uhr beim Infostand in Col du Pillon.

Gstaad Kids Run

Col du Pillon

Die Zeremonie der Siegerehrung ist um 14.30 Uhr. Alle L&uferinnen und L&ufer erhalten einen Finisher-Preis und

09.45 Uhr Start, Eisbahnareal Gstaad
11.00 Uhr Siegerehrung, Eisbahnareal Gstaad

einen Lunchbag. Es werden Duschen und Massagen angeboten.

Fahrplan Shuttle Bus (PostAuto)

Gstaad, Bahnhof
Gstaad, Sportzentrum
Gsteig, Post

Reusch

Col du Pillon

Les Diablerets Gare
Col du Pillon

Reusch

Gsteig, Post

Gstaad, Sportzentrum
Gstaad, gare

Col du Pillon

Reusch

Gsteig, Post

Gstaad, Sportzentrum
Gstaad, Bahnhof

ab
ab
ab
an
an

ab
ab
ab
ab
an
an

ab
ab
ab
an
an

Nordic Walking

08.37
08.39
08.55
09.01
09.09

Run
08.00
08.16
08.21
08.32
08.42
08.45

14.21
14.26

14.51
14.53

09.37
09.39
09.55
10.01
10.09

09.41
09.47
09.58
10.13
10.156

14.41
14.47
14.58
15.13
15.156

10.41
10.47
10.58
11.13
11.15

15.01
15.06

15.31
15.33

Teams
10.00

10.25

11.41
11.47
11.58
12.13
12.15

15.21
15.26

15.51
15.53

10.37
10.39
10.55
11.01
11.09

12.41
12.47
12.58
13.13
13.15

15.41
15.47
15.58
16.13
16.15

Teilnehmer des Alpine Nordic Walking nehmen den Bus um 09.37 Uhr.

Die Team Lé&ufer/-innen fur den 2. Streckenteil nehmen den Spezial-Bus um 09.37 oder 10.00 Uhr beim Bahnhof

Gstaad.

Kontakt :

11.03

11.28

13.10
13.16

13.40
13.42

16.01
16.06

16.31
16.33

Tél. +41 (0)24 492 09 22, info@glacier3000run.ch, www.glacier3000run.ch
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OK Glacier 3000 Run, p.A. Gstaad 3000 AG, Col du Pillon, Route du Pillon 253, CH-1865 Les Diablerets



