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[AUS EINEM ALTEN SEEMANNSLIED]

,Wangerooge de Schone,
Spiekeroog de Krone,

Langeoog dat Botterfatt,
Baltrum is ‘n Sandstadkt,
Norderneiers et‘n Fich half fatt,
Juist, dat is’n Towerland,
Borkum, da melken se Kohen un
hebben dat Strunk in de Brand®

#INSTA
GRAM
HOTSPOTS

Empfehlung unserer Bloggerin

zu den schonsten Insta-Punkten auf Juist:
fischutzhiitte am Kalfamar

flotto-Leege-Pfad mit Klangschale und Windharfe

#Alter roter Rettungsturm 2 am Strand
H#wasserturm beim Fernglas
#Blick auf das Dorf von der Diine beim Haus des Kurgastes (Ort von Oben)

#aussichtsplattform Hauptstrand

#seezeichen

#1Badefrauen beim alten Warmbad

#IMemmertfeuer

#aussichtsplattform beim Strandaufgang Loog

fiaussichtsplattform hinter dem Wirterhaus im Waldchen

Letzte Plattform vor der Bill
Die Aussichtsplattformist perfekt fiir Sternenfotografie geeignet,
weil hier nur wenig stérendes kiinstliches Licht herrscht.
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TOWERLAND — ZAUBERLAND

Juistist die schénste Insel Norddeutschlands — das entschieden 2011
die N3-Zuschauer. Daran hat sich bis heute nichts geandert. Aber was
macht Juist so zauberhaft? 17 Kilometer Traumstrand und
abgasfreie Luft, von der man auf dem Festland nur trdumen kann.
Eine Welt ohne Autos, dafiir mit Pferden und Kutschen. Entschleuni-
gung pur. Das Meer ist immer ganz nah, sodass man es formlich
schmecken kann. Uberall auf der Insel lassen sich wunderbare Sonnen-
untergange genieBen, z. B.auf einer unserer Aussichtsplattformenan
der Strandpromenade oder in den Strandbars. So entwickelt sich
das einzigartige ,,juistelige“ Gefuhl. Ein Gefuhl, das stichtig macht...

Juist - die autofreie Insel @
Juist ist nicht nur autofrei, sondern sogar Kfz-frei. Bei uns wird fast
alles mit dem Pferdefuhrwerk erledigt. Wir transportieren damit nicht
nur Gaste und Einheimische, sondern auch Lebensmittel, Mébel und
Baustoffe. Das ist einer der Grinde fur das ,,juistelige® Flair. Autos
haben hier nur die Arzte, das DRK, die Feuerwehr und die Polizei
(Elektro). Am Flugplatz und am Hafen werden Kraftfahrzeuge sehr
eingeschrankt genutzt. Die Post darf zum Transport Elektrofahr-
zeuge nutzen. Die Mullabfuhr geschieht mit dem Pferd. So ist das bei
uns und so soll es auch bleiben. Versprochen.



Die Gezeiten @

Juist ist die tideabhangigste aller Ostfriesischen Inseln. Rund zwei
Stunden vor und nach dem héchsten Wasserstand konnen die Fahren
den Juister Hafen erreichen. Dann ist hier richtig was los. Mit der
Tideabhangigkeit erzielen wir eine natdrliche Besucherlenkung, denn
das Téwerland besuchenim Jahr nur circa 30.000 Tagesgaste. Das ist
sehr wenig. So kénnen wir Ihnen Ruhe garantieren und uns besser um
die wenigen Tagesgaste kimmern.

Bestens in Form

Juististein,,schmales Handtuch® 17 Kilometer lang und nur 500 Meter
breit. Bei Sturmfluten kann es vorkommen, dass die schmalste Stelle
nur noch 100 Meter breit ist. Das Meer kénnen Sie auf Juist an jedem
Ort schmecken, riechen und héren.

GroBe Gistezufriedenheit

Seit dem Jahr 2016 nimmt Juist an der Gastebefragung,Vergleichen-
der Gastemonitor® teil. Die Untersuchung gibt es allerdings weit mehr
als 10 Jahre. 2017 hat das Towerland mit 1,4 das beste Gastezufrieden-
heitsergebnis erzielt, dass jemals erreicht wurde.

2018,2019 und 2020 konnten wir das gleiche

Ergebnis wieder erreichen. Darauf sind wir sehr stolz

und bedanken uns bei lhnen.

Tipp: Nehmen Sie auch dieses Jahr an der Gaste-
befragung unter www.juist.de teil. Danke!




INSELFAHRE — AG REEDEREI NORDEN-FRISIA Y /2]

Ebbe und Flut bestimmen tber die Abfahrtszeiten nach und ab Juist -
daher sind sie taglich ein wenig anders. Unter www.reederei-frisia.de
finden Sie aktuelle Informationen zum Fahrverkehr der AG Reederei
Norden-Frisia nach Juist. Schnellfahren nach Juist finden Sie unter

www.inselexpress.de und unter www.téwerland-express.de.

Fihrticket
Sie kdnnen das Ticket im Internet unter www.bit.ly/2Sj820p bzw.
www.juist.de bequem vorbestellen.

Onlineticket @
Nutzen Sie unser Onlineticket fiir das Fahrticket und den Gastebeitrag.
Buchen Sie online und drucken Sie Ihr Ticket sofort zu Hause aus oder
halten Sie dieses auf Ihrem Smartphone bereit. Kurzfristiger, flexibler
und sicherer kdnnen Sie nicht buchen. Keine Wartezeiten mehranden
Kassen der Reederei beim Fahrticketkauf oderin der Tourist-Informa-
tion der Kurverwaltung beim Bezahlen des Gastebeitrags. Urlaub von
Anfang an. Selbstverstindlich kénnen Sie mit Ihrem Onlineticket alle
Annehmlichkeiten der TéwerCard, wie z.B. den taglich 5,00 € Benefit
auf den Eintrittspreis in das Meerwasser Erlebnisbad erhalten. Viel
SpaB. Gleich loslegen unter www.bit.ly/2Sj820p oder unter
www.reederei-frisia.de.

FAHRPLAN AuF

SEITE 64 - 69 ODER
AUF WWW.JUIST.E




Fahrpreise fiir Erwachsene (ab 14 Jahren)

Hin- und Riickfahrt (6 Monate giiltig) 3750€
Einfache Fahrt (hin oder zuriick) 21,80€
Tagesrickfahrkarte

Fur die Preise zu den Tagesfahrten informieren Sie sich bitte unter
www.reederei-frisia.de/tarife/juist.

Fahrpreise fiir Kinder (6 - 13 Jahre)

Hin- und Riickfahrt (6 Monate giiltig) 18,80€
Einfache Fahrt (hin oder zurtick) 10,90€
Tagesrickfahrkarte

Fur die Preise zu den Tagesfahrten informieren Sie sich bitte unter
www.reederei-frisia.de/tarife/juist.

Preise fiir Hundetransport
Hund hin und zurtick 16,20 €

Stand August 2021. Alle Preise ohne Gewahr.

INSELEXPRESS (Schnellfihre)

Die kleineren Schnellfdhren der Reederei Cassen Eils & Frisia Touristik
GmbH heiBen ,Inselexpress® und bendtigen nur die halbe Fahrzeit der
groBenInselfahren. Abfahrtszeiten finden Sie unter www.inselexpress.de
Achtung: Der Anleger der Schnellfahre in Norddeich ist die Fahrbriicke
Nr.3

Einfache Fahrt Erwachsene 40,00€
Einfache Fahrt Kind (6 - 13 Jahre) 30,00€
Kinder unter 6 Jahren werden frei beférdert, bendtigen aber unbedingt ein
Fahrticket!

Pro Person ein Gepackstiick (max. 25 kg) und ein Stiick Handgepéack.
Die Schnellféhreist nicht barrierefreil



E — REEDEREI TOWERLAND EXPRESS GMBH

Sie kénnen Juist auch mit einer Schnellféhre der Reederei Téwerland
Express GmbH erreichen. Hier handelt es sich um kleine Schiffe mit bis
zu max. 12 Personen und geringem Tiefgang. So kann der Téwerland
Express noch zu Zeiten fahren,an denen dies den groBen Fahren nicht
moglich ware. Dartber hinaus geht es mit dem Téwerland Express
etwas schneller. Probieren Sie es aus.

Fihrticket
Sie konnen das Ticket einfach unter www.te-juist.de buchen. Hier
finden Sie auch den aktuellen Fahrplan.

Fahrpreise fiir eine einfache Fahrt

Erwachsene 48,00€
Kinder bis 12 Jahre 38,00€
Freigepack 35kg/Person

Stand August 2021. Alle Preise ohne Gewahr.

FRHRAPLAN Aur

WWW.TE-JUIST.DE




Fitness-Studio im TowerVital
Kondition verbessern, Gesundheit stirken
und einfach mal abschalten

Freies Training:
Freihantelbereich mit Rack sowie Hantelbank

Training mit Eigengewicht:
Klimmzugstange, Dip-Station, Hyperextension 45°,
Beinheber, Bauchbank

Teilgefiihrtes Training:
hohenverstellbarer Diagonalzug (Cablecross)

Gefiihrtes Ganzkérpertraining:
Wir bieten alle Maschinen an, die nétig sind, um jeden
Muskel des Kérpers zu trainieren

Kardiotraining:

2 Crosstrainer, 1 Laufband, 1 Rudergerat,1 Recumbent-Bike

—

Weitere Infos und die Offnungszeiten
finden Sie mit diesem QR-Code und auf

app.juist.de
(]

TOWER®
~~ il




Mit der Bahn reisen Sie bequem bis zu lhrem Zielort Norddeich-Mole,
wo Sie die Fahren nach Juist erreichen. Zur Féhre der AG Reederei
Norden-Frisia gehen Sie in Fahrtrichtung links aus dem Bahnhof, iber-
querendie StraBe und schon sind Sie beim Juist-Anleger. Bitte bringen
Sie lhr Gepéck in die Koffercontainer, bevor Sie das Schiff betreten. Den
INSELEXPRESS nach Juist finden Sie an der Fahrbricke 3, direkt beim
Norderney-Terminal.

FuBweg
zum
Deich

Anleger
Wassertaxi Towerland

Navi-Eingabe:
Norddeich Mole
Am Fischereihafen

D

Die Schnellfdhre des Téwerland-Expresses finden Sie im 6stlichen
Bereich des Norddeicher Hafens. Auf der Zeichnung finden Sie den ge-
nauen Liegeplatz. Sie bendtigen mindestens 15 Minuten fiir diesen Weg.

Klimavertréglich unterwegs
Die Anreise mit der Deutschen Bahn ist wahrscheinlich die klimaver-
traglichste Alternative. Seit dem O1. Januar 2018 reisen Sie im DB-Fern-
verkehr mit 100 Prozent Okostrom. Falls Sie mit dem Fernbus anreisen,

besteht die Maglichkeit der klimaneutralen Anreise. Sollten Sie mit dem
Pkw anreisen, kénnen Sie die angefallenen CO,-Emissionen z. B. bei
myclimate kompensieren. Bei einer Anreise mit einem Mittelklassewa-
gen (Benzin) von Disseldorf nach Norddeich-Mole und zurtick entste-

henca.208kg CO, - das entspricht 5,00 € Kompensation.

Informationen zu den Bahnverbindungen

Unter 0180 6996633 (20 ct/Anruf aus dem Festnetz, Tarif bei Mobil-
funk max. 60 ct/Anruf) erhalten Sie rund um die Uhr Auskiinfte Uber
Fahrpreise und Fahrplane sowie Informationen tUber die Service-
leistungen der Deutschen Bahn.



PKW/INSELFAHRE D

Ob mit Navigationssystem oder StraBenkarte, lhr Ziel lautet:
26506 Norden-Norddeich, HafenstraBe

Anreise aus Richtung Norden

Folgen Sie der Beschilderungan der B72. Sie gelangen tber die Ortsum-
gehung in Richtung Norddeich. Folgen Sie im zweiten Kreisverkehr
weiter dem Wegweiser Juist (2. Ausfahrt).

Nun konnen Sie ... zuerst lhre Koffer zum Schiff bringen

Direkt beim Anleger (Fahrbriicke 1, linke Molenseite) befinden sich
Be- und Entladeplatze zur Gepackverladung in die Gepackcontainer.
Die Mitarbeitenden der Reederei helfen Ihnen bei der Gepackverladung.
AnschlieBend kénnen Sie |hren Pkw auf dem reedereieigenen
Frisia-Parkgelénde (P 1/P 2/P 3) direkt unterhalb des Deiches parken.
Ein Shuttleservice zurick zum Anleger ist vorhanden; Gebihr 1,00 €.
Fahren Sie mit dem Téwerland-Express nach Juist, kénnen Sie ebenfalls
auf den Parkplatzen der AG Reederei Norden-Frisia parken. Den Téwer-
land-Express finden Sie im Osthafen (Norderney-Anleger) im vorderen
Hafenbeckeninder Nahe des Yachtzentrums Stortebeker (siehe Seite 10).

Oder ... als erstes lhr Auto parken

Fahren Sie zu den ausgeschilderten Frisia-Parkplatz P1/P2 /P 3. Von hier
gelangen Sie entweder zu FuB zum Juist-Anleger oder nutzen Sie den
Shuttleservice zum Preis von 1,00 €.

ICHKEI €09

Frisia-Parkplatz

Tel. 049319870

Fax 049319871167
info@reederei-frisia.de

Parkplatzkosten pro angefangenem Tag
Stellplatz 550€

Alle Preise ohne Gewahr.

Nun lésen Sie, falls noch nicht geschehen, Ihr Fahrticket.



GEPACKVERSAND D

Den Transport Ihres Gepacks kénnen Sie anderen Gberlassen.

Gepickservice der Deutschen Bahn
Sie zahlen pro Gepéackstiick (Koffer, Tasche etc. mit max. 31,5 kg) 1790 €
pro Gepéckstiick und Richtung (GréBe max.120 x 60 x 60 cm).

Und so funktioniert’s

» lhre Koffer werden bei Ihnen zu Hause abgeholt und bis zu lhrem
Urlaubsdomizil auf Juist gebracht.

» Wenn Sie hr DB-Gepéackservice-Ticket bis 18 Uhr buchen, erfolgt die
Aholung durch den Hermes-Boten bereits am nachsten Tag.

» Die Lieferdauer betrigt in der Regel drei bis finf Tage.

» Siekonnen Ihr Gepack unter www.bahn.de verfolgen.

Weitere Informationen

Service-Hotline: 0302970

Online-Buchung und Gepackverfolgung unter
https://www.dhl.de/de/privatkunden.html

Achten Sie auf Sonderaktionen.
Stand August 2021 - alle Preise und Angaben ohne Gewahr.

Gepickservice der Post/DHL

» Der Service kostet fur einen Koffer mit den max. MaBen von 120 x 60 x
60 cmund einem Gewicht von max. 31,5kg 16,49 € - inkl. Sendungsver-
folgung sowie Haftung/Transportversicherung bis 500,00 €.

Und so funktioniert’s in der Filiale

4

Eine Gepackbanderole erhalten Sie kostenlos in allen Filialen.
Adresse auf der Gepickbanderole [ auf dem Versandschein eintragen.
DHL-Paketmarke bis 31,5 kg in das Feld ,,Bitte hier frankieren“kleben.
Gepackbanderole am Tragegriff anbringen und Gepéck in der Filiale
abgeben.

Die Kofferabholung erfolgt am gewtinschten Werktag montags bis
samstags in der Regel zwischen 08.00 und 20.00 Uhr und kostet
3,00 € pro Gepackstiick.

Auch wenn Sie die Paketmarke bereits gekauft haben, kdnnen
Sie eine Abholung nachtréglich hinzubuchen. Die Kof ferabholung kann
bis 22 Uhr am Vortag beauftragt werden.

Lieferdauer:in der Regel vier bis finf Tage

Ihr Koffer wird klimaneutral mit GoGreen verschickt.

Y

Y

3

¥

Y

¥

4

Damit unterstitzen Sie unser Projekt Klimalnsel Juist.
Online-Buchung und Gepackverfolgung unter
https://www.dhl.de/de/privatkunden.html

Y

Stand August 2021 —alle Preise und Angaben ohne Gewahr.



Hermes Gepéckservice

Dieser Service kostet bei einer Online-Bestellung fir einen Koffer

mit den max. MaBen von 120 x 60 x 60 cm und einem Gewicht von

max. 31,5 kg 22,95€ — inkl. Inselzuschlag (7,00€), Sendungsverfolgung
sowie Haftung/ Transportversicherung bis 1.000,00 €.

Und so funktioniert’s

»

Eine Gepackbanderole erhalten Sie kostenlos in allen Filialen.
Adresse auf der Gepackbanderole [ auf dem Versandschein eintragen.
Hermes Paketmarke bis 31,5 kg in das Feld ,,Bitte hier frankieren®
kleben.

Gepéackbanderole am Tragegriff anbringen und Gepack in der Filiale
abgeben.

Die Kofferabholung erfolgt am gewlinschten Werktag montags bis
samstags in der Regel zwischen 08.00 und 20.00 Uhr und kostet
3,00 € pro Gepackstuck.

Auch wenn Sie die Paketmarke bereits gekauft haben, kénnen Sie
eine Abholung nachtraglich hinzubuchen. Die Kofferabholung kann
bis 20 Uhr am Vortag beauftragt werden.

Lieferdauer:in der Regel vier bis finf Tage

Online-Buchung und Gepéackverfolgung O]w-40]
unter www.bit.ly/2KJW8UFf &

3

2

¥

Stand August 2021 - alle Preise und Angaben chne Gewahr.



Gepick-Self-Service @
Als Fahrgaste der AG Reederei Norden-Frisia laden Sie Ihr gesamtes
Gepack — mit Ausnahme des Handgepécks — in die Koffercontainer.
Dort holen Sie es auf Juist auch wieder heraus. Merken Sie sich die
Containernummer oder machen Sie ein Foto mit dem Mobiltelefon,

damit Sie auf Juist nicht suchen mussen. Die Gepackcontainer fahren
in der Regel mit Ihrem Personenschiff mit.

Preise fir den Gepacktransport mit dem Schiff nach Juist und zurtck:
Normales Reisegepack mit Fahrticket

oder Bahnfahrkarte bis Juist kostenfrei
Fahrrad 17,80 €
Kleiner Handwagen, Kitesurfausriistung ... ... 17.80€
GroBer Handwagen, Windsurfausriistung . ..33,40€

Preise Stand August 2021 - alle Preise ohne Gewéahr.

Hinweis: Gepackservices der Hotels bitte bei der Hotelbuchung
bestellen.

E ZUR UNTERKUNFT

Nach rund 90 Minuten Seefahrt heiBen wir Sie auf Juist willkommen:
GenieBen Sie eine Welt ohne Autos und Verkehrslarm. Fortbewegungs-
mittel sind hier Pferdekutschen, das Fahrrad oder die eigenen zwei
Beine.

Wenn Sie Gepack auf dem Schiff dabei hatten, dann entnehmen Sie es
dem Container. Sollten Sie Ihr Quartier im Ort Juist gebucht haben,
dannerreichen Sie es am schnellsten zu FuB.

Mochten Sie mit einer Pferdekutsche zu lhrer Unterkunft gebracht
werden, wenden Sie sich bitte vor lhrer Anreise an folgende Fuhrunter-
nehmen:

» Fuhrmannshof Kannegieter, Tel. 04935 498 (nur auf Bestellung)

» Inseltaxi HUF, Tel. 04935 664

» Fuhrbetrieb Schwips (BillstraBe, Loog), Tel. 04935 8171



FLUG NACH JUIST D

Von Norddeich nach Juist und zurtick kénnen Sie mit einem Flugzeug
der Inselflieger Norddeich fliegen. Alle aktuellen Abflugzeiten sowie
unsere gultigen Flugpreise entnehmen Sie bitte unserer Homepage
www.inselflieger.de.

FLN FRISIA-Luftverkehr GmbH Norddeich
26506 Norden - Westerlooger Strohweg 5
Service-Telefon Norddeich: +49 4931-93320
info@inselflieger.de

PKW / FLUGZEUG D

Unsere Navigationsdaten: 26506 Norden, Westerlooger Strohweg 5

Anfahrt

Folgen Sie der Ortsumgehung in Richtung Norddeich. Biegen Sie im
zweiten Kreisverkehrin Richtung Bensersiel, Baltrum, Flugplatz auf die
Ostermarscher LandstraBe ab. Nach ca. zwei Kilometern fahren Sie
links am Hinweisschild ,,Flugplatz Norden- Norddeich“in den Wester-
looger Strohweg. Der Flugplatzist nach wenigen Metern zu sehen. Vor
dem Flugplatzgebaude konnen Sie Ihr Fahrzeug entladen und es dann
inden Flugplatz-Garagen abstellen.



Parkplatz am Flugplatz
Preise Parkplatz pro angefangenem Tag 550€
Stand August 2021 - Preise fur Parkgebiihren ohne Gewahr.

BAHN / FLUGZEUG D

Wollen Sie das Flugzeug nutzen, steigen Sie am Bahnhof in Norden aus.
Unter folgenden Rufnummern erreichen Sie verschiedene Taxiunter-
nehmen, die Sie gerne zum Flugplatz Norddeich bringen.

Vorwahl 04931 und dann eine dieser Durchwahlen:
6666,8000,74200, 2144,2880, 3535, 4444,93333 oder 2640.

WEITERE FLUGGESELLSCHAFTEN D

Wahrend der Sommermonate gibt es weitere Flugmaglichkeiten:

Ab Harlesiel fliegt die FLN ,,Die Inselflieger® nach Juist,

Tel. 0446494810, www.inselflieger.de

Ab Emden fliegt OFD Ostfriesischer-Flug-Dienst GmbH,

Tel. 0492189920, www.fliegofd.de

MeerExpress. In unter 55 Minuten von Ruhrgebiet nach Juist.

Tel. 0800 7237015959, info@meerexpress.de,
www.meerexpress.de

Wingly - Europas groBte Mitflugzentrale, verbindet Privatpiloten
mit flugbegeisterten Passagieren, um z.B. gemeinsam nach Juist
zu fliegen. Pilot und Fluggéaste teilen sich dabei die Kosten.

¥

Y

¥

4

www.wingly.iof

An vielen weiteren Flugplatzen gibt es kleine Charterfluggesell-
schaften und Sportfliegervereine, die Sie auf Wunsch nach Juist
bringen.

¥

WEGE ZUR UNTERKUNFT D

Jeder Bedarfslinienflug wird von einer Pferdekutsche erwartet.
Privatflieger miissen sich eine Kutsche bestellen (siehe Tabelle unten).

Zu den Preisen fur den Transport von Flugplatz zur Unterkunft oder
von der Unterkunft zum Flugplatz informieren Sie sich bitte unter
https:/[www.huf-juist.de/inseltaxi-preise/

Einzelkutschen bieten folgende Fuhrunternehmen:
» Inseltaxi HUF, Tel. 04935 664

» Fuhrbetrieb Schwips, Tel. 04935 8171

Preise bitte erfragen.



Bequem den QR-Code einscannen und die JuistWebApp
dem Homebildschirm hinzufiigen - immer topaktuell

informiert sein und das Towerland entdecken.

+++ Wetter & Service + Inselunterkiinfte finden + Strand § Baden +
Genussinsel Juist + Shoppinginsel Juist + Juist aktiv + Juist erleben -
Veranstaltungen + Wellness § Gesundheit + Sehenswertes + Weltnaturerbe
Wattenmeer § Nationalpark + Familienparadies Juist + Kunst & Museum +
barrierefreier Urlaub auf Juist + Heiraten auf Juist +++

Kurverwaltung Juist

StrandstraBe 5. 26571 Juist A

Tel. +49 4935 809800 R

service@juist.de /=
| ]

(11 1 e —

il JUIST

Besucht uns jederzeit auf:

00000 TOWERLAND

©www.goldbutt.de * Foto: © Lars Wehrmann; stock.adobe.com




WELTNATURERBE WATTENMEER (F L2

Seit 1986 gehort Juist zum Nationalpark Nieder-
sachsisches Wattenmeer und seit 2009 diirfen —=* _—

) ) WATTENMEER
wir den Titel UNESCO-Weltnaturerbe tragen. T RAT VR R
Darauf sind wir sehr stolz. ,,Natur Natur sein las- IPareier
sen®,solassensich ldee und Ziele des Nationalparks Nl @

‘Wattenmeer

mit wenigen Worten beschreiben. Lernen Sie unser
Weltnaturerbe kennen und lieben. Denn das, was man liebt, schiitzt
man auch. Darauf konmt es uns an. Dies unterstreichen wir mit der
Nationalpark-Partnerschaft der Gemeinde.

UNESCO-Weltnaturerbe

Mit der Aufnahme des Wattenmeeres in die Weltnaturerbeliste der
UNESCQ stehen wir auf einer Stufe mit dem Grand Canyon und dem
Great Barrier Reef. Als Welterbe werden einzigartige NaturphZnomene
und menschliche Kulturleistungen ausgezeichnet, die von auBer-
gewdhnlicher Bedeutung sind. Das Wattenmeer zeigt einzigartig, wie
sich Pflanzen und Tiere an eine sich standig wechselnde Landschaft
anpassen kénnen. Hier leben viele 6kologische Spezialisten. Geformt
vonden Kraften der Natur — von Wind, Sand und Gezeiten — haben sich
besondere Lebensgemeinschaften gebildet. Das Wattenmeer ist ein
,Hotspot®“der Biodiversitatin Deutschland. Rund ein Viertel der Flora
und ein Funftel der Fauna in Deutschland sind auf den Ostfriesischen
Inseln bei 0,03 Prozent der Gesamtflache vertreten.

Nationalpark Niederséchsisches Wattenmeer

Die Schutzfunktionen des Nationalparks dienen nicht nur der Erhaltung
der Natur, sondern schaffen auch die Voraussetzungen fur diesen
einzigartigen Lebensraum. Der Nationalpark ist in drei Zonen aufgeteilt:

Die Ruhezone

Sie umfasst den empfindlichsten Teil des Nationalparks. Hier gelten
die strengsten Schutzbestimmungen fur Tiere und Pflanzen. Diese
Gebiete dirfen ganzjahrig nur auf zugelassenen Wegen betreten
werden.

Die Zwischenzone
Hier ist das Betreten nur zu bestimmten Zeiten, z. B. wahrend der
Brut- und Aufzuchtzeiten der Végel vom 1. April bis 31. Juli, untersagt.

Die Erholungszone

Die Erholungszone dient dem Kur- und Tourismusbetrieb,denn sie gibt
denMenschen Raum zur Entspannung. Achten Sie bitte auf die Grenzen
der verschiedenen Zonen (siehe Karte am Ende des Insel-Guides) und
den Verlauf der Wanderwege, die auf Informationstafeln und Hinweis-
schildern gut sichtbar dargestellt sind. Und nehmen Sie bitte alle
Gebote und Warnungen sehr ernst.



Nationalpark-Haus Juist @
Ihr Ansprechpartner in Sachen Weltnaturerbe und Nationalpark
Wattenmeer.

Ausstellung
Inder neu gestalteten,interaktiven Ausstellung tiber den faszinierenden
Lebensraum Wattenmeer erhalten Sie spannende Einblicke in die Juis-
ter Tier- und Pflanzenwelt. Tauchen Sie in ein Gebiet gepragt durch Ebbe
und Flut mit voller Dynamik und Wandel ein und lernen Sie die Lebens-
raume Watt, Salzwiese, Strand, Diine und Nordsee kennen. Vor dem
Nationalpark-Haus konnen Sie das 10 Meter lange Skelett eines auf Juist
gestrandeten Zwergwals bestaunen. Die Ausstellung ist barrierefrei
zuganglich,durch TourCert nachhaltigkeitszertifiziert und durch,Reisen
furalle®auf Barrierefreiheit geprift. Bei uns kénnen Sie auch
Ihren Gastebeitrag entrichten sowie Tickets fur Veranstal-
tungen der Kurverwaltung erwerben.

Offnungszeiten
Mitte Méarz bis Anfang November und 27.12. bis Ende Weihnachtsferien

Di. bis Fr. 10.00 bis 18.00 Uhr
Sa.,So.und an Feiertagen (nicht am 31.12.,01.01.).... 15.00 bis 18.00 Uhr
Mo. geschlossen
Ubrige Zeit

Mi.undFr. ... 10,00 bis 12.00 Uhr und 15.00 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungen

Erfahren Sie mehr Gber diesen einzigartigen Lebensraum auf Wattwan-
derungen, Salzwiesenfihrungen, vogelkundlichen Beobachtungen,
naturkundlichen Kutschfahrten oder bei verschiedenen Vortragen,beim
Kindertheater und noch vielen weiteren Angeboten. Erleben Sie auch
ruhige Momentein der Juister Natur z.B. bei einer Nachtwanderung oder
einem Abendspaziergang. Schulklassen und Gruppen bitte wir, mit uns
einen Termin flir gesonderte Veranstaltungen zu vereinbaren.
Carl-Stegmann-Str. 5 (im alten Bahnhof), Tel. 049351595
nationalparkhaus@juist.de, www.nationalparkhaus-juist.de

Nationalparkranger

Unseren Nationalparkranger Markus GroBewinkelmann kénnen Sie unter
folgender Telefonnummer erreichen: 0175 8359727. Mittwochs von
11.00-14.00 Uhr fihrt er eine of fene Sprechstunde in der Infohitte am
Kalfamer durch.

Zugvogeltage

Die Zugvogeltage finden vom 08. bis 16. Okt. 2022 statt. Jedes Jahrim
Herbst bietet sich Besuchern des Wattenmeeres ein einzigartiges
Schauspiel, wenn Millionen von Zugvégeln auf dem weiten Weg von den
nordischen Brutgebieten zu den stidlichen Winterquartieren hier einen
Zwischenstopp einlegen. Weitere Infos unter www.zugvogeltage.de.




Diinen

Die Dtinen bilden das Ruickgrat der schmalen Insel. Sie sind Sandwalle, die
durch die Naturkrifte von Wasser und Wind angehauft wurden. Insel-
typische Pflanzen wie Strandhafer und Sanddorn geben den Diinen ihren
Halt. Sie stehen unter ganz besonderem Schutz. Bitte bleiben Sie deshalb
auf den Wegen und betreten Sie die Dinen nicht. Dinenschutz ist
aktiver Inselschutz.

Deich

Die stidliche Inselseite ist vom Ostdorf bis zum Loog durch einen 8,50
Meter hohen Deich geschutzt. Auf seiner Krone fuhrt ein Wanderweg
entlang, auf dem man kilometerweit joggen oder schlendern und dabei
einen schonen Blick auf Watt und Insel genieBen kann.

Der Deich darf nicht tiberall betreten werden!

Salzwiesen

Die Stidseite der Insel bilden die Salzwiesen. Das Gesicht dieses Lebens-
raumes wandelt sich je nach Jahreszeit. Im Sommer werden die Wiesen
ineinbuntes Farbenmeer aus verschiedenen Pflanzen getaucht,im Frith-
jahrund Herbst steigen riesige Vogelschwarme in die Hohe und im Winter
peitschen Sturmfluten tber die Pflanzendecke hinweg. So unterschiedlich
sichdie Salzwiesenim Jahresverlauf présentieren, so unterschiedlich sind
auchihre Funktionen. Dort finden z. B.hochspezialisierte und gefahrdete
Pflanzenarten eine Zuflucht und stellen Brut- und Rastgebiete fur eine
Vielzahl verschiedener Vogelarten dar.

Watt

Schondie Anreise zur Insel Juist ist ein Erlebnis der ganz besonderen Art.
Egal,ob Sie mit dem Flugzeug oder dem Schiff anreisen: Sie queren das
amphibische Zwischenreich von Land und See, die sogenannten Wattfla-
chen.Im Rhythmus der Gezeiten (alle 12,5 Stunden) veréandert sich dieser
Lebensraum standig. Ein Stiick Schopfung liegt vor lhnen.

Wattwanderungen

Wattwanderungen werden vom Nationalpark-Haus und dem Wattfihrer
Heino angeboten. Eine Wattfihrung unter den staatlich anerkannten
Wattfihrer*innen ist ein groBartiges Erlebnis. Niemand kennt sich im
Juister Watt so gut aus wie sie. Sie erfahren und erleben mehr tiber die
einzigartige Bedeutung des Wattenmeeres fiir unsere Okologie. Und das
macht SpaB!

Wattfiihrung mit Heino - iiber 65 Jahre Familientradition @
Intensive Gezeitenbeobachtungen werden von

Heino durchgefthrt. Treffpunkt: Rosengang 1, E: E
Heino Behring, Tel. 01715225850, heinojuist@t-online.de
Wattfihrungstermine unter www.heino-juist.de E

Alle Preise ohne Gewahr.



KLIMAINSEL JUIST — NACHHALTIGES JUIST D

Juist ist auf dem Weg zu einer klimaneutralen und nachhaltigen Insel.
Dieses Ziel soll nach einer Absichtserklarung des Gemeinderates 2030
erreicht werden. Durch den Gewinn des Deutschen Nachhaltigkeits-
preises 2015 in der Kategorie Kleinstadte und Gemeinden, den Gewinn
des Preises Tourismus mit Zukunft — Preis fir Nachhaltigkeit im
Reiseland Niedersachsen 2016 und den Gewinn des Sonderpreises
Klima- und Ressourcenschutz beim Bundeswettbewerb Nachhaltige
Tourismusdestinationen 2017 wird dies deutlich.

Pro Jahr emittiert Juist ca. 23.500 t CO,. Die An- und Abreise hat mit
43 % den Hauptanteil daran. Aus diesem Grund bitten wir Sie klima-
neutral mit der Bahn anzureisen. Sollten Sie mit dem Pkw anreisen,
nutzen Sie bitte die Moglichkeit der Kompensation lhrer CO,-Emissi-

onen.

Das haben wir bereits erreicht:

Die Inselgemeinde und viele weitere Leistungsanbieter beziehen
Strom aus regenerativen Quellen.

Mit dem Icon ,Klimalnsel“ bei den Anzeigen im Gastgeberverzeichnis

¥

2

weisen wir auf nachhaltige Betriebe hin. Sie als Gast kénnen daran
ablesen, welche Unterkunft sich bereits auf dem Weg zur Nachhal-
tigkeit befindet.

Als eine der ersten Tourismusdestinationen in Deutschland ist die
gesamte Insel nachhaltigkeitszertifiziert durch TourCert.

Zurzeit sind wir in der Endphase des Projektes ,,Energiewende Juist,

¥

2

in der wir die Grundlagen der Klimaneutralitat erarbeiten.

Mit dem BUND ftihren wir das Projekt ,,Plastikmiillfreier Strand“und

,,Plastikfreie Inseln“ durch.

Fur die Jugendlichen auf der Insel und die jugendlichen Gaste fuhren
wir das Projekt ,,Jugendarbeit in der Klimawerkstatt Juist®, durch.

Hier konnen Jugendliche selbst den Klimaschutz fir die Insel in die

¥

Hand nehmen. Das Projekt wird vom Bundesministerium fir Umwelt,
Naturschutz und nukleare Sicherheit geférdert.

All dies geschieht gemeinsam mit unseren Partnern EWE und Futouris.
Das Nachhaltigkeitskonzept von Juist kénnen Sie hautnah bei der

Fahrradtour ,,Juist unplugged® erleben. Informieren Sie sich im
Veranstaltungskalender auf www.juist.de.

2



EIN GANZ BESONDERES FLECKCHEN ERDE

Der Juister Strand @ 0 @

Juistist 17 Kilometer lang — und genauso lang ist der weiBe, feinsandige
Strand, der die Insel im Norden sdumt. Er ist frei von Wellenbrechern,
den sogenannten Buhnen, und eréffnet Spaziergangern und Strand-
ldufern vollige Bewegungsfreiheit sowie einen ungetrtbten Blick auf
den herrlichen Meeressaum und den Horizont. Eine Oase, wie geschaf-
fen zum Baden, Sonnen und Spielen. Die perfekte Erholung fiir Strand-
wanderer zu jeder Jahreszeit. Damit unser Strand so schon bleibt,
gibt es acht Strand-Mull-Boxen, in die Sie z. B. Plastikmdill werfen
kénnen. Standorte siehe Ortsplan auf dem Ausklapper.

Wir halten unseren Strand fir einen der schénsten der Welt. Das sehen
die meisten Besucher unserer malerischen Insel genauso. Erfahrungs-
berichte, Erlebnisse und Eindriicke der vielen Juist-Gaste kénnen Sie
auf bit.ly/2NIptwO nachlesen. Lassen auch Sie sich vom Juister Charme
verzaubern und geben Sie lhre Bewertung ab. Wir freuen uns darauf!

GroBer BadespaB

An heiBen Sommertagen ist es eine wahre Wonne in der Nordsee zu
baden, denn das kiihle Nass ist eine willkornmene Erfrischung. Als
Badeplatze sind ausgewiesen: der Hauptbadestrand am Ort und das
Loogbad im Loog. Diese Strande werden zu den Badezeiten, die sich
nach Ebbe und Flut richten, von Rettungsschwimmern der Kurverwal-
tung betreut. Aktuelle Badezeiten unter bit.ly/2ztGRkV.

Unser Tipp: Am Strandhotel Kurhaus Juist gibt es einen besonders
breiten und langen Strandaufgang, um geheingeschrankten Gasten
einen problemlosen Zugang zum Strand zu ermaoglichen.

Wasserqualitit
Die Wasserqualitatist hervorragend. Sie entspricht nicht nur den Grenz-
werten der EU,sondern auch ihren wesentlich strengeren Richtwerten.

Rettungsschwimmer

In der Zeit vom 15. Mai bis ca. Mitte Oktober sind bis zu 15 Rettungs-
schwimmer der Kurverwaltung fur lhre Sicherheit am Badestrand da.
GenieBen Sie das Badevergnigen.

Strandsport @

Bewegung an der frischen Luft — gestinder geht es bekanntlich kaum.
Und schéner als beim Juister Strandsport schon gar nicht: fit werden,



wahrend Sie unter lhren FiiBen den weichen, feinen Sand spuren, ein
leichter Sommerwind fiir Abkihlung sorgt und das Meer eine prach-
tige Kulisse bietet. So macht Sport wirklich SpaB! Und so prasentiert
auch in diesem Jahr die schonste Sandbank der Welt zwischen Mai und
September wieder ein Angebot, das dem Kursprogramm vieler
Sportstudios locker Konkurrenz machen kénnte: von Dauerbrennern
wie Fitness-Workout, Wirbelsdulengymnastik, Nordic Walking und
Wettkampfen in den unterschiedlichsten Disziplinen wie Beachsoccer,
Strand-und Beachvolleyball bis hin zum Insellauf und Insel-Triathlon — das
Angebot ist riesig. Vor allem gilt aber das Motto: Dabei sein und Spal
habenist alles.

Strandsport Termine 2022

Beachsoccer-Turniere Nordseelauf Mi.22.06.
Di.05.07./Sa.20.08.

Inselldufe
FuBball-Turnier des TSV Juist Do0.30.06./ Do.14.07./ Do.
und des FuBba”Camps 0408/ Do. -‘808/ Do.01.09.
S0.24.07./So.07.08.

Osterlauf
Eltern-Kind-FuBball Di.14.07.
Sa.16.07.

Téwerland
Volleyball-Turniere Insel-Kurz-Triathlon
Do.0707./Di.02.08./Di.23.08. Di.26.07.
Beachvolleyball-Turniere Herbst Insellauf Do.20.10

Di.19.07./ Do.09.08.
Silvester Insellauf Sa. 3112.

Spikeball-Turnier
Di.12.07./ Di.16.08./ Di.30.08. Mitmachen und

) ) . SpaB haben!
Tischtennis Turniere
Sa.16.04 [ Mo.16.06./Sa.02.07./

Sa.13.08./Di.06.09./ Do.13.10.

GORONABEDINGT SIND
Weitere Informationen finden Sie ANDERUNGEN MOGLICH
unter bit.ly/2SkMTtX (chne Gewahr). SIEHE

WWW.JUIST.0E

Strandkorbe und -zelte @
GenieBen Sie entspannte Stunden im Strandkorb und vertraumen Sie
den Tag. Hier sind Sie vor dem Wind gut geschuitzt, sodass Sie auch bei
kihleren Temperaturen gemutlich in der Sonne sitzen kénnen. Ein
idealer Ort, um endlich mal ein gutes Buch zu lesen. Strandkérbe und
Strandzelte konnen Sie direkt am Badestrand mieten. Vorbestellungen
sind leider nicht maglich.Spatestens ab Anfang Oktober ist eine
Strandkorbvermietung wegen Sturmflutgefahren nicht mehr maglich.
Die Preise fur Strandkérbe, Strandzelte, Liegestihle usw. erhalten Sie
vor Ort oder unter www.strandkorbvermietung-juist.de.
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THALASSO-NORDSEEHEILBAD JUIST

Thalasso, Kur und Wellness 0 @
Am Meeressaum spazieren gehen, den Wind auf der Haut spuren, im
Meer schwimmen,dem Korper mit Schlick und Algen etwas Gutes tun:
Das ist Thalasso. Beim Thalasso werden die Heilkrafte des Meeres
genutzt: Meerwasser, Meersalz, Algen und Naturschlick finden ihren
Einsatz bei kosmetischen und therapeutischen Anwendungen.
Die wichtigste Zutat einer Thalasso-Therapie ist original Meerwasser.
Denn nur frisches Meerwasser enthélt all die wichtigen Mineralstoffe
und Spurenelemente, die sich positiv auf den Organismus auswirken.
Hinzu kommt das gesunde Juister Reizklima mit reiner, pollenarmer Luft
und den Aerosolen. Diese winzigen Meersalzteilchen, die im Sprihnebel
der Brandung enthalten sind, starken Atemwege und Immunsystem.
Amintensivstenist diese Reizwirkung auf den Nordseeinseln. Ob Sie sich
einfach malverwohnen lassen und entspannen machten, Erkrankungen
vorbeugen wollen oder gezielt gesundheitliche Beschwerden lindern
mochten — Thalasso hilft Ihnen dabei. Es wirkt besonders positiv bei
Atemwegserkrankungen, Erschopfungszustanden oder Neurodermitis.
Auf Juist haben wir ganz spezielle Thalasso-Anwendungen fur Sie
entwickelt. Wahlen Sie selbst aus dem reichhaltigen Angebot oderlassen
Sie sich individuell von einer ausgebildeten Thalasso- Thalasso-Region
Therapeutin beraten. Wie auch immer lhr Thalasso ortriesehe eln
aussieht —esist heilsam, gesund und macht schan!
Juistist ein zertifiziertes Thalasso-Nordseeheilbad und ’.\ g
darf sich mit dem Qualitatssiegel des Europaischen E\ f g
Priifungsinstituts Wellness und Spa e. V.schmucken. 9 g
® Qualid®

Thalasso-Nordseeheilbad
Juist

,3550 &
Q’b\ [} 620

Weitere Informationenim Urlaubsmagazin auf Seite 16-19.

Klima-Therapie ,,yom Luftbad zum Seebad“ @
Dieser Kurs eignet sich hervorragend fir Menschen, die vorbeugend
etwas furihre Gesundheit tun mochten. Viele Teilnehmende hatten zu
Beginn der Kurse nie erwartet, dass sie sichin die 9 Grad kalte Nordsee
trauen wirden. Aber begleitet von einer ausgebildeten Thalasso-
Therapeutinist diese ,Mutprobe®kein Problem, da der Kérper schritt-
weise lernt, sich auf den Kaltereiz einzustellen. Der Stoffwechsel wird
angeregt und das Immunsystem gestéarkt. Die Wirkung halt an! Auch
Tage und Wochen spéater wird ein erneutes Bad im kihlen Nordsee-
wasser als angenehm empfunden. Die Klima-Therapie startet jeweils
am Montag mit dem Thalasso-Spaziergang um 15.00 Uhr.

Start Mo.15.00 Uhr und Di. - Sa. 08.00 Uhr

14.03.-19.03./28.03.- 01.04./ 04.04.- 09.04. | CORONABEDINGT SIND
25.04.-30.04./26.09.- 0110./1010.-1510./ ANDERUNGEN MOGLICH
24.10.-29.10,, Teilnahmegebthr: 8,00 € pro Tag; SIEHE
Anmeldungim TéwerVital,

Tel. 04935809865 oder wellness@juist.de WWWJUISTDE
Weitere Informationen unter bit.ly/37Fdw5y.




Thalasso-Kurwege @
Wichtig fur eine erfolgreiche Thalasso-Therapie ist viel Bewegung im
Freien,wobei Sie den Aufenthalt behutsam aber stetig steigern sollten.
Wir halten fur Sie ein umfangreiches Wegenetz mit zahlreichen
Ruhebanken fir Spaziergange bereit. Einige dieser Wege wurden fur
individuelle Ausdaueraktivitdten als Thalasso-Kurwege vermessen
und begutachtet. Wir haben dabei Entfernung, Dauer und Energie-
verbrauch fir Sie ermittelt. Startpunkt fir die Thalasso-Kurwege ist
das TéwerVital ander Strandpromenade. Die Wege sind ausgeschildert
und mit zusatzlichen Infotafeln zum Thema Thalasso besttickt.
Weitere Informationen unter bit.ly/37Fdw5y.

Kur @

Juistist staatlich anerkanntes Nordseeheilbad und damit Kurort. Im
Juister Kurmittelhaus TéwerVital erhalten Sie zahlreiche Kuranwen-
dungen, z. B. Inhalationen, Bader, Packungen und Massagen. Dabei
unterliegt das Meerwasser als ortsgebundenes Heilmittel strengsten
Qualitatskontrollen.Nutzen Sie die Kuranwendungen zur Starkung des
Immunsystems, des Wohlbefindens und der Lebensfreude — und das
ohne schédliche Nebenwirkungen.

1. Ambulante Vorsorge oder Rehakur

Dererste Weg fuhrt zu lhrem Arzt. Mit seiner Kurempfehlung beantra-
gen Sie die Kur bei lhrer Krankenkasse - Gbrigens ist die ambulante
Vorsorgeleistung seit Juli 2021 wieder Pflichtleistung der Gesetzlichen
Krankenversicherung (GKV). Mit der Kurbewilligung kommmen Sie nach
Juist. Hier erstellt Innen der Kurarzt Ihren Behandlungsplan, der im
TowerVital oder bei einem anderen Anbieter mit Kassenzulassung
durchgefthrt wird.

2. Ambulante Behandlungen auf Rezept

Wenn Sie keine komplette Kurverschreibung in Anspruch nehmen
wollen,gentgt ein Rezept lhres Arztes fur entsprechende Heilbehand-
lungen. Anwendungen zur Vorsorge, Fitness und Kraftigung sind
dagegen rezeptfrei. Bitte bedenken Sie: Bei arztlich verordneten
Leistungen sind Terminvormerkungen nur gegen Vorlage einer gultigen
Heilmittelverordnung maoglich.

Thalasso- und Wellnessangebot auf Juist
Ein vielfaltiges Thalasso- und Wellnessangebot der unterschied-
lichsten Anbieter und Arten lasst keine Wiinsche of fen. Sie brauchen
nur noch auszuwahlen! Dabei méchten wir Ihnen besonders unsere
Thalasso-Partnerbetriebe ans Herz legen.
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WELLNESS-EINRICHTUNGEN D

,Zeit fiir Entspannung” o

Tauchen Sie einin den perfekten Ort zum Regenerieren:

Das ,,Achterdiek SPA®!

Unser qualifiziertes SPA-Team verwohnt Sie mit nachhaltigen
Wellness-Anwendungen, Massagen, Kosmetik, Manikire, Pedikure,
Peelings und Packungen.

Termine und Beratung telefonisch unter 04935 -804 501 oder -8040
Thalasso-Partnerbetrieb der Kurverwaltung.

Thalasso-Partnerbetrieb der Kurverwaltung
WilhelmstraBe 36,26571
wellness@hotel-achterdiek.de
www.hotel-achterdiek.de

Strandhotel Kurhaus Juist Le S.P.A.: Wellness & Beauty 0
Massagen, Packungen, Bader, Rasul, Softpack, Kosmetik, Thalasso-
therapie mit original Nordseewasser, Sauna, Dampfbad, Laconium,
Solarium, Fitnessraum, Schwimmbad.

Thalasso-Partnerbetrieb der Kurverwaltung
Strandpromenade 1, Tel. 04935 9160, Fax 04935 916222
hotel@strandhotel-kurhaus-juist.com
www.strandhotel-kurhaus-juist.com

TowerVital - Thalasso, Kur § Wellness @ 0
Thalasso-Therapie mit Meerwasser und vielen unterschiedlichen
Zusatzen:anregend, wohltuend, pflegend, entspannend,immer ange-
nehm temperiert, mit Farblicht- Klangwellen- und Magnetfeldtherapie,
mit Massagewirkung oder mit duftenden und pflegenden Zusatzen.
AuBerdem Kérperpackungen, Aromadl- Sanddorn und Algencreme
Massagen, klassische Massagetherapie, FuBpflege und FuBreflexzo-
nenmassage, Korperpeeling uvm.

Das TowerVitalist thalassozertifiziert und bietet Ihnen damit geprifte
Qualitat.

WarmbadstraBe 3a

Tel. 04935809865, Fax 04935 809869
wellness@juist.de
www.juist.de/gesundheit/toewervital co,




TOWERBAD - Wellness im Hotel Pabst 0
Beauty, Wellness & Thalassotherapie

Algenbider & -packungen, Nordseeschlick, Meersalz, exklusive
Korpertherapien, Thalasso- und Aromatherapien, Massagen & Korper-
behandlungen,Hotstone, Lomi Lomi und Stempelmassage, FuBreflex-
zonenmassage, Mani- & Pedikure, medizinische FuBpflege. Kosmetik-
behandlungen mit,,PHYTOMER®.

Thalassozertifizierter Partnerbetrieb der Kurverwaltung
StrandstraBe15-16, Tel. 04935 8050, Fax 04935 805155
info@hotelpabst.de

www.hotelpabst.de

,,Der Zauberbrunnen® am Bl0-Hotel Haus AnNatur @ 0
Kosmetische und ganzheitliche naturkosmetische Behandlungen,
ayurvedische Massagen, Vinyasa-Yoga, Einzelsitzungen und Klassen,
klassische Massagebehandlungen und Sportmassagen, FuBreflex-
zonentherapie, TUINA-Massagen, Hot-Stone-Massagen, Breuss-
Massagen, Klangschalenmassagen nach Peter Hess, Klangliegenmas-
sagen und -meditationen. Verkauf biozertifizierter Naturkosmetik
von Primavera und Annemarie Borlind.

Thalasso-Partnerbetrieb der Kurverwaltung

DellertstraBe 14, Tel. 04935 918127 oder 04935 91810
Mobil 01716572700, info@annatur.de
www.annatur.de

Juister Gesundheitswoche

Die 26. Juister Gesundheitswoche findet vom 24.-29. April 2022 statt.
Wir haben fir Sie wieder ein interessantes Programm aus Kursen,
Workshops und Vortragen zusammengestellt. Weitere Informationen
unter wwwi.juist.de/gesundheit/gesundheitswoche/ oder fordern Sie
unser Infoheft zur Gesundheitswoche an.

Achtsamkeitstage

Vom 30. Oktober - 04.November 2022 fuhren wir die 3. Achtsamkeits-
tage mit einem interessanten Angebot aus Kursen, Vortragen und
Entspannungstbungen durch. Weitere Informationen unter www.
juist.de/gesundheit/achtsamkeitstage/ oder fordern Sie unser Info-
heft zu den Achtsamkeitstagen an.
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PANORAMA-SAUNA IM TOWERVITAL D

Hier kommen Sie ganz schon ins Schwitzen

Das sind doch schone Aussichten: Sie sitzen in der Sauna 32 Meter Uber
dem Meeresspiegel, iber den Dachern von Juist. Unsere Thalasso-
Experten haben gerade einen duftenden Aufguss zelebriert. Dabei
genieBen Sie den atemberaubenden Panoramablick Gber den Strand,
die Dinen und das Wattenmeer. Der Schweif flieBt in Stromen und Sie

wissen: Das kommt endlich mal nicht vom Arbeiten. Herrlich!

Die Saunaim TowerVital ist eine klassische finnische Sauna mit Pano-
ramablick auf die Nordsee. AuBerdem gibt es eine softe Bio-Krauter-
sauna mit mildem Klima und Farbspiel. Das warmende Dampfbad mit
hoher Luftfeuchte, die Warmebank mit FuBbecken, Meerwasser zum
Abbrausen, Ruherdume zum Entspannen und ein gemutlicher Lounge-
Bereich, in dem Sie sich erfrischende Getranke und leckere Snacks
schmecken lassen kénnen, machen den Saunabesuch zu einem
unvergesslichen Erlebnis. Dazu tragt auch die sonnige Dachterrasse
mit frischer Nordseeluft bei, ein mit Meerwasser geftllter Tauchbottich
zum Abkuhlen beim Chillen. Fir die Saunagaste ist das Meerwasser-
Erlebnisbad inklusive. GenieBen Sie die Sonnenuntergange in angeneh-
mer Atmosphare.

EfEE

Offnungszeiten
Die aktuellen Offnungszeiten finden Sie unter f
bit.ly/2D8H7sl. [w]r3

#SCHWITZEN #RUHE

#UARNE #PANORAMA
WWW.JUIST.DE




Sauna-Tarife (inkl. Meerwasser-Erlebnisbad)

1,5 Std. 12,00€
3Std. 18,00€
Verlangerung auf Tageskarte 3,00€
Sondertarif 3 Std. 15,00€
(erhaltlich bei teilnehmenden Vermietern)

Familiensauna (Kinder ab 6 Jahre) 10,00€

Alle Angaben ohne Gewahr.

Fitness-Studio im TowerVital

Kraft tanken, Kondition aufbauen, Gesundheit starken,abschalten —das

Alles kénnen Sie im Fitness-Studio im TowerVital. Schone helle RGume

laden zum Training ein. Die Gerateauswahl lasst keine Wiinsche offen:

» geflhrtes Ganzkdrpertraining fir jeden Muskel des Korpers,

» Cardiotraining mit Crosstrainer, Laufband, Rudergerat und
Recumbent-Bike

» Training mit Eigengewicht (Klimmzugstange, Dip-Station,
Hyperextension 45 °, Beinheber, Bauchbank)

» Teilgefihrtes Training mit hohenverstellbarem Diagonalzug
(Cablecross)

» Freies Training (Freihantelbereich mit Rack und Hantelbank)

Setzen Sie Ihr eigenes Training fort oder starten Sie neu mit einem
Personal Trainer,der Sie in die Gerate einweist und lhnen einen individu-
ellen Trainingsplan erstellt.

Terminabsprachen fir Einweisung oder Personal Training erfolgen
ausschlieBlich Gber die Wellness-Abteilung im TowerVital unter der
Nummer +494935809865. Auch Jugendliche ab 16 Jahren kénnensich
beiuns fit machen, bzw.im Training bleiben. Voraussetzung daftrist die
schriftliche Einwilligung der Eltern.

Freuen Sie sich auf ein Training in angenehmer Atmospharel!
Weitere Informationen und Offnungszeiten unter bit.ly/33cWr10.

Eintrittspreise

Tarif Mit TowerCard
Tageskarte 1700€ ........12,00€
Wochenkarte 41,00€ ........36,00€
Monatskarte 85,00€ .......80,00€
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MEERWASSER-ERLEBNISBAD IM TOWERVITAL

Einfach mal die Seele baumeln lassen @ @
Erleben Sie ein einzigartiges Badevergntgen auf einer der hochsten
Dunen von Juist, sicher und geschitzt bei jedem Wetter. Lassen Sie
herrlich erfrischendes Nordseewasser, viele Attraktionen und atem-
beraubende Aussicht auf die Nordsee und das Wattenmeerim Stiden
auf sich wirken. Wunderbar abschalten kénnen Sie in unseren
Whirlpools,auf den Whirlliegen und an den Unterwassermassagedusen.
Suchen Sie Ruhe und Abgeschiedenheit? Dann schwimmen Sie durch
den Wasserschleier in die Grotte. Wer es aufregender mag, kann z. B.
den Stromungskanal nutzen.

Und das Schénste: Wenn Sie den Gastebeitrag bezahlt haben,z. B.im
TowerVital,konnen Sie mit der TowerCard das Meerwasser-Erlebnisbad
téglich fiir 2 Stunden fiir nur 2,00 € nutzen, Kinder bis 13 Jahre missen
gar keinen Eintritt zahlen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

#WASSER #SPASS
#ENTSPANNUNG

WWW.JUIST.DE




Offnungszeiten
Die aktuellen Offnungszeiten finden Sie unter
bit.ly/2XfhmgE.

Eintrittspreise mit bezahltem Gistebeitrag®
Kinder bis 6 Jahre

Bis 2 Std frei

2-3Std. 2,00€

Tageskarte 3,00€
ab 14 Jahren

Bis 2 Std 2,00€

2 -3Std. 5,00€

Tageskarte 7,00€

* Anderungen vorbehalten.
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GESUNDHEITSSERVICE

Allgemeinmediziner

Dr. med. Martin Birkenfeld — Facharzt fir Innere Medizin, Notarzt,
Badearztverfahren, Ultraschalldiagnostik

FriesenstraBe 18, Tel. 049359229170, dr.birkenfeld@arztpraxis-juist.de

Dr. med. Paul Okot-Opiro — Facharzt fur Allgemeinmedizin, Chirothera-
pie, Balneo- und Klimatologie, Erndhrungsmedizin, FK Rettungsdienst,
Neuraltherapie, Psychosomatik, alle Krankenkassen.
Strandpromenade 1, Tel. 04935 921544

Augenirzte
Augenarzte gibt es nur auf dem Festland. Bitte denken Sie an lhre
Zweitbrille.

Optiker

Téwerland Optik & mehr - Brillenfertigung, Sonnenbrillen und Repara-
turenaller Art, Horgerateanpassung, Reinigung und Reparatur, Schmuck-
und Uhrenverkauf, Uhrenbatterie- und -armbandwechsel.
WilhelmstraBe 48, Tel. 049359228122,

info@toewerland-optik.de, www.toewerland-optik.de

Zahnarzt

Zahnarzt Torsten Dietze, Kassenzulassung, Grafin-Theda-StraBe 14,
Tel./ WhatsApp 049351856491, Fax 049351856492,
Zahnarztpraxis_Juist@outlook.de, Sprechzeit ohne Termin /
Schmerzsprechstunde Mo -Fr09.10.- 09.50 Uhr.

Apotheke

Auf Juist gibt es eine Apotheke. Alles Notwendige ist vorhanden oder
kann fir den nachsten Tag bestellt werden.

Seehund-Apotheke, WarmbadstraBe 5, Tel. 049351041,

Fax 049351041, maria@seehund-apotheke.de

Ambulanter Pflegedienst - Diakonie

Ambulante Betreuung, Pflegekasse, Krankenkasse und privat
Diakonie-Pflegedienst — Herr Walfel, Tel. 015155162404

Zentralein Hage, Tel. 04931974127.

Bitte setzen Sie sich vor der Buchung Ihres Quartiers mit dem
Diakonie-Pflegedienst in Verbindung. Sprechen Sie auf den Anruf-
beantworter. Sie werden dann schnellstens zurtckgerufen.



Notruf
Telefon 112

Defibrillatoren

Standorte: Doméane Bill, Loogster Hus, Sportboothafen, Flugplatz-
restaurant, Schule, Hafenbetriebsgebaude, TéwerVital, Haus des
Kurgastes.

Naturheilkunde @

John Igbinovia — Heilpraktiker, Osteopathie, Chiropraktik, Akupunktur,
Homdoopathie, Phytotherapie, Hypnose

WilhelmstraBe 59, Tel. 04935 922992

Termine nach Anmeldung: Mo. - Fr.14.00 - 18.00 Uhr und nach Verein-
barung

Physiotherapiepraxis @ 0 @

Wat,,t“ beleven! — Physiotherapiepraxis Tim Kohler

Wat,t“ beleven! Die kleine Praxis vor dem Dorfkern bietet ein boden-
standiges Angebot: Krankengymnastik, Nordseeschlickpackung,
Lymphdrainage oder auch die Juister Steinmassage. Termine maglichst
vor Anreise vereinbaren. Auch die Ausstellung der Juister Treibholz-
Manufakturin den Rdumen der Praxis freut sich Gber Ihren Besuch.
BillstraBe 5, Tel. 04935 921918, Fax 04935 921918
info@watt-beleven.de, www.watt-beleven.de

TowerVital - Thalasso, Kur § Wellness @ 0 @

Kurmittel fiir alle Kassen, Thalassozertifiziert, Meerwasserbader und
Inhalationen mit echtem Nordseewasser aus eigenem Seewasser-
anschluss, Physiotherapie, Atemtherapie, med. Massagen, FuBpflege,
Entspannungsmassagen, Schlickpackungen, HeiBluft, Wasser-
gymnastik unter therapeutischer Anleitung, Lymphdrainage, FuB-
reflexzonenmassage

WarmbadstraBe 3a, Tel. 04935 809865, Fax 04935 809869
wellness@juist.de, www.juist.de/gesundheit/toewervital

Thalasso-Region
Ostfriesische Inseln
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INSELMUSEUM JUIST 009

Aus dem Kistenmuseum wird das Inselmuseum Juist. Die Ausstellung
ist komplett tberarbeitet und erneuert. In elf Themenrdumen erhalten
Sie auf tber 500 gm Ausstellungsflache faszinierende Einblicke in das
Inselleben. Wir nehmen Sie mit auf eine Zeitreise: Lassen Sie sich fesseln
von Seefahrt, Seenot, Strandungen und dramatischen Rettungen.
Lernen Sie die spannende Inselgeschichte und Juists erfolgreiche Ent-
wicklung zum Seebad kennen. Entdecken Sie unsere umfangreiche
Muschelsammlung und erfahren Sie aktuelle Entwicklungen der mo-
dernen Energiewirtschaft in der Nordsee. Inselmuseum Juist — ein
Besuch, der sich lohnt!

Multifunktionsraum

Info-Terminal zum Stobern, Leihbicher und Zeitschriften zum
Schmokern, W-Lan zum Chatten, Getrankeangebot gegen den Durst.
Loogster Pad 29, Tel. 04935 2380918

www.inselmuseum-juist.de

Offnungszeiten*

Juni bis Oktober

Mo. 09.30 bis 13.00 Uhr
Di.—Fr. .. ...09.30 bis 13.00 Uhr und 14.30 - 17.30 Uhr
Sa. Ruhetag
So. 14.30 bis 17.00 Uhr
Mi. Offentliche Fiihrung 15.00 Uhr

Offentliche Fiihrung - Entdeckungsreise durch das Museum.

Die Teilnehmerzahlist begrenzt, wir bitten um Anmeldung.

Tel. 049352380918 oder inselmuseum@juist.de

November bis Méarz

Di.und Sa. 14.30 bis 17.00 Uhr
Zum Jahreswechsel gelten gesonderte Offnungszeiten geméaB Aushang.

* Anderungen vorbehalten.

Eintrittspreise

Erwachsene 5,00€
Kinder und Jugendliche 2,00€
Jugendgruppen p. Pers.(nach Voranmeldung) ... 1,50 €
Familienkarte 9,00€

Alle Preise ohne Gewahr.

Loogster Pad 29, Tel. 04935 2380918, www.inselmuseum-juist.de



KIRCHEN AUF DER INSEL ©

Gemeinsame Angebote der evangelischen und katholischen Kirche
Die Kirchen auf Juist sind tagsuber getffnet und laden ein zu Gebet,
Meditation, Ruhe und Besinnung. Die Kirchen arbeiten sehr gut zusam-
men. So gibt es z. B. eine gemeinsame ckumenische Kirchenzeitung -
,Uns Juister Karkenschipp®.

Das Angebot ist sehr vielfiltig:
» Gottesdienste, Andachten, Meditationen, Taizégebete
und Bibelabende
» Seelsorgegesprache
» Konzerte, Gastekantorei, Dinensingen
» Vortrags- und Gesprachsabende
» Verschiedene Kreativkurse
» Angebote fiur Kinder und Familien n
» Projekt ,Stille auf Juist/Exerzitien
» Schriften zum Gebet und zur Besinnung liegen aus.

Ev.-luth. Kirche

Wilhelmstr. 42, Pfarrbiiro und Inselpastorin Stefanie Lohmann,

Tel. 04935910910, Stefanie.Lohmann@gmx.de

Inselkantor Stephan ReiB, Tel. 04935 910913, stephanreiss@gmx.net
https://inselkirche-juist.wir-e.defaktuelles

Kath. Kirchengemeinde ,,Zu den Heiligen Schutzengeln®
DinenstraBe 16, Tel. 04935 309, Fax 04935 921635
m.wachendorfer@gmx.net

www.katholisch-juist.de,

www.exerzitien-juist.de

Gemeindeleitung: Sr. Dr. Michaela Wachendorfer, Tel. 04935 921282
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SEHENSWURDIGKEITEN

Bill @

Bill ist eine Entlehnung des friesischen Wortes fur ,.GesaBbacke®. Die
ausgepragte runde Form des Sandkopfes st hierfiir eine gute Erklarung.
Ein Spaziergang um die Bill ist ein einzigartiges Erlebnis, denn in dieser
Region treffen sich Nordsee und Wattenmeer. Bei ablaufendem Wasser
erleben Sie das Billriff als groBe Sandwiste. Allein dieser Anblick ist eine
Reise wert.

Waldchen @

Die langgestreckte, schmale Insel ist standigem Wind ausgesetzt, der
einen umfangreichen Baumbestand nicht zuldsst. In den zwanziger
Jahren des letzten Jahrhunderts begann der Biologe Dr. Otto Leege
westlich des Hammersees mit der Anpflanzung besonders windharter
Pflanzen und schuf damit das Naturschutzgebiet, das Sie auf zugelas-
senen Wegen durchwandern kbnnen.

Hammersee @

Zwischen Loog und Bill gelegen, ist dieser StiBwassersee einmaligauf den
Ostfriesischen Inseln. An dieser Stelle zerriss eine Sturmflut 1651 die
Insel in zwei Teile, die erst im vergangenen Jahrhundert durch den Bau
eines Dunendeiches wiedervereinigt wurden. 1932 durchbrach eine
Sturmflut den Wall und fllte die stdlich davon gelegene Hammerbucht.
Der Hammersee war entstanden. Das Salzwasser wandelte sich im Lauf
der Zeitin StBwasser um.

Loog

Im Loog siedelten die Insulaner,nachdem die ersten Dérfer durch Sturm-
fluten zerstoért worden waren. Heute liegt der Ortsteil etwa 2,5 Kilome-
tervom Hauptortin Richtung Westen entfernt. Hier verlauft das Leben
im Gegensatz zum Hauptort ruhiger und gemutlicher.

Das Dorf

Ein liebenswerter, kleiner und tbersichtlicher Ort. In rund 500 Hausern
leben 1700 Menschen. Hier kennt man sich und schlieBt ganz einfach
Freundschaften firs Leben.

Aussichtsplattform @ 0 @

An der Strandpromenade finden Sie in der Ndhe des Strandaufgangs
Schoolpad, beim Strandaufgang StrandstraBe und beim Strandaufgang
Karl-Wagner-StraBe jeweils eine schéne Aussichtsplattform mit
behindertengerechtem Aufgang. Von dort lassen sich Strand und
Sonnenuntergange ganz besonders genieBen.

Strandpromenade mit 7. Lingengrad @
GenieBen Sie zu jeder Jahreszeit einen Abendspaziergang auf unserer
Promenade, die fast eineinhalb Kilometer durch die weiBen Dinen



oberhalb des Strandes fhrt. Auf der Ostseite finden Sie eine Markierung
zum7.Langengrad. Den Sonnenuntergang kann man bei einem Cocktail
wunderbar von einem der Promenadenlokale aus beobachten.

Wasserturm 0 @

DervondenJuistern,,Doornkaatbuddel®genannte Wasserturm thront
30 Meter Gber dem Meeresspiegel hoch auf der Dune. Er pragt die
Silhouette der Insel und tragt mit seinem 200 Kubikmeter fassenden
Vorratsbecken zur Wasserversorgung bei.

Rathaus @

Hier finden Sie die Tourist-Information, in der unsere Mitarbeitenden
gerne fur Informationen und Anregungen zur Verfligung stehen. AuBer-
dem kénnen Sie hier Ihren Gastebeitragam Counter oder am Gastebei-
tragsautomaten bezahlen. Fur Rollstuhlfahrende eignet sich der
Nebeneingang. Vor dem Haupteingang konnen Sie das Juister Wappen
als Fliesenmosaik bestaunen.

Altes Warmbad @ @

1899 wurde das Alte Warmbad in Betrieb genommen. Im Gegensatz zur
1892 errichteten Badeanstalt erhielt das neue Haus sein Meer-
wasser nicht mehr vom Watt, sondern aus der Nordsee. Mit einer
Spezialpumpe gelangte es in die Badekabinen. 1970, nach Er6ffnung des
Meerwasser-Hallenwellenbades, wurde es geschlossen und dient bis
heute unter dem Namen ,,Altes Warmbad® der Gemeindeverwaltung fur
Buro-, Ausstellungs- und Wohnzwecke. AuBerdem konnen Sie hier im
Standesamt lhren Bund firs Leben schliessen. Es steht inzwischen
aufgrund seiner besonderen Architektur unter Denkmalschutz.

Haus ,Siebje* @
Der Name des Hauses geht auf den Namen des letzten Besitzers zurtck.
Es wurde 1811 erbaut und gibt zusammen mit anderen alten Insulaner-
hausern rings um den Janusplatz Zeugnis von der alten Juister Bautra-
dition. Heute gehort dieses kleine Gebaude dem Heimatverein, der das
Haus von 1983 bis 1986 in freiwilliger Arbeit rekonstruiert und neu
aufgebaut hat.

Janusplatz @ 0 @

Fastinder Ortsmitte liegt der Janusplatz. Seinen Namen erhielt er nach
dem Inselpastor Janus, der 1771 bis 1789 auf Juist wirkte und als Vater
des deutschen Seebadergedankens in die Geschichte einging. In dem
kleinen griinen Park steht ein 1,50 Meter hoher Tonbehalter mit 900
Litern Fassungsvermaogen. Friher war er mit Kies geftllt und diente in
der Trinkkurhalle als Filter. Die Juister nennen ihn zértlich ,Rumtopf® Der
Janusplatzist heute eine Oase der Ruhe und Erholung auf demidyllischen
Towerland. Auf dem Janusplatz finden Sie zu lhrer Ertichtigung und
Ihrem Vergntigen einen Fitness-Parcour. Dieser wurde der Inselgemein-
de von der Juist Stiftung geschenkt.
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Kurplatz mit Schiffchenteich @ 0 @

Der Kurplatzist das Ortszentrum. Hieristimmer etwas los. GenieBen Sie
einen Kaffee oder Tee in einem der zahlreichen Cafés oder lauschen Sie
dem Kurorchester (Juni — September). Der Schiffchenteich ist ein
besonders traditionsreicher Ort. Hier werden wahre Prachtsticke der
Marke Eigenbau prasentiert. Fur GroB und Klein immer wieder faszinie-
rend.

Alter Bahnhof @
Esist fast ein Kuriosum, dass Juist einmal einen Bahnhof hatte. Nicht
ganz hundert Jahre lang pendelte die Juister Inselbahn vom damaligen
Schiffsanlegerim Wattenmeer bis zum ,Alten Bahnhof“ der ehemaligen
Gaststatte, Kompass® Die Ziige wurden zuerst von Pferden, spater von
Dieselloks gezogen. Die BegrtiBung der Neuankémmlinge durch Insulaner
und Gaste hatte sich zu einem eigenen Zeremoniell entwickelt.

Leuchtturm Memmertfeuer ﬁ @
Als1986 die Laterne des stillgelegten Memmert-Leuchtturms abmon-
tiert wurde, schloss sich eine Interessengemeinschaft zusammen, um
das ,Memmertfeuerzu retten. Mit Spendengeldern von Insulanern und
Gastenwurde ein neuer Leuchtturm gebaut,dessen Licht jedoch nicht
der Schifffahrt dient, sondern nur in Langsrichtung der Insel zu sehen
ist. 2014 wurde das Leuchtfeuer mit Unterstiitzung der Juist-Stiftung
nochmals renoviert. Es erinnert an die Zeit, in der es den Seeleuten weit
drauBen auf dem Meer den Weg gewiesen hat. Von April bis Oktober kann
der Leuchtturm bestiegen werden. Um eine kleine Spende zur Instand-
haltung wird freundlich gebeten.

Hafen @ 0 @

1984 wurde der Hafen mit dem Hafenbetriebsgebaude eingeweiht. Hier
findet die An- und Abreise statt. Viele Inselbesucher werden hier von
ihren Vermietern oder Freunden in Empfang genommen oder verab-
schiedet.

Krabbe auf dem Ostdeich
Am Ende des Ostdeiches finden Sie die Skulptur einer Krabbe. Sie
stammt von dem Kunstler Jo Harbord.

Seebriicke und Seezeichen @ 0 @

Seit 2008 steht an der Hafeneinfahrt unser 17 Meter hohes Seezeichen,
das die Form einer im Strom treibenden Boje hat und inzwischen zu
einem neuen Juister Symbol geworden ist. Ob Sie mit dem Schiff oder
dem Flugzeug anreisen, das Seezeichen begriiBt Sie auf |hrem Weg nach
Juist. Es ist aber nicht nur von Weitem sichtbar, sondern es sieht auch
gut aus. Nutzen Sie das Seezeichen und genieBen Sie die Aussicht und
das bunte Lebenim Seglerhafen. Machen Sie z. B. einen Spaziergang Gber
die Seebricke.



Goldfischteiche @ 0 @

Die Teiche wurden 1903 vom Juister Verschénerungsverein auf Initiati-
ve des Biologen Dr. Otto Leege angelegt. Die Juist-Stiftung renaturierte
die Teiche vor einigen Jahren. So kénnen Sie die Goldfischteiche jetzt
wieder in ihrer vollen Schénheit genieBen. Damit dies fur Sie etwas
einfacher wird, haben wir auch neue Banke zum Ausruhen aufgestellt.

Otto-Leege-Pfad @ 0 @

Der Otto-Leege-Lehrpfad in den Juister Ostdtnen zwischen der Wil-
helmshahe und den Goldfischteichen gelegen, ist ein 6kologisch-kinst-
lerisch gestalteter Weg. Die Begehenden sollen die Natur einer Diinen-
insel mitihren komplexen Zusammenhangen ndher kennenlernen. Von
einer Aussichtsplattform an der FlugplatzstraBe aus, die einen weiten
Blick iber Salzwiesen, Watt und Festlandskiste gestattet, fiihrt er tiber
die JaguarstraBe zu den Goldfischteichen und durch ein Holztor zu einer
Hitte, in der Leben und Werk des Juister Biologen Dr. Otto Leege
(1862 -1951) dargestellt werden. Von dort geht man durch eine typische
Dinenlandschaft vorbei an Informationstafeln und verschiedenen
Kunstwerken (z. B. einer Klangharfe) hinauf bis zu den nérdlichen
Randdtnen, von deren Kamm aus der Strand und die Nordsee zu sehen
sind. Der Lehrpfad entstand nach einer Idee des Otto-Leege-Instituts.

Flugplatz @ 0 @

Der Flugplatz liegt am ostlichen Ende der Insel, ca. vier Kilometer vom
Ortskern entfernt. Hier endet auch die StraBe. In einem gemtlichen
Restaurant/Café kann man warten, plaudern oder dem Flugverkehr
zuschauen. Personen- und Gltertransporte gibt es taglich. Geflogen
wird wahrend des ganzen Jahres, jedoch nur bei Sichtflugbedingung.
Krankentransporte sind jederzeit moglich.

Kalfamer 0 @

Hierist das Ostende unserer Insel. Ahnlich wie im Westen finden Sie auch
hier ausgedehnte Sandflachen,doch sie sind erheblich griiner,denn hier
entstehen Uberall neue Dinen. Der Kalfamer ist das jingste Gebiet der
Insel. Die Prim&rdinenfelder am Kalfamer sind ein wichtiges Vogelrast
und -nistgebiet. Tausende von Végeln machen hier Station zum Briiten
und Rasten. Deshalb ist wahrend der Brutzeit vom 1. April bis zum
31. Juli der Zutritt zum Kalfamer nur im Rahmen spezieller Fiihrungen
maglich. In der Gbrigen Zeit ist eine Wanderung durch den Kalfamer nur
auf dem einzigen zugelassenen Weg gestattet. Sie konnen den Weg an
den grinen Pflockmarkierungen erkennen. Diese Rundwanderung
sollten Sie jedoch nur bei Niedrigwasser machen, um einen groBen Ab-
stand zu den Vogelkolonien wahren zu kénnen. Bei der An- und Abreise
mit dem Schiff kénnen Sie am Kalfamer haufig Seehunde beobachten.
Mit etwas Glick kénnen Sie am Kalfamer auch Bernstein finden.
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JUIST AKTIV

Wandern und spazieren

Naturlich sind Schusters Rappen das beliebteste Fortbewegungs-
mittel auf dem Towerland. Wandervorschlage mit Skizzen sind im
Buchhandel und beider Kurverwaltung erhaltlich. Oder sptren Sieden
Sand unter lhren FiiBen und machen Sie einen ausgiebigen Strandspa-
ziergang. Die frische Luft und das erholsame Ambiente werden Ihnen
guttun.

Tennis @

Funf gelenkschonende Kunstrasenplatze sind windgeschttzt in eine
wunderschéne Dinenlandschaft eingebettet. Dartber hinaus steht
Ihnen ganzjahrig eine 2-Feld Tennishalle mit Teppichboden in bester
Qualitét zur Verfigung. Stundenweise Buchungen (19,00 € pro Stunde,
in der Halle zzgl. 3,00 € fur Licht) sind vor Ort oder auch iiber das
Internet maglich. Rufen Sie hierzu die Homepage des Juister Tennisclub
am Meer eV. auf (www.juister-tc-am-meer.de), von dort werden Sie
direkt auf die ,,Bookandplay“-Buchungsseiten weitergeleitet.

Insel-Tennisturnier

Der Juister Tennisclub am Meer veranstaltet einmal jahrlich das
traditionsreiche Offene Insel-Tennisturnier. 2022 findet es in der Zeit
vom 25.07.-30.07.2022 statt. Ndheres dazu auf der Vereinshomepage
www.juister-tc-am-Meer.de.

Ein umfangreiches professionelles Trainingsangebot bietet Ihnen die
Tennisschule Christian Laux. Angeboten werden:
» Einzelunterricht
1 Trainerstunde 46,00 €, Ser-Karte 220,00 €,10er Karte 420,00 €
» Intensivtraining fir Einzelspieler und Mannschaften
» Gruppenkurse fiir Kinder
» Jugendtrainingswochen
» Tennisschlagerverleih

Tennisanlage des Juister TC am Meer e.V.
CirksenastraBe 8, Tel. 04935528,
info@juister-tc-am-meer.de, www.juister-tc-am-meer.de

Tennisschule Laux
Tel. 04935528, info@tennisaufjuist.de, www.tennisaufjuist.de

Aquanudel § Co.

Abwechslungsreiche Aquagymnastik mit Aguanudel, Powerstick,
Hand - und FuBhanteln, Brett und Overball - schonend fir die Gelenke
und aktivierend fiir das Herz-Kreislauf-System.



Termine: 05.04.-30.10.2022: [ Mo., Mi., Fr.09.00 - 09.30 Uhr/
Einlass ab 08.45 Uhr

Gebiihr:10,00 € pro Teilnahme, Mindestteilnehmerzahl: 3
Anmeldung im TéwerVital, Tel. 04935 809865, wellness@juist.de

FussballCamp Juist

Der Diinenkessel und damit verbunden das spezielle Ambiente auf dem
Sportplatz neben der Inselschule wird auch 2022 zum absoluten High-
light fir alle sportbegeisterten Kinder. Im Fokus der Einheiten stehen
neben unserer Leidenschaft FuBball vor allem Motivation, Begeisterung,
SpaBund Bewegung. Jedes Kind im Alter von 5 - 15 Jahrenist herzlich
willkommen. Der Leistungsgedanke steht bei uns nichtim Vordergrund,
wir mochten die Kinder individuell fordern und férdern und unsere
langjahrigen Erfahrungen vermitteln. Nach einem Konzept des
Ex-Profis Tommy Reichenberger,werden die Madchen und Jungs dabei
taglich in den Morgenstunden jeweils von 10.00 -12.00 Uhr von einem
kompetenten und ausgebildeten Trainerteam begleitet. Die
Kinder werden sportlich und in Sachen Sozialkompetenz geschult; so
sind uns Teamgeist und Fairplay genauso wichtig wie Doppelpasse und
Traumtore. So solljedes Kind erreicht, motiviert und begeistert werden.
FuBballerische Vorkenntnisse sind nicht entscheidend. Natirlich finden
zum Abschluss eines jeden Tages diverse Spielformen statt.

» kindgerechtes Training
» Camp-Shirt

Ostertermin (10.00 - 12.00 Uhr): CORONABEDINGT SIND
1.-15.04. ANDERUNGEN MOGLICH

SIEHE
Sommertermine (10.00 - 12.00 Uhr): WWW JU'STDE

11.-15.07./18.-22.07./ 25.-29.07./
01.- 05.08./08.-12.08./15.-19.08.

Gebuhr:
pro Teilnehmer 130,00 €
Geschwister oder Verlangerung 100,00 €

Anmeldung unter www.sportagentur-profits.defanmeldung
Alle Preise [ Angaben ohne Gewahr.
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Kitesurfen @

Kite- und Windsurfen gehért zu einem Urlaub auf Juist dazu. 2022
mochtenwir lhnen wieder ein attraktives Kite- und Windsurf-Angebot
anbieten. Naturlich wird auch stand-up-paddling dazu gehéren. Die
Reviere werden die bekannten am Watt und am Strand sein. Wir werden
Sieauf juist.de,auf der JuistWebApp (app.juist.de) iiber Facebook und
den Newsletter informieren.

Fitnesspark am Janusplatz @
Der Bewegungsparcour mit sechs Sportgeraten auf dem Janusplatz
wurde am 1. November 2013 eingeweiht. Die Idee dazu kam von der
Juist-Stiftung, die auch die Finanzierung gesichert hat. Die Gerate
eignen sich fir jedermann und zu jeder Jahreszeit, alle sind vom TUV
Sid zertifiziert und tragen das GS-Zeichen fur gepriifte Sicherheit.

ERLEBNISANGEBOTE D

Boule

Zwei Bouleplatze befinden sich westlich des zentralen Spielplatzesim
Dorf. Boulekugeln erhalten Sie gegen eine Pfandgebtihr von 20,00 € in
der Tourist-Info im Rathaus. Viel SpaB! Dies ist ein Geschenk der
Juist-Stiftung.

Mitmachen und SpaBhaben - Minigolf fiir GroB & Klein

Endlich wieder auf Juist! Direkt neben dem groBen Spielplatz am Ort-
seingang liegt die neue turnierfahige Minigolf-Anlage. 18 auf Muscheln
gebettete Bahnen sind Garant fur den SpielspalB fur Klein und GroB.
Probieren Sie es doch einfach aus.

Von April bis Oktober sind wir fir Sie da. Die aktuellen Offnungs-
zeiten finden Sie unter: Minigolf-Juist.de.

Eintritt
Erwachsene 6,00 €
Kinder bis 13 Jahren 4,00€

Minigolf Juist, Simon Arne Lautenschlager
26571 Juist, Mobil: +49 160 234 38 17, www.Minigolf-Juist.de

Alle Angaben chne Gewahr.



Drachen und Drohnen

Der ungestime Wind auf der Insel ist der beste Freund der Drachen,
die bunt und wildin der Luft flattern. Fir Drachenfreunde und Zuschauer
ist das ein wunderschénes und faszinierendes Schauspiel. Weil unsere
Pferde jedoch durch das Hin und Her der Drachen scheu werden kénnen
und dann fir die Kutscher*innen nicht mehr zu lenken sind, ist das
Drachensteigenlassen nur in folgenden Gebieten erlaubt: circa 800
Meter dstlich des Hauptbadestrandes und zwischen den Strandauf-
gangen Siedlung und Loogbad. Bitte halten Sie sich daran. Bitte beach-
ten Sie, dass der Betrieb von Drohnen und Quadkoptern Uber
Menschenansammlungen, den Gebieten des Nationalparks,
Wohngrundstiicken etc. nach § 21 b Luftverkehrsordnung (LuftVv0)
verbotenist.

Rundfliige

Gehen Siein die Luft,um das herrliche Téwerland von oben zu sehen -

unsere Insel,vom Meer umarmt, ist einfach zauberhaft.

Infos und Buchungen bei: n
» Reisebiiro Kiesendahl, Tel. 04935 914080

» FLN, Tel. 0493193320
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URLAUB MIT KINDERN D

Auf den gemeinsamen Urlaub freut sich die ganze Familie meist schon
Wochen und Monate vorher. Trotzdem stellt eine Reise mit Kind und
Kegel Eltern haufig vor kleine Herausforderungen. Nicht so auf Juist.
Hier erleben Sie entspannte Ferientage. Unsere malerische Insel ist
ruhig, klein und tbersichtlich. Und ohne Raser! Unser Motto lautet:
gemaéchliche Vierbeiner anstatt eiliger Karossen. Stressfreier geht es
wirklich nicht.

Wickelmaglichkeiten

Wickelraume oder Wickelmaglichkeiten finden Sie im Haus des
Kurgastes, im TowerVital,im Alten Warmbad, im Nationalpark-Haus,
im Loogster Huus,im Inselmuseum Loog und in vielen Restaurants und
Gaststatten.

Spielplitze

Den Spielplatzam ,,Alten Bahnhof“konnen Sie gar nicht verfehlen. Wenn
Sie mit der Féhre ankommen und inden Ort gehen, finden Sie ihn direkt
am Ortseingang auf der linken Seite. Hier gibt es Spielgerate fur kleine
und gréBere Kinder. Im Loog finden Sie den Spielplatz auch am Ortsein-
gang.Auch hier kann sich Ihr Nachwuchs richtig austoben. Fur die ganz
Kleinen gibt es einen Kleinkinderspielplatz bei den Tennisplatzen. Am
Strand finden Sie spannende Spielgerate. Naturlich kormmt auch
FuBball bei uns nicht zu kurz. Daftir haben wir einen Bolzplatz am Hafen.



Kinderprogramm

Hallo liebe Kinder, fast jeden Tag habt ihr die Maglichkeit mit uns am
Strand eine Menge SpaB zu haben. Wir treffen uns am roten Rettungs-
turm Nr. 2 am Hauptbadestrand. Dort bieten wir ein kunterbuntes
Programm an. Fur die ,,kleineren® Gaste unter 8 Jahren gibt es z.B.
Mottowochen zu Piraten und Feen. Fur die alteren Kinder ab
8 Jahren finden verschiedene Aktivitdten wie beispielsweise Rallyes,
Strandfeste und Wettbewerbe statt. Wir freuen uns auf euch!

Alle weiteren Informationen zu unserem Programm gibt es auf
bit.ly/2xNZpZl und in den aktuellen Aushéngen.

Kids- und Teens-Clubs

Der Wiegand-Wattwurm-Club (4 - 7 Jahre), der Youngster-Club
(812 Jahre)und der Friends-Club (13 - 15 Jahre) sind fiir euch da. Hier
konnt ihr viele lustige Spiele und aufregende Spektakel erleben oder
nur chillen. Triff Deine Freunde und tobe Dich aus — auch ohne Eltern.

Spielrdume
Einen Spielraum gibt es im Haus des Kurgastes.

Kinder-Universitat

Im Juli und August findet auf Juist die Kinderuni ,,Nachhaltig Leben®
statt. Hier lernt ihr auf unterhaltsame Weise jede Menge tiber Nach-
haltigkeit, Klima und Umwelt. Genau wie natdrlich auch eure Eltern.
Unter https://www.juist.defjuist/familienfreundlich/kinderuniver-
sitaetnachhaltigleben/ findet ihr noch mehr Informationen.

Schwimmunterricht

Warum nichtim Urlaub etwas lernen? Z. B. Schwimmen im Téwer Vital
Meerwasser-Erlebnisbad. Wahrend der Saison gibt es regelmaBig
Schwimmunterricht fir Kinder ab finf Jahren. In kleinen Gruppen ist
der Lernerfolg garantiert. Ein Einstieg in den Schwimmkurs ist
jederzeit méglich. Der Kurs findet in der Hauptsaison vormittags ab
09.30 Uhr statt.

Schwimmunterricht ist auch fur Erwachsene als Einzelunterricht
maoglich (Anmeldung erforderlich)

Nahere Informationen bei den Schwimmmeistern unter Tel. 04935
809863 oder an der Schwimmbadkasse.
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REISEN FUR ALLE D

Steter Fortschritt

Damit auch Gaste mit Behinderung einen erholsamen Urlaub auf Juist
verbringen kénnen, hat Barrierefreiheit einen wichtigen Stellenwert in
unserem touristischen Leitbild. Auch Menschen, die durch eine Behin-
derung eingeschrankt sind, sollen die Maglichkeit bekommen, prob-
lemlos verschiedene Platze und Orte aufsuchen zu kénnen. Im kom-

menden Jahr méchte die Kurverwaltung Ihre Infrastruktur mit dem
Kennzeichensystem ,Reisen fur Alle“ erheben lassen. Wir haben bereits
anwichtigen Stellen die Burgersteige abgesenkt und an der Promena-
de behindertengerechte Aussichtsplattformen geschaffen. Immer
mehr Vermietbetriebe richten ihre Gastezimmer oder Ferienwohnun-
gen barrierefrei ein. Die Zugange der Veranstaltungsorte, der Cafés,
Restaurants und Geschafte sind zum groBen Teil ebenerdig oder mit
einer Rampe ausgestattet. Weitere Informationen kénnen Sie unter
https://www.juist.de/juist/barrierefreies-juist/ nachlesen.

Anreise fiir mobilititseingeschrinkte Besucher

Anreise mit der Bahn

Bahnreisende kdnnen die Bahnstation Norddeich Mole stufenlos
verlassen. Bis zum Schiff nach Juist ist es nicht weit. Sie missen aber
eine StraBe am Zebrastreifen tberqueren. Fur die Anmeldung von
Hilfeleistungen fur die Bahnfahrt wenden Sie sich bitte an die
DB-Mobilitatsservice-Zentrale unter 030 652128883. Weitere
Kontaktmdglichkeiten erhalten Sie auf der Internetseite der Bahn
(www.bahn.de).

Anreise mit dem PKW

Reisen Sie mit dem Pkw an, fahren Sie bitte bis zum Terminal Juist vor
und laden Sie dort Ihr Gepack aus. Auf dem in der Nahe gelegenen, aus-
geschilderten Frisia-Parkplatz P3 stehen kostenpflichtige Behinder-
tenparkplatze zur Verfiigung. Von dort aus kénnen Sie kostenfrei (in
Verbindung mit einem Schwerbeschadigtenausweis) den Zubringerbus
zum Juist-Terminal nutzen.

Terminal und Féhren

Die AG Reederei Norden-Frisia bietet innerhalb ihres Zustandigkeits-
bereichs Hilfeleistungen an. Falls Sie dies wiinschen, rufen Sie die
Reederei unter 049319870 an oder schreiben Sie eine E-Mail an
info@reederei-frisia.de. Bitte informieren Sie die Reederei unbedingt
mindestens 48 Stunden vor dem Zeitpunkt, zu dem die Hilfeleistung
bendtigt wird, und melden Sie sich bitte spatestens 60 Minuten vor
Abfahrt beiallen mit ,;Meldestelle fur Hilfeleistungen® gekennzeichne-
ten Fahrkartenausgaben. Der Juist-Terminal ist barrierefrei und verfiigt
Uber ein behindertengerechtes WC.



Alle Schiffe der AG Reederei Norden-Frisia sind tiber eine Rampe fiir
Rollstuhlfahrende gut zu erreichen. Es kann allerdings bei starkem
Niedrigwasser zu einem groBen Gefélle kornmen. Auf den Schiffen sind
behindertengerechte WCs vorhanden. Uber den Eingangsbereich ist
es problemlos maglich, in den Salon zu gelangen.

FahrkartenermiaBigung

Im Liniendienst mit der ostfriesischen Insel Juist erhalten Personen
eine kostenlose Fahrkarte, wenn sie vor Fahrtantritt am Fahrkarten-
schalter in Norddeich einen glltigen Schwerbehindertenausweis mit
entsprechendem Merkzeichen und ein Beiblatt mit gtltiger Wertmar-
ke vorlegen. Mit Eintrag ,,B“ erhélt auch eine Begleitperson (ggf. auch
Hund) unentgeltlich am Fahrkartenschalter eine Fahrkarte. Ferner
werden neben Handgepizck und Krankenfahrstihlen auch sonstige
orthopadische Hilfsmittel frei beférdert, wenn ein entsprechender
Vermerk (Kennzeichen G oder B) im Ausweis eingetragen ist. Die
Begleitperson erhalt ihre Fahrkarte auf Juist beim Verlassen des
Schiffes gegen Vorlage des Ausweises.

Anreise mit dem Flugzeug

Gaste,die mit dem Flugzeug nach Juist reisen, werden von Mitarbeitern
derInselflieger FLN unterstutzt. Sie helfen gern beim Ein- und Ausstieg
und beim Gepacktransport. Rollstiihle werden kostenfrei transpor-
tiert.Sie missen allerdings zusammenklappbar sein und dirfen keine
Batterie enthalten.

Mobilitat auf Juist

Als Transportmittel auf Juist stehen Ihnen nur Pferdekutschen zur
Verflgung.Im Allgemeinenist der Fahrgastraum nur Gber ein oder zwei
Stufen zu erreichen. Wenn eine Kutschfahrt fir Sie nicht maglich ist,
ist Ihnen das DRK gerne behilflich. Voraussetzung fir eine Fahrt mit
dem Krankenwagen ist ein Krankenbeférderungsschein, der lhnen vor
Ihrer Reise von lhrem Arzt mitgegeben werden muss. Bitte setzen Sie
sich rechtzeitig mit der Leitstelle fir Krankentransporte unter 04935
19222 in Verbindung, damit der Krankenwagen bei lhrer Ankunft am
Hafen und bei lhrer Abreise an Ihrer Unterkunft bereitsteht.
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Wohnen
Eine kleine Auswahl an barrierefreien Appartements, Ferienhdusern
und Hotels finden Sie unter www.juist.de/juist/barrierefreies-juist.

Gistebeitrag @
Schwerbehinderte, die einen Grad der Behinderung von 100 % nach-
weisen kdnnen, als auch Begleitpersonen von Schwerbehinderten, die
laut amtlichen Ausweis véllig auf standige Begleitung angewiesen sind,
erhalten eine vollstandige Befreiung.

Mobil auf Juist @
Mit Unterstitzung der Juist-Stiftung haben wir 2017 zwei solarange-
triebene Strandrollstiihle angeschafft. Mit diesen Strandrollsttihlen
konnen Sie sich problemlos am Strand bewegen. Weitere Informationen
zu den Strandrollstihlen und zum Rollstuhltransportfahrrad finden
Sie unter www.juist.de/fjuist/barrierefreies-juist/anreise-mobilitaet/.

Toiletten @

Behindertentoiletten finden Sie im Haus des Kurgastes, im Alten
Warmbad, im Hafenbetriebsgebiude, im Rathaus, im National-
park-Haus und im Inselmuseum im Loog.

URLAUB MIT HUND D

Auf Juist sind Sie und Ihr Hund herzlich willkommen. Wir erwarten von
Ihnen, dass Sie sich an die Regeln halten, z. B. die Leinenpflicht befolgen
unddie,,Hinterlassenschaften® lhres Hundes entsorgen. In Norddeich
haben Sie die Moglichkeit, entweder mit dem Schiff oder dem Flugzeug
auf die Insel zu kommmen. Beides ist problemlos mit dem Hund maglich.
Die Reederei Norden-Frisia (Tel. 049319870) oder die Fluggesellschaft
FLN FRISIA-Luftverkehr GmbH (Tel. 0493193320) geben Ihnen gern
weitere Informationen. Viele weitere Tipps unter bit.ly/2L4AgSC.

Leinenpflicht fiir Hunde

Auf Juist leben viele unterschiedliche Geschopfe auf sehr engem Raum
zusammen. In der Ruhe- und Schutzzone des Nationalparks
Niedersachsisches Wattenmeer (siehe Seite 18 und Ortskarte)
herrscht ganzjahrig die Anleinpflicht. Im Ort und am Strand - also in
der Erholungszone - ist vom O1. Marz bis 15. November und vom
20. Dezember bis 15. Januar Ihr Hund an der Leine zu fuhren.



Vom 15. April bis Ende der ersten Oktoberwoche gilt an den Badestran-
den gemaB der Benutzungsordnung fir den Strand ein generelles
Hundeverbot. Weitere Informationen unter www.bit.ly/2ukuKB2.

Hundestrande

Unsere Hundestrande mit Strandkérben finden Sie im Osten (Bstlich
des Strandabgangs Karl-Wagner-StraBe) undim Westen (Strandabgang
Domane Loog). Auch hier besteht Anleinpflicht. Genaue Informationen
zu den Hundestranden unter www.bit.ly/2L4sWXh.

Hundeauslaufplatz

Ein eingezdunter Auslaufplatz befindet sich im Ostdorf am Ende des
Deiches. Auf dieser Flache kénnen Sie Ihren Hund ungestort von der
Leine lassen, siehe Ortsplan Bereich M. Genaueres unter
bit.ly/2L4sWXh.

Hunde-WC

Achten Sie bitte auf die ,Hinterlassenschaften® lhres Hundes. Sie
konnen hierfir kostenlos in den Tourist-Informationen und an weiteren
21Standorten Hundekottiten erhalten. Die Standorte der Hunde-WCs
finden Sie im Ortsplan eingezeichnet.

Tierarzt

Auf Juist gibt es leider keinen Tierarzt. Jedoch sind eine telefonische
Beratung und eine Voranmeldung bei der Apotheke maoglich
(Tel. 049351041).
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FESTE & EVENTS D
Haus des Kurgastes @ 0

Veranstaltungen: Konzerte des Kurorchesters, Unterhaltungsmusik,
Shanty-Chor, Inselabende, Theater, Klassikkonzerte, Kabarett,
Vortrage und vieles mehr.

» Gemutlicher Leseraum » Tischtennis

» Ausstellungen im Foyer » Pool-Billard-Raum
und Leseraum » Kicker

» Kinderspielraum mit » Strandsportraum
groBem Spielangebot » Jugendraum

» kostenfreier Wlan-Zugang » Seminarrdume

Sie konnen das Haus des Kurgastes mit einem Rollstuhlam leichtesten
Uber die Strandpromenade erreichen. Hier ist die geringste Steigung.
Im Haus des Kurgastes gibt es einen Aufzug zum Veranstaltungssaal.
Alle weiteren Angebote befinden sich im Erdgeschoss. Dort finden Sie
auch eine Behindertentoilette.

21. Juister Musikfestival 0
Nachdem in den letzten beiden Jahren das Musikfestival durch die
Corona-Pandemie leider ausfallen musste, hoffen und freuen wir uns
auf das Festival in 2022. Vom 26. - 28. Mai 2022 rockt, swingt, jazzt,
singt und tanzt die Insel beim 21. Juister Musikfestival. Die unterschied-
lichsten musikalischen Richtungen werden hier vorgestellt. Naturlich
sind auch bekannte Kultgruppen sowie viele neue Kunstler dabei. Am
Donnerstag startet das Festival mit dem Eréffnungskonzert auf dem
Kurplatz. Am Freitag geht es auf dem Kurplatz und am Abend in den
Juister Kneipen weiter. Am Samstag gibt es auf der StrandstraBe,der
WilhelmstraBe und dem Kurplatz viele tolle Konzerte und eine
SpielstraBe. Auf keinen Fall sollten Sie das Abschlusskonzert am
Samstagabend verpassen. Die einzigartige Stimmung lohnt ganz sicher
einen Besuch.

Krimifestival

Vom Freitag, 30. September bis Sonntag, 02. Oktober 2022 findet
das 17. Krimifestival , Tatort Towerland“ statt. Auch in diesem Jahr
werden wieder finf Autoren/Autorinnen aus ihren Werken lesen. Dazu
gibt es viele weitere Informationen, Musik und einen Wettbewerb. Das
l&sst das Herz der Krimifreunde hoher schlagen. Weitere Infos unter
www.juist-buch.de.
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Gaste-Jam-Session
Im Sommer fihrt die Juister Liveband Ju()st4Fun Gaste-Jam-Sessions
in den Kneipen durch. Hier kann jeder zuhéren und mitmachen.

Kurkonzerte

Das Kurorchester bietet vom 1. Juni bis 30. September im Haus des
Kurgastes und auf dem Kurplatz ein abwechslungsreiches Programm
gehobener Unterhaltungsmusik. Zuhoren ist naturlich kostenlos. Eine
Leistung der TowerCard.

Die Konzerte konnen wetter- oder coronabedingt ausfallen.



+Ein Tagam Meer” - eine Ausstellung von Heike Denny

Ab April 2021 werden Werke aus der Reihe ,Ein Tag am Meer“ von der
Kinstlerinim Haus des Kurgastes ausgestellt. Charakteristisch fiir die
Werke sind eine ausdrucksstarke Lebendigkeit. Der scheinbar spontane
Farbauftrag und die geloste Farbigkeit verleihen eine Gelassenheit, die
zum Eintauchenin eigene Erinnerungen einladt. Einen Moment innehal-
ten und nachspuren welche Kraft und Seelenruhe Orte wie die Insel
Juist fur den Alltag mitgeben, begleiten ihre Arbeiten im Atelier in
Dusseldorf. Die Werke aus der Reihe zeigen Szenerien an Strand und Meer.
Dabeiist der Menschimmer in ein Bad aus Farbe eingebettet.

Foto: Denny-Ausstellung-Juist  Foto: Aquarell-Ulbrich-Juist

Aquarell-Impressionen JUIST - Ausstellung von Xaver Ulbrich

Die Aufenthalte auf der Nordseeinsel Juist haben Xaver Ulbrich zum
Malen angeregt, es entstanden die urspringlich als Postkarten
gedachten kleinen Formate, spater dann die hier ausgestellten
Aquarelle. Es sind die Dunen, der Strand, das Meer,der Himmel, das Licht,
das Treiben im Hafen und die zum Teil sehr schonen alten Gebdude und
Hauser, die ihnimmer 6fter zum Zeichenstift und Pinsel greifen lassen.
Seit seiner Jugend hat er eine groBe Begeisterung am vielfaltigen
bildnerischen Gestalten. Neben der Aquarelltechnik malt Xaver Ulbrich
auch Bilder mit Ol- und Acrylfarben und befasst sich mit Bleistift- und
Federzeichnungen sowie monochromen Lavierungen mit Rotel oder
Sepiatusche. Das Malen und Zeichnenist fr Xaver Ulbrich ein nicht mehr
wegzudenkender Bestandteil seines Lebens geworden, und die Freude
anseiner Arbeitistin seinen Bildern zu sptren.

Kurse

Wir bieten Ihnen ein vielfaltiges Kursangebot. Fragen Sie in den Tourist-
Infos nach den aktuellen Angeboten. Gerne auch telefonisch unter
Tel. 04935 809800 oder informieren Sie sich unter www.juist.de.

Kino - Filmtheater mitten im Meer

Unser Kino auf Juist ist bei unseren Gasten sehr beliebt. Es ist etwas
ganz Besonderes, denn unser Kino bietet noch echten Service. Machen
Sie die Lampe aus und warten Sie ab, was passiert.

FriesenstraBe 24, Tel. 04935677

Taglich vier bis funf Vorstellungen in der Saison,auch in 3D.

Zuschlag bei Uberlange und 3D-Filmen.

5



50 FUNKTIONIERT JUIST

Banken @

Sparkasse Aurich-Norden
Filiale Juist, WilhelmstraBe 51, Tel. 0800 28350000 (kostenfrei)
Geldautomat fir EC-Karte, MasterCard und Visa Card

Juister Volksbank

Zweigniederlassung der RVB Fresena eG

StrandstraBe 19, Tel 04935 91260, www.rvb-fresena.de
Geldautomat fur Bank- und Kreditkarten

BankCard ServiceNetz der Raiffeisen-Volksbanken

Camping

Camping und Zelten sind auf Juist nicht maglich.

Freiwillige Feuerwehr 0 @

Die Freiwillige Feuerwehr hatihr Zuhause auf Juistin der Mittelstrale 3a.

Wasserwerk

Juist verflugt Uber eine eigene Wasserversorgung. Mit 26 nacheinander
geschalteten Brunnen werden die StiBwasserlinsen angezapft. Das
Wasser sammelt sich im Wasserwerk und wird dort aufbereitet. Sie
konnen das Wasser problemlos trinken. Weitere Informationen unter
https://oc.gemeinde-juist.de/wasserwerk.

Klarwerk @

Auf dem Weg zum Hammersee fahren Sie an unserer dreistufigen
Klaranlage vorbei. Das Besondere daran ist die Solartrocknungsanlage
fir den Klarschlamm. Hiermit kdnnen wir pro Jahr 219 Tonnen CO,
sparen.

Abfallentsorgung

Eine prazise Miilltrennung nach dem ,Gelben Sack® (Wertstoffe),
Altpapier, Bio- und Restabfall wird durch den Landkreis Aurich vorge-
geben und im gesamten Gebiet des Landkreises und damit auch auf
Juist erfolgreich umgesetzt. Genaue Informationen finden Sie in der
Tourist-Info im Rathaus.



Kindergarten

Fur unsere Kinder haben wir neben der Schule einen neuen Kinder-
garten gebaut. Hier werden die Juister Kinder von der Krippe bis zur
Einschulung ganztégig betreut.

Schule

Die Inselschule liegt etwas versteckt in den Dinen. Hier konnen sich
unsere Kinder in aller Ruhe auf den Unterricht konzentrieren. Auf Juist
wird von der ersten bis zur zehnten Klasse unterrichtet.

Fundbiiro
Falls Sie etwas verloren haben, fragen Sie im Fundbiiro im Alten
Warmbad, FriesenstraBe 18, Tel. 04935 809322 nach.

Polizei
Carl-Stegmann-StraBe 1, Tel. +49 4935 921570

Post
FriesenstraBe 27

Ruhezeiten

Auf Juist gelten folgende Ruhezeiten: n
Vom 20.03. - 3110. ... 13.00 - 15.00 Uhr und 21.00 - 08.00 Uhr

In der tibrigen Zeit 22.00 - 07.00 Uhr

AG Reederei Norden-Frisia
AG Reederei Norden-Frisia, Geschaftsstelle Juist,
Hafenbetriebsgebaude, Service-Tel. 04935 91010.

)



UNTERWEGS AUF JUIST D

Zu FuB
Das Dorf Juist ist nicht sehr groB. Hier Isst sich alles problemlos zu
FuBerreichen.

Radverleih

Fahrrader sind das ideale Fortbewegungsmittel auf Juist. Auch Kinder
kénnen hier unbesorgt fahren, denn Juist ist eine autofreie Insel.
Unfallgefahren sind jedoch nicht ausgeschlossen.

Hier konnen Sie ein Fahrrad mieten:

Alte Schmiede, DiinenstraBe 20, Tel. 04935 380

Fliegender Hollander, WilhelmstraBe 58, Tel. 04935 914914
fliegender-hollaender-juist.de/Fahrradvermietung,
fliegender-hollaender@t-online.de

Germania, WilhelmstraBe 17, Tel. 04935 297
germania-juist.de/fahrradverleih.ntml

Heike‘s FahrRad, HellerstraBe 2, Tel. 04935 269
seemannstreu.de/fahrradverleih.html

JUIST PIRATES BIKE CENTER, MittelstraBe 7b, Tel. 049351894
fahrrad-juist.de, Onlinebuchungim Voraus bei juistbike.de
Juister InselRadgeber, Wilhelmstr. 1, Tel. 04935 9213989
inselradgeber.de

Nordsee-Bike, Bahnhofstr. 2, Tel. 04935 9218273
www.nordsee-bike.de/juist/

Toéwer - Rad Fahrradverleih, Strandstr. 4, Tel. 0170 9090916,
www.tower-rad.de

Fahrradvermietung Schwips, Loogster Pad 10, Tel. 04935 8171
info@schwips-juist.de

¥

4

¥

¥

4

¥

¥

4

¥

Stellen Sie Ihr Fahrrad auf den dafiir vorgesehenen Platzen ab
und auf keinen Fall auf einem Rettungsweg.

Kutschfahrten
Eine Kutschfahrt auf Juist ist wie ein Spaziergang. Erleben Sie eine
gemutliche Fahrt,auf der Sie so richtig entspannen kénnen.

Kutschbetriebe:

» Fuhrmannshof Kannegieter, FlugplatzstraBe 13, Tel. 04935 498
fuhrmannshof@t-online.de

» Fuhrunternehmen Schwips, Loogster Pad 10, Tel. 04935 8171
info@schwips-juist.de



BRAUCHTUM & HOCHZEIT

Osterfeuer
Am Ostersamstag werden am Memmertfeuer und an der Doméane
Loog Osterfeuer entztindet, um den Winter zu vertreiben.

Maibaum

Am Abend des 30. April werden auf Juist die Maibdume aufgestellt. Der
groBte Maibaum wird in jedem Jahr von einem anderen Juister Verein
auf dem Kurplatz aufgestellt und ,,bewacht® In dieser Nacht muss ein
Juister immer eine Hand am Maibaum haben. Sollte dies nicht der Fall
sein und ein Fremder macht drei Spatenstiche am Maibaum, gilt der
Maibaum als gestohlen. Das muss natdrlich vermieden werden. Am
1.Mai findet eine Maifeier im Loog statt.

Nikolaus

Am Vormittag des 6. Dezember fahrt der Nikolaus mit der Pferde-
kutsche von Kindergarten und Schule zum Rathaus. Dort wird er vom
Birgermeister empfangen, der Verbesserungsvorschldge vom Niko-
laus bekommt. Weiter geht es zum Kurplatz, wo sich alle versammeln.
Die Kindergarten-und Schulkinder tragen ihre Gedichte und Lieder vor.
Zum Schluss gibt es fur alle Kinder einen traditionellen Stutenker!.

Hochzeit @

Ja“sagen auf ganz romantische Art und Weise im liebevoll eingerich-
teten Trausaal des Alten Warmbades oder bei schonem Wetter auch
unter freiem Himmel am Juister Strand. Machen Sie den schonsten
Tag lhres Lebens zu etwas ganz Besonderem und lassen Sie sich auf
dem Toéwerland verzaubern. Setzen Sie Ihren Traum in die Tat um. Sie
waéren nicht die Ersten, fiir die ein lebenslanges Gliick auf Juist seinen
Anfang nahm. Weltweit einzigartig sind Trauungen bei romantischer
Strandkulisse unter freiem Himmel bei untergehender Sonne auf der
Nordseeinsel Juist. Weitere Informationen unter bit.ly/2L7stQL.

Vorankiindigung: Das 3. Treffen der Juister Hochzeitspaare, verbunden
mit einer Wiederholung des Ja-Wortes am Strand findet am
09.09.2023 statt. Anmeldungen sind moglich unter
ingosteinkrauss@juist.de.
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Fashionistas § Shopping Queens welcome!

Nur weil Juist klein und schmal ist, bedeutet dies noch lange nicht, dass
wir fur Fashionistas und Shoppingfans nichts zu bieten hatten. Im
Gegenteill Auf Juist hat sich insbesondere rund um die StrandstraBe
eine coole Szene aus trendigen Concept-Stores, schicken Boutiquen
und liebevoll besttickten Dekorations- und Geschenkeladen entwickelt.
Immer wieder gibt es Gberraschend Neues abseits des Mainstreams
zu entdecken. Allein die originellen Namen der Ladden machen Lust aufs
Bummeln, Stobern und Schenken. In aller Ruhe konnen Sie hier Shoppen
und lhre Ausstattung fir das ndchste Jahr erhalten. Lassen Sie sich
beraten und genieBen Sie den entspannten Einkauf. Ubrigens, auch
Schuhe kénnen Sie auf dem Téwerland in aller Ruhe anprobieren und
auswahlen oder nur beratend dabei sein.

Lange Einkaufsnéchte

Erleben Sie entspanntes Evening-Shopping auf Juist. Die Einzelhandler
laden Sie zu ,,Langen Einkaufsnachten®ein. An diesen Abenden haben
die Geschafte fur Sie bis gegen 22.00 Uhr ge6ffnet - so kénnen Sie ganz
entspannt nach dem Abendessen noch Bummeln. Die aktuellen
Termine finden Sie unter www.juist.de/vor-ort/essen-trinken-shop-
pen/lange-einkaufsnaechte/.

Schmuck & Kunst - Mein Juistring

Ein vielfaltiges Angebot an Schmuck und Kunst finden Sie in unseren
Schmuckladen, Topfereien und Kunstlédden rund um die StrandstraBe
und Grafin-Theda-StraBe. Auch ein Abstecher ins Loog zur Keramik
Werkstatt lohnt sich. Auf dem Weg ins Loog kénnen Sie noch bei der
Treibholz-Manufaktur hineinschauen.

Deko, Accessoires und viel mehr

Tolles zum Stébern finden Sie im Juister Teekontor, bei Schrauben &
Gedons, bei den Juister Gaumenfreuden, bei Fiirstenbergs Schmuck-
stlck,im Luttje Ladchen,im Inselherz,in der Inselliebe, im Nautilus,im
Moinzz, im Sanddorn-Stibchen und bei den StBen Sachen. Aber
Vorsicht: bringen Sie Zeit mit, denn es kénnte etwas langer dauern.

Spielwaren - Kinderland am Kurplatz
Schiffe fiir den Schiffchenteich und viele Spielwaren kénnen Sie bei
Schmidt am Kurplatz erhalten.

Biicher - Lesestoff und mehr @
In der Buchhandlung Koch in der FriesenstraBe finden Sie eine groBe
Auswahl an Lesestoff. Natirlich kénnen Sie hier auch alle Juistkrimis
erhalten und sich von Thomas Koch beraten lassen.



News mit Genuss - Presse, Genuss- und Schreibwaren @ o
Ihr Partner fir aktuelle Tageszeitungen, lllustrierte, Schreibwaren,
Geschenkartikel, Tabakwaren & alles andere rund um den Rauch, Single
Malt Whisky Depot ist Poppinga in der WilhelmstraBe.

Blumen - immer wieder schon
Blumen zum Herzerfreuen oder Verschenken erhalten Sie beim
Blumenmeer in der WilhelmstraBe.

Lebensmittel - alles, was Sie benétigen @
Natdrlich finden Sie auf Juist auch ein umfangreiches Angebot an
Lebensmittelladen. Von ,,Gillet § Sohn“in der WilhelmstraBe und im
Loog Uber Preiskauf bis zum Frischemarkt in der FriesenstraBe. Bei
Altmanns im Ostdorf erhalten Sie ein feines Angebot an Lebensmitteln
mit frischen Backwaren. Die bekannte Backerei Remmers mit dem
Juister Rosinenstuten sollten Sie ebenfalls besuchen. In allen Laden
finden Sie regionale Produkte, Bioprodukte und fair gehandelte Waren.
Auch fir vegan Lebende gibt es in den Laden ein Angebot.

Getrinke - alles gegen lhren Durst

finden Sie bei,,Gillet & Sohn®, Altmanns sowie Getranke Firstenberg.
Machen Sie es sich einfach und lassen Sie sich lhre Getranke zu lhrem
Urlaubszuhause liefern.

Drogerie - was man so braucht
Einvielfaltiges Angebot an Drogeriewaren finden Sie bei Rossmann in

der WilhelmstraBe. n

Alle Informationen zum Shoppen und Einkaufen finden Sie unter
www.bit.ly/2LdryhL.

JUGENDANGEBOTE

Jugendbildungsstitte Theodor Wuppermann e.V. Juist @
Am Flugplatz gelegen, veranstaltet die ,,Jubi® ganzjahrig
erlebnispadagogische Lehrgange.

FlugplatzstraBe 31, Tel. 04935 921060, Fax 049351292,

info@jubi-juist.de, www.jubi-juist.de
=]
Jugendherberge @ 0 @

Die Jugendherberge ist der erste klimaneutrale Betrieb auf Juist.
Loogster Pad 20, Tel. 04935 92910, juist@jugendherberge.de,
www.juist.jugendherberge.de

bl



Der Gastebeitragist zweckgebunden und darf nur fiir értliche touristi-
sche Zwecke eingesetzt werden,um Ihnen den Aufenthalt so angenehm
wie moglich zu gestalten.

An dieser Stelle seien einige Beispiele genannt, woflr der Gastebeitrag
eingesetzt wird: Am Badestrand sorgen bis zu 15 Rettungsschwimmer
fur lhre Sicherheit. AuBerdem werden damit der Strandsport und die
Kinderanimation mitfinanziert. Ebenso das TéwerVital mit Meerwasser-
Erlebnisbad, Dachpanorama-Sauna und Fitness-Studio sowie die Kur-
mittelabteilung, das Haus des Kurgastes, die Strandpromenade, die
Grunanlagen, die Spielplatze, das Inselmuseum, die Veranstaltungen und
naturlich das Kurorchester.

Der Gastebeitrag wird fur die Dauer des Aufenthaltes pro Ubernach-
tung erhoben. Wenn Sie mehrmals im Jahr nach Juist kommen, fragen
Sie gleich beim ersten Besuch nach der persénlichen Jahres-TéwerCard.
Denn mehrals den Jahresgéastebeitrag mussen Sie nicht bezahlen. Seit
dem Ol.Januar 2020 zahlen Gaste von 6 - 13 Jahren einen Jahresgaste-
beitragvon 58,50 € und Gaste ab 14 Jahren einen Jahresgastebeitrag
von 117,00 €. Bitte denken Sie daran lhre personliche Karte bei jedem
Aufenthalt in einer der Tourist-Informationen bei Entrichtung des
Gastebeitrags vorzulegen,damit wir jede Gastebeitragszahlung darauf
speichern konnen. Bereits entrichtete Gastebeitrage konnen seit dem
Jahr 2020 nicht mehr Gber Quittungsbelege fur das Kalenderjahr
angerechnet werden.

Die gastebeitragsfreie Zeit ist vom 10.01. - 24.02.2022 und vom
09.01.-17.02.2023.

Tages-
Gaste gaste Tages-

Gaste von von Gaste gaste
Zeit Saison bis5J. 6-13J. 6-13J. abl4J. abl4J.
01.01.-05.01.2022 Hauptsaison frei 1,95€ 1,00€ 390€ 195€
06.01.-09.01.2022 Nebensaison frei 1.25E€ 060€ 250€ 1,25€
1001.-2402.2022 935t g frei frei frei frei

beitragsfrei

2502.-3103.2022 Nebensaison frei 1L25E€ 060€ 250€ 1,25€
0104.-3110.2022  Hauptsaison frei 195€ 100€ 390€ 195€
0111.-2512.2022  Nebensaison frei 125€ 0,60€ 250€ 125€
2612.-3112.2022  Hauptsaison frei 1,95€ 1,00€ 390€ 195€
i:':tfsgasw’ ganzjshrig  frei 58,50€ 17,00€




TOWERCARD D

Was st die TowerCard?
Die TowerCard ist Ihre Service- und Gastebeitragskarte.

Wie kannich die TowerCard erhalten?

Bestellen Sie lhre TowerCard inklusive Fahrticket und Gastebeitrag
online (bit.ly/2Sj820p)

Haben Sie lhre TowerCard nicht im Voraus bestellt, erhalten Sie sie
als Fahrticket bei der Fahrkartenausgabe der AG Reederei Norden-
Frisia, am Flugplatz in Norddeich oder bei Ihrer Anreise mit dem
Téwerland-Express.

Mit einer Bahnfahrkarte erhalten Sie die TowerCard bei lhrer Ankunft
auf Juist.

¥

4

¥

Auf der Insel zahlen Sie bitte umgehend den Gastebeitrag in einer der
Tourist-Informationen im Rathaus, am Hafen, im TowerVital oder im
Inselmuseum im Loog, oder an den Gastebeitragsautomaten am
Hafen bzw. Rathaus,damit Sie alle Leistungen nutzen kénnen.

Vorteile der TowerCard*

Erhalten Sie taglich 5,00 € Benefit auf den Eintritt in das Meer-
wasser-Erlebnisbad und das Fitnessstudio.

kostenfreie Konzerte des Kurorchesters in der Zeit vom 01.06.— 30.09.
Monatlicher Veranstaltungskalender ,De Strandlooper®, der von
Ostern bis Oktober und an Weihnachten erscheint

»

3

¥

4

freies WLAN in der Tourist-Information im Rathaus, am Hafen, im
Haus des Kurgastes und im Inselmuseum.

GastebegriBung vom Beginn der Osterferien bis zum Ende der
Herbstferien

Strandsport- und Kinderanimationsangebot

Rettungsschwimmer zu lhrer Sicherheit am Strand vom 15. Mai bis
Anfang Oktober

Thalasso-Kurwege

Ausstellungen im Haus des Kurgastes und im ,,Alten Warmbad*.

In der Tourist-Info im Rathaus erhalten Sie kostenfrei ein Armband fiir
Ihr Kind. Mit Ihrer Mobilnummer kann es nicht verloren gehen.

Leihen Sie sich einen Rucksack mit Wanderroute um den Hammersee

¥

2

3

2

und Bestimmungsbiichern im Nationalpark-Haus kostenfrei aus.

In der Tourist-Info im Rathaus finden Sie auBerdem einen kosten-

freien Spieleverleih.

Geben Sie |hr Handy in der Tourist-Information im Rathaus fir die

Dauer lhres Urlaubes ab und génnen Sie sich den Luxus der ,Nicht-

Erreichbarkeit®.

» Am Jahresende wird |lhnen das neue Juister Urlaubsmagazin
zugesandt,wenn Sie uns fur diesen Zweck lhre Adresse hinterlassen.

3

Und zuletzt: Vergessen Sie nicht, dass beim Verlassen der Insel
automatisch Uberprift wird, ob der Gastebeitrag entrichtet wurde.

* Anderungen vorbehalten.
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FAHRPLAN NORDDEICH — JUIST

Januar 2022 Februar 2022
Datum abNorddeich ab Juist Datum ab Norddeich ab Juist
Sa.0l. 07:00 0845 Di. Ol. 0845 1045
So.02. 0745 0945 Mi. 02. 0945 145
Mo. 03. 0830 10:30 Do. 03. 10:00 12:00
Di. 04, 0930 1:30 Fr.O4. 1045 1245
Mi. 0S. 10:30 12:30 Sa.05. 145 1345
Do. 06. 1:30 13:30 So.06. 12:30 1415
Fr.O7. 1:30 13:30 Mo. O7. 1245 14:45
Sa.08. 145 1345 DIi. 08. 13:30 15:30
So. 09. 1245 14:45 Mi. 09. 1330 15:30
Mo.10. 13:30 15:30 Do.10. 1430 1615
Di. 1. 14:00 16:00 Fril. 16:00 18:00
Mi. 12. 14:45 1645 Sa.12. 1815 07:00
Do.13. 1730 0645 So0.13. 1815 08.00
Fr.14. 1815 0745 Mo. 14. 07:30 0915
Sa.1s. 1815 0830 19:30
So.16. 0745 0945 Di. 15, 19:30 0830
Mo.17 o745 0945 Mi. 16. 0830 10:30
DLig. 084E 104 Do.17. 09:30 1:30
Mo, 0930 130 Fr.18. 10:00 12:00
S50 e 00 Sa.19. 10:30 12:30
Fr.21. 1045 12:45 5020 e (S5
—— e o Mo. 21. 11:30 1330
S0.23 1130 13:30 DI 22 12510 [SEY
Mo. 24. 1145 1345 Mi. 23, 12:45 14:45
Di. 25, 12:30 14:30 Do) 2. 1880 1580
Mi. 26. 1330 15:30 Fr.25. 14:30 1615
Do.27 1430 615 Sa.26. 1530 17:30
Fr.28. 1815 0615 S0.27. (;gé‘g ng‘g
Sa.29. 1815 0715 Mo. 28. 1875 1845
So. 30. 07:00 0845
Mo. 31, 0745 09:30 Mirz 2022
Datum ab Norddeich ab Juist

Mérz 2022 Mi.16. 19:30 0845
Datum ab Norddeich ab Juist Do. 17. 08:30 10:30
Di O 0730 09:30 Fr.18. 09:30 15
Mi. 02. 08:30 10:30 22 12% ?ggg 1;58
Do. 03. 09:30 1:30 o 1020 930
Fr. O4. 09:30 1:30 Di 2o 130 1330
Sa.05. 10:30 12330 o e e
So. 06. 10:45 12:45 Do. 24. 12:30 14:30
Mo. 07. 11:30 13:30 Fr. 25. 13:30 15.30
Di. 08. 11:30 13:30 Sa.26. 1430 1615
Mi. 09. 12:30 1430 S0.27. 16:30 18:30
Do.10. 12:45 14:45 Mo. 28. 06:45 08:45
Frl 1330 1530 , 19:30
Sa.12. 14:30 1615 DILZS, 250 725

Mi. 30. 20:30 0845

So. 13, 1530 1730 Do.3l. 11:30 09:30
Mo. 14, 1815 0745
Di.15. 19:30 0845




Datum ab Norddeich ab Juist

Fr.O1.
Sa.02.
So.03.

Mo. O4.

Di. OS.

Mi. O6.

Do. O7.

Fr.08.
Sa.09.
So.10.
Mo. 11.
Di.12.

Mi.13.

Do. 14.
Fr.15.
Sa.l16.
So.17.

Mo.18.
Di.19.
Mi. 20.

Do. 21.

Fr.22.
Sa.23.
So. 24.

Mo. 25.

Di. 26.

Mi. 27.

Do. 28.

Fr.29.

Sa. 30.

April 2022

12:30
12:45
13:30
13:45
11:30
14:45
11:30
15:00
12:00
15:30
15:30
15:45
16:45
18:45
08:00
18:15
08:30
18:30
10:30
11:30
11:30
09:00
12:45
13:30
13:45
11:00
14:30
11:30
15:30
15:45
16:45
17:30
18:15
08:00
1815
08:30
19:30
09:30
19:30
08:00
11:30
11:45

10:30
10:45
11:30
11:45
12:30
16:00
12:45
16:15
1245
16:45
13:30
13:45
14:45
16:15
07:45
18:00
08:30
19:30
08:30
09:30
09:30
10:15
14:00
1:30
11:45
12:00
15:45
12:45
16:15
13:45
1445
15:30
0715
07:30
18:30
08:30
19:30
09:45
20:30
09:15
12:45
09:45

Datum ab Norddeich ab Juist

So. 0l

Mo. 02.

Di. 03.

Mi. O4.

Do. OS.

Fr.06.

Sa. 07.
So.08.

Mo. 09.

Di.10.
Mi. 11

Do.12.

Fr.13.

Sa.l4.
So.15.
Mo. 16.
Di.17.

Mi.18.

Do.19.

Fr.20.

Sa. 2l
So.22.

Mo. 23.

Di. 24.
Mi. 25.
Do. 26.
Fr.27.

Sa.28.
So0.29.

Mo. 30.

Di. 31

Mai 2022

12:30
12.45
10:00
13:45
10:30
14:30
11:00
14:45
11:30
15:00
15:30
16:30
16:30
18:15
07:30
18:15
08:30
18:30
08:30
18:30
10:30
11:30
11:45
09:30
13:00
10:00
13:30
10:45
14:30
11:30
15:00
15:30
15:45
16:45
18:15
19:30
19:30
10:00
18:30
10:30
11:30
11:45
09:00
12:45

10:30
10:45
10:45
15:00
11:45
15:30
12:00
16:00
12:45
16:15
13:30
14:30
14:30
07:00
Q745
18:15
08:30
18:30
10:30

08:30
09:30
0945
10:30
14:15
1115
14:45
11:45
15:30
12:45
16:00
13:30
13:45
14:45
0645
07:30
07:30
08:00
20:00
08:30
09:30
0945
10:15
14:00
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FAHRPLAN NORDDEICH — JUIST

Juni 2022 Juli 2022

Datum ab Norddeich ab Juist Datum ab Norddeich ab Juist
Mi. O1. 09:30 10:45 Fr.Ol. 10:00 10:45
13:30 14:30 13:30 14:45
Do. 02. 10:00 115 Sa. 02. 13:45 11:45
1345 15:00 So.03. 14:30 12:30
Fr.03. 14:00 12:00 Mo. O%. 14:45 12:45
Sa. 04 14:30 12:30 Di. 05. 12:00 1315
So. 05. 11:30 12:45 1545 17200
15:30 16:30 Mi. 06. 12:45 1345
Mo. 06. 15:30 13:30 16:30 1745
Di. 07. 1645 14:45 Do. 07. 13:30 1445
Mi. 08. 17:30 06:45 17:30 18:30
Do. 09. 18115 07:30 Fr.08. 18:15 06:45
Fr.10. 08:00 Q745 Sa.09. 1815 07:30
1815 1815 So.10. 1815 08:30
Sa.1l. 0745 09:45 Mo. 11. 08:30 10:30
1815 1815 2015
So.12. 0945 0745 Di.12. 09:30 08:30
Mo.13. 10:45 0845 19:30 2015
Di. 14. 08:00 09:15 Mi.13. 0745 0845
11:30 12:45 11:30 12:30
Mi. 15. 12:30 10:30 Do. 14. 08:30 09:45
Do.16. 13:30 11:30 12:30 15:30
Fr.17. 10:30 N45 Fr.1s. 09:30 10:45
14:30 15:30 19:30 14:30
saa et 1230 Sa.16. 13:30 11:30
S0.19. 1530 1330 So.17. 14:30 12:30
Mo. 20. 16:30 14:30 Moy Ik ISE0 IS0
Di.21. 16:45 14:45 Di.19. %28 S;’é
Mi. 22. 17:30 06:45 Wi 20, 1330 s
Do.23. 07:30 07:30 1700 185
1815 1815 Do. 21. 17:30 0645
Fr.24. I2:cE) 08:30 Fri2o) 1815 0730
Sa. 25. 1815 08:30 a3 815 0800
S0.26. 01328 10:30 So.24. 1815 08:30
Mo. 27. 1045 0845 Mo. 25. O]ggg ?Qsé‘é’
Di. 28, 08:00 08:45 Di. 26. 09:30 0945
11:45 13:00 e i
Mi.29. 08:45 0945 Mi. 27. 1:30 09:30

12:30 1345

B0, 510 5630 530 Do. 28. 08:30 09:45
13:00 14:15 12000 IS5
Fr.29. 09:00 10:15
12:45 14:00
Sa. 30. 13:30 11:30
So. 31, 13:45 11:45




Datum ab Norddeich ab Juist

Mo. O1.
Di. 02.

Mi. 03.

Do. O4.

Fr.OS.
Sa. 06.
So. O7.

Mo. 08.

Di. 09.

Mi.10.

Do. 11

Fr.12.

Sa.13.
So. 14.
Mo.15.
Di.16.

Mi. 17.

Do.18.

Fr.19.
Sa. 20.
So.21.
Mo. 22.
Di. 23.

Mi. 24.

Do. 25.
Fr.26.

Sa.27.
So.28.

Mo. 29.

Di. 30.

Mi. 31.

August 2022

14:30
11:30
15:00
11:45
15:30
12:30
16:30
16:30
16:45
1815
1815
08:00
1815
09:30
19:30
07:30
11:30
08:30
12:30
12:45
13:30
14:30
11:30
15:00
12:00
15:45
12:45
16:30
16:45
16:45
18:15
17:30
08:30
1815
09:30
19:30
10:45
08:00
11:45
12:30
12:45
10:00
13:30
10:30
14:00
11:00
14:30

12:30
12:45
16:15
12:45
16:45
13:45
17:30
14:30
14:45
16:15
07:45
07:45
18:30
0845
20:00
0845
12:30
09:45
13:30
10:45
1:30
12:30
12:45
16:15
1315
1700
13:45
17:45
14:45
14:45
16:15
07:45
0845
1845
09:45
20:00
08:45
09:15
13:00
10:30
10:45
10:45
1445
11:45
15:15
12:15
15:45

Do. Ol

Fr.02.

Sa.03.
So. 04.

Mo. O5.

Di. 06.
Mi. O7.

Do. 08.

Fr.09.

Sa.10.
So. 1.
Mo. 12.
Di.13.

Mi. 14.

Do.15.

Fr.16.
Sa. 17
So.18.
Mo. 19.
Di. 20.
Mi. 21.

Do. 22.

Fr.23.
Sa. 24.
So. 25.

Mo. 26.

Di. 27.

Mi. 28.

Do.29.

Fr.30.

September 2022

Datum ab Norddeich ab Juist

1:30
15:00
12:00
15:45
16:30
16:45
17:30
17:30
08:00
1815
09:30
19:30
09:30
20:30
11:45
12:30
13:30
10:30
14:00
11:00
14:45
1:30
15:30
15:30
15:30
16:30
16:45
17:30
08:00
1815
09:30
18:30
19:30
11:30
11:30
12:30
09:30
13:00
10:00
13:30
10:30
14:00
14:30

12:30
16:15
12:45
1700
14:30
14:45
06:30
0645
0745
18:30
08:30
20:00
11:30

0945
10:30
1:30
1:30
15:15
12:00
16:00
12:45
16:30
13:30
13:30
14:30
14:45
06:45
07:45
18:15
0845
19:30
09:30
09:30
09:30
10:30
10:45
1415
11:15
14:45
11:45
15:15
12:30

6/



FAHRPLAN NORDDEICH — JUIST

Oktober 2022 November 2022
Datum ab Norddeich ab Juist Datum ab Norddeich ab Juist
Sa.0l. 14:30 1245 Di. Ol. 15:30 13:30
So.02. 15:30 13:30 Mi. 02. 14:30 16:30
Mo. 03. 16:30 14:30 Do. 03. 15:30 1730
Di. 04, 17:30 1530 Fr.O4. 1815 0645
Mi. OS. 17:30 0645 Sa. 05. 17:30 0745
Do. 06. 08:30 08:30 So.06. 18:30 0845
1815 18:30 Mo. O7. 0745 0945
Fr.O7. 08:30 10:30 Di.o8. 08:30 10:30
19:30 Mi. 09. 08:45 10:45
Sz i) 100 OIS0 Do.10. 09:30 11:30
So.09. 11:30 0S:30 Fr.l. 09:30 11:30
\¥lo, 110, 1250 0345 Sa.12. 10:30 12:30
Di. 1. 0o 1099 S0.13 1130 13:30
Vi1 1000 e Mo 14, 145 1345
13:30 1445 Di.15. 12:30 14:30
Do 13, 1030 145 Mi. 16. 13:30 15:30
14:00 1515 Do.17. 14:30 16:30
Fr.14. 14:30 12:30 Fr.18. 15:30 17:30
Sa.1s. 14:45 1245 Sa.19. 1545 1745
So.16. 1530 13:30 So.20. 1645 1845
Mo. 17. 16:30 14:30 Mo. 21. 06:45 08:30
Di.18. 17:30 15:30 1815
Mi. 19. 1815 1615 DIl 22 155 S
Do. 20. 1730 0645 Mi. 23. 0745 0945
Fr 21, 08:30 0745 Do. 24 08:30 10:30
1815 18:45 Fr.25. 09:30 11:30
Sa.22. 09:30 09:30 Sa.26. 0945 145
19:30 20:00 So0.27. 10:30 12:30
So.23. 10:30 08:30 Mo. 28. 10:30 12:30
Mo. 24, 1045 0845 Di.29. 145 1345
Di. 25. 08:30 0945 Mi. 30. 12:45 14:45
145 1245
Mi. 26. 09:00 1015
12:30 13:30
Do.27. 09:30 1045
1245 14:00
Fr.28. 13:30 1:30
Sa.29. 1430 145
So. 30. 1345 145
Mo. 31, 14:30 12:30




Dezember 2022 Januar 2023

Datum ab Norddeich ab Juist Datum ab Norddeich ab Juist
Do. O 14:30 16:15 So. 01 15:30 17:30
Fr.02. 15:30 17:30 Mo. 02. 15:45 17:30
Sa.03. 17:30 06:45 Di. 03. 17:30 07:30
So. 04. 17:30 0730 Mi. O4. 1815 08:30
Mo. OS. 06:45 0845 Do. OS. 1845 0845

1815 Fr.06. 07:45 09:30
Di. 06. 19:30 07:30 Sa. 07, 08:45 10:30
Mi. O7. 0745 0945 So.08. 09:30 1:30
Do. 08. 08:30 10:30 Mo. 09. 09:30 11:30
Fr.09. 09:30 11:30 Di.10. 10:30 12:30
Sa.10. 09:45 1:45 Mi. 1. 11:30 1315
So. 1. 10:30 12:30 Do.12. 1:30 13:15
Mo. 12. 10:30 12:30 Fr13. 12:30 1415
Di.13. 11:30 13:30 Sa.14. 12:45 14:45
Mi. 14, 11:30 13:30 So.15. 13:30 15:30
Do.15. 12.30 14:30 Mo. 16. 14:30 16:15
Fr.ie. 1330 15:30 Di.17. 14:30 1615
Sa. 17 14:30 16:15 Mi.18. 1545 17:30
So.18. 15:30 1730 Do.19. 17:30 07:30
Mo. 19. 17:30 06:45 Fr.20. 1815 0745
Di. 20. 1730 06:45 Sa. 21. 0745 09:30
Mi. 21. 1815 07:30 So.22. 0845 10:30
Do.22. 18:30 0745 Mo. 23. 0845 10:30
Fr.23. 0745 09:45 Di. 24. 09:45 1:45
Sa.24. 0845 10:30 Mi. 25. 10:30 1215
So. 25. 09:30 11:30 Do. 26. 11:30 13:30
Mo. 26. 10:30 12:30 Fr.27. 12:45 14:30
Di. 27. 11:30 13:30 Sa.28. 13:30 15:30 n
Mi.28. 12:30 14:30 So.29. 13:30 15:30
Do.29. 12:45 14:45 Mo. 30. 1345 15:30
Fr. 30. 13:30 15:30 Di. 3. 15.30 17:30
Sa. 31 13:45 15:30

SERVICE UNTER
04935 809800
ODER AUF

WWW.JUIST.DE




Nationalpark Wattenmeer

Die Insel Juist gehért zum “Natinalpark Nds. Wattenmeer”, das
heiB3t, hier soll die Natur weitgehend sich selbst Gberlassen bleiben.
Der Mensch sollte sie mdéglichst wenig beeinflussen. Bitte besorgen
Sie sich in der Kurverwaltung den Nationalpark-Plan. Beachten Sie
die darin enthaltenden Informationen und die Hinweise im Gelande.
Dadurch helfen Sie mit, diesen einzigartigen Lebensraum zu bewah-
ren. Fur lhr Versténdnis vielen Dank.


















TOURIST-INFO & SERVICE

Tourist-Information

Inden Tourist-Informationen im Rathaus, Hafengebdude, Kiistenmu-
seum im Loog und TéwerVital im Meerwasser-Erlebnisbad schlagt
das Herz des touristischen Geschehens. Hier laufen die Faden aus
Information, Service, Verkauf von Katalogen und Merchandisingpro-
dukten sowie der Kartenvorverkauf fir Veranstaltungen zusammen.
Die Tourist-Informationsstellen sind die Rezeptionen des Téwerlands.
Falls Sie wissen méchten,wo wannwas passiert — fragen Sie hier nach.
Sie sind herzlich willkommen.

www.juist.de

Unter wwwi juist.de finden Sie unsere spannenden und informativen
Internetseiten mit dem Juist-Blog, der Unterkunftssuche, dem
Newsletter,dem Veranstaltungskalender und vielem mehr. AuBerdem
konnen Sie auf verschiedenen Portalen wie Facebook,
Instagram, Pinterest, Twitter, YouTube usw. mit uns in Kontakt
treten oder bleiben.

Social Media

@ www.juist.de

www.facebook.com/inseljuist

www.twitter.com/insel_juist

www.youtube.com/user/nordseeinseljuist

www.instagram.defjuist.de

000090

www.pinterest.com/inseljuist

Juist-App

Nutzen Sie unserer neue Juist-App insbesondere bei lhrem Urlaub
auf Juist um immer aktuell informiert zu sein und die besten
Angebote zu bekommen. Geben Sie app.juist.de in die URL ein und
ziehen Sie die App auf lhren Startbildschirm.

Juist -Blog

Auf wwwi juist.de/blog finden Sie unseren Juist Blog. Hier lesen Sie
lustige und spannende Geschichten tber das Téwerland. Lernen
Juister, Insulaner und Juist-Freunde durch personliche Interviews auf
dem Deich naher kennen und entdecken mit Anna,unserer Bloggerin,
die Zauberinsel.

Strandlooper

Der Juister Veranstaltungskalender mit Inselgeschichten und wich-
tigen Informationen erscheint monatlich von April bis Oktober und zu
Weihnachten. Sie erhalten den Strandlooper gegen Vorlage lhrer
TéwerCard kostenfrei an allen Tourist-Infos. Damit sind Sie immer
rundum informiert. GroBen Dank an die Redaktion des Strandloopers!



GASTRONOMIE

Restaurants

¥

Y

¥

¥

Y

&

4

Y

Y

Cachelot im Hotel Atlantic Juist, WilhelmstraBe 13

Tel. 921900, www.hotel-atlantic-juist.de

Café del Mar, Strandpromenade 7, Tel. 9228989
www.,juist-gastronomie.de/cafe-del-mar

DANZER's — feines Achter‘n Diek, WilhelmstraBe 36, Tel. 8040
www.hotel-achterdiek.de

Friesisch Frech im Deichhotel Rose, WilhelmstraBe 1, Tel. 208
www.deichhotelrose.de

Domane Bill, Bill, Tel. 1212

Forken Hannes - feine Kiichenkantine, Grafin-Theda-StraBe 3,
Tel. 1007, www.forkenhannes.de

Restaurant im Hotel Friesenhof, Strandstr. 21, Tel. 8060
www.friesenhof.info

Hafenrestaurant, Am Hafen, Tel. 1363

Hohe Diine, Strandpromenade 5, Tel. 9210972
www.,juist-gastronomie.de/hohe-diine/

Hubertusklause im Nordseehotel Freese, Wilhelmstr. 60

Tel. 8010, www.nordseehotel-freese-juist.de

In‘t Veerhues, WarmbadstraBe 4, Tel. 1057

Juister Auster, Am Kurplatz, Tel. 921328

Strandhotel Juister Hof, Strandpromenade 2, Tel. 92040
www.juister-hof.de

Koébes, StrandstraBe 8, Tel. 9228930, www.hummerkoebes.de
Kichenwerkstatt, StrandstraBe 1, Tel. 9212002
www.kichenwerkstatt-juist.de

Doméne Loog, Domane Loog, Tel. 1250

Loogster Stuv, Hammerseestr. 15, Tel. 921285
www.loogster-stuv.de

Meeresleuchten Juist, Friesenstr. 11, Tel. 01512 1151451
sites.google.com/meeresleuchten-juist.de/meeresleuchten/
startseite

da Pietro, HellerstraBe 1, Tel. 7389747

Piratennest, StrandstraBe 4, Tel. 921543
www.piratennest-juist.de

RUDIGERS im Hotel Pabst, StrandstraBe 15 - 16, Tel. 8050
www.hotelpabst.de

Sherpa Restaurant, Flugplatzstr. 29, Tel. 928125,
www.karma-sherpa.de

Strandhalle Juist, Strandpromenade 3, Tel. 7594092
www.strandhalle-juist.de

Tenniscafé 2 Aufschlag, Karl-Wagner-StraBe 13, Tel. 922733
https:/[zweiter-aufschlag.site/

Velero, Strandpromenade 7, Tel. 921522, www.velero-juist.de
WeiBer Saal im Strandhotel Kurhaus Juist, Strandpromenade 1
Tel. 9160, www.strandhotel-kurhaus-juist.com






Kneipen
» Irish Snug, Strandpromenade 7, Tel. 921522, www.irishsnug-juist.de
» Bierlokal Landunter, rauchfrei & maritim, Wilhelmstr. 57,

Tel. 9219150
» Spelunke, Am Kurplatz, Tel. 319, www.spelunke.de
» Die Welle, WilhemstraBe 13, Tel. 921405

#VORWAHL JUIST:

Cafés § Bistro, Teehduser 0|_| g3 5
» Café Baumann’s, BahnhofstraBe 4, Tel. 990231
www,juist-gastronomie.de/baumann-s
Café Wilhelmshdohe, Flugplatzstr. 21, Tel. 249
EisCaféBar Heiken, WilhelmstraBe 62, Tel. 1060 oder 269
www.heikenjuist.de

Loogster Stuv, HammerseestraBe 15, Tel. 921285
www.loogster-stuv.de

Litje Teehuus, Im Januspark, Tel. 8402
www,juist-gastronomie.de/llitje-teehuus
Olivino-Feinkostbistro, Strandstr. 4, Tel. 0170 6129417
Strandhalle Juist, Strandpromenade 3, Tel. 7594092
www.strandhalle-juist.de

Sherpa Café, Flugplatzstr. 29, Tel. 928125, www.karma-sherpa.de
Strandhalle Juist, Strandpromenade 3, Tel. 7594092
www.strandhalle-juist.de

¥

2

¥

¥

¥

4

Y

¥

Schnellimbiss

» Frankies Grill, StrandstraBe 2, Tel. 922788

» Juister Fischkehuus, Am Rosengang 3A, Tel. 0162 9702441

» Santorini, Friesenstr. 28, Tel. 9227127

» Stoértebeker‘s Stuv, HellerstraBe 2, Tel. 269
www.seemannstreu.de/bistro.html

Bar & Cocktailbar

53GradNord - Die Bar im Achterdiek, WilhelmstraBe 36, Tel. 8040
www.hotel-achterdiek.de

Bar ,,De Seemdov®im Hotel Atlantic, WilhelmstraBe 13, Tel. 921900,
www.hotel-atlantic-juist.de

Hohe Diine Schirmbar, Strandpromenade 5, Tel. 9210972
www,juist-gastronomie.de/hohe-diine

Irish Snug, Strandpromenade 7, Tel. 921522, www.irishsnug-juist.de
Kaminbar Miinchhausen im Strandhotel Kurhaus Juist
Strandpromenade 1, Tel. 9160, www.strandhotel-kurhaus-juist.com

¥

¥

4

¥

3

Anderungen vorbehalten

IMPRESSUM

Herausgeber: Kurverwaltung Juist, Rathaus, StrandstraBe 5,

D-26571 Nordseeheilbad Juist, Tel: +49 (0)4935 809 O, info@juist.de, wwwijuist.de
Konzeption/Grafik: www.goldbutt.de Text: Kurverwaltung Juist - www.goldbutt.de
Fotografie: Lars Wehrmann; Ausnahmen: Pascal Skwara/move elevator (S.28/29),
Molzberger (S.49), August 2021



|| Gebiihr 0,50 €

OKllmaneutral /"\
ot WATTENMEER

WELTNATURERBE

Besucht uns jederzeit auf:

O f vwo (9P

juist.de

facebook.com/inseljuist
twitter.com/insel_Juist
youtube.com/user/nordseeinseljuist

instagram.com/juist.de

pinterest.com/inseljuist
ostfriesische-inseln.de

INSEL

JUIST

TOWERLAND




