
BERGSCHULEN/ 
OUTDOOR-ANBIETER

AKTIVZENTRUM ALLGÄU 
TEAMTRAINING | EVENTMANAGEMENT

+49 176 808 900 91  |  info@aktivzentrum.de  
aktivzentrum.de

BERGWELT OBERSTAUFEN
+49 8386 961333  |  info@bergwelt-oberstaufen.de 
bergwelt-oberstaufen.de

BIKE SPORT HAUBER  
GEFÜHRTE BIKETOUREN & -KURSE

+49 8386 991082  |  bike@sport-hauber.de  
bike.sport-hauber.de

ENDLESS NATURE  
SIMON HEIDRICH NATURERLEBNISSE

+49 151 18644681  |  info@endless-nature.com  
endless-nature.com

KERSTIN‘S LASER-BIATHLON
+49 152 53663530  |  info@kerstins-laserbiathlon.de  
kerstins-laserbiathlon.de

SPORT HAUBER 
KLETTERGARTEN | BOGENSCHIESSEN

+49 8386 991078  |  info@sport-hauber.de 
sport-hauber.de

WILDSCOUT  
OUTDOOR EVENTS

+49 821 3493602  |  info@wildscout.com  
wildscout.com

RADCENTER HERMANN 
Bahnhofstraße 6, 87534 Oberstaufen
+49 8321 86958  |  hermann@radcenter-hermann.de
radcenter-hermann.de

SPORT HAUBER 
An der Talstation von Imberg- & Hündlebahn  
und Kalzhofer Straße 3 in Oberstaufen 
+49 8386 991078  |  info@sport-hauber.de
sport-hauber.de

GOLF · MODE · SPORT HAUBER
Rothenfelsstraße 7, 87534 Oberstaufen  
+49 8386 1020  |  info@sport-hauber.de
sport-hauber.de

SPORT MARKT
Hugo-von-Königsegg-Straße 11, 87534 Oberstaufen  
+49 8322 96550  |  info@sport-markt.com
sport-markt.com
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Wir wünschen Dir einen schönen Aufenthalt  
in der Urlaubsregion Oberstaufen!

BITTE BEACHTEN:  
Diese Karte dient zur  
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WANDERN, RADFAHREN
GOLFEN UND MEHR
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Sommerkar te
O b e r s t a u f e n

Der Naturpark Nagelfluhkette liegt in einer  
wertvollen Natur- und Kulturlandschaft.
Dein persönlicher Freiraum ist der Lebensraum  
vieler Tier- und Pflanzenarten

Danke, dass Du ...
...  auf den markierten und vorgesehenen Wegen 

bleibst und die Dämmerungsstunden meidest.
...  die Schutzgebiete respektierst.
...  Deinen Hund an der Leine führst.
...  respektvoll gegenüber dem Alpvieh verhältst.
...  rücksichtsvoll mit anderen Sportlern, Erholungs- 

suchenden, Älplern und Landwirten umgehst.

Danke, dass Du Verantwortung für die Natur  
und Deine Mitmenschen übernimmst.

Oberstaufen Tourismus Marketing GmbH
Hugo-von-Königsegg-Str. 8 | 87534 Oberstaufen 

  +49 8386 93000     info@oberstaufen.de 
  oberstaufen.de

Herausgeber: Oberstaufen Tourismus Marketing GmbH
Alle Angaben ohne Gewähr. Verwendung der Karte auf eigenes Risiko



MOUNTEENS-DETEKTIV-
WEG AM HÜNDLE

MOUNTEENS-DETEKTIV-
WEG AM IMBERG

RUNDWEG DURCH DAS  
SCHWARZENBACHTAL

RUNDTOUR ZU DEN  
BAUMVETERANEN

Deutschlands erster MounTeens-Detektivweg vereint  
Naturerlebnis und Abenteuer mit Wander-, Lese-, Spiele- 
und Rätselspaß. Geeignet für Kinder von 6 - 14 Jahren.

Entlang des rund 6 Kilometer langen Weges erwarten Euch ca. 20 
Stationen voller Rätsel, Herausforderungen und Abenteuer, die zur 
Lösung des Falles helfen. Dazu wird an jeder Station das dazu  
passende Kapitel im Buch selbst gelesen oder mithilfe eines 
Smartphones und dem QR-Code vorgelesen. An den Rätselposten 
wird ein Lösungsbuchstabe oder eine Lösungszahl gesucht, die 
jeweils direkt in das Büchlein eingetragen werden müssen.  
Die Posten mit einer MounTeens-Challenge laden zum Spielen ein 
und tragen nicht zum Lösungscode bei. An der Talstation wieder 
angekommen könnt ihr den Lösungscode im Tablet in der  
Detektivzentrale eingeben und erfahrt, ob ihr den Täter entlarvt 
habt. Wenn Ihr das ausgefüllte Detektivbüchlein an der Hündle-
Kasse vorzeigt, erhaltet ihr eine kleine Überraschung. 

Die reine Wanderzeit beträgt ca. zwei Stunden. Mit dem Lesen  
der Geschichten und je nach Rätsel- und Spieldauer könnt Ihr  
insgesamt eine Wanderzeit von drei Stunden einplanen.

Die Runde besteht aus einem Panoramateil sowie einem Wald-
abschnitt. Einkehrmöglichkeiten, Spielplätze und Ruheplätze sind 
entlang des Weges vorhanden.

„Der Schatz vom Imberg“: ein Abenteuer für die ganze  
Familie mit Rätsel-, Murmel- und Wanderspaß. 

Die Geschichte der MounTeens auf einem Schmugglerpfad am 
Imberg führt Familien mit Kindern in die Vergangenheit. In dem 
Grenzgebiet wurden einst Waren über die Grenze zwischen 
Deutschland und Österreich geschmuggelt. Doch ein Schatz ist 
dabei verloren gegangen und wurde nie wieder gefunden. 

Mit dem MounTeens-Detektivbuch „Der Schatz vom Imberg“ und 
einer Holzmurmel gerüstet, begebt Ihr Euch ins Abenteuer. Könnt 
Ihr den MounTeens helfen, den verschwundenen Schatz vom 
Imberg wiederzufinden? 

Der erlebnisreiche, knapp vier kilometerlange Rundwanderweg 
startet an der Bergstation der Imbergbahn. Entlang des Weges 
warten 17 Stationen mit Rätseln und Challenges auf Euch.  
Außerdem trefft Ihr auf drei außergewöhnliche Personen, die Euch 
alle etwas über die Schmuggler erzählen können. 

Eine Gehzeit von 2,5 bis 3,5 Stunden ist inklusive Rätseln,  
Murmeln und Lesen einzuplanen.

FAMILIENWANDERUNG FAMILIENWANDERUNG SPAZIERGANG WANDERN

RADTOUR

Über Kalzhofen gelangt man ins malerische Schwarzenbach-
tal, wo man den Golfern beim Spiel zuschauen kann.  
Weiter über die Ortsteile Zell und Buflings mit schönem 
Blick zurück nach Oberstaufen.

Vom Bahnhof entlang der Bahnlinie bis zum Bahnübergang 
Kalzhofer Straße. Auf dieser am Schul- und Sportgelände vorbei  
nach Kalzhofen. Den Ort durchqueren bis Haubers Alpenresort, 
dort den Parkplatz am Hoteleingang passieren und links auf  
dem Wanderweg entlang der Golfgreens durch das idyllische 
Schwarzenbachtal.

Nach einem kürzeren Anstieg folgt eine Kreuzung. Hier dem 
Forstweg rechts bergab folgen (nicht in den Weg durch die Greens 
einbiegen, dort fliegen Bälle!). Über eine Viehweide zum Weide-
durchgang am Waldrand. Hier links halten und dem Wanderweg 
nach Zell folgen. Dort lohnt sich ein Besuch der Gotischen  
Kapelle St. Bartholomäus. Weiter geht es auf der Straße nach 
Buflings.

Am Hotel Engel vorbei, nach rund 150 Meter rechts abbiegen und 
auf dem geteerten Spazierweg zurück nach Oberstaufen. Kurz  
vor der Bergabpassage genießt man einen schönen Ausblick auf 
den Ort und die dahinter liegende Bergwelt. Entlang der Eisen-
bahnlinie geht es zurück zum Startpunkt am Bahnhof.

Eine Rundwanderung durch das Alpgebiet zwischen Hoch-
grat und Imberg. Die Jahrhunderte alten Bäume an der 
Strecke sind wahre Kraftplätze und begeistern nicht nur 
Botaniker.

Von der Hochgratbahn-Talstation in Richtung Bergstation. 
Schon bald entdeckt man eine Eberesche auf einem Nagelfluh-
felsen. Kurz vor der Unteren Lauchalpe rechts ab, an der Unter-
stieg Alpe vorbei hinauf zur Morgenalpe. Direkt unterhalb dieser 
Alpe steht eine alte Vogelkirsche. Schaut man auf den gegen-
überliegenden Hang schräg oberhalb der Unterlauch Alpe, so 
kann man die 1000-jährige Ureibe erspähen. Ganz unscheinbar 
im Aussehen zählt sie zu den ältesten Bäumen Deutschlands. 
Im weiteren Wegeverlauf folgen eine mächtige Bergulme, 
eine stämmige Fichte sowie eine hohe Weißtanne. Wir zweigen 
links ab zur Oberstieg Alpe, wo ein weiterer Baumveteran, eine 
Buche, zu entdecken ist. 

Auf dem Bergpfad in Richtung Falkenhütte/Hörmoos folgt ein 
wahrer Bergahorngarten. Wenige Hundert Meter nach dem 
beeindruckenden hohlen Baum zweigt ein Weg rechts ab und 
leitet zur Ziehenalpe. Bald darauf geht es hinunter zum Lanzen-
bach und nach Überquerung der Brücke noch einmal kräftig 
bergauf bis zur zur Alpe Remmelegg. Dort rechts auf dem  
Forstweg hinunter zur Straße. Gegenüberliegend den Weg über 
die Weißach nehmen und flußaufwärts zurück zur Talstation.

FAMILIEN- & GENIESSER- 
RADTOUR ZUM ALPSEE  

Wer eine gemütliche und einfache Runde ohne viele Höhen-
meter sucht, ist auf der Radtour zum Alpsee genau richtig. 
Sie eignet sich als Familienausflug oder in Kombination mit 
einem Badeaufenthalt am See. Entlang der Strecke gibt es 
mehrere Einkehrmöglichkeiten.

Start ist am Bahnhof, von dort über die Bahnlinie auf der Immen-
städter Straße ortsauswärts. Auf dem Rad-/Fußweg bergab nach 
Wengen bis zum Tunnel. Danach links in die „Alte Salzstraße“ 
einbiegen und über Knechtenhofen, Salmas, Lamprechts und 
Wiedemannsdorf bis kurz vor die B 308. Links auf der Anlieger-
straße „Moosweg“ entlang der Bahnlinie über Ratholz und 
Trieblings bis zum Ostufer des Alpsees. Schöne Ausblicke auf 
den See sowie zum Grünten, dem Wächter des Allgäus, begleiten 
diesen Abschnitt. 

Zurück zunächst wieder über Trieblings und Ratholz auf dem- 
selben Weg bis zum Ende der Anliegerstraße „Moosweg“. Dort 
links zur B 308 und durch die Unterführung nach Konstanzer. 
Über Osterdorf nach Thalkirchdorf und weiter zur Talstation der 
Skilifte. Geradeaus weiter entlang der Konstanzer Ach bis zum 
Parkplatz der Hündlebahn. 

Am Kreisel diesmal der Beschilderung nach Bad Rain folgen und 
von dort über einen kurzen, steilen Anstieg zurück zum Bahnhof.

MTB-EINSTEIGER-TOUR (E-) MOUNTAINBIKE

RUNDTOUR EIBELE- 
IRSENGUND

DURCHS EHREN-
SCHWANGER TAL

Auf Nebenstraßen und Forstwegen führt diese MTB-Ein- 
steiger- und Genuss-Radtour über das Weißachtal zu den 
Eibele Wasserfällen und hinauf nach Irsengund. Dort wird 
man mit einem schönen Ausblick belohnt, bevor es über 
Hopfen zurück nach Oberstaufen geht.

Vom Bahnhof rollen wir locker bergab nach Weißach und biegen 
direkt vor der Weißachmühle rechts ab. Entlang des Gebirgsbachs 
Weißach fahren wir bis zum Stausee, von dort zum Grenz-Holz-
steg am Ende des Ortsteils Eibele. An den Eibele Wasserfällen 
lohnt sich ein Stopp, besonders an heißen Sommertagen. Kurz 
nach dem Wiesenpfad rechts ab der verkehrsarmen Straße folgen, 
die hinauf Richtung Irsengund führt. Mit Hilfe eines E-Motors ist 
die Steigung leichter zu meistern, ansonsten ist Muskelkraft in den 
Beinen gefragt. 

Dort angekommen fahren wir durch eine Ferienanlage. Dann über 
einen Feldweg zur B 308, wo eine Unterführung die Weiterfahrt 
zum Kremlerbad ermöglicht. Ein Forstweg führt durch den Wald 
hinauf nach Hopfen. Wir durchfahren den Ort und biegen rechts 
ab auf den Radweg Richtung Hahnschenkelpass. Links geht es 
weiter über Buch nach Ranzenried. Dort der Beschilderung  
nach Genhofen folgen und durch den Ort mit Blick auf den Hoch-
grat geht es die letzten Kilometer über Sinswang zurück zum 
Ausgangspunkt.

Eine landschaftlich wunderschöne und abwechslungsrei-
che Tour für Mountainbiker und E-MTB-Fahrer. Die Route 
über das Steigbachtal nach Immenstadt und weiter zum 
Alpsee ist die einfachste Variante der Strecken durchs 
Ehrenschwang.

Vom Bahnhof über Bad Rain und Buchenegg, vorbei an den  
Alpen Sonnhalde und Haspel. Dann steil bergab zur Weißach 
und weiter flussaufwärts bis zur Hochgratbahn-Talstation. 
Von dort am Fuße der Nagelfluhkette auf der Mautstraße ins 
Ehrenschwanger Tal. An der Schranke links bergauf über die 
Alpe Hinterbürschgschwend und weiter der Beschilderung  
Richtung Alpe Unteregg folgen. Dort gibt es zwei Varianten zur 
Weiterfahrt.

Technisch einfacher geht es rechts bergab am Jagdhaus der 
Familie Waldburg-Zeil vorbei. Ein idyllischer Abschnitt, bevor 
mehrere steile Kehren folgen. Weiter mit teils schönen Weit-
blicken zum höchsten Punkt der Tour. Über die Alpe Mittelberg 
hinunter zum Seifenmoos, wo ein kurzer Wiesentrail durch das 
Moorgebiet zum Alpweg führt. Dann das Steigbachtal  
hinunter, am Friedhof vorbei, durch die Unterführung nach 
Immenstadt. Dem Radweg bis zum Kreisel am Viehmarkplatz 
folgen, rechts auf die Missener Straße bis zur Unterführung, 
dort links nach Bühl am Großen Alpsee. Auf der Anliegerstraße 
über Trieblings und Ratholz nach Wiedemannsdorf. Über die 
Ortsteile Lamprechts, Salmas, Knechtenhofen und Wengen 
zurück nach Oberstaufen. Alternativ über Konstanzer und Thal-
kirchdorf zum Hündle und weiter nach Oberstaufen.

BADE- UND SAUNASPASS
»  Erlebnisbad Aquaria Badespaß und Wellnessvergnügen bei  

jedem Wetter. Solebad, Innen- und Außenbecken, Wasser- 
rutsche, Sprungtürme und eine großzügige Saunalandschaft 
Tel: +498386 93130  |  aquaria.de

PARAGLIDING ACADEMY
»  Hinterstaufen 10, 87534 Oberstaufen,  

Tel: +49 8325 919015  |  paragliding-academy.com

SOMMERRODELBAHN AM HÜNDLE 

»  Hinterstaufen 10 (an der Hündlebahn), 87534 Oberstaufen 
Tel: +49 8386 2720  |  info@huendle.de  |  huendle-imberg.de

WANDERN
AUF DEM HOCHGRAT

☎  +49 8386 8222

✉ info@hochgrat.deLanzenbach 5 | D-87534 Oberstaufen-Steibis

HOCHGRATBAHN GMBH U. CO
www.hochgrat.de

Betriebszeiten finden Sie auf unserer Homepage

■     AUSGANGSPUNKT FÜR 

VIELE WANDERTOUREN

■    AUSSICHT AUF ÜBER 300 GIPFEL

■     ERLEBNISFAHRTEN ZUM SONNEN-

AUFGANG, SONNENUNTERGANG 

UND VOLLMOND

■    GROSSER KOSTENLOSER SPIELPLATZ 

AN DER BERGSTATION 

WANDERGLÜCK OHNE GRENZEN
Wo sonst kann man die imposante Natur und Weite besser spüren 
als beim Wandern. Mehr als 300 Kilometer Wegenetz führt in die 
lebendige Natur und Bergwelt rund um Oberstaufen. Mal geht 
es durch grüne Täler und schattige Wälder, entlang von Gebirgs-
bächen bis hin zu wilden Wasserfällen. Ein anderes Mal über 
schmale Pfade, durch bunte Bergwiesen, an urigen Alpen vorbei 
bis hinauf zu den markanten Felsformationen der Nagelfluhkette. 

Das Wandervergnügen im grenzüberschreitenden Naturpark  
Nagelfluhkette ist erlebnisreich und vielseitig. Nicht nur die  
Wandertrilogie Allgäu führt hier vorbei, auch vier ausgeschilderte 
Premiumwege sowie mehrere Themen- und Familienwege ge-
hören zur Region. Eine große Auswahl an Touren - vom kurzen 
Spaziergang bis hin zur alpinen Bergtour - laden zur Erkundung 
ein. Und mit den drei Bergbahnen am Hündle, Imberg und am 
Hochgrat kommt man schnell und sicher in Richtung Gipfelglück.

Weitere Infos und Tourenvorschläge  
zum Wandern in und um Oberstaufen unter

OBERSTAUFEN.DE/WANDERN

RADGENUSS  AUF LEICHTEN WEGEN
Oberstaufen liegt an der Radrunde Allgäu sowie am Bodensee-
Königssee-Radweg und gehört mit den beiden Touren „Wildes 
Allgäu“ und „Steibinger Genusstour“ zum Streckennetz „Natur- 
biken Allgäu“. Die Region am Fuße des Hochgrats bietet zwar 
auch bergige und sportliche Herausforderungen auf dem  
Mountainbike oder Rennrad, aber vor allem Genuss-Radfahrer 
und -Biker sowie Einsteiger auf dem MTB sind hier bestens  
aufgehoben. Ein Radausflug mit dem Touren- oder E-Bike durch 
das sanft hügelige Voralpenland wird zu einem echten Natur-
erlebnis. Die herrlichen Ausblicke in Richtung Alpen begeistern 
jeden Biker und wer will, unternimmt eine längere Tour zum 
Bodensee oder umrundet gar die Nagelfluhkette. Auf einigen 
MTB-Strecken ermöglichen sogenannte „Flowgates“ als Durch-
gangstore eine einfache Weiterfahrt. Alle aufgeführten Touren-
tipps verlaufen größtenteils auf Nebenstrecken, Radwegen sowie 
Forst- und Alpwegen.

Weitere Infos und Rad-/(E-)Bike-Touren unter

OBERSTAUFEN.DE/RAD

PANORAMA-GOLFEN
Das Golfvergnügen in Oberstaufen ist im wahrsten Sinne  
grenzenlos. Auf den drei ortsnahen Plätzen in Steibis, Buflings 
und Riefensberg (A) heißt es Abschlagen vor einer traumhaften 
Bergkulisse. Insgesamt warten im Allgäu 20 Golfplätze.

»  Golfzentrum Oberstaufen (18-Loch und 9-Loch-Kurzplatz)  
info@golfzentrum-oberstaufen.de  |  golfpark-allgaeu.de 

»  Golfclub Oberstaufen-Steibis e.V. (18-Loch) 
info@golf-oberstaufen.de  |  golf-oberstaufen.de

»  Golf Park Bregenzerwald (18-Loch) 
office@golf-bregenzerwald.com  |  golf-bregenzerwald.com

Weitere Golfplätze in der Region findest Du unter

OBERSTAUFEN.DE/GOLF

NOCH MEHR SOMMER
Viele weitere Freizeitmöglichkeiten und lohnenswerte  
Ausflugziele in die nahe Umgebung versprechen einen  
erlebnisreichen Aufenthalt in Oberstaufen.

Die Urlaubsregion Oberstaufen hat noch weit mehr an Freizeit-
möglichkeiten zu bieten. Wie wäre es mit einem Besuch im  
Erlebnisbad Aquaria, im Klettergarten am Imberg oder einer  
Fahrt mit der Sommerrodelbahn am Hündle? Die Wanderführer 
und Naturpark-Ranger kennen die Region wie sonst keiner und  
nehmen interessierte Gäste mit auf ihre Touren. Bike-Technik- 
kurse, Tandem-Gleitschirmflüge, Sommer-Biathlon oder  
Bogenschießen bieten weitere Gestaltungsmöglichkeiten für  
den Sommerurlaub. 

Im Oberstaufen PARK ist immer was los. Neben viel Abenteuer 
bietet der Park aber auch Ruheoasen und ist Veranstaltungsort  
für Konzerte und mehr. Erlebnisspielplätze, Minigolf, ein Bike- 
Parcours, ein Mobilitätsparcours, eine Wasserkneipp-Anlage und 
Spazierwege mit Ruhebänken um den Teich mit Wasserspiel 
laden Groß und Klein ein.

Weitere buchbare Urlaubserlebnisse unter

OBERSTAUFEN.DE/ERLEBEN

mittel Aufstieg: 70 hm

Strecke: 6,4 km Abstieg: 364 hm

Dauer: 3:00 h

mittel Aufstieg: 125 hm

Strecke: 3,9 km Abstieg: 125 hm

Dauer: 2:30 h

leicht Aufstieg: 41 hm

Strecke: 7,0 km Abstieg: 41 hm

Dauer: 2:00 h

mittel Aufstieg: 545 hm

Strecke: 9,7 km Abstieg: 545 hm

Dauer: 3:45 h

leicht Aufstieg: 78 hm

Strecke: 32,5 km Abstieg: 78 hm

Dauer: 2:15 h

mittel Aufstieg: 342 hm

Strecke: 21,9 km Abstieg: 342 hm

Dauer: 2:15 h

schwer Aufstieg: 991 hm

Strecke: 46,5 km Abstieg: 991 hm

Dauer: 6:00 h

BEKLEIDUNG
KINDERSCHUHE
HELME

SPORT-MARKT.COM

HÜNDLE- & IMBERGBAHN – FREUDE AN DER  
NATUR, SIE KENNENLERNEN UND GENIESSEN.

Inmitten des Naturpark Nagelfluhkette gelegen, erreichen Sie  
mit den 8er-Gondelbahnen Ausgangspunkte zu zahlreichen  

Wanderwegen.


