
Heilbäder und Kurorte in Rheinland-Pfalz und im Saarland 

mit Klinikstandorten und Indikationen

Gesund bleiben, 

Heilbäder & Kurorte
in Rheinland-Pfalz und im Saarland 

gesund werden!
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Werden Sie bei einem Aufenthalt in den prädikatisierten Heilbädern und Kurorten

von Rheinland-Pfalz und dem Saarland wieder fit und gesund! Informationen finden 

Sie auch unter www.gastlandschaften.de/wellness-gesundheit

Luft

Wasser/Mineralien

Kneipp

Felke

Radon

Alle Kurorte und Heilbäder finden Sie ab Seite 6  

gemäß der jeweiligen Nummerierung.
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Thermalquellen mit mineralhalti-

gem Wasser, nachhaltige Anwen-

dungen nach Sebastian Kneipp, 

ganzheitliche Felke-Kuren mit hei-

lender Erde sowie frische Luft und 

Ruhe in der Natur – Rheinland-Pfalz 

und das Saarland sind reich an 

natürlichen Heilmitteln.

Wohlgefühl, Genuss und Heilung für 

Körper und Seele finden Sie in den 

prädikatisierten Kurorten und Heil-

bädern, deren besonderer Reiz in der 

Kombination von den anerkannten 

natürlichen Heilmethoden und einer 

ganz besonderen Landschaft liegt: weite

Wiesen, dichte Wälder, schroffe Felsen, 

Rebenmeere, romantische Flusstäler,

dazu Burgen und Kulturschätze. So 

können Körper und Seele rundum 

gesund werden.

Medizinische Kompetenz

Die Heilbäder und Kurorte in Rheinland-

Pfalz und im Saarland decken nahezu 

alle medizinischen Fachrichtungen ab. 

Erfahrene Fachärzte und Therapeu-

ten tun ihr Bestmögliches für Ihre 

Gesundheit! Die Vielzahl an Kliniken 

und Rehabilitätseinrichtungen ergänzt 

das Behandlungsspektrum, sodass Sie 

immer optimal betreut werden.

Rundum gesund 

Die Natur ist die beste
Apotheke.
Sebastian Kneipp
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Natürliche Heilmittel in Rheinland-Pfalz
Immer häufiger werden Methoden der Schulmedizin durch Naturheilmittel ergänzt. Daher sind die natürlichen Heil-

mittel mit der Wirkung von Pflanzen, Erde, Wasser, Luft und Licht eine wichtige Säule des Angebots der Heilbäder 

und Kurorte in Rheinland-Pfalz und dem Saarland. Profitieren auch Sie von den heilenden Kräften der Natur.

und im Saarland
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Felke: Anwendungen mit Heilerde 

Bei der Felke-Kur wird heilender Lehm, 

der viele Nähr- und Mineralstoffe ent-

hält, verwendet. Vor mehr als 100 

Jahren von Pastor Emanuel Felke ent-

wickelt, ist die Anwendung heute so 

aktuell wie damals. Zum Beispiel als 

Lehmbad, das entwässernd, entzün-

dungshemmend sowie kreislaufanre-

gend ist.

Kneipp: Wirkung des Wassers

Die von Sebastian Kneipp entwickel-

ten Anwendungen mit gesundheits-

förderndem Wasser haben eine lange 

Tradition. Beim Wassertreten oder bei 

Wassergüssen wird Ihre Durchblutung 

gefördert und Ihr Kreislauf in Schwung 

gebracht. Kneipp-Kuren sind ganz-

heitlich angelegt, sie wirken in Kom-

bination mit Heilpflanzen, Bewegung, 

Ernährung und Entspannung.

Luft: Ausgezeichnete Luftqualität

Frische, saubere Luft ist ein entschei-

dendes Element für Ihre Gesundheit. 

Die heilklimatischen Kurorte in Rhein-

land-Pfalz und im Saarland weisen eine 

ausgezeichnete Luftqualität auf. Insbe-

sondere bei Atemwegserkrankungen ist 

gesunde Luft kräftigend und trägt zur 

allgemeinen Gesundheitsförderung bei. 

Radon: Heilmittel in der Luft 

Das Gas Radon ist ein radioaktives Ele-

ment, das sich überall in der Atemluft 

befindet. Bereits seit mehr 

als 100 Jahren bewährt 

sich Radon als besonders 

wirksames Mittel gegen 

Schmerzen, die durch entzündliche rheu-

matische Erkrankungen hervorgerufen 

werden. Im Heilstollen tritt das Radongas 

in therapeutisch wirksamer Konzentration 

aus dem Gestein aus und wird mit der 

Atemluft ein- und ausgeatmet. Patienten 

berichten, dass Schmerzen nach wieder-

holten Inhalationssitzungen für Monate 

verschwinden oder gelindert werden. 

 

Wasser: Kraft der Mineralien

Wasser ist ein unentbehrliches Element 

für den Körper. Bereits die Römer ent-

deckten seine gesundheitsfördernde 

Kraft und erbauten Bäder und Thermen, 

um mit Quellwasser Körper und Geist zu 

stärken. In den Heilbädern und Kurorten 

wird das Thermalwasser bei Trinkkuren, 

Bädern sowie zur Inhalation an Salinen 

und Gradierwerken angewendet. Es 

fördert Ihren Stoffwechsel und reguliert 

wichtige Organfunktionen.
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Informationen zur Kur. Was ist ein Heilbad? Wie 
beantrage ich eine Kur? Welche Formen der Kur gibt 
es? Vor einer Kur entstehen viele Fragen. Viele wichtige 
Informationen dazu finden Sie auf den Seiten 54 und 55 
oder unter: www.gastlandschaften.de/kur
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Vorstellung der Heilbäder und Kurorte in Rheinland-Pfalz und dem Saarland
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Eine Übersicht der Kliniken finden Sie ab Seite 25.



IM LUFTKURORT RENGSDORF INMITTEN DES NATURPARKS RHEIN-WESTERWALD KÖNNEN 

SIE IM FREIBAD MIT NATÜRLICHEM QUELLWASSER UND AUF PRÄMIERTEN WANDERWEGEN 

IHR WOHLBEFINDEN NACHHALTIG STEIGERN  

	  2   RENGSDORF

EINE GELEGENHEIT, WELLNESS UND HEILMETHODEN ZU VERBINDEN, BIETET DAS 

KNEIPP-HEILBAD MIT SEINEN TRADITIONELLEN UND HOCHWERTIGEN MEDICAL-

WELLNESS-KONZEPTEN 

	      1   BAD MARIENBERG
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Region		  Westerwald

Heilmittel 	  

Tourist-Information Rengsdorf

Westerwaldstraße 32–34

56579 Rengsdorf

Tel. +49 (0) 2634/61-113

tourist@rengsdorfer-land.de

www.rengsdorfer-land.de

www.kurortrengsdorf.de

 

Region		  Westerwald

Heilmittel 	  

Tourist-Info Bad Marienberg

Wilhelmstraße 10

56470 Bad Marienberg

Tel. +49 (0) 2661/7031

touristinfo@badmarienberg.de

www.badmarienberg.de 
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Mitten in der Natur des Westerwaldes auf 

550 Metern Höhe liegt Bad Marienberg. 

Im Stadtbild ist die natürliche Lehre des 

Sebastian Kneipp mit ihren fünf Säulen 

allgegenwärtiges Element. Erfahren Sie 

im Apothekergarten mehr über die Heil-

kraft unterschiedlichster Arzneipflanzen 

oder stimulieren Sie auf dem Barfuß-

weg Ihre Sinne. Während Ihre Füße 18 

verschiedene Bodenbeläge ertasten, 

regen die Blumen- und Kräuterbeete am 

Wegesrand Ihren Geruchssinn an. 

Erkunden Sie darüber hinaus die vier 

Kneipp-Therapie-Wege mit den unter-

schiedlichen Schwierigkeitsgraden.

	

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Stoffwechsel

Mitten in der Natur liegt das Rengsdorfer 

Freibad. Dort können Sie von Ende April bis 

Ende September eines jeden Jahres täglich 

im 23 °C warmen mineralisierten Quellwas-

ser schwimmen, das aus dem nahe gele-

genen 675 Meter tiefen Brunnen der Au-

Quelle im Luisental stammt. Das Wasser hat 

eine wesentlich höhere Temperatur als sons-

tiges Quellwasser und wird auf kürzestem 

Wege durch isolierte Rohre in das Freibad 

geleitet. Spüren Sie die wohltuende Wirkung 

auf den gesamten Organismus. Vertiefen 

Sie die gesundheitsfördernde Wirkung des 

Schwimmens mit dem Ausgleich des Wan-

derns und genießen Sie die Natur auf den 

Themen- und Premiumwanderwegen, wie 

dem Klosterweg, dem Rheinsteig sowie 

dem gut gepflegten Rundwanderwegenetz.

Indikationen

• Atemwege

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Psychosomatische 

   Erkrankungen



ZWISCHEN WEINBERGEN, DIREKT AM RHEIN, LIEGT DAS IDYLLISCHE THERMALBAD 

BAD HÖNNINGEN, WO SIE WELLNESS UND ERHOLUNG KOMBINIEREN KÖNNEN 

	  4  BAD HÖNNINGEN

GESUNDHEIT UND LEBENSFREUDE IM HEILBAD. SPRUDELNDES HEILWASSER, 

NATÜRLICHE GESUNDHEIT UND ERHOLUNG PUR – DAS HEILBAD BAD NEUENAHR 

PUNKTET MIT GANZHEITLICHEM WOHLBEFINDEN …

	      3   BAD NEUENAHR-AHRWEILER

… inmitten der vielfältigen Landschaft des 

Ahrtals. Der moderne Gesundheitsstandort 

verbindet gesundheitsfördernde und -erhal-

tende Kompetenzen mit einem attraktiven 

Wellness- und Kulturangebot. 15 Kliniken 

und über 100 niedergelassene Fachärzte 

bilden die zentrale Säule des Gesundheits-

kompetenzzentrums.

Im Kurpark pulsiert das Herz des Heil-

bades. Hier steigt die Heilquelle „Großer 

Sprudel“ empor. Nicht nur die Natur bietet 

Ihnen die Möglichkeit, hier Kraftreserven für 

den Alltag zu sammeln. Ein abwechslungs-

reiches Kulturprogramm garantiert Ihnen 

besondere Erlebnisse. In den Ahr-Thermen 

stärkt die natürliche Wärme des mineralrei-

chen Thermalwassers Ihre Immunabwehr 

und entspannt. GesundZufriedenheit von 

Kopf bis Fuß!

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische 

   Erkrankungen

• Frauenkrankheiten

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Kosmetische Chirurgie

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Nervenleiden

• Nieren/ableitende Harnwege

• Psychosomatische

   Erkrankungen

• Stoffwechsel
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Region		  Romantischer Rhein

Heilmittel 	  

Tourist-Information Bad Hönningen

Hauptstraße 84

53557 Bad Hönningen

Tel. +49 (0) 2635/2273

info@bad-hoenningen.de

www.bad-hoenningen.de 

Region		  Ahrtal

Heilmittel 	

Heilbad Gesellschaft 

Bad Neuenahr-Ahrweiler mbH

Hauptstraße 116 

53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Tel. +49 (0) 2641/9175540

info@das-heilbad.de

www.das-heilbad.de
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Kliniken zu diesem Ort finden Sie ab Seite 26.
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Schon im Mittelalter war die hoch-

energetische Heilkraft von Edelsteinen 

bekannt. In der „Kristall Rheinpark-

Therme“ wurde dieses Wissen wie in 

1001 Nacht umgesetzt. In einem atem-

beraubenden Ambiente im veneziani-

schen Stil, ausgestattet mit Heiledelstei-

nen, können Sie sich hier den schönsten 

Wellness-Programmen hingeben. Das 

mineralreiche und kohlensäurehaltige 

Thermalwasser ist besonders wohltuend 

und gesundheitsförderlich und kann bei 

vielen Erkrankungen eingesetzt werden. 

Es wird aus einer Tiefe von 370 Metern 

gefördert und ist mit einer Temperatur 

zwischen 31 und 35 °C wohlig warm. 

Hier können Sie entspannen.

	

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische 

   Erkrankungen

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Nervenleiden
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DIREKT AM ROMANTISCHEN RHEIN GELEGEN, ERWARTET SIE EIN ORT, DER SICH SEIT 

NUN 100 JAHREN DEM MENSCHLICHEN WOHLBEFINDEN VERSCHRIEBEN HAT

	      5   BAD BREISIG

Bereits 1914 konnte die erste warme 

Quelle des sogenannten Geyr-Sprudels 

erbohrt werden, die auch heute noch die 

„Römer-Thermen“ unweit der Rheinpro-

menade mit Heilwasser aus einer Tiefe 

von rund 600 Metern versorgt. 

Das touristische Motto der Quellenstadt 

„Wasser – Wandern – Wellness“ ist in 

Bad Breisig erlebbar. Erfahren Sie die 

heilende Wirkung des Wassers für Ihren 

Körper in der Wellness- und Gesund-

heitsoase auf vielfältige und fachlich kom-

petente Weise, ob beim Trinkbrunnen mit 

Thermalwasser für die innere Anwendung 

oder in der „Braunen Grotte“ mit 36 °C 

warmem naturbelassenen Thermalwasser 

für die Anwendung von außen.

 Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische 

   Erkrankungen

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Stoffwechsel

Region		  Romantischer Rhein

Heilmittel 	

Tourist-Information Bad Breisig

Koblenzer Straße 39

53498 Bad Breisig

Tel. +49 (0) 2633/45630

info@bad-breisig.de

www.bad-breisig.de 

DAS MINERALHEILBAD BAD SALZIG LIEGT LINKSRHEINISCH MIT BLICK AUF DIE BURGEN 

AM GEGENÜBERLIEGENDEN RHEINUFER  

	  6   BOPPARD/BAD SALZIG

Region		  Romantischer Rhein

Heilmittel 	  

Tourist-Information Boppard

Marktplatz (Altes Rathaus)

56154 Boppard

Tel. +49 (0) 6742/3888

tourist@boppard.de

www.boppard-tourismus.de 

Im Jahr 1901 begann Hauptmann Theodor 

von Baginski, genannt Hoffmann, mit Boh-

rungen zur Erschließung und Nutzung der 

Salziger Heilquellen. Das Heilwasser der 

Barbara- und der Leonorenquelle wurde 

Grundlage des Badewassers im Mineral-

heilbad Bad Salzig. 

1907 fand die feierliche Eröffnung statt. 

Heute wird das Heilwasser in der Klinik 

nicht mehr zu therapeutischen Zwecken 

genutzt. Dem klassizistischen Bäderhaus 

sind in modernen Gebäuden Sauna und 

Bewegungsbad angegliedert. Hier finden Sie

auch die von der Künstlerin Ursula Bertram 

gestaltete Trinkhalle. Der Kurpark, der die 

Mittelrhein-Klinik umgibt, lädt mit seinem 

alten Baumbestand und den gärtnerisch 

gestalteten Flächen zu Spaziergängen und 

zum Verweilen ein. 

Indikationen

• Atemwege

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Stoffwechsel

Eine Klinik zu diesem Ort finden Sie auf Seite 33.
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IN DAUN IM GESUNDLAND VULKANEIFEL FINDEN SIE EINE GELUNGENE KOMBINATION 

AUS HEILSAMEM KLIMA, NATÜRLICHEN HEILMITTELN UND GESUNDHEITLICHEN 

EINRICHTUNGEN

	  8   DAUN

Das sauerstoffreiche Schon- und Reiz-

klima der Vulkaneifel verspricht Linderung 

bei Kreislauf- und Durchblutungsstö-

rungen sowie Erkrankungen der Atem-

wege. Das der Dunaris-Heilquelle ent-

springende Mineralwasser kommt unter 

fachkundiger Aufsicht unter anderem bei 

Reizmagen, Erkrankungen von Bauch-

speicheldrüse, Leber, Galle sowie der 

harnabführenden Wege zum Einsatz. 

Darüber hinaus werden die ganzheitli-

chen Heilverfahren des Sebastian Kneipp 

angewendet, insbesondere bei nervösen 

Störungen und zur Rekonvaleszenz von 

Infekten. Das gesundheitstouristische 

Angebot umfasst ein Verhaltensmedizini-

sches Zentrum für Seelische Gesundheit 

und zahlreiche Wellness-Hotels.

Indikationen

• Atemwege

• Bewegungsorgane

• Haut

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Nieren/ableitende Harnwege

• Psychosomatische

   Erkrankungen

• Stoffwechsel

12 / 13

Region		  Eifel

Heilmittel 	

GesundLand 

Tourist Information Daun

Leopoldstraße 5 

54550 Daun

Tel. +49 (0) 6592/951370

daun@gesundland-vulkaneifel.de

www.gesundland-vulkaneifel.de/

gesundbleiben
Kliniken zu diesem Ort finden Sie ab Seite 37.

DIE KURSTADT BAD EMS, BEKANNT DURCH IHR HEILWASSER, LIEFERT DIE BESTEN 

VORAUSSETZUNGEN FÜR EINEN ERHOLSAMEN UND GESUNDHEITSORIENTIERTEN 

AUFENTHALT  

	      7   BAD EMS

Jede der 15 Thermalquellen weist ihre 

eigene Mineralzusammensetzung auf, so- 

dass das Wasser zur Rehabilitation als auch 

zur Prävention eingesetzt werden kann, für 

Ihre Gesundheit und Ihr körperliches Wohl-

befinden, ob mit Trinkkuren, Inhalationen 

oder Nasenspülungen mit dem Emser 

Wasser. Im Ayurveda-Gesundheitszentrum, 

einer europaweit führenden Einrichtung 

für ayurvedische Medizin, wird auf eine 

uralte Wissenstradition zurückgegriffen. Sie 

umfasst u. a. Massagen, Güsse mit Ölen,

Körper- und Atemübungen, Yoga und 

Ernährungskonzepte. Direkt am Lahnufer

liegt die „Emser Therme“, die zu den 

modernsten Wohlfühlthermen gehört und 

neuestes medizinisches Know-how mit 

klassischer Badekultur und Erholung 

kombiniert.

Indikationen

• Atemwege

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische 

   Erkrankungen

• Herz/Gefäße/Kreislauf

Region		  Lahntal

Heilmittel 	

Stadt- und Touristikmarketing 

Bad Ems e. V.

Bahnhofplatz 1

56130 Bad Ems

Tel. +49 (0) 2603/94150

info@bad-ems.info

www.bad-ems.info 

Kliniken zu diesem Ort finden Sie ab Seite 33.
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http://www.gesundland-vulkaneifel.de/gesundbleiben
http://www.gesundland-vulkaneifel.de/gesundbleiben


IDYLLISCH EINGEBETTET ZWISCHEN MOSEL UND VULKANEIFEL LIEGT DER 

TRADITIONSREICHE KURORT BAD BERTRICH IM GESUNDLAND VULKANEIFEL 

	      9   BAD BERTRICH

IM HEILKLIMATISCHEN UND KNEIPPKURORT MANDERSCHEID IM GESUNDLAND 

VULKANEIFEL ERWARTET SIE EIN NATURNAHER UND NACHHALTIGER 

GESUNDHEITSURLAUB

	  10   MANDERSCHEID

Das kompetente Ärzte- und Therapeuten-

team der Eifelklinik kombiniert traditionelle 

medizinische, verhaltenstherapeutische, 

tiefenpsychologische und natürliche Heil-

verfahren, um eine auf Sie zugeschnittene 

Behandlung sicherzustellen. 

Auch die ganzheitlichen Naturheilverfah-

ren nach Sebastian Kneipp kommen zum 

Einsatz. Sie stützen sich im Kern auf die 

heilende Kraft des Wassers sowie eine 

aktive und passive Bewegungstherapie. 

Eine ausgewogene Ernährung und die 

Heilkraft der Kräuter runden die Kneipp-

Therapie ab. Spüren Sie die ursprüngliche 

Lebenskraft der Erde in dieser einmaligen 

Vulkanlandschaft.

Indikationen

• Atemwege

• Bewegungsorgane

• Haut

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Psychosomatische Erkrankungen 

• Stoffwechsel
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Region		  Eifel

Heilmittel 	  

GesundLand 

Tourist Information Bad Bertrich

Kurfürstenstraße 32

56864 Bad Bertrich

Tel. +49 (0) 2674/932222

bad-bertrich@gesundland-vulkaneifel.de 

www.gesundland-vulkaneifel.de

Region		  Eifel

Heilmittel 	

GesundLand 

Tourist Information Manderscheid

Grafenstraße 23

54531 Manderscheid

Tel. +49 (0) 6592/951370 

manderscheid@gesundland-

vulkaneifel.de

www.gesundland-vulkaneifel.de
Eine Klinik zu diesem Ort finden Sie auf Seite 40. Kliniken zu diesem Ort finden Sie ab Seite 38.
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Schon die Römer fassten vor knapp 2000 

Jahren erstmals die Bad Bertricher Berg-

quelle im Zentrum des kleinen Ortes, aus 

der seitdem naturwarmes Heilwasser 

sprudelt. Die einzige Glaubersalzthermal-

quelle Deutschlands tritt mit einer Tem-

peratur von 32 °C aus über 2 Kilometern 

Tiefe an die Oberfläche. Rund um die 

wohltuende Wirkung des Thermalwas-

sers, das auch getrunken werden kann, 

haben sich zahlreiche Angebote zum 

Wohlfühlen und Gesundwerden etabliert.

Der erste landschaftstherapeutische Park 

Europas bietet Ihnen Entspannung und 

Besinnung. In der Bad Bertricher Vulkan-

eifel Therme können Sie sich von der 

belebenden und gesundheitsfördernden 

Wirkung des Heilwassers überzeugen 

sowie Ihren Körper und Geist stärken. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische 

   Erkrankungen

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Stoffwechsel



ENTSPANNEN SIE IM GESUNDHEITSFÖRDERNDEN THERMALHEILWASSER VON 

BAD WILDSTEIN, DEM ORTSTEIL VON TRABEN-TRARBACH MIT KURÖRTLICHEM 

CHARAKTER 

	     11   TRABEN-TRARBACH/BAD WILDSTEIN 

DAS KUESER PLATEAU – HOCH ÜBER BERNKASTEL-KUES GELEGEN – IST 

HEILKLIMATISCHER KURORT UND HEIMAT DER RENOMMIERTEN 

MEDIAN KLINIKEN 

	  12   BERNKASTEL-KUES/KUESER PLATEAU

Das Zentrum umfasst insgesamt vier 

moderne Fachkliniken, die sich unter 

anderem auf Herz-Kreislauf-Krankheiten, 

die Bereiche Orthopädie, Neurologie, 

Psychosomatik und Psychotherapie spe-

zialisiert haben. 

Im Fokus steht die medizinische Rehabili-

tation und fachkundige Betreuung für Ihr 

Wohlergehen. Ein umfassendes Ange-

bot an Medical-Wellness-Anwendungen, 

praktiziert von fachlich geschulten Heil-

praktikern und Ärzten, bereichert auf dem 

Kueser Plateau das traditionelle Wissen 

der Schulmedizin um alternative Heil-

methoden. Dazu zählen z. B. Akupunktur, 

Heilfasten, wohltuende Massagen und 

Bäder.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Psychosomatische 

   Erkrankungen
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Region		  Mosel-Saar

Heilmittel 	  

Tourist-Information Traben-Trarbach

Am Bahnhof 5

56841 Traben-Trarbach

Tel. +49 (0) 6541/83980

info@traben-trarbach.de

www.traben-trarbach.de

Region		  Mosel-Saar

Heilmittel 	

Mosel-Gäste-Zentrum 

Tourist-Information

Gestade 6

54470 Bernkastel-Kues

Tel. +49 (0) 6531/500190

info@bernkastel.de

www.bernkastel.de

Kliniken zu diesem Ort finden Sie ab Seite 41.
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In Traben-Trarbach verbinden sich die 

Weinhänge und die Flusslandschaft mit 

den bewaldeten Hügeln rund um Bad 

Wildstein, das in einem Seitental der 

Mosel liegt. Die Jugendstilbauten aus der 

Jahrhundertwende prägen das Stadtbild 

von Traben-Trarbach. 

In dem staatlich anerkannten Heilbad 

Bad Wildstein können Sie sich an diesem

schönen Fleckchen Erde genussvoll Ge-

sundheit und Wohlbefinden widmen, z. B.

im gesundheitsfördernden Thermalheil-

wasser der Moseltherme mit Bade- und 

Saunalandschaft. Innerhalb der Therme 

befinden sich zudem das Therapie-Zen-

trum und die Wellness-Oase. Hier können 

Sie sich mit zahlreichen Therapie- und 

Massageangeboten verwöhnen lassen.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische 

   Erkrankungen



NATÜRLICHE BEHANDLUNG BEI RHEUMA UND CHRONISCHEM SCHMERZ MIT 

HEILWASSER, RADON UND PHYSIOTHERAPIE 

	     13   BAD KREUZNACH 

EINGEBETTET ZWISCHEN DEM MÄCHTIGEN ROTENFELS UND DER NAHESCHLEIFE 

LIEGT DER HEILKLIMATISCHE KURORT BAD MÜNSTER AM STEIN-EBERNBURG 

	  14   BAD MÜNSTER AM STEIN-EBERNBURG

Der ausgezeichneten Luftqualität ver-

dankt Bad Münster am Stein-Ebernburg 

das Prädikat eines Heilklimatischen 

Kurortes. Eingebettet in eine atembe-

raubend schöne Landschaft im Nahe-

tal weckt Bewegung hier Ihre Lebens-

freude und Lebensgeister. Ein großes 

Gradierwerk im Kurpark mit 150 Metern 

Länge befreit Atemwege und erfrischt 

die Haut. Die Trinkkur im wunderschö-

nen historischen Kurmittelhaus ist eine 

Wohltat für die Magen-Darm-Flora, viele 

Gäste schwören darauf. Eine besondere 

Attraktion ist das Freiluft-Sole-Becken 

im Freibad. Vom Kurpark Bad Münster 

aus sind es nur wenige Minuten in das 

Salinental – dem größten Freiluftinhala-

torium Europas.

 

Indikationen

• Atemwege

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische 

   Erkrankungen

• Erkrankungen im Kindesalter

• Haut

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Nervenleiden
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Region		  Nahe

Heilmittel 	  

Gesundheit und Tourismus 

für Bad Kreuznach GmbH

Tourist-Information (Haus des Gastes)

Kurhausstraße 22–24

55543 Bad Kreuznach

Tel. +49 (0) 671/83600 50

info@bad-kreuznach-tourist.de

www.bad-kreuznach-tourist.de

Region		  Nahe

Heilmittel 	

Tourist-Info Bad Münster am Stein

Berliner Straße 60

55583 Bad Münster am Stein-Ebernburg

Tel. +49 (0) 6708/641780

info@bad-muenster-am-stein.de

www.bad-muenster-am-stein.de

Kliniken zu diesem Ort finden Sie auf Seite 46.Kliniken zu diesem Ort finden Sie ab Seite 43.
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Die natürlichen Heilmittel Sole und Radon 

bekämpfen und lindern in Bad Kreuznach 

Schmerzen bei rheumatischen Leiden 

sowie bei Erkrankungen des Bewegungs-

apparates. Sie verbessern zudem Beweg-

lichkeit und Lebensqualität. Ein umfang-

reiches Therapieangebot finden Sie im 

Crucenia Gesundheitszentrum, das mit den 

crucenia thermen verbunden ist. Bäder, Heil-

erdepackungen und Inhalationssitzungen im 

Stollen gehören ebenso dazu wie die spezi-

alisierte Physiotherapie. Acht Gradierwerke 

und der einzigartige Solezerstäuber bilden 

im Kurpark und im Salinental ein gewalti-

ges Freiluftinhalatorium. Die mineralreiche 

Luft ist eine Wohltat für Ihre Atemwege und 

übt aufgrund des Jodgehaltes eine positive 

Wirkung auf die Schilddrüsenfunktion aus.

Indikationen

• Atemwege

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische 

   Erkrankungen

• Erkrankungen im Kindesalter

• Frauenkrankheiten

• Haut

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Magen/Darm

• Nervenleiden

• Psychosomatische Erkrankungen

• Stoffwechsel
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IN BAD SOBERNHEIM AN DER NAHE GEHÖREN MEDICAL WELLNESS UND DIE 

LEHMANWENDUNGEN NACH FELKE EINFACH ZUSAMMEN 

	     15   BAD SOBERNHEIM 

INMITTEN DES PFÄLZER REBENMEERES LIEGT DIE HISTORISCHE KURSTADT 

BAD BERGZABERN, DIE LUFTKURORT UND KNEIPP-HEILBAD ZUGLEICH IST 

	  16   BAD BERGZABERN

Die heilende und wohltuende Kraft des 

Wassers entspringt in der ureigenen Petro-

nella-Thermalquelle. 

Ein Ort des Wohlbefindens und der 

Gesundheit erwartet Sie bei einem Aufent-

halt in der zwischen Kurpark und Altstadt 

gelegenen „Südpfalz Therme“. Erleben Sie 

zugleich entspannende, pflegende und lin-

dernde Therapieanwendungen durch ein 

professionell ausgebildetes Team. Unter 

Anwendung der Naturmedizin von Pfar-

rer Kneipp lernen Sie seine 5 Säulen der 

Gesundheit kennen, die heute aktueller 

denn je sind: die Heilkräfte von Wasser, 

Ernährung, Heilkräutern, Bewegung und 

der Ordnung von Körper und Geist. Spü-

ren Sie Ihr neues Wohlbefinden.

Indikationen

• Atemwege

• Bewegungsorgane

• Haut

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Psychosomatische 

   Erkrankungen

• Stoffwechsel
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Region		  Nahe

Heilmittel 	  

Kur- und Touristinformation

Bahnhofstraße 4

55566 Bad Sobernheim

Tel. +49 (0) 6751/81241	

touristinfo@bad-sobernheim.de

www.bad-sobernheim.de

Region		  Pfalz

Heilmittel 	

Tourismusverein Südliche Wein-

strasse Bad Bergzabern e. V.

Kurtalstraße 27

76887 Bad Bergzabern

Tel. +49 (0) 6343/989660

info@bad-bergzaberner-land.de

www.bad-bergzaberner-land.de

Kliniken zu diesem Ort finden Sie ab Seite 47.
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Eine Klinik zu diesem Ort finden Sie auf Seite 47.

Rn

Pfalz

Rheinhessen

Eifel
Hunsrück

Mosel-
Saar

Ahrtal

Westerwald

Lahntal

Nahe

Bad Sobernheim

Romantischer
Rhein

Bad Bergzabern

Bad Kreuznach/
Bad Münster am Stein-Ebernburg

Bernkastel-Kues

Daun

Manderscheid

Rengsdorf

Weiskirchen

Bad Marienberg

Blieskastel

Bad Bertrich

Bad Breisig

Bad Dürkheim

Bad Ems

Bad Hönningen

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Boppard/Bad Salzig

Lahnstein

Traben-Trarbach/
Bad Wildstein

Saarland

Kneipp

Radon/Heilstollen

Wasser/Mineralien

Rn

Luft Felke-Kur

Rn

Pfalz

Rheinhessen

Eifel
Hunsrück

Mosel-
Saar

Ahrtal

Westerwald

Lahntal

Nahe

Bad Sobernheim

Romantischer
Rhein

Bad Bergzabern

Bad Kreuznach/
Bad Münster am Stein-Ebernburg

Bernkastel-Kues

Daun

Manderscheid

Rengsdorf

Weiskirchen

Bad Marienberg

Blieskastel

Bad Bertrich

Bad Breisig

Bad Dürkheim

Bad Ems

Bad Hönningen

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Boppard/Bad Salzig

Lahnstein

Traben-Trarbach/
Bad Wildstein

Saarland

Kneipp

Radon/Heilstollen

Wasser/Mineralien

Rn

Luft Felke-Kur

In drei spezialisierten Medical-Wellness-

Hotels erhält der zeitlose Ansatz des Pas-

tors Emanuel Felke ein modernes Gewand, 

mit einem breiten Spektrum an Wellness- 

und medizinisch-therapeutischen Anwen-

dungen, aber auch kulinarischen Genüssen. 

Ein qualifiziertes Ärzte- und Therapeuten-

team begleitet Sie bei Ihren Maßnahmen. 

Mit den unterschiedlichen Bausteinen ver-

spricht die ganzheitliche Felke-Therapie 

Linderung bei einer Vielzahl von Beschwer-

den. Am bekanntesten sind das Lehmbad 

sowie kalte oder warme Lehmpackungen. 

Die Schwere des Lehms, der aus ortsei-

genen Vorkommen von natürlich anste-

henden Lehmschichten stammt, aktiviert 

Stoffwechsel, Verdauung und das Lymph-

system. So fühlen Sie sich wieder fit und 

gesund. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Haut

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Psychosomatische 

   Erkrankungen

• Stoffwechsel



DER KNEIPP-KURORT BLIESKASTEL IM SAARLAND IST EIN EINZIGES DENKMAL. VIELE 

HISTORISCHE SEHENSWÜRDIGKEITEN FINDEN SICH IN DEN VERWINKELTEN GÄSSCHEN UND 

DIE SCHLOSSKIRCHE THRONT HOCH ÜBER DER ALTSTADT 

	  18   BLIESKASTEL
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Region		  Saarland

Heilmittel 	  

Tourist Info der Stadt Blieskastel

Haus des Bürgers

Luitpoldplatz 5

66440 Blieskastel

Tel. +49 (0) 6842/92613-14/-15/-16

verkehrsamt@blieskastel.de

www.blieskastel.de

Eine Klinik zu diesem Ort finden Sie auf Seite 49.

DIE KOMBINATION AUS MEDIZINISCH-THERAPEUTISCHER BEHANDLUNG UND 

NATÜRLICHEN HEILVERFAHREN WIRD IN WEISKIRCHEN, DEM HEILKLIMATISCHEN 

KURORT IM SAARLAND, PERFEKT UMGESETZT 

	      17   WEISKIRCHEN

Die klimatischen Bedingungen haben 

hier eine besonders positive Wirkung auf 

den menschlichen Organismus. Erleben 

Sie das Heilklima aktiv beim Wandern, 

Radfahren oder auch beim Aquafitness. 

Denn während die Hochwald-Kliniken 

fachübergreifende medizinische Kom-

petenz bereithalten, bietet das Vitalis-

Bäderzentrum einen stilvollen Rahmen 

für zeitgemäße Wellness und qualifizierte 

Rehabilitations- und Präventionsmaß-

nahmen. Im Reha-Vitalis erwartet Sie ein 

moderner Gesundheits-, Vorsorge- und 

Fitness-Bereich. Ob bei Bewegungsbä-

dern die Muskulatur gelockert oder unter 

professioneller Anleitung die Ausdauer 

und Belastungsfähigkeit gesteigert wird – 

hier steht Ihre Gesundheit an erster Stelle.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Nervenleiden

• Stoffwechsel

Region		  Saarland

Heilmittel 	

Hochwald-Touristik

Trierer Straße 21 (Haus des Gastes)

66709 Weiskirchen

Tel. +49 (0) 6876/70937

hochwald-touristik@weiskirchen.de

www.weiskirchen.de

Eine Klinik zu diesem Ort finden Sie auf Seite 49.
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Ein Aufenthalt im spätbarocken Residenz-

städtchen bietet Ihnen eine gelungene 

Mischung aus Erholungsurlaub, touristischen

Angeboten und Rehabilitationsmedizin. 

Mit 508 Betten sind die MediClin Bliestal

Kliniken die größte Einrichtung ihrer Art 

im gesamten Saarland und verfügen über 

entsprechend umfangreiche Expertise. Die 

MediClin Bliestal Kliniken bieten Ihnen als 

eine von allen Kostenträgern anerkannte 

Rehabilitationsklinik stationäre, teilstatio-

näre und ambulante Rehabilitation. Teams 

aus Ärzten, Therapeuten, Psychologen, 

Ernährungsberatern, Pflegekräften und 

Sozialarbeitern nehmen sich Ihrer Rehabi-

litationsbehandlung mit den unterschied-

lichsten Ausgangserkrankungen nach 

Operationen, Unfällen und Schüben chro-

nischer Krankheiten an.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Psychosomatische 

   Erkrankungen

• Stoffwechsel



24 / 25

Haben Sie noch Fragen zur Kur oder deren 

Beantragung? Sie finden eine anschauliche 

Übersicht auf den Seiten 54 und 55 oder unter: 

www.gastlandschaften.de/kur
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Übersicht aller Kliniken inklusive Indikationen in Rheinland-Pfalz und dem Saarland 

In den Kliniken in Rheinland-Pfalz und dem Saarland werden nahezu alle medizinischen Fachrichtungen abge-

deckt. Die dortigen Fachärzte, Therapeuten und das Pflegepersonal betreuen Sie optimal nach Ihren Bedürfnissen, 

damit Sie genau die Behandlung erfahren, die Sie benötigen.

Dafür sorgen neben den Fachkräften auch moderne, nachhaltige Behandlungskonzepte, die dafür sorgen, dass Sie Ihre 

Therapieziele erreichen. Hierbei stehen Sie als Mensch im Mittelpunkt, damit Sie sich auch rundherum wohlfühlen. 

Kliniken in Rheinland-Pfalzund im Saarland

Inhalt
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KLINIK FÜR GEFÄSSCHIRURGIE UND GEFÄSS-
MEDIZIN   
Schwerpunkt der von allen Krankenkassen zugelassenen Kli-

nik für Gefäßchirurgie und Gefäßmedizin im Kreis Ahrweiler ist 

die Diagnostik und Therapie von Venen-, Arterien- und Lymph-

bahnerkrankungen einschließlich des diabetischen Fußes und 

schlecht heilender Wunden. 

Chefarzt Dr. Bauer hat über 40 Jahre Erfahrung in der Behand-

lung von Gefäßerkrankungen. Er vertritt das Behandlungsprin-

zip, dass Venen-, Arterien- und Lymphbahnerkrankungen eine 

Funktionseinheit darstellen und daher eine Behandlung aus 

einer Hand und unter einem Dach erfahren müssen. Für jeden 

Patienten wird durch das kompetente Ärzteteam ein individuell 

angepasstes Behandlungsspektrum erarbeitet, um ein optima-

les Behandlungsergebnis zu erzielen. 

Indikationen

• Gefäße

Lindenstraße 7
Tel. +49 (0) 2641/8080
gz@gefaesszentrum-dr-bauer.de
www.gefaesszentrum-dr-bauer.de

	       BAD NEUENAHR-AHRWEILER

DRK FACHKLINIK BAD NEUENAHR
Die DRK Fachklinik behandelt Kinder und Jugendliche mit Stö-

rungen aus dem gesamten Spektrum der Kinder- und Jugend-

psychiatrie/Psychosomatik. Behandlungsschwerpunkte sind Ess-

störungen sowie Angst- und Zwangserkrankungen. Die Diagnose 

und Behandlung erfolgt jeweils störungsspezifisch und ist leitlini-

enorientiert. Sie umfasst neben verhaltenstherapeutischen und 

familientherapeutischen Interventionen spezifische Gruppenange-

bote, Fachtherapien und ggf. eine spezifische Pharmakotherapie. 

Zum Behandlungsteam gehören Ärzte, Psychologen, Kranken-

schwestern und -pfleger, Erzieher, Sozialpädagogen, eine Dipl.-

Oecotrophologin, Ergo-, Kunst-, Musik-, Reit- und Körperthera-

peuten. 

Indikationen

• Erkrankungen im Kindesalter

• Psychosomatische Erkrankungen

Lindenstraße 3–4
Tel. +49 (0) 2641/7540
info@drk-fk-badneuenahr.de
www.drk-fk-badneuenahr.de

DR. VON EHRENWALL’SCHE KLINIK  
Die Dr. von Ehrenwall’sche Klinik ist ein privat getragenes psychi-

atrisch-psychotherapeutisch-neurologisches Fachkrankenhaus,

das im Jahr 2017 sein 140-jähriges Bestehen feiern konnte. In 

dieser 140-jährigen Geschichte erweiterte das Krankenhaus kon-

tinuierlich sein Wirkungsspektrum. 

Während am Anfang die Behandlung privat zahlender psychisch 

kranker Patienten im Sinne einer langzeitversorgenden Behand-

lung üblich war, übernahm die Klinik in den folgenden Jahrzehn-

ten immer mehr die Behandlung gesetzlich versicherter Patienten – 

ohne dabei auf ein besonderes Angebot für privat versicherte Pati-

enten zu verzichten. 2004 übernahm die Klinik die regionale psy-

chiatrische Versorgung für den Landkreis Ahrweiler.

Indikationen

• Nervenleiden

• Psychosomatische Erkrankungen

Walporzheimer Straße 2
Tel. +49 (0) 2641/3860
info@ehrenwall.de
www.ehrenwall.de

MEDIAN KLINIK TÖNISSTEIN  
Die MEDIAN Klinik Tönisstein behandelt seit 1974 in einem 

achtwöchigen Kurzzeittherapie-Programm vor allem alkohol- 

und medikamentenabhängige Rehabilitanden, deren beruf-

liche und soziale Integration noch gut erhalten ist. In einem 

verhaltenstheoretischen Konzept werden in Gruppen- und Ein-

zelpsychotherapie, medizinischer Behandlung, Sporttherapie 

und Sozialarbeit die Voraussetzungen für eine Abstinenz vom 

Suchtmittel erarbeitet. Der Fokus der Therapiemaßnahmen 

liegt auf dem Erhalt der vorhandenen Ressourcen in Beziehun-

gen und Arbeitswelt: In mehrtägigen Angehörigenseminaren 

werden Auswirkungen des Alkoholkonsums auf Familie und 

Beziehung bearbeitet, die Angehörigen informiert und psycho-

therapeutische Interventionen durchgeführt, um eine vertrau-

ensvolle Kommunikation wiederherstellen zu können. 

Indikationen

• Psychosomatische Erkrankungen

Hochstraße 25
Tel. +49 (0) 2641/914-235
toenisstein-kontakt@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de/de/
median-klinik-toenisstein/

http://www.median-kliniken.de/de/median-klinik-toenisstein/
http://www.median-kliniken.de/de/median-klinik-toenisstein/


	       BAD NEUENAHR-AHRWEILER

KNAPPSCHAFTS-KLINIK BAD NEUENAHR  
Hoher medizinischer Standard ist in der Knappschaftsklinik 

Bad Neuenahr selbstverständlich. Patienten können sich hier 

auf freundliches und vor allem gut ausgebildetes Personal 

verlassen. Das Behandlungsteam setzt sich aus erfahrenen 

Fachärzten, Pflegekräften sowie Mitarbeitern des psychosozi-

alen Dienstes, der Diät- und Diabetesberatung, der Sport- und 

Physiotherapie sowie der Ergotherapie zusammen. 

Alle Behandlungen erfolgen unter ganzheitlichen Gesichts-

punkten. Neben den individuell abgestimmten Therapiemaß-

nahmen werden Vortragsveranstaltungen und Schulungspro-

gramme, z. B. nach Krebserkrankungen, angeboten.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Magen/Darm

• Stoffwechsel

Georg-Kreuzberg-Straße 2–6
Tel. +49 (0) 2641/860
bad-neuenahr-info@kbs.de 
www.knappschafts-klinik-
neuenahr.de

KOSMAS KLINIK   
Die KOSMAS KLINIK in Bad Neuenahr wurde im Jahre 1975 

als eine der ersten Fachkliniken in Deutschland speziell für die 

ästhetisch-plastische Chirurgie gegründet und hat mittlerweile 

auch international einen hervorragenden Ruf auf dem Fachgebiet 

erlangt – mit über 30 Jahren Erfahrung. 

Der Chefarzt und Inhaber der KOSMAS KLINIK, Dr. med. Claudius 

Ulmann betreut die Patienten persönlich. Er ist im Focus-Buch 

„Die 1000 besten Ärzte“ in der Rubrik „Schönheits-Chirurgie“ in 

den Kategorien Brustchirurgie, Facelifting und Lidchirurgie als 

Top-Experte geführt.

Indikationen

• Kosmetische Chirurgie
Felix-Rütten-Straße 11
Tel. +49 (0) 2641/94760
info@kosmas.de
www.kosmas.de
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KLINIK NIEDERRHEIN    
Die Klinik Niederrhein ist eine Rehabilitationsklinik für Krank-

heiten der Verdauungsorgane, des Stoffwechsels und Tumor-

erkrankungen. Hohe fachliche und soziale Kompetenz und ein 

hoher Fachkräfteanteil sichern die Qualität der Behandlungen. 

Alle Angebote orientieren sich an wissenschaftlich gesicher-

ten Leitlinien und der besten verfügbaren Evidenz. Die Klinik 

ist zertifiziertes Behandlungszentrum der Deutschen Diabetes 

Gesellschaft. 

Die diagnostischen Möglichkeiten sind vielfältig: Endoskopie 

(Magen- und Darmspiegelung), Schließmuskel-Druckmes-

sungen, Ultraschalluntersuchungen, EKG mit Langzeit-EKG, 

Langzeit-Blutdruckmessung, Schlafaufzeichnungen, kontinu-

ierliche Blutzuckermessungen u. v. a. m. werden angeboten. 

Indikationen

• Magen/Darm

• Stoffwechsel

Hochstraße 13–19
Tel. +49 (0) 2641/75101
info@klinik-niederrhein.de 
www.klinik-niederrhein.de

MARIENHAUS KLINIKUM IM KREIS AHRWEILER 
KRANKENHAUS MARIA HILF  
Das Marienhaus Klinikum im Kreis Ahrweiler ist ein Klinikver-

bund, dem das Krankenhaus Maria Hilf, das St. Josef-Kran-

kenhaus in Adenau – beides Akutkrankenhäuser der Grund- 

und Regelversorgung – sowie die Brohltal-Klinik St. Josef, 

Fachklinik für Geriatrische Rehabilitation in Burgbrohl ange-

hören. Jährlich behandelt der Klinikverbund rund 16.000 Pa-

tienten stationär und über 45.000 ambulant. Im Klinikverbund 

arbeiten Ärzte, Therapeuten und Pflegekräfte aus den unter-

schiedlichen Fachbereichen für eine ganzheitliche Betreuung 

eng zusammen.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Stoffwechsel

Dahlienweg 3
Tel. +49 (0) 2641/830
info.maw@marienhaus.de
www.marienhaus-klinikum-ahr.de
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NEUROLOGISCHE THERAPIE RHEIN/AHR (NTRA)  
NTRA ist eines der ersten ambulanten Therapiezentren für 

neurologische Rehabilitation in Deutschland. Hier werden 

wohnortnahe moderne interdisziplinäre Therapien durch die 

Vernetzung aller relevanten Therapieformen unter neurolo-

gisch-rehabilitationsmedizinischer Leitung angeboten. 

Für überregional interessierte Patienten wird das Konzept 

„Rehabilitation & Urlaub“ angeboten: „Reha“ bei uns – „Woh-

nen“ in regionalen Hotels und Pensionen. Seit einigen Jahren 

ist auch die „Mobile Neurologische Rehabilitation“ für Patienten 

im Angebot, die das Therapiezentrum nicht aufsuchen können. 

So profitieren Patienten von der Zulassung als erstes Thera-

piezentrum für mobile neurologische Therapie.

Indikationen

• Nervenleiden

Schülzchenstraße 10
Tel. +49 (0) 2641/98040
info@neuro-therapie.de
www.neuro-therapie.de
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ORTHOPÄDISCHE FACHKLINIK KURKÖLN    
Die Klinik Kurköln ist eine orthopädische Fachklinik und 

behandelt Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsappara-

tes einschließlich Sportverletzungen mit den Möglichkeiten der 

konservativen Orthopädie. Das Rehabilitationsprogramm bein-

haltet Einschränkungen nach Operation oder Unfall, degenera-

tivrheumatische Erkrankungen sowie anderweitige Erkrankun-

gen, die sich auf die Knochen auswirken (z. B. Osteoporose). 

Die Betreuung erfolgt wahlweise stationär, ganztägig ambu-

lant (teilstationär) oder ambulant. Zu den Leistungen gehören 

auch die Berufsgenossenschaftliche stationäre Weiterbehand-

lung (BGSW) sowie die Rehabilitationsnachsorge (IRENA/

MERENA).

Indikationen

• Bewegungsorgane
Landgrafenstraße 32–38
Tel. +49 (0) 2641/740
info@kliniken-badneuenahr.com
www.kliniken-bad-neuenahr.de/
fachklinik-kurkoeln/

ORTHOPÄDISCH-RHEUMATOLOGISCHE 
FACHKLINIK JÜLICH 
Die Klinik Jülich ist eine orthopädische Fachklinik und behandelt 

Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates einschließlich 

Sportverletzungen mit den Möglichkeiten der konservativen Ortho-

pädie. Das Rehabilitationsprogramm beinhaltet Einschränkungen 

nach Operation oder Unfall, degenerativrheumatische Erkrankun-

gen sowie anderweitige Erkrankungen, die sich auf die Knochen 

auswirken (z. B. Osteoporose). 

Die medizinische Behandlung der Patienten erfolgt durch ein qua-

lifiziertes und interdisziplinär arbeitendes Team aus Fachärzten, 

Diplom-Sportlehrern, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Mas-

seuren und medizinischen Bademeistern, examinierten Pflegekräf-

ten, Oecotrophologinnen, Diätassistentinnen, Psychologinnen und 

klinischen Sozialarbeitern.

Indikationen

• Bewegungsorgane

Jülichstraße 5
Tel. +49 (0) 2641/740
info@kliniken-badneuenahr.com
www.kliniken-bad-neuenahr.de/
fachklinik-juelich

PRAXISKLINIK DR. GOTTSCHALCK  
In der Praxisklinik, die sich im Parkhotel Elisabeth befindet, ist man 

bestrebt, in einer persönlichen Atmosphäre durch die Anwendung 

bewährter Heilmethoden die Gesundheit der Patienten wiederher-

zustellen. Durch die Anti-Aging-Programme mit den biologischen 

Zelltherapien wird dem Alterungsprozess entgegengewirkt. Eine 

Zelltherapie ist eine Ganzheitstherapie und beeinflusst gleicher-

maßen körperliche und seelische gesundheitliche Störungen. Sie 

führt in erster Linie zur allgemeinen Revitalisierung der Organe 

und des Organismus. Durch die vielseitigen Effekte ergeben sich 

u. a. Erfolg versprechende Auswirkungen auf langfristig be-

stehende Krankheitssymptome und chronische Erkrankungen.

Indikationen

• Bewegungsorgane	     • Magen/Darm

• Entzündliche rheumatische	     • Stoffwechsel

   Erkrankungen

• Herz/Gefäße/Kreislauf	   

• Kosmetische Chirurgie		    

Georg-Kreuzberg-Straße 11
Tel. +49 (0) 2641/8910
info@praxisklinik-gottschalck.de
www.praxisklinik-gottschalck.de

http://www.kliniken-bad-neuenahr.de/fachklinik-kurkoeln/
http://www.kliniken-bad-neuenahr.de/fachklinik-kurkoeln/
http://www.kliniken-bad-neuenahr.de/fachklinik-juelich
http://www.kliniken-bad-neuenahr.de/fachklinik-juelich
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VENEN-CLINIC   
Die VENEN-CLINIC ist als innovatives Fachkrankenhaus mit 

überregionaler Ausrichtung seit über 30 Jahren spezialisiert auf 

die Diagnostik und Behandlung von phlebologischen, lympholo-

gischen, angiologischen und proktologischen Krankheitsbildern. 

Die Kernkompetenz liegt in der Spezialisierung auf mikrochirur-

gische Operationen bei Krampfadern aller Schweregrade unter 

Anwendung modernster Verfahren, einschließlich Laserchirurgie 

und endoskopischer Operationstechniken. 

Weitere Schwerpunkte sind die operative Behandlung von aus-

geprägten Lipödemen bei krankhafter Fettverteilungsstörung und 

die operative Therapie von Enddarmerkrankungen einschließlich 

Malignome, darüber hinaus die Behandlung von Unterschenkel-

geschwüren, Thrombosen und postthrombotischen Syndromen.

Indikationen

• Gefäße

Hochstraße 23
Tel. +49 (0) 2641/80090
info@venen-clinic.de
www.venen-clinic.de
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Salzbornstraße 14 
Tel. +49 (0) 6742/6080 
mittelrhein-klinik@drv-rlp.de 
www.mittelrhein-klinik.de

MITTELRHEIN-KLINIK – FACHKLINIK FÜR 
PSYCHOSOMATISCHE REHABILITATION     
Die Mittelrhein-Klinik liegt im UNESCO-Welterbe Oberes Mit-

telrheintal und ist seit über 60 Jahren eine anerkannte Adresse 

für stationäre Rehabilitation. Ziel ist es, zur Gesundung der 

Patienten beizutragen und ihre Lebensqualität zu steigern. 

Dies geschieht mit hoher medizinischer und therapeutischer 

Fachkompetenz, ganzheitlicher Behandlung und langjähriger 

Erfahrung sowie modernen und vielfältigen Therapieangebote. 

Die Patienten können zudem im weitflächigen Kurpark, im 

Schwimmbad und in der Sauna entspannen – Rehabilitation 

mit Leib und Seele.  

Indikationen

• Psychosomatische Erkrankungen

	     BOPPARD/BAD SALZIG

PRIVATKLINIK STEIGENBERGER SANATORIUM   
Das staatlich anerkannte Steigenberger Sanatorium ist eine Pri-

vatklinik unter fachärztlicher Leitung von Dr. med. Heinz J. Krönke. 

Auf eine einzigartige Weise verbinden sich hier Medizinkompetenz, 

Wohlfühlatmosphäre und Gastfreundschaft. Mit professionellem 

Personal, einer Patientenbetreuung rund um die Uhr und einer 

sehr guten apparativen Ausstattung hat sich das Steigenberger 

Sanatorium in der Diagnostik und Therapie der Erkrankungen von 

Herz, Kreislauf, Lunge, Gehirn, der Bauchorgane, des Stoffwech-

sels und des Skelettes, einschließlich rheumatischer Erkrankun-

gen, einen Namen gemacht. Ein besonderes Augenmerk gilt der 

dauerhaft guten Diabetes-Einstellung mit Vermeidung der Folge- 

und Begleiterkrankungen. 

Indikationen

• Bewegungsorgane	 • Nervenleiden

• Herz/Gefäße/Kreislauf	 • Nieren/ableitende Harnwege

• Magen/Darm		  • Stoffwechsel

Kurgartenstraße 1
Tel. +49 (0) 2641/9410
bad-neuenahr@steigenberger.de
www.bad-neuenahr.steigenberger.de

EMSMED MEDICAL RESORT 
Das Ziel der Klinik ist es, die körpereigenen Selbstheilungskräfte 

der Patienten zu aktivieren. Auf diese Weise ist eine optimale Prä-

vention, Rehabilitation sowie Revitalisierung und Entspannung zu 

erreichen. Hierbei werden sowohl seelische als auch körperliche 

Aspekte berücksichtigt. Alle Ärzte haben neben einer Facharztaus-

bildung eine abgeschlossene Ausbildung in Naturheilverfahren, 

Akupunktur und Neuraltherapie und nehmen kontinuierlich an medi-

zinischen Weiter- und Fortbildungen teil. Das Ärzteteam besteht aus 

Fachärzten für Innere Medizin mit Kooperationsverträgen zu Kar-

diologie, Pneumologie (Lungenheilkunde), Gastroenterologie und 

Allgemeinmedizin sowie rehabilitative und physikalische Medizin.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische Erkrankungen

• Haut

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Stoffwechsel

Römerstraße 1 (in Häcker’s Grand Hotel)
Tel. +49 (0) 2603/931858-0
emsmedvitalresortklinik@gmail.com
www.emsmed-medical-resort.com

https://www.steigenberger.com/hotels/alle-hotels/deutschland/bad-neuenahr/steigenberger-sanatorium


HUFELAND-KLINIK BAD EMS    
Die Klinik ist ein Zentrum für Pneumologie, Allergologie, 

Schlafmedizin und Naturheilmedizin. In der Abteilung Pneumo-

logie und Allergologie wird das gesamte Spektrum der Lun-

generkrankungen diagnostiziert und behandelt. Die Abteilung 

verfügt außerdem über eine Intensivstation und ein Schlaflabor. 

Die Akutabteilung Naturheilmedizin hat für Rheinland-Pfalz 

Pilotcharakter. Sie setzt auf drei therapeutische Säulen: klas-

sische Naturheilverfahren, Physiotherapie und unterstützende 

Verfahren (z. B. Akupunktur, Homöopathie).

Indikationen

• Atemwege

• Entzündliche rheumatische Erkrankungen

• Haut

• Magen/Darm Taunusallee 5
Tel. +49 (0) 2603/92-0
info@hufeland-klinik.com
www.hufeland-klinik.com
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LAHNTALKLINIK     
Die Klinik ist ein Rehabilitationszentrum für orthopädische Erkran-

kungen. Sie ist spezialisiert auf die Behandlung von Erkrankun-

gen des Stütz- und Bewegungsapparates einschließlich rheuma-

tischer Erkrankungen. Die Klinik verfügt über 200 Einzelzimmer 

mit Dusche, WC, Telefon, Fernseher und Balkon (teilweise behin-

dertengerecht). 18 Zimmer sind zur Unterbringung von Begleit-

personen vorgesehen. Die Behandlung in der Klinik kann auch 

als stationäre Anschlussrehabilitation erfolgen. Weiterhin werden 

ambulante Therapien auf Rezept angeboten.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische Erkrankungen

• Nervenleiden

• Stoffwechsel Adolf-Bach-Promenade 11
Tel. +49 (0) 2603/976-01
verwaltung@lahntalklinik.de
www.lahntalklinik.de
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HELIOS KLINIK BAD EMS    
Die Helios Klinik Bad Ems ist eine Fachklinik für kardiologische 

und orthopädische Rehabilitation mit 166 Betten. Die Klinik 

gehört der Helios Kliniken GmbH, einem der größten Klinikan-

bieter Deutschlands, an. Die Behandlung beginnt in der Regel 

im Anschluss an den Aufenthalt in einer kardiologischen oder 

orthopädischen Abteilung eines Akutkrankenhauses (AHB). 

Aber auch ohne vorausgegangene Krankenhausbehandlung 

kann eine stationäre oder teilstationäre Rehabilitationsmaß-

nahme erfolgen. Eine Belegung ist durch alle gesetzlichen

Krankenkassen möglich.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf Viktoriaallee 27
Tel. +49 (0) 2603/978-0
Info.bad-ems@helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de/bad-ems

MAHARISHI-AYURVEDA-KLINIK     
Die mehrfach ausgezeichnete und zertifizierte Privatklinik in Bad 

Ems ist seit 1992 eine der führenden Ayurveda-Einrichtungen 

Europas. 90 Mitarbeiter verwöhnen nationale und internationale 

Gäste. Das Herzstück der ayurvedischen Therapien ist „Pancha-

karma“. Diese entspannende und tief greifend reinigende Kur 

zielt darauf ab, ungesunde körpereigene Stoffwechselreste und 

Umweltgifte zu lösen, aus den Zellen zu transportieren und sanft 

aus dem Körper auszuleiten.

Indikationen

• Atemwege

• Bewegungsorgane

• Frauenkrankheiten

• Haut

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Magen/Darm

• Psychosomatische Erkrankungen

• Stoffwechsel

Am Robert Kampe Sprudel
Tel. +49 (0) 2603/9407-0
info@ayurveda-badems.de
www.ayurveda-badems.de
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MEDIAN KLINIKEN DAUN – ALTBURG     
In der Klinik Altburg werden polytoxikomane junge Erwachsene 

im Alter zwischen 18 und 35 Jahren behandelt. Sie benötigen 

eine Vielzahl ineinandergreifender therapeutischer Maßnah-

men, um ein suchtmittelfreies Leben Schritt für Schritt aufzu-

bauen. Neben Einzel-, Gruppen- und Familientherapie sowie 

Kunst- und Körpertherapie sind deshalb Informationen und tat-

kräftige Hilfe in allen sozialen Angelegenheiten ein wesentlicher 

Erfolgsfaktor des stationären Aufenthalts. Es wird versucht, so 

individuell wie möglich auf die Bedürfnisse der Patienten einzu-

gehen. Deshalb gibt es beispielsweise geschlechtsspezifische 

Therapieangebote genauso wie die Behandlung ausländischer 

Patienten. 

Indikationen

• Psychosomatische Erkrankungen Schulstraße 6 
Tel. +49 (0) 6592/201-0
daun-kontakt@median-kliniken.de
www.kliniken-daun.de

MALBERGKLINIK  
Die Malbergklinik ist eine Fachklinik für Rehabilitation. Ziel der 

Rehabilitation ist die Steigerung der individuellen körperlichen, 

geistigen und sozialen Leistungsfähigkeit nach akuter Krank-

heit, Operation oder bei chronischen Erkrankungen. Ziel ist 

es, den Patienten auf seinem Weg dorthin mit Rat und Tat zu 

begleiten, ihm zu helfen, sein Leben wieder lebenswerter zu 

gestalten. Die vielschichtige, medizinisch fundierte Arbeit steht 

unter dem Leitsatz „Hilfe zur Selbsthilfe“. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Frauenkrankheiten

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Magen/Darm

• Nervenleiden

• Nieren/ableitende Harnwege

Römerstraße 44–46
Tel. +49 (0) 2603/9750
info@malbergklinik.de
www.malbergklinik.de

PARACELSUS-KLINIK BAD EMS   
Die Paracelsus-Klinik Bad Ems gehört zur Paracelsus-Kliniken 

Deutschland GmbH & Co. KGaA, einem Konzern mit mehr als 

35 Jahren Erfahrung im Gesundheitswesen und in der ambulan-

ten und stationären Behandlung kranker Menschen. Die Paracel-

sus-Klinik Bad Ems ist Teil eines starken Verbundes mit einem 

gemeinsamen Ziel: eine qualitativ hochwertige medizinische Ver-

sorgung zum Wohle des Patienten. Die Klinik sichert als Akut-

krankenhaus die stationäre Patientenversorgung des mittleren 

Rhein-Lahn-Kreises sowie des angrenzenden Westerwaldkreises.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Nieren/ableitende Harnwege Taunusallee 7–11
Tel. +49 (0) 2603/600-0
bad_ems@paracelsus-kliniken.de
www.paracelsus-kliniken.de/bad-ems

Schulstraße 6 
Tel. +49 (0) 6592/201-0
daun-kontakt@median-kliniken.de
www.kliniken-daun.de 

MEDIAN KLINIKEN DAUN – AM ROSENBERG     
Die Klinik liegt oberhalb der Kreisstadt Daun mit Blick über 

die Eifellandschaft. Der Stadtkern von Daun ist in wenigen 

Gehminuten erreichbar. Die Klinik verfügt über insgesamt 150 

Behandlungsplätze in zwei verschiedenen Abteilungen: In der 

Abhängigkeitsabteilung werden Menschen mit einer Alkohol- 

und/oder Medikamentenabhängigkeit behandelt. Es stehen 

72 Plätze für eine Entwöhnungsbehandlung zur Verfügung. In 

der psychosomatischen Abteilung werden Patienten mit psy-

chosomatischen Erkrankungen behandelt. 

Indikationen

• Psychosomatische Erkrankungen

https://www.median-kliniken.de/de/median-klinik-daun-altburg/
https://www.median-kliniken.de/de/median-klinik-daun-am-rosenberg/
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MEDIAN KLINIKEN DAUN – THOMMENER HÖHE      
Die Klinik Thommener Höhe liegt in der Nähe des Ortes Dar-

scheid, etwa 10 Kilometer von der Kreisstadt Daun entfernt, 

mitten im Herzen der Vulkaneifel. Seit 1974 werden dort über-

wiegend alkohol- und medikamentenabhängige Männer und 

Frauen behandelt. Aufgrund der umfangreichen medizinisch-

diagnostischen Ausstattung kann eine umfassende medizini-

sche Versorgung sichergestellt werden (auch dialysepflichtige 

Patienten mit einer Abhängigkeitserkrankung können dort 

behandelt werden). 

 

Indikationen

• Psychosomatische Erkrankungen

Schulstraße 6 
Tel. +49 (0) 6592/201-0
daun-kontakt@median-kliniken.de
www.kliniken-daun.de 

	     BAD BERTRICH 

MEDIAN REHA-ZENTRUM BAD BERTRICH    
Das Haus Meduna, das Haus Fortuna und die Klinik am Park 

bilden einen Klinikverbund, der fach- und klinikübergreifend eng 

zusammenarbeitet. Individuelle Behandlungskonzepte, qualifi-

zierte, erfahrene Ärzte und Therapeuten, freundliche engagierte 

Mitarbeiter und die persönliche Atmosphäre unserer drei Häuser 

sorgen dafür, dass Ihr Aufenthalt bei uns nicht nur erfolgreich, 

sondern auch angenehm, entspannt und erholend verläuft. Das 

Leistungsangebot umfasst Anschlussheilbehandlungen sowie 

stationäre/teilstationäre und ambulante Maßnahmen. Für private 

Gesundheitsurlauber stehen umfangreiche Angebote zur Ver-

fügung – auch in Verbindung mit einem Aufenthalt in unserem 

angeschlossenen MEDIAN Gesundheitshotel Diana. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Stoffwechsel

Clara-Viebig-Straße 4 
Tel. +49 (0) 2674/182 0
kontakt.badbertrich@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de 

ELFENMAAR-KLINIK – THERAPIEZENTRUM FÜR 
ORTHOPÄDIE     
Über 25 Jahre Erfahrung auf dem Gebiet der konservativen Ortho-

pädie wird in die Konzeption und Umsetzung der Angebote der 

ELFENMAAR-Klinik eingebracht. Von dieser Erfahrung profitieren

die Patienten der Klinik. Die Palette der Angebote ist vielfäl-

tig: ambulante/stationäre Rehabilitationsmaßnahmen, individu-

elle Präventions- und Gesundheitsprogramme oder ambulante 

Therapieangebote, wie Fitness- und Gesundheitstraining bzw. 

physiotherapeutische Heilmittel. Akupunktur, Osteopathie sowie 

bildwandlergestützte Schmerztherapie runden das Spektrum ab. 

Betreut werden die Patienten von einem Team erfahrener Ärzte, 

im Schwerpunkt Orthopäden, qualifizierter Physio-, Sport- und 

Ergotherapeuten sowie bei Bedarf Psychologen, Sozialarbeiter und 

Ernährungstherapeuten. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

Auf der Sees
Tel. +49 (0) 2674/181 911
aufnahme@elfenmaar-klinik.de
www.elfenmaar-klinik.de

	       BAD BERTRICH 

CAPIO MOSEL-EIFEL-KLINIK      
Die Capio Mosel-Eifel-Klinik ist eine der größten Fachklini-

ken für Venenerkrankungen und Rezidiv-Operationen. Sie 

gehört zur Capio Gruppe, eines der größten Unternehmen für 

Gesundheitsversorgung in Europa. Seit 1982 werden in der 

Klinik Venenerkrankungen wie Krampfadern und Besenreiser 

mit modernsten Diagnose- und Therapieverfahren  behan-

delt, möglichst venenerhaltend. Diese Behandlungstechniken 

haben sich als hocheffektiv, minimal belastend und ästhetisch 

erwiesen. Die Klinik ist Vertragspartner aller gesetzlichen und 

privaten Krankenkassen.

 

Indikationen

• Gefäße

Kurfürstenstraße 40 
Tel. +49 (0) 2674/9400 
info.cmek@de.capio.com
www.venen.de

https://www.median-kliniken.de/de/median-klinik-daun-thommener-hoehe/
https://www.median-kliniken.de/de/median-reha-zentrum-bad-bertrich/
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	       MANDERSCHEID

EIFELKLINIK MANDERSCHEID    
Die Eifelklinik in Manderscheid ist eine Rehabilitationsklinik für 

psychische und psychosomatische Erkrankungen. Sie bietet 

medizinische Leistungen zur Rehabilitation und zur medizinisch-

beruflich orientierten Rehabilitation (MBOR) stationär oder ganz-

tägig ambulant an. Die Eifelklinik liegt in einem weitläufigen Park-

gelände und Waldgelände am Rande der Burgenstadt Mander-

scheid in der südlichen Vulkaneifel. Die Therapien, Behandlun-

gen und die Betreuung insgesamt werden von einem erfahrenen 

und interdisziplinär arbeitenden Team erbracht. Fortbildung und 

Weiterbildung, eine geringe Fluktuation und hohe Motivation der 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sorgen dafür, dass die Behand-

lung auf einem qualitativ hohen Niveau erfolgt. 

Indikationen

• Psychosomatische Erkrankungen Mosenbergstraße 19
Tel. +49 (0) 6572/925-01
redaktion@eifelklinik.de
www.eifelklinik.de 

	     BERNKASTEL-KUES

MEDIAN KLINIK MOSELHÖHE   
Das MEDIAN Reha-Zentrum Bernkastel-Kues versteht sich 

als Anbieter für ein breites Spektrum medizinischer Rehabili-

tation. Es besteht aus vier Kliniken mit über 800 Betten, fast 

ausschließlich in Einzelzimmern. 

Die Klinik Moselhöhe ist Rehabilitationsklinik für Innere Medizin 

und Kardiologie sowie Psychosomatik. Behandelt werden u. a.

koronare Herzkrankheiten und Menschen mit Krankheiten 

aus dem Spektrum der psychischen und psychosomatischen 

Erkrankungen. 

Indikationen

• Herz

• Psychosomatische Erkrankungen

 Kueser Plateau/Im Kurpark
Tel. +49 (0) 6531/921900
verwaltung.bernkastel@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de

MEDIAN KLINIK BURG LANDSHUT     
Das MEDIAN Reha-Zentrum Bernkastel-Kues versteht sich als 

Anbieter für ein breites Spektrum medizinischer Rehabilitation. Es 

besteht aus vier Kliniken mit über 800 Betten, fast ausschließlich 

in Einzelzimmern. 

Die Klinik Burg Landshut ist eine Rehabilitationsklinik für Neu-

rologie und Psychosomatik. Zu den Besonderheiten der Klinik 

zählen die Behandlungsplätze für Apalliker, das zertifizierte Diabe-

tes-Schulungs- und -Therapiezentrum sowie die interdisziplinäre 

Betreuung der Patienten im Klinikverbund.

Indikationen

• Nervenleiden

Kueser Plateau/Am Kurpark
Tel. +49 (0) 6531/921900
verwaltung.bernkastel@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de

     
 

 

SONNENBERG KLINIK GMBH    
Die Sonnenberg Klinik GmbH Bad Bertrich ist eine Klinik für 

ganzheitliche Vorsorge- und Rehabilitationskuren für Mütter 

und Väter mit Kindern. Die Stärke der Klinik ist das ganzheit-

liche Verständnis im Team: Ärzte, Schwestern, Therapeuten, 

Kinderbetreuer und alle anderen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

verständigen sich regelmäßig über gemeinsame Schritte für das 

Wohlbefinden der Patienten. Die idyllische Lage der Klinik – 

umgeben von herrlicher Natur – trägt ebenso zur Genesung 

der Patienten bei. Es wird bei allen therapeutischen Maßnah-

men auf eine starke Kooperation mit den Gästen gesetzt. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündlich rheumatische Erkrankungen

• Erkrankungen im Kindesalter

• Psychosomatische Erkrankungen

• Stoffwechsel

Auf der Sees 
Tel. +49 (0) 2674/181-613
info@klinik-sonnenberg.de
www.klinik-bad-bertrich.de 

	       BAD BERTRICH 

http://www.median-kliniken.de/de/median-reha-zentrum-bernkastel-kues-klinik-moselhoehe
https://www.median-kliniken.de/de/median-reha-zentrum-bernkastel-kues-klinik-burg-landshut/
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	       BERNKASTEL-KUES

ACURA KLINIKEN RHEINLAND-PFALZ     
Die ACURA Kliniken in Bad Kreuznach sind eines der größten 

und traditionsreichsten Rheumazentren Deutschlands. Hierzu 

zählen die Rheuma-Ambulanz, das Rheuma-Akutzentrum und 

die Karl-Aschoff-Klinik als Reha-Einrichtung. Das Rheuma-

zentrum bietet damit sowohl die ambulante, akutstationäre als 

auch die rehabilitative Behandlung speziell für alle rheumato-

logischen und orthopädischen Erkrankungen. Die Klinik liegt 

mitten im Kurgebiet am Kurpark und ist optimal an das Stadt-

zentrum angebunden.

 

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische Erkrankungen

 

Kaiser-Wilhelm-Straße 9–11
Tel. +49 (0) 671/930
info@kh-acura-kliniken.com
www.kh-acura-kliniken.com

	     BAD KREUZNACH

K L I N I K
für Rheumatologie

Orthopädie
Physikalische Medizin

Augusta Klinik GmbH & Co. KG
Kurhausstraße 8 · D-55543 Bad Kreuznach

Telefon 067 294-0 · Fax 067 294-23
E-Mail verwaltung@augusta-klinik.de · www.augusta-klinik.de

Sehr geehrter Gast,

vor über 50 Jahren wurde die Augusta-Klinik
hier in Bad Kreuznach, dem kulturellen und
wirtschaftlichen Mittelpunkt der Region
Nahe-Hunsrück, gegründet. In dieser Zeit
hatten drei Generationen maßgeblichen
Anteil an der Entwicklung der Klinik. Heute
können Sie von uns fachliche Kompetenz
in einer individuellen Umgebung erwarten.
Umfangreiche Diagnostik und ein auf Sie
zugeschnittener Therapieplan sind für uns
selbstverständlich. Doch bei all dem Wandel,
den die Augusta-Klinik in diesem halben
Jahrhundert vollzogen hat, ist eines
geblieben: Die herzliche und warme
Atmosphäre, die Sie hier erwartet.

Herzlich willkommen !

Sehr geehrter Gast,

vor über 50 Jahren wurde die Augusta-Klinik
hier in Bad Kreuznach, dem kulturellen und
wirtschaftlichen Mittelpunkt der Region
Nahe-Hunsrück, gegründet. In dieser Zeit
hatten drei Generationen maßgeblichen
Anteil an der Entwicklung der Klinik. Heute
können Sie von uns fachliche Kompetenz
in einer individuellen Umgebung erwarten.
Umfangreiche Diagnostik und ein auf Sie
zugeschnittener Therapieplan sind für uns
selbstverständlich. Doch bei all dem Wandel,
den die Augusta-Klinik in diesem halben
Jahrhundert vollzogen hat, ist eines
geblieben: Die herzliche und warme
Atmosphäre, die Sie hier erwartet.

Herzlich willkommen !

DI E LE ITB I LDE R DE R AUG U STA-KLI N I K

In unserer Therapie sind wir einzigartig, denn . . .
. . . wir bieten eine einzigartige Kombination von rheumatischer

Rehabilitation und ortsgebundenen Heilmitteln (Sole, Radonstollen).
. . . in der Augusta-Klinik sind spezielle Therapien im Standardkonzept

ohne Mehrkosten enthalten.
. . . wir sind offen und flexibel für innovative Therapiekonzepte und

setzen diese zeitnah um.

Bei uns fühlen Sie sich wohl, weil . . .
. . . wir uns wie eine große Familie fühlen und Sie dazu gehören.
. . . die Klinik zentral und in einer barrierefreien Umgebung liegt und Sie

sich dadurch frei bewegen können.
. . . wir „kochen wie bei Muttern“ – mit frischen und gesunden Produkten.
. . . wir vermitteln Rehabilitation als Gewinn an Lebensqualität.

Als Team sind wir unschlagbar . . .
. . . weil sich die Mitarbeiter wohlfühlen.
. . . weil flache Hierachien Eigenverantwortung ermöglichen.
. . . denn wir haben ein gemeinsames Ziel : Die Zufriedenheit der

Patienten und Kollegen.
. . . weil wir uns fachlich weiterbilden.

Unser Geschäftsinteresse ist . . .
. . . ein verlässlicher Partner für unsere Kunden zu sein.
. . . Fairness dem Kunden gegenüber.
. . . Gewinne zu reinvestieren.

AUGUSTA–KLINIK 
Im Herzen des Kurgebietes gelegen bietet die Augusta-

Klinik familiäre Anschlussheilbehandlung und Anschlussre-

habilitation vor allem bei rheumatischen Erkrankungen und 

orthopädischen Leiden. Private Gäste können individuelle 

Gesundheitsprogramme, auch zur Prävention, buchen. Vitali-

tät fördern die Medical-Wellness-Programme. Auch die Auf-

nahme von Begleitpersonen ist möglich. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

Kurhausstraße 18
Tel. +49 (0) 671/294-0
info@augusta-klinik.de
www.augusta-klinik.de

MEDIAN REHA-ZENTRUM BERNKASTEL-KUES    
Das MEDIAN Reha-Zentrum Bernkastel-Kues versteht sich 

als Anbieter für ein breites Spektrum medizinischer Rehabili-

tation. Es besteht aus vier Kliniken mit über 800 Betten, fast 

ausschließlich in Einzelzimmern. 

Die Klinik Bernkastel ist eine Rehabilitationsklinik für Orthopädie. 

Behandelt werden u. a. Patienten nach Operationen an Ge-

lenken; Wirbelsäule, Tumoren, akute und chronische Erkran-

kungen des gesamten Muskel- und Skelettsystems.

Indikationen

• Bewegungsorgane

Kueser Plateau/Am Kurpark
Tel. +49 (0) 6531/921900
verwaltung.bernkastel@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de

MEDIAN KLINIK MOSELSCHLEIFE   
Das MEDIAN Reha-Zentrum Bernkastel-Kues versteht sich 

als Anbieter für ein breites Spektrum medizinischer Rehabili-

tation. Es besteht aus vier Kliniken mit über 800 Betten, fast 

ausschließlich in Einzelzimmern. 

Die Klinik Moselschleife ist Rehabilitationsklinik für Orthopädie/

Unfallchirurgie und Innere Medizin/Kardiologie. Zur speziel-

len technischen Ausstattung gehören u. a. Ultraschalllabore 

für Echo, TEE, Stress-Echo, Gefäßdiagnostik und Abdomen- 

sowie Schilddrüsen-Sonografie, Röntgendiagnostik (Thorax 

und Abdomen), Spiroergometrie. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz
Kueser Plateau/Am Kurpark
Tel. +49 (0) 6531/921900
verwaltung.bernkastel@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de

https://www.median-kliniken.de/de/median-reha-zentrum-bernkastel-kues-klinik-bernkastel
https://www.median-kliniken.de/de/median-reha-zentrum-bernkastel-kues-klinik-moselschleife


	       BAD KREUZNACH

ST. FRANZISKA-STIFT – PSYCHOSOMATISCHE 
FACHKLINIK    
Die Klinik liegt oberhalb des Kurgebietes mit Blick auf das Sali-

nental. Hier finden Menschen mit psychischen und psychosoma-

tischen Beschwerden Hilfe und ein umfassendes therapeutisches 

Angebot. Die Klinik verfügt über einen großzügigen Landschafts-

park, die Patienten erreichen in wenigen Minuten das Kurgebiet 

mit den Gradierwerken oder auch das Wandergebiet Rheingra-

fenstein. Die Einrichtungen der ctt Reha-Fachkliniken GmbH 

zeichnen sich durch ihre verschiedenen klinischen Schwerpunkte 

aus, die den Patienten eine hoch spezialisierte Versorgung ermög-

lichen. So werden Menschen mit psychischen Besonderheiten im 

Berufsalltag (z. B. Stress, Mobbing), Patienten mit Gewichtspro-

blematik (Adipositas bzw. Anorexie) und Menschen mit chroni-

schen Schmerzen (z. B. Rückenschmerz, Fibromyalgie) ebenso 

behandelt wie Patienten, die besonders schwere Lebensereig-

nisse zu verarbeiten haben (Psychotraumatologie).

Indikationen

• Psychosomatische Erkrankungen

Franziska-Puricelli-Straße 3
Tel. +49 (0) 671/8820-0
St.-Franziska-Stift@fskh.de
www.franziska-stift.de

REHAKLINIK NAHETAL    
Die Fachklinik für onkologische Rehabilitation und Anschluss-

heilbehandlung bietet optimale Bedingungen für Reha oder 

Behandlungen nach Tumorerkrankungen, insbesondere 

Tumore der Verdauungsorgane, der Brust sowie der weiblichen 

Unterleibsorgane. 

Auf der Basis einer hervorragenden medizinischen Betreuung 

werden diagnostische und therapeutische Strategien zu einem 

ganzheitlichen Behandlungskonzept verbunden. Die Nahetal-

klinik liegt im Salinental und ist optimal eingebunden in das 

dortige kurörtliche Angebot.

Indikationen

• Magen/Darm

Burgweg 14
Tel. +49 (0) 671/3750
nahetal@hamm-kliniken.de
www.hamm-kliniken.de

KLINIK VIKTORIASTIFT    
Die Klinik Viktoriastift ist eine Rehabilitationsklinik für Kinder 

und Jugendliche mit chronischen Erkrankungen wie Adipositas, 

Asthma, Neurodermitis oder psychischen und psychosomatischen 

Störungen. In Behandlungsteams arbeiten wir mit den Kindern 

und Jugendlichen an ihren individuellen Aufgabenstellungen. 

Durch das Erleben eigener Stärken lernen die jungen Patienten, 

wie sie langfristig ihre Gesundheit verbessern und erhalten kön-

nen. Für Kinder, die mit einer Begleitperson anreisen, stehen auf 

unserem Klinikgelände eigene Zimmer zur Verfügung.

Indikationen (Kinder-Reha)

• Atemwege

• Bewegungsorgane

• Erkrankungen im Kindesalter

• Haut

• Magen/Darm

• Nervenleiden/Stoffwechsel

• Psychosomatische Erkrankungen

Cecilienhöhe 3
Tel. +49 (0) 671/8355-0
info@kvs.landeskrankenhaus.de
www.klinik-viktoriastift.de
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CRUCENIA GESUNDHEITSZENTRUM – 
KUR UND PHYSIOTHERAPIE      
Das Crucenia Gesundheitszentrum ist der kompetente Partner in 

Sachen ambulante Kur, Rehabilitation und Prävention. Es befindet 

sich in einem großzügigen, modernen Gebäude im Kurzentrum 

und ist direkt mit den crucenia thermen verbunden. Ein erfahrenes 

Team aus Physiotherapeuten, medizinischen Bademeistern und 

Masseuren bietet dem Patienten qualitativ hochwertige Dienst-

leistungen mit modernsten Behandlungsmethoden und Therapie-

geräten. Die Anwendung der ortsgebundenen Kurmittel Sole und 

Radon wird kombiniert mit den neuesten Therapieformen.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische Erkrankungen

Kurhausstraße 22–24
Tel. +49 (0) 671/83600150
gesundheit@bad-kreuznach-tourist.de
www.crucenia-gesundheitszentrum.de

https://www.hamm-kliniken.de/kliniken/klinik-nahetal
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	     BAD BERGZABERN

BIOMED-KLINIK BAD BERGZABERN    
Die BioMed-Klinik Bad Bergzabern ist eine Fachklinik für 

Onkologie, Hyperthermie und Immunologie im Sinne eines 

onkologischen Akutkrankenhauses. Die klassische Schulme-

dizin wird ergänzt mit Methoden der komplementären Krebs-

therapie, wobei die Erkrankung mit einer Synthese verschiede-

ner Therapien behandelt wird, abgestimmt auf das medizinisch 

Machbare, aber unter Berücksichtigung der Wünsche und Vor-

stellungen des Patienten. 

Die klassischen und die innovativen Therapien werden so ein-

gesetzt, dass sie harmonisch aufeinander abgestimmt sind und 

sich verstärkend ergänzen.

Indikationen

• Onkologie

• Palliativmedizin Tischbergerstraße 5/8
Tel. +49 (0) 6343/7050
info@biomed-klinik.de
www.biomedklinik.de

	       BAD SOBERNHEIM

ASKLEPIOS KATHARINA-SCHROTH-KLINIK      
Die Klinik ist ein orthopädisches Rehabilitationszentrum für 

die konservative Skoliose-Intensiv-Rehabilitation (SIR®) nach 

Katharina Schroth für überwiegend jugendliche, aber auch 

erwachsene Patienten mit Skoliose und anderen Wirbelsäu-

lendeformitäten. 

Kernstück der stationären SIR® ist die Dreidimensionale Sko-

liosetherapie mit ihren seit Jahrzehnten erprobten und weiter-

entwickelten Therapiestandards. Diese Behandlungsmethode 

spricht über Rückkopplungsmechanismen besonders das Hal-

tungs- und Bewegungsempfinden der Betroffenen an. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

Korzakstraße 2
Tel. +49 (0) 6751/8740
www.asklepios.com/
bad-sobernheim

PARACELSUS KLINIKEN – ROTENFELSKLINIK 
BAD MÜNSTER   
Die Paracelsus-Rotenfelsklinik liegt in landschaftlich reizvoller 

Lage im Kurzentrum des Stadtteils Bad Münster am Stein-

Ebernburg der Stadt Bad Kreuznach. Der idyllische Kurpark 

mit seinen Salinen und dem historischen Kurhaus liegt nur zwei 

Gehminuten von der Klinik entfernt. Zum Erholen, Spazieren-

gehen und Durchatmen lädt die frische, gesunde Salinenluft 

ein. Das Salinental zwischen Bad Kreuznach und Bad Münster 

bildet eine unverwechselbare Gesundheitslandschaft. Alle Zim-

mer sind mit Dusche/WC, Telefon und Fernsehanschluss aus-

gestattet. Die Mitaufnahme von Begleitpersonen ist möglich. 

Für private Selbstzahler bietet die Klinik einen aktiven Gesund-

heitsurlaub mit einem umfangreichen Therapieangebot.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Entzündliche rheumatische Erkrankungen

Kurhausstraße 27
Tel. +49 (0) 6708/81-0
www.paracelsus-kliniken.de/
rotenfelsklinik

	       BAD MÜNSTER AM STEIN-EBERNBURG

DREI-BURGEN-KLINIK   
In der anerkannten Fachklinik für Herz-Kreislauf-Erkrankungen 

sowie Orthopädie besteht die Möglichkeit zur Durchführung 

von stationären und ganztags ambulanten Rehabilitationsmaß-

nahmen. Es werden überwiegend Anschlussrehabilitationen 

nach Myokardinfarkt bzw. kardiochirurgischen Interventionen 

durchgeführt sowie auch stationäre Rehabilitationen des meta-

bolischen Syndroms in Form eines 5-Wochen-Programms. Im 

Bereich der Orthopädie erfolgen Rehabilitationen nach endo-

prothetischer Gelenkversorgung und Wirbelsäulenoperationen 

sowie stationäre Rehabilitationen bei chronisch degenerativen 

Erkrankungen des Bewegungsapparates. 

Für beide Fachabteilungen hält die Klinik individuell abge-

stimmte Therapieleistungen, umfangreiche Funktionsdiagnos-

tik sowie umfassende Gesundheitsbildungsangebote bereit.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Kreislauf

Zum Wacholder 2
Tel. +49 (0) 6708/82-0
drei-burgen-klinik@drv-rlp.de
www.drei-burgen-klinik.de

https://www.asklepios.com/bad-sobernheim
https://www.asklepios.com/bad-sobernheim
http://www.paracelsus-kliniken.de/rotenfelsklinik
http://www.paracelsus-kliniken.de/rotenfelsklinik
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	       BAD BERGZABERN

KLINIK BAD BERGZABERN       
Die Klinik in Bad Bergzabern ist mit 190 Betten das zweitgrößte 

Haus innerhalb des Klinikverbundes Landau-Südliche Weinstraße. 

In der Klinik Bad Bergzabern werden jährlich ca. 5.000 Patienten 

stationär und ca. 7.300 ambulant behandelt. Trotz allen technischen 

Fortschrittes und baulicher Veränderungen wird größter Wert auf eine 

persönliche Zuwendung durch das Personal gelegt. Die Klinik Bad 

Bergzabern bietet mit ihren medizinischen Abteilungen ein breites 

Behandlungsspektrum der Grund- und Regelversorgung. 

 

Indikationen

• Atemwege

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Leber/Galle

• Magen/Darm

• Nervenleiden

• Nieren/ableitende Harnwege

• Stoffwechsel

Danziger Straße 25
Tel. +49 (0) 6343/950-0
www.klinikum-ld-suew.de/klinik-
bad-bergzabern

	       WEISKIRCHEN

HOCHWALD-KLINIKEN     
Die Hochwald-Kliniken in Weiskirchen liegen im nördlichen 

Saarland. Jährlich versorgen rund 300 Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter ca. 6.000 Patienten in den Rehabilitationsschwer-

punkten Orthopädie und Sportmedizin, Innere Medizin mit Kar-

diologie, Stoffwechselerkrankungen und Onkologie. 

Ein besonderer Schwerpunkt der Orthopädie liegt auf der 

Rehabilitation von Patienten nach künstlichem Gelenkersatz 

und nach großen Wirbelsäulenoperationen. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Stoffwechsel

 

Am Kurzentrum 1
Tel. +49 (0) 6876/17-0
info@hochwaldkliniken.de
www.hochwaldkliniken.de

MEDICLIN BLIESTAL KLINIKEN      
Mit 508 Betten sind die MediClin Bliestal Kliniken die größte 

Einrichtung ihrer Art im Saarland und verfügen über entspre-

chend umfangreiche Expertise. Die Patienten werden mit 

gezielten Aufbau- und Heilmaßnahmen auf die Rückkehr in 

einen aktiven Alltag nach der Krankheit vorbereitet. 

Als anerkannte Rehabilitationsklinik bieten die MediClin Klini-

ken stationäre, teilstationäre und ambulante Rehabilitation in 

den Fachbereichen Innere Medizin/Kardiologie, Orthopädie 

und Rheumatologie sowie Psychosomatik an. Ein motiviertes 

Team aus Ärzten, Therapeuten, Psychologen, Ernährungsbe-

ratern, Pflegekräften und Sozialarbeitern betreut die Patienten. 

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Herz/Gefäße/Kreislauf

• Psychosomatische Erkrankungen

• Stoffwechsel

	     BLIESKASTEL

Am Spitzenberg
Tel. +49 (0) 6842/540
info.bliestal@mediclin.de
www.bliestal-kliniken.de

Kurtalstraße 83-85
Tel. +49 (0) 6343/9420
info@parkklinik-bad-bergzabern.de
www.parkklinik-bad-bergzabern.de

EDITH-STEIN-FACHKLINIK     
Die zukunftsorientierte Rehabilitationseinrichtung bietet 240 

Behandlungsplätze für Menschen mit orthopädischen, neuro-

logischen und geriatrischen Erkrankungen. 

Über 200 motivierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sorgen 

für eine kompetente medizinische Betreuung sowie die Umset-

zung spezieller Therapieangebote und dafür, dass die Patien-

ten sich während des Aufenthaltes wohlfühlen und eine auf 

ihre Bedürfnisse zugeschnittene Behandlung in Anspruch neh-

men können.

Indikationen

• Bewegungsorgane

• Nervenleiden
Wiesenstraße 25
Tel. +49 (0) 6343/9490
webservice@reha-bza.de
www.reha-bza.de

http://www.reha-bza.de


Bad Marienberg

Rengsdorf

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Bad Hönningen

Bad Breisig

Boppard/Bad Salzig

Bad Ems

Daun

Bad Bertrich

Manderscheid

Traben-Trarbach/Bad Wildstein

Bernkastel-Kues/Kueser Plateau

Bad Kreuznach

Bad Münster am Stein-Ebernburg

Bad Sobernheim

Bad Bergzabern

Weiskirchen

Blieskastel

DIE HEILBÄDER UND KURORTE 

IN RHEINLAND-PFALZ/SAARLAND 

UND IHRE INDIKATIONEN
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	 Rees, S. 12 unten: Emser Therme GmbH, S. 13 unten: GesundLand Vulkaneifel, S. 14 oben: Schlösschen Bad Bertrich, GesundLand Vulkaneifel GmbH/
	 Dominik Ketz 2015, S. 14 unten: Trinkbrunnen Bad Bertrich, GesundLand Vulkaneifel, S. 15 unten: GesundLand Vulkaneifel/H. Gassen, S. 16 unten: 
	 Becker Werbung, S. 18 Dominik Ketz/Gesundheit und Tourismus für Bad Kreuznach GmbH, S. 19 Matthias Luhn/Gesundheit und Tourismus für 
	 Bad Kreuznach GmbH, S. 20 oben: Kur- und Touristinformation Bad Sobernheim/3Timekate, S. 22 oben: Hochwald-Touristik GmbH, S. 23 oben: 
	 Rainer Klose, S. 23 unten: MediClin Bliestal Kliniken, S. 26 MEDIAN Klinik Tönisstein, S. 26 DRK Fachklinik, S. 27 Dr. von Ehrenwall’sche Klinik, 
	 S. 27 Klinik für Gefäßchirurgie, S. 28 Klinik Niederrhein, S. 28 Knappschafts-Klinik, S. 29 Kosmas Klinik, S. 29 Marienhaus Klinikum, S. 30 NTRA, 
	 S. 30 Fachklinik Kurköln, S. 31 Fachklinik Jülich, S. 31 Praxisklinik Dr. Gottschalck, S. 32 Privatklinik Steigenberger Sanatorium, S. 32 Venen-Clinic, 
	 S. 33 Mittelrhein-Klinik/Deutsche Rentenversicherung, S. 33 Emser Therme GmbH/Herbert Piel, S. 34 Helios Klinik, S. 34 Hufeland-Klinik, 
	 S. 35 Lahntalklinik, S. 35 Maharishi-Ayurveda-Klinik, S. 36 Malbergklinik, S. 36 Paracelsus-Klinik, S. 37/38 MEDIAN Kliniken Daun, S. 38 Capio Mosel-
	 Eifel-Klinik, S. 39 Eifelmaar.Klinik, S. 39 MEDIAN Reha-Zentrum Bad Bertrich, S. 40 Klinik Sonnenberg Bad Bertrich, S. 40 Eifelklinik, S. 41/42 
	 MEDIAN-Kliniken Bernkastel, S. 43 ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz/Dominik Ketz/Gesundheit und Tourismus für Bad Kreuznach GmbH, S. 43 Augusta-
	 Klinik, machART Konzeption & Design – Tim Pletscher, S. 44 Gesundheit und Tourismus für Bad Kreuznach GmbH, S. 44 Rehaklinik Nahetal, 
	 S. 45 Franziska-Stift, S. 45 Klinik Viktoriastift, S. 45 unten: Silverstock@gettyimages.de, S. 46 Drei-Burgen-Klinik der Deutschen Rentenversicherung 		
	 Rheinland-Pfalz, S. 46 Paracelsus-Rotenfelsklinik Bad Münster, S. 47 Asklepios Katharina-Schroth-Klinik, S. 47 BioMed-Klinik Bad Bergzabern, 
	 S. 48 Edith-Stein-Fachklinik, S. 48 Klinik Bad Bergzabern, Parkklinik Bad Bergzabern (Klinikum Landau-Südliche Weinstraße GmbH), 
	 S. 49 Hochwald-Kliniken, S. 49 MediClin Bliestal Kliniken

Erscheinungsjahr: 2018

KARDIOLOGISCHE PRAXIS DER MEDIAN KLINIKEN 
TRABEN-TRARBACH      
Am Bahnhof 3 | Tel. + 49 (0) 6541/812833
www.median-kliniken.de

PARKKLINIK BAD BERGZABERN     
Kurtalstraße 83–85 | Tel. + 49 (0) 6343/9420
info@parkklinik-bad-bergzabern.de
www.parkklinik-bad-bergzabern.de
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Bad Neuenahr-Ahrweiler
MEDIAN KLINIK TÖNISSTEIN

DRK FACHKLINIK BAD NEUENAHR 

DR. VON EHRENWALL’SCHE KLINIK 

KLINIK FÜR GEFÄSSCHIRURGIE UND 			 

GEFÄSSMEDIZIN 

KLINIK NIEDERRHEIN 

KNAPPSCHAFTS-KLINIK BAD NEUENAHR 

KOSMAS KLINIK 

MARIENHAUS KLINIKUM IM KREIS 			 

AHRWEILER KRANKENHAUS MARIA HILF 

NEUROLOGISCHE THERAPIE RHEIN/AHR (NTRA) 

ORTHOPÄDISCHE FACHKLINIK KURKÖLN 

ORTHOPÄDISCH-RHEUMATOLOGISCHE

FACHKLINIK JÜLICH 

PRAXISKLINIK DR. GOTTSCHALCK 

PRIVATKLINIK STEIGENBERGER SANATORIUM 

VENEN-CLINIC

Boppard/Bad Salzig
MITTELRHEIN-KLINIK – FACHKLINIK FÜR

PSYCHOSOMATISCHE REHABILITATION

Bad Ems
EMSMED MEDICAL RESORT 

HELIOS KLINIK BAD EMS 

HUFELAND-KLINIK BAD EMS 

LAHNTALKLINIK 

MAHARISHI-AYURVEDA-KLINIK 

MALBERGKLINIK 

PARACELSUS-KLINIK BAD EMS

Daun
MEDIAN KLINIKEN DAUN – ALTBURG 

MEDIAN KLINIKEN DAUN – AM ROSENBERG 

MEDIAN KLINIKEN DAUN – THOMMENER HÖHE

Bad Bertrich
CAPIO MOSEL-EIFEL-KLINIK 

ELFENMAAR-KLINIK – THERAPIEZENTRUM

FÜR ORTHOPÄDIE 

MEDIAN REHA-ZENTRUM BAD BERTRICH

SONNENBERG KLINIK GMBH BAD BERTRICH

DIE KLINIKEN DER HEILBÄDER 

UND KURORTE IN RHEINLAND-

PFALZ/SAARLAND UND IHRE 

INDIKATIONEN
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Manderscheid
EIFELKLINIK MANDERSCHEID

Bernkastel-Kues/Kueser Plateau
MEDIAN KLINIK BURG LANDSHUT 

MEDIAN KLINIK MOSELHÖHE 

MEDIAN KLINIK MOSELSCHLEIFE 

MEDIAN REHA-ZENTRUM BERNKASTEL-	KUES

Bad Kreuznach
ACURA KLINIKEN RHEINLAND-PFALZ 

AUGUSTA-KLINIK

CRUCENIA GESUNDHEITSZENTRUM –

KUR UND PHYSIOTHERAPIE 

REHAKLINIK NAHETAL 

ST. FRANZISKA-STIFT – PSYCHOSOMATISCHE

FACHKLINIK

KLINIK VIKTORIASTIFT

Bad Münster a. Stein-Ebernburg
DREI-BURGEN-KLINIK 

PARACELSUS KLINIKEN - ROTENFELSKLINIK 

BAD MÜNSTER

Bad Sobernheim
ASKLEPIOS KATHARINA-SCHROTH-KLINIK

Bad Bergzabern
BIOMED-KLINIK BAD BERGZABERN

EDITH-STEIN-FACHKLINIK 

KLINIK BAD BERGZABERN 

Weiskirchen
HOCHWALD-KLINIKEN

Blieskastel
MEDICLIN BLIESTAL KLINIKEN

DIE KLINIKEN DER HEILBÄDER 

UND KURORTE IN RHEINLAND-

PFALZ/SAARLAND UND IHRE 

INDIKATIONEN
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Je nach Spezifikation der Klinik können die Indikationen ggf. vom hier verwendeten Raster abweichen. 



Ihr Weg zur Vorsorge und Rehabilitation 
in deutschen Heilbädern und Kurorten (für Versicherte der gesetzlichen Kranken- bzw. Rentenversicherung)

V
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E

Ablehnung
Eingangsdatum ist Beginn der 
Rechtsmittelfristen

Widerspruch 
•   

(1 Monat nach Bescheidzugang)
•  mit dem Arzt besprechen/ 

ggf. Rechtsauskun� einholen

Thema Wunschklinik
•  Patient wählt mit Arzt geeigne-

ten Kurort aus, dieser muss 
angemessen und medizinisch 
sinnvoll sein

•  „Bei der Entscheidung über die 
Leistungen und bei der  Ausfüh-
rung der Leistungen zur Teilha-
be wird berechtigten Wünschen 
der Leistungsberechtigten ent- 
sprochen. Dabei wird auch auf 
die persönliche Lebenssituation, 
das Alter, das Geschlecht, die 
Familie sowie die religiösen und 
weltanschaulichen Bedürfnisse  
des Versicherten Rücksicht 
genommen.“ (§ 9, 1 SGB IX)

Was? Wie? Wo? Dauer / eigene KostenZweck / Voraussetzungen

(*) Verlängerung nur aus dringenden  
medizinischen Gründen 

Legende
DRV: Deutsche Rentenversicherung
GKV: Gesetzliche Krankenversicherung
GRV: Gesetzliche Rentenversicherung
SGB: Sozialgesetzbuch

Text- und Grafik: Nach „Deutscher Heilbäderverband e. V. Berlin. Flöttmann Verlag GmbH, Gütersloh.“ Stand Februar 2017 

www.deutscher-heilbaederverband.de

•  Beseitigung/Vermeidung  
oder Entgegenwirken von  
Krankheiten

•  Erkennung bzw. Heilung von  
Krankheit, Linderung der  
Beschwerden, Vermeidung  
von Verschlimmerung

Ambulante 
Vorsorgeleistung „Kur“
in anerkannten Kurorten 
GKV: § 23, 2  SGB V

(Teil-)stationäre  
Vorsorgeleistung „Kur“
in anerkannten Kurorten 
GKV: § 23, 2  SGB V

Ambulante Rehabilitation
In Einrichtungen mit Versor- 
gungsvertrag gem. § 111c SGB V, 
auch mobile Reha-Leistungen 
durch wohnortnahe Einrich- 
tungen
GKV: § 40,1 SGB V 

(Teil-)stationäre  
Rehabilitation
in zertifizierter Reha-Einrichtung 
gemäß § 20, 2a SGB IX
GKV: § 40, 2 SGB V 

Anschlussheil- 
behandlung (AHB)
GKV: § 40, 2 SGB V 

§ 5, 4 SGB XI

Persönliche Voraussetzungen: 
•  Schwächung der Gesundheit,  

die in absehbarer Zeit zu einer 
Krankheit führen würde

•  Krankheiten verhüten und deren 
Verschlimmerung vermeiden

•   
GKV: § 23, 1 SGB V

Folgen einer bestehenden Krankheit, 

abwenden, mildern, beseitigen und/
oder Verschlimmerung verhüten.  
GKV: § 11, 2 SGB V
•  Reha muss aus medizinischen 

Gründen erforderlich sein  
GRV: § 9 SGB VI

•  die Erwerbsfähigkeit ist wegen 
Krankheit und/oder körperlicher, 
geistiger oder seelischer Behinde-
rung erheblich gefährdet oder ge- 
mindert (Ziel: Verbesserung/Wieder-
herstellung der Erwerbsfähigkeit)  
GRV: § 10 SGB VI

•  versicherungsrechtliche Voraus- 
setzungen, siehe GRV: § 11 SGB VI

•  Krankenhaus stellt fest, ob 
eine Anschlussheilbehand-
lung erforderlich ist

•  Antrag von Ver- 
sichertem und be- 
handelndem Arzt 

•  Bewilligung  vor 
Beginn der Maß-
nahme erforder- 
lich

•  ggf. Arzt auf die 
Möglichkeit einer 
Kur ansprechen

•  Informationen  
über Elly-Heuss- 

 
Deutsches Mütter- 
genesungswerk,  
Tel. 0 30/3 300 290

•  Antrag von 
Arzt und 
Patient

•  Antrag durch den 
Sozialdienst des 
Krankenhauses

•  Gesetzliche  
Krankenver- 
sicherung (GKV)

•  für Rentner, Schüler, 
Studenten, Kinder, 
Hausfrauen

 

•  Deutsche  
Rentenver- 
sicherung (DRV)

•  für Arbeitnehmer/
Angestellte, Kinder/
Schüler, Bezieher von 
Erwerbsminderungs-
renten

•  Gesetzliche  
Krankenver- 
sicherung (GKV)

•  Dauer: längstens 3 Wochen (*)

•  Antragstellung alle 3 Jahre möglich
•  Kostenübernahme der GKV: 100 % 

Kurarzt-Kosten / 90 % Kurmittel
•   

sicherter (Zuschuss GKV bis zu 16 €/Tag) 
•  Eigenbeteiligung: 10 €/Verordnung  

sowie 10 % Kurmittel 

•  Dauer: längstens 3 Wochen (*) 
•  Antragstellung alle 4 Jahre möglich
•  volle Kostenübernahme durch GKV
•  Eigenbeteiligung 10 €/Tag, max. 28 Tage 

p. a., Krankenhausaufenthalte werden 
angerechnet

•  Dauer: längstens 3 Wochen (*) 
•  Antragstellung alle 4 Jahre möglich
•  volle Kostenübernahme durch GKV
•  Eigenbeteiligung: 10 €/Tag

•  Dauer: regulär 21 Tage,  
je nach Indikation 

•  alle 4 Jahre möglich,  
Ausnahme: dringende medizinische 
Gründe, Einzelfallprüfung

•  volle Kostenübernahme durch  
GKV oder DRV

•  Eigenbeteiligung: 10 €/Tag,  
max. 28 Tage p. a., Krankenhausauf- 
enthalte werden angerechnet

•  Antritt in der Regel bis 14 Tage  
nach Krankenhausaufenthalt  
oder ambulanter OP 

Medizinische Vorsorge  
für Mütter und Väter  
GKV: § 24 SGB V

Medizinische Rehabilitation  
für Mütter und Väter  
GKV: § 41 SGB V

„Mutter-/Vater-Kind- 
Maßnahme“
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Rheinland-Pfalz
TOURISMUS- UND HEILBÄDERVERBAND E.V. 

Tourismus- und Heilbäderverband  

Rheinland-Pfalz e. V. 

Löhrstraße 103-105 · 56068 Koblenz

Fax: 0261 0261/915 20 - 40

info@gastlandschaften.de

www.gastlandschaften.de

Informationen: 01805 757 56 30 

(0,14 E/Min. aus dem Festnetz, Mobilfunk 0,42 E/Min.)

Unsere Urlaubsmeldungen: 

www.gastlandschaften.de/newsletter


