
Oasentag „Ein kreativer Entspannungstag“ 

Samstags, 30.05. oder 25.07.2026 
jeweils von 11-17 Uhr 

 

Im Atelier in Garten, Zum Niederberg 13, 
In Lieser an der Mosel 

 

Stille & Meditation, Heilsames Singen & Musik,  

Malen & Zeichnen, Bewegung & Kreativität, Dyaden 
Ein Tag, der einlädt, im Augenblick zu verweilen, sich mit Freude und Leichtigkeit mit sich 

selbst und anderen zu verbinden, in wohlwollender Gemeinschaft,  

mit Mégane Vallet & Ursula Müller 

 

       

     Infos & Anmeldung:    info@megane-vallet.de / 0176 61916072  

www.megane-vallet.de 

Energieausgleich 79-99 € 

                  

Für das gemeinsame Mittagessen bringt jede/r  
etwas mit. 


