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18. BIS 22. DEZEMBER 2017

YOGA ZUR SONNWENDE
Die Kraft der Natur wird besonders zur Sonnwende eindrucksvoll spürbar und es ist die beste Zeit, aus ihr Inspiration und 
neue Energie zu gewinnen. Unter dem Motto „Namasté im Schnee“ laden Sie die Natur- und Yogatage mit einem vielfälti-
gen Programm ein, Naturerlebnis und Yoga in einzigartiger Weise zu verbinden: Vor einer atemberaubenden winterlichen 
Bergkulisse mit unzähligen Kraftplätzen, unter Anleitung hochqualifizierter Yogalehrender und rundum verwöhnt in den 
Unterkünften der Olympiaregion Seefeld. 

WIE KANN ICH TEILNEHMEN? 
Wählen Sie Ihr Package in einem der spezialisierten Unterkunftsbetriebe:
Pension Aufatmen – Leutasch - www.pension-leutasch.com          Alpenhotel Karwendel – Leutasch - www.karwendel.com
Biohotel Leutascherhof – Leutasch - www.leutascherhof.at      Hotel Seespitz-Zeit – Seefeld - www.seespitz.at  
Hotel Klosterbräu & SPA – Seefeld - www.klosterbraeu.com    
Natur & Spa Hotel Lärchenhof – Seefeld - www.hotel-laerchenhof-seefeld.com
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