| CAMMIN| DELL'ANIMA

Al
NUTRIRSI DI NATURA

£y

SABATO 18 APRILE

In cammino con Ester Andrich & Paolo Tormen guide ambientali,

nel borgo di Carfagnoi fra boschetti mistici e prati in flore ed antiche storie.

Ritrovo . Lavatoio di Carfagnei Trichiana ore 9.15 -{ primo giro) e 14.30 (secondo gira)

Camminata facile dislivello +100m - Durata 3h -Contributo £15

_ o le 18 - Ester Andrich -3389432224
h‘%ﬁzﬂéﬁ.{f&&zﬁﬂmﬂmini giacca, bastoncini {consigliati).
oria entro il giorno antecedente alla camminata.



