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Per informazioni
e prenotazioni

Roberta Dalla Marto

Trainer Cerificata

3478299906
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L’esercizio guidato che ti fa rinascere

Vieni a conoscere
quest’attivita ginnica
completa che ti migliora
la postura, la circolazione,
I muscoli e I'anima!

Ricordati di portare
abbigliamento sportivo
( consigliato cambio) ,acqua,
tappetino

Ti fornisco io Cuffie e
’ Fband
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