
A PASSO LENTO
Custoza e le colline moreniche

gardesane

domenica 26 ottobre 2025

INFO e DETTAGLI
Inserisci  “Veneto” e “Verona”
nei campi richiesti



 

1 Informazioni attività – Orme Leggere 

INFORMAZIONI ESCURSIONE 
 
Vi invitiamo a prendere visione di tutti i punti con attenzione, specialmente 
dell’EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO.  
In caso di dubbi non esitate a contattare la Guida al +39 333 395 3224 
 

Stai cercando di staccare la spina? Ti serve una pausa dalla routine frenetica? Lasciati alle spalle lo 
stress e vieni a vivere un'esperienza che nutre mente, corpo e spirito. 

Questo non è un semplice trekking. È un'immersione completa nel cuore del paesaggio gardesano. 
Cammineremo tra le morbide colline moreniche, dove la storia ha lasciato un segno profondo, e 
dove i filari ordinati raccontano l'amore per la terra. 

Con la mia guida, scoprirai Custoza a 360°: dal racconto epico delle battaglie che l'hanno segnata, 
ai segreti geologici che ne hanno plasmato la forma, fino alle tradizioni popolari e alla viticoltura 
che la rendono celebre. 

Sarà un'occasione per connettersi con la natura, osservare, ascoltare e rallentare. Per ritrovare un 
senso di pace interiore e la bellezza del mondo che ci circonda. 

Questa esperienza è pensata per chi ama la natura e la cultura, per chi cerca un benessere 
autentico e per chi desidera condividere un momento di qualità con nuove persone. E la parte 
migliore? È completamente gratuita. 

Unisciti a noi e lasciati ispirare. Ti aspettiamo. 

 

 

👣 Giorno: sabato 26 ottobre 2025 (in caso di maltempo, gli organizzatori stabiliranno, entro le 
24:00 ore precedenti la partenza, se annullare la passeggiata) 
 

👣 Ore: 9.30 
 

👣 Ritrovo:  
Piazza XXIV Maggio, Custoza (VR) – di fronte alla Chiesa del paese 
https://goo.gl/maps/zixXQ99tk9nAYiJo6 
Ampio parcheggio. 
 

👣 Durata escursione: circa 3:00/3.30 ore, soste incluse. 
 

👣 Difficoltà: adatto a tutti, lunghezza circa 7/8 km, dislivello tot circa 200mt. 
Il percorso si sviluppa su strade sterrate di campagna. ATTENZIONE NON È ADATTO AI 
PASSEGGINI. 

 



 

2 Informazioni attività – Orme Leggere 

👣 Quota: gratuito 
 

👣 Equipaggiamento OBBLIGATORIO: 
- Scarpe da trekking o con suola antiscivolo;  
- abbigliamento comodo adatto alla stagione;  
- zaino comodo e in buone condizioni 
- scorta personale di acqua (almeno 0,5L) 

 

👣 Equipaggiamento consigliato: 
- Giacca impermeabile 
- Cappellino da sole, occhiali da sole 
- Bastoncini da trekking 
 

👣 Prenotazione: OBBLIGATORIA tramite Whatsapp +39 333 395 3224 
Posti limitati. I minori devono essere accompagnati da un genitore. 
 

👣 Cani: a questa passeggiata non sono ammessi cani 
 

👣 +39 333 3953224 (Guida Elena) 
 

👣 ACCOMPAGNAMENTO CON GUIDA AMBIENTALE ESCURSIONISTICA ASSICURATA E 
ASSOCIATA AD AIGAE (Associazione Italiana Guida Ambientale Escursionistica) 
 
 
 

  
SLOWER, HAPPIER 

 

 

 

PER RESTARE AGGIORNATO SU TUTTE LE NOSTRE PROPOSTE, PUOI SEGUIRCI SU INSTAGRAM, 
FACEBOOK O SUL CANALE WHATSAPP! 

 
Cerca il logo ORME 👣 LEGGERE 

oppure vai al sito 
 

HTTPS://WWW.ESCURSIONISMO.IT/GUIDA/ELENA-TROIANI-20518  
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