| CAMMIN| DELL'ANIMA

CAMMINI

LA NAT({RA CHE CURA _

ESGURSIGNE qEIﬂGBGTRNIGA SULLE CRESTE DELLE PREALPI

.-||lr_
1

DOMENICA 5 LUGLIO

In cammino con Ester Andrich & Paolo Tormen, guide ambientali,
alla scoperta d’'Erbe officinali e storie antiche fra le creste sopra Valmorel.
Il percorso iniziera a Malga Montegal e proseguira lungo il Troi dei Cavai.Casere Frascon
e Malga Cor e si concludera a Malva VAN dove chi vorra, potra degustare piatti genuini.
MALGA VAN Ritrovo : Parcheggio di Pian del Vescovo - Valmorel Limana ore 8.45
Camminata con dislivello +450m - Durata 4.5h -Contributo €20{pranzo escluso)

INFO: Tormen Paolo-339 7003364 dopo le 18 - Ester Andrich -3389432224
Abbigliamento consono ad escursioni in natura: searponcini, giacea, bastoncini (consigliati

Prenotazione obbligatoria entro il giorno antecedente - Pranzo in malga Van necessaria la prenctazione



