
PROGRAMMA DODICESIMA EDIZIONE
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Rovigoracconta e l’Associazione Liquirizia ringraziano con tutto il cuore i volontari e le volontarie, 
le librerie, i commercianti della città per l’entusiasmo e la partecipazione. Le cose belle nascono 
da una comunità di persone.

La durata degli incontri è di 45 minuti dove non indicato diversamente. L’ingresso alle sale è consentito 
15 minuti prima dell’evento. Gli eventi di Rovigoracconta sono a ingresso libero se non indicato 
diversamente e saranno tenuti anche in caso di pioggia. Il programma potrebbe subire modifiche.  
Segui le pagine Facebook e Instagram per tutti gli aggiornamenti.



RESPIRA

Torna Rovigoracconta e lo fa portando con sé un tema che oggi ci riguarda 
profondamente: “Respira”. Non come gesto automatico, ma come invito a ritrovare 
spazio dentro di noi in un tempo frammentato, a prendere la giusta distanza dalle 
cose, a rimettere a fuoco ciò che conta per abitare con più presenza la nostra vita.
Respirare, a volte, è il primo gesto necessario per non lasciarsi travolgere. È 
fermarsi senza sottrarsi, ritrovare un centro da cui guardare il mondo con maggiore 
lucidità, ampiezza e verità.

“Respira” è un invito a riconnetterci con ciò che siamo, con ciò che sentiamo, con 
ciò che spesso nella fretta smettiamo di vedere. Significa concederci uno spazio 
interiore in cui accogliere domande, fragilità, desideri e possibilità. Ma significa 
anche imparare a stare nel mondo in modo diverso: meno reattivo, meno disperso, 
più consapevole. Perché solo quando ritroviamo il respiro dentro di noi possiamo 
davvero aprirci agli altri.

Rovigoracconta 2026 è questo: un laboratorio di idee e un palcoscenico di dialogo, 
dove parole e storie ci aiutano a rallentare, a ritrovare profondità, a ricomporre il 
rapporto tra interiorità e presente. Un’opportunità per attraversare temi, visioni 
ed esperienze che ci permettono di guardare più a fondo dentro di noi e più 
chiaramente il mondo. Perché ogni volta che impariamo a respirare davvero, 
ritroviamo anche il senso del nostro cammino.

Gli ideatori

Sara Bacchiega
Mattia Signorini



LE NOVITÀ  
DI ROVIGORACCONTA 2026

IL GIARDINO DELLA SPIRITUALITÀ
Sette incontri per ritrovare il proprio centro

È la novità di Rovigoracconta 2026: sabato e domenica, in mezzo al verde, sette appuntamenti dedicati 
alla ricerca interiore, alla consapevolezza e alla voglia che sentiamo di riallinearci con noi stessi ritor-
nando a respirare.
Il giardino della spiritualità si muoverà tra corpo e respiro, yoga e ascolto di sé, cammini di trasforma-
zione interiore, mindfulness e pratiche quotidiane per ritrovare calma, lucidità, senso e presenza. Un 
itinerario che intreccia visioni diverse ma unite da una stessa domanda di fondo: come tornare a vivere 
in modo più profondo, più essenziale, più vero.
Nel programma gli incontri del Giardino della spiritualità sono segnalati da una bandierina verde.

I GRUPPI DI LETTURA IN VENETO ARRIVANO AL FESTIVAL
Da quest’anno l’appuntamento per chi ama condividere i libri che ama

Per la prima volta gli oltre 300 Gruppi di Lettura in Veneto - che gli amici chia-
mano GDL – si incontrano il sabato a Rovigoracconta e aprono le porte a tutti 
voi che non potete fare a meno di condividere i libri, leggerli insieme e co-
noscere persone che amano perdersi nelle storie. Ci saranno scrittori ospiti, 
workshop e una comunità pronta ad accogliervi. E alla fine, tra i libri presentati a 
Rovigoracconta, ne sarà scelto uno che tutti i GDL in Veneto leggeranno durante 
il prossimo Anno vissuto letterariamente.

MERAVIGLIOSI NUOVI APPUNTAMENTI PER I BAMBINI E LE FAMIGLIE
Il sabato e tutta la domenica
Tante famiglie ci hanno scritto che non vogliono aspettare fino a settembre per Rovigoracconta Kids. 
E noi le abbiamo ascoltate. Vi abbiamo ascoltati. Quest’anno Rovigoracconta riattiva un’area della città 
tutta nuova dedicata ai bambini e alle loro famiglie, la domenica mattina e pomeriggio. Ma anche le 
piazze principali di Rovigoracconta avranno uno spazio speciale per i bambini. Crediamo con il cuore 
che il Festival arancione sia un’occasione di comunità da condividere insieme, a prescindere dall’età. 
Tra spettacoli, avventure, gadget imperdibili, gelati arancioni e zucchero filato, la primavera a Rovigo-
racconta non è mai stata così bella.
Cerca nel programma tutti gli appuntamenti per bambini e famiglie!

LA NEWSLETTER ARANCIONE
Finalmente puoi restare in contatto con noi

Ci abbiamo messo un po’ dalla prima edizione. Sono passati dodici anni ma adesso 
eccola qui. È arrivata la newsletter di Rovigoracconta per tenervi aggiornati sulle 
novità e in futuro per invitarvi in esclusiva alle anteprime dedicate. Inquadra il QR 
code e iscriviti! 



GLI ESORDIENTI SU CUI PUNTIAMO
Per scoprire già oggi gli scrittori di domani

Anche quest’anno abbiamo scelto due esordienti di case editrici indipendenti su cui puntiamo forte. E 
lo abbiamo fatto tra tantissime proposte, leggendole una dopo l’altra. Due appuntamenti alle 12.30 di 
sabato e domenica. Scritture inedite, potenti, due perle che meritano l’attenzione del pubblico. Come 
amiamo ripetere, Rovigoracconta è anche l’occasione per scoprire ciò che ancora non si conosce e che 
può regalarvi bellezza.

LE COSE BELLE 
CHE CONTINUANO

UN GIRO IN CITTÀ
Quattro meravigliose passeggiate culturali

La pausa pranzo di Rovigoracconta, il sabato e la domenica, continua a farti 
scoprire l’arte in città, tra proposte speciali e grandi novità. Delle vere e proprie 
passeggiate culturali per respirare attraverso l’arte, facendoti scoprire anche 
realtà che di solito non sono aperte al pubblico con visite guidate. Proprio al 
centro del programma troverai l’inserto inserto con tutte le informazioni. 

Un giro in città è studiato anche per i bambini e le famiglie. 

TUTTI GLI APPUNTAMENTI DI ROVIGORACCONTA SUL TUO TELEFONO
Il tuo Festival personalizzato a portata di mano con un click 

Vai sul sito www.rovigoracconta.it e clicca in alto su Programma 2026. Scegli il tuo evento e premi Ag-
giungi al tuo calendario. Voilà! Avrai così nel calendario del tuo telefono tutti gli appuntamenti che vuoi 
seguire. Zero ansia di dimenticarteli e di perdere i tuoi autori preferiti. Solo semplicità.

PORTA IL CAPPELLO, PORTA L’OMBRELLO

Tutti gli incontri di Rovigoracconta 2026 sono garantiti. Per gli eventi all’aperto, in 
caso di grande maltempo è prevista una location secondaria in una sala all’inter-
no, indicata nel programma sotto a ogni incontro. Tuttavia, vogliamo fare in modo 
che tutti gli spettatori possano godere degli ospiti che sono venuti a incontrare, 
spesso percorrendo anche molti chilometri, senza rimanere fuori. Per questo cer-
cheremo di svolgere tutti gli incontri pensati all’aperto nelle location originali. Se 
piove, per sicurezza porta un ombrello. E se c’è tanto sole da spaccare le pietre, 
porta il cappello. La nostra gioia è la vostra possibilità di partecipazione.



Sviluppo impresa
promozione.interna@dl.camcom.it

Vieni a conoscere i
servizi per la nascita,

tutela e sviluppo
delle imprese. 

Scopri l'habitat naturale delle tue
grandi e piccole imprese

Digitalizzazione e servizi
per l’identità digitale

Internazionalizzazione

Promozione

Tutela  della proprietà
intellettuale 

Ci puoi trovare a

agevolazioni@dl.camcom.it
sviluppoimpresa@t2i.it
sportelloesg@dl.camcom.it

pid@dl.camcom.it
impresadigitale@dl.camcom.it

info@vepromex.it
certificazioni.estero@dl.camcom.it

brevetti@dl.camcom.it

Tutela  del mercato 

vigilanza.prodotti@dl.camcom.it
metrico@dl.camcom.it

om.promozione@dl.camcom.it

Venezia - Mestre - Rovigo - Marghera - San Donà di Piave 
www.dl.camcom.it



18.30
Piazza Vittorio
Emanuele II

19.00
Piazza Vittorio
Emanuele II

VENERDÌ 29 MAGGIO

Inizia qui il Festival più arancione della primavera. Quest’anno sarà un’occasione 
per fermarsi, respirare e riconnettersi a sé stessi e agli altri, ritrovando la giusta 
prospettiva da cui guardare il mondo: tre giornate piene di parole, di visioni e di 
emozioni da scoprire e condividere insieme.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso il Cinema Teatro Duomo.

INAUGURAZIONE ROVIGORACCONTA 2026

LA VOLTA GIUSTA
Incontro con Lorenza Gentile.
Presentano Christian Mascheroni e Marta Perego.

A volte, per scoprire chi si è davvero, occorre togliere il rumore di fondo e impa-
rare dal silenzio ad ascoltare e ad ascoltarsi. Lucilla, insieme al suo compagno, 
vince un bando di concorso per la gestione di una locanda in un borgo dimenti-
cato di appena quindici abitanti sulle Alpi Marittime; solo che rimane improvvi-
samente sola, intrappolata in un sogno non suo e con un contratto che prevede 
la presenza di due persone. Che cosa fare? Restare o fuggire? Il tempo passa, 
l’inverno gelido diventa primavera, e a poco a poco Lucilla prende fiato e comin-
cia a conoscere non solo gli abitanti del piccolo villaggio, con i loro segreti, le 
loro gioie e i loro dolori; impara anche a conoscere sé stessa e a trovare il proprio 
posto nel mondo. In La volta giusta (Feltrinelli) ancora una volta Lorenza Gentile 
ci incanta con una storia che parla all’anima e ci mostra come ognuno di noi 
abbia la possibilità di trovare il ritmo del suo respiro.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso Cinema Teatro Duomo.

© Bianca Rizzi



VENERDÌ 29 MAGGIO

Il medico ed epidemiologo Franco Berrino ci accompagna in 
un viaggio per comprendere come la qualità della nostra vita, 
spesso senza che ce ne accorgiamo, sia abbassata da un’a-
limentazione sbagliata e dallo stress che ci toglie il respiro. 
“Abbiamo avvelenato la terra, l’acqua e l’aria, e abbiamo av-
velenato anche la mente. Viviamo in un’epoca caratterizzata 
dalla maggiore intensità di cambiamento di tutta la storia 
dell’umanità”, scrive. In che modo la plastica inquina i nostri 
corpi? Che cosa mangiamo davvero, tra additivi, cibi ultra 
processati, dolcificanti artificiali, grassi idrogenati? E che 
dire di tutto lo zucchero che ingurgitiamo? Ma soprattutto, 
cosa possiamo fare per vivere meglio? Con Il nostro veleno 
quotidiano (Solferino), Franco Berrino ci porta in dono una 
bussola per un viaggio consapevole, creando un vero e pro-
prio manuale di resistenza alimentare, e ci guiderà per diven-
tare più consapevoli delle nostre abitudini e per prenderci 
davvero cura della nostra salute. E quindi della nostra vita.

20.15
Piazza Garibaldi

PICCOLI PASSI PER VIVERE MEGLIO
Incontro con Franco Berrino.
Presentano Fiammetta Benetton e Massimo M. Veronese.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso il Cinema Teatro Duomo.



VENERDÌ 29 MAGGIO

SOSTIENI IL FESTIVAL! FAI UNA DONAZIONE 
SU WWW.ROVIGORACCONTA.IT/SOSTIENICI
O INQUADRA IL QR CODE

UNA FORESTA DI SCIMMIE
Incontro-reading con protagonista William Shakespeare
Con Andrea Pennacchi.
Presentano Valentina Berengo e Caterina Zanirato.

Chi se non Andrea Pennacchi, che è attore, drammaturgo e regista teatrale, 
poteva scegliere come protagonista di un giallo ambientato a Venezia proprio 
William Shakespeare? Dopo il successo di Se la rosa non avesse il suo nome, 
incentrato su Romeo e Giulietta, con Una foresta di scimmie (Marsilio) Pen-
nacchi torna a regalarci una nuova indagine per William Shakespeare e i suoi 
affezionati compagni, svelandoci com’è nato Il mercante di Venezia. Un modo 
per calarsi nel fascino della città più famosa del mondo e indagare l’origine di 
una storia immortale, i legami tra realtà e fantasia, tra teatro e vita reale.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso Cinema Teatro Duomo.

21.30
Piazza Vittorio 
Emanuele II

© Sonia De Boni



SABATO 30 MAGGIO

11.00
Palazzo 
Roncale

IL RIVOLUZIONARIO E LA MAESTRA
Incontro con Gaja Cenciarelli.
Presenta Valentina Berengo.

Adolfo Wasem e Sonia Mosquera furono rapiti nel 1972, in Uruguay, durante 
la dittatura militare. Dopo dodici anni di torture, Wasem e tutto il comitato di-

© Foto Hubove Studio

10.30 
Sala della 
Gran Guardia

IL SILENZIO È RIVOLUZIONE
Incontro con Nicoletta Polla-Mattiot.
Presenta Fiammetta Benetton.

A volte basta un istante di silenzio. 
Prendersi il tempo di un respiro pro-
fondo. Eliminare le distrazioni co-
stanti, il rumore delle notifiche che ci 
inseguono dal cellulare. Tacere, an-
ziché dire la propria a tutti i costi, su 
qualunque argomento. Con Il silenzio 
è rivoluzione (Einaudi) Nicoletta Pol-
la-Mattiot ci ricorda quanto l’assenza 
– di caos, di suoni, di sollecitazioni 
– sia il terreno fertile della creatività, 
del pensiero, della consapevolezza e 
dell’empatia, attraverso un viaggio av-
vincente che ci porta a esplorare arte, 
neuroscienze, spiritualità, filosofia.

© photomichaelyohanes

rettivo dei Tupamaros (tra cui il “pre-
sidente povero” Pepe Mujica) vissero 
in isolamento nei cunicoli sotterranei 
chiamati calabozos. Quando, a Roma, 
quarant’anni dopo la morte di Wasem, 
una donna trova un libro che contiene 
la sua storia, non immagina ancora 
l’impatto che avrà sulla sua vita: da 
quelle pagine la protagonista impara 
che ciascuno, a modo suo, può fare 
la rivoluzione. Con Il rivoluzionario e 
la maestra (Marsilio), Gaja Cenciarelli 
traccia una riflessione potente sulla 
libertà, sulle esperienze umane e su 
ciò che può accomunarle nonostante 
la distanza nel tempo e nello spazio.

Autrice adottata da Lanfredini.



11.45 
Giardini di  
piazza Matteotti

scorreva più e i momenti in cui l’ha ri-
trovato. Esplora e mette in relazione le 
esperienze e le pratiche creative e spi-
rituali di grandi artisti e di grandi mistici 
e tradizioni contemplative: Nick Cave e 
i sufi, le cartomanti e Federico Fellini, i 
padri del deserto e i CCCP, Marina Abra-
movic e i monaci tibetani, i “sadhu” e 
David Lynch, Simone Weil e il regno dei 
cieli. Per scoprire e lasciarsi ispirare dai 
processi creativi di registi, musicisti, 
scrittori, artisti visivi e dal loro rapporto 
con l’invisibile. Vasco Brondi, che con 
le sue canzoni è arrivato a tanti, ci sug-
gerisce che l’arte, in quest’epoca mate-
rialista, non è solo intrattenimento ma 
può metterci in contatto con le magie 
e i misteri del nostro transito terrestre. 
In questo senso la creatività è una cosa 
spirituale.

In caso di maltempo l’incontro si terrà 
presso la Pescheria Nuova.

UNA COSA SPIRITUALE
Incontro con Vasco Brondi.
Presenta Marta Perego.

© Valentina Sommariva

Una cosa spirituale (Einaudi) è un viaggio tra terreno e ultraterreno, una visio-
ne su come fare arte ai tempi del materialismo. Vasco Brondi ci racconta la sua 
esperienza con la creatività, i momenti in cui ha sentito che il flusso creativo non 

IL GIARDINO 
DELLA 
SPIRITUALITÀ

SABATO 30 MAGGIO



SABATO 30 MAGGIO

Conosciutissimo autore di romanzi di successo, molti diventati dei film, Luca 
Bianchini ci conduce questa volta nell’affascinante Tunisi tra gli anni Cinquanta 
e Sessanta. Lì vive Maria, quasi quarant’anni e tre figlie adolescenti, ognuna 
con i suoi sogni, la sua personalità, un futuro tutto da scoprire, in un microco-
smo fatto di zii rancorosi, vicini curiosi, couscous a volontà e serate trepidanti 
davanti alla tv. Le ragazze di Tunisi (Mondadori) è un romanzo coloratissimo 
che emoziona e sorprende. Luca Bianchini mescola ricordi familiari ad aneddoti 
esilaranti in una storia comune a molti italiani. 

12.00
Salone 
del Grano

LE RAGAZZE DI TUNISI
Incontro con Luca Bianchini.
Presenta Christian Mascheroni.

SOSTIENI IL FESTIVAL! FAI UNA DONAZIONE 
SU WWW.ROVIGORACCONTA.IT/SOSTIENICI
O INQUADRA IL QR CODE



SABATO 30 MAGGIO

12.30
Sala della 
Gran Guardia

IL RITORNO A CASA È UNA RESA DEI CONTI
Incontro con Nicole Trevisan.
Presenta Caterina Zanirato.
Nicole Trevisan, già autrice di racconti, editor del collettivo Spaghetti Writers, 
con Malefica (Fandango) scrive il ritratto spietato di una generazione sradicata. 
Aurora è senza lavoro, a Roma, con il conto in rosso e una vita che sembra sul 
punto di crollare. Quando muore Andrea, l’amico di un tempo, torna nel paese 
del basso Veneto da cui era fuggita anni prima, convinta di restarci solo due 
giorni. Ma il ritorno si trasforma in una resa dei conti.
Bloccata tra i campi, la nebbia e una famiglia che non l’ha mai davvero capita, 
Aurora sceglie di diventare ciò che ha sempre disprezzato. Tornare a casa si-
gnifica affrontare una rabbia antica, le bugie raccontate per sopravvivere e le 
ferite mai rimarginate. Una storia feroce e struggente, un esordio che mescola 
cattiveria e tenerezza e rivela una penna da tenere d’occhio.

L’ESORDIO 
DA NON PERDERE

Autrice adottata da SICC Tech Srl.

ANCHE
PER BAMBINI 
E FAMIGLIE

Hai dato un’occhiata all’inserto al centro del programma? Rovigoracconta con-
tinua anche in pausa pranzo e ti fa scoprire l’arte in città, tra proposte speciali 
e grandi novità.

UN GIRO IN CITTÀ 
Quattro meravigliose passeggiate culturali 
per respirare arte e bellezza

13.00- 
16.00



14.00 - 
14.45
Cinema Teatro 
Duomo

SABATO 30 MAGGIO

Per la prima volta gli oltre 300 Gruppi di Lettura in Veneto - che gli amici chia-
mano GDL - si incontrano a Rovigoracconta e aprono le porte a tutti voi che non 
potete fare a meno di condividere i libri, leggerli insieme e conoscere persone 
che amano perdersi nelle storie. Gli scrittori ospiti insieme al gruppo di lavo-
ro dei GDL si uniscono in una chiacchierata condivisa con il pubblico sui libri 
che hanno proposto per Un anno vissuto letterariamente, il percorso che dura 
dall’autunno alla primavera e che da oggi avrà il suo appuntamento clou al Fe-
stival arancione. I libri protagonisti sono Il bosco degli urogalli di Mario Rigoni 
Stern, Le ore di Michael Cunningham e Tornerà la primavera di Nadia Noio. 

E una grande novità: tutti i libri di Rovigoracconta 2026 comporranno una short-
list da cui sarà selezionato il libro vincitore e annunciato durante questo incontro. 
Il libro sarà letto da tutti i Gruppi di Lettura in Veneto nella stagione 2026/2027.

Al termine dell’incontro potrai avere tutti i contatti per partecipare al GDL in 
Veneto più vicino a dove abiti.

IL GRANDE RADUNO DEI GRUPPI DI LETTURA
A Rovigoracconta da quest’anno si legge tutti insieme
Incontro con Antonio G. Bortoluzzi, Emanuela Canepa, Giovanna 
Zucca e i Gruppi di Lettura in Veneto. Presenta Paolo Colombatti.

INCONTRO CON CIRCOLI
15.00 - 
15.45 I GDL in Veneto ti aspettano a cinque speciali workshop per condividere la 

passione per i libri insieme a persone come te.

PARTECIPA AI MERAVIGLIOSI WORKSHOP DI LETTURA

Scegline uno. La partecipazione è gratuita 
e la prenotazione obbligatoria a questo link:
www.gdlinveneto.it/prenotazioni-raduno-dei-gdl-2026

COME PRENOTARSI 
AI WORKSHOP

e relazioni, gustando al meglio il piacere 
della lettura condivisa. 20 posti disponibili.

1. ACCENDERE UN 
GRUPPO DI LETTURA

Libreria 
Ubik

Gli ingredienti essenziali per 
mescolare libri, conduzione 

sul momento, si condivide sul momento.      
25 posti disponibili.

3. INSTANT CLUB Libreria 
LibraccioBrevi racconti che non 

dimenticherai per grandi 
scambi di idee. Si legge 

consigli di lettura. Tre minuti a coppia e poi 
si cambia. 20 posti disponibili.

2. SPEED DATE 
LETTERARIO

Sala 
Confagri-
colturaIncontra chi ama leggere 

come te e scambia nuovi 

parlano al presente. 20 posti disponibili.

5. BUSSOLE LETTERARIE Libreria 
GiuntiI grandi classici condivisi. 

Titoli intramontabili del pas-
sato per conversazioni che 

pisce in pochi minuti e condividila con gli 
altri. 15 posti disponibili.

4. SILENT POETRY PARTY Sala 
Confagri-
coltura

Un tappeto fatto da libri di 
poesia. Raccogline uno, 
trova la poesia che ti col-



SABATO 30 MAGGIO

16.00
Palazzo Roncale

Una villa lussuosa. Una nobildonna 
che odia l’umanità. Un invito a cena 
inaspettato. È così che inizia Gran galà 
con delitto (Garzanti), il primo roman-
zo di Simone Tempia, amatissimo 
autore che ha creato Vita con Lloyd e 
ha lavorato a teatro con Marco Paoli-
ni. Tra i tanti ospiti dal sangue blu c’è 
anche uno scrittore di poca fama, che 
ben presto si rende conto di quan-
ti segreti e desideri si intreccino a 
quella tavola. Quando poi la padrona 
di casa viene ritrovata uccisa nel suo 
studio, diventa chiaro che tra gli ospiti 
si nasconde un assassino. Gli indizi 
conducono allo scrittore, che sarà 
costretto a indagare per discolparsi. 
Un giallo classico venato di inconfon-
dibile ironia, un incontro che sfida il 
lettore a scoprire la verità.

GRAN GALÀ CON DELITTO
Incontro con Simone Tempia.
Presenta Fiammetta Benetton.





SABATO 30 MAGGIO

Giulia Rosso è dottoressa in biologia e nutrizione e insegnante di yoga con quasi 
mezzo milione di follower. In Come respirare e tutte le altre cose che hai dimen-
ticato di saper fare (Piemme) ci mostra come difenderci da un mondo frenetico 
che tenta continuamente di imporci come essere e come apparire. Se desideria-
mo ritrovare il vero benessere, è giunto il momento di rallentare, di respirare, di 

16.00
Giardini di
piazza Matteotti

COME RESPIRARE 
e tutte le altre cose che hai dimenticato di saper fare
Incontro con Giulia Rosso.
Presenta Caterina Zanirato.

16.30- 
20.00
Via Maddalena
(tra le due piazze 
principali)

Anche quest’anno Alì torna a Rovigoracconta con uno spazio tutto dedicato 
ai bambini. Nel laboratorio creativo di Alì potranno disegnare liberamente, 
giocare e costruire piccoli oggetti, lasciandosi guidare dalle emozioni, da ciò 
che li rassicura e dal desiderio di fermarsi un momento per stare insieme e 
RESPIRARE. Che cosa ti fa sentire bene? Cosa ti calma quando sei agitato? 
E che forma ha, per te, un respiro felice? Attraverso colori, materiali e attività 
pensate per stimolare fantasia e ascolto di sé, ogni bambino e ogni bambi-
na potranno creare un piccolo mondo personale, fatto di immagini, segni e 
sensazioni. Al termine del Festival, tutti i disegni verranno raccolti ed esposti 
nella galleria del punto vendita Alì di viale Porta Adige, per prolungare la magia 
di Rovigoracconta anche nei giorni successivi. E per tutti ci sarà un gadget 
speciale firmato Alì!

FERMATI, GIOCA, RESPIRA
Un laboratorio per i più piccoli con tanti gadget
A cura di Alì Supermercati.

EVENTO
PER BAMBINI 

riposare, imparando a muoverci con 
piacere, a nutrirci senza sensi di col-
pa, a prenderci davvero cura di noi, 
senza obblighi e obiettivi impossibi-
li. Piccoli gesti quotidiani che diven-
tano una mappa contro lo stress, 
un modo per riscoprire chi siamo e 
sentirci finalmente a casa nel nostro 
corpo, con leggerezza e armonia, 
cuore aperto e mente serena.

In caso di maltempo l’incontro si 
terrà presso lo Urban Digital Center.

IL GIARDINO 
DELLA 
SPIRITUALITÀ



SABATO 30 MAGGIO

Dario Bressanini è uno dei chimici e divulgatori scientifici più amati e seguiti 
in Italia, da anni punto di riferimento per centinaia di migliaia di persone. In 
La dieta termodinamica (Mondadori) ci spiega finalmente, una volta per tutte, 
perché ingrassiamo e perché le mille diete, formule magiche e pratiche astruse 
che ogni tanto diventano di moda prima o poi falliscono. Analizza le diete più 
famose e racconta la storia della lotta contro il peso, che per tanti di noi sembra 
infinita, con rigore scientifico e la consueta chiarezza. Una bussola indispen-
sabile per navigare il mondo dello stare bene con più consapevolezza e meno 
sensi di colpa.

16.30
Salone 
del Grano

LA DIETA TERMODINAMICA
Incontro con Dario Bressanini.
Presenta Massimo M. Veronese.

© Claudio Sforza



SABATO 30 MAGGIO

17.00
Pescheria 
Nuova

Marianna e Chiara sono vicine, amiche, quasi sorelle, nonostante la distanza 
sociale che le separa. Le loro famiglie sono all’apparenza molto diverse, eppure 

LE PROMESSE DELL’AMICIZIA
Incontro con Antonella Lattanzi.
Presenta Valentina Berengo.

© Cristiano Gerbino

Autrice adottata da Il Circolo di Rovigo.

sono accumunate dalla violenza, 
dal modo in cui tradiscono, sof-
focano, feriscono: per difendersi, 
Marianna e Chiara hanno solo se 
stesse e il loro legame indisso-
lubile, il patto di esserci sempre, 
l’una per l’altra. Un rapporto che 
permette di costruire un mondo 
tutto loro, e che negli anni diventa 
anche attrazione, desiderio, forse 
amore. L’infanzia però non dura 
per sempre, e il tempo allontana le 
due ragazze. Quando sarà neces-
sario, sapranno tenere fede a quel-
la promessa e ritrovarsi per dav-
vero? Autrice di numerosi romanzi 
tradotti in diverse lingue, Antonel-
la Lattanzi con Chiara (Einaudi) ci 
prende per mano e ci racconta una 
storia indimenticabile, carica di 
tensione e insieme di poesia.



SABATO 30 MAGGIO

NEANCHE NIETZSCHE ERA UN SUPERUOMO
Incontro con Ermanno Ferretti.
Presenta Christian Mascheroni.

Autore di video e podcast di argomento storico-fi-
losofico da oltre quindici milioni di ascolti, rodigi-
no di nascita, Ermanno Ferretti sfata il mito della 
vittoria che deve arrivare sempre e comunque, at-
tingendo alla filosofia per proporre una prospettiva 
diversa da quella dominante che divide il mondo in 
vincitori e perdenti. In Neanche Nietzsche era un 
superuomo (Cairo) ci mostra un nuovo modo di 
intendere il miglioramento personale, riconoscen-
do i propri limiti, difetti e fallibilità per trasformare 
la crescita in un viaggio condiviso, non una com-
petizione, e rendersi conto che l’autorealizzazione 
personale ha effetto anche sul benessere collettivo.

17.00
Palazzo
Angeli

17.15
Piazza
Annonaria

SONO TORNATO PERCHÉ C’ERI TU.
La poesia che salva e come lo fa
Incontro-reading con Mara Sabia, Emilio Fabio Torsello di La setta 
dei poeti estinti. 

A Rovigoracconta si riscopre la poesia con uno speciale reading che vede ospi-
ti Mara Sabia ed Emilio Fabio Torsello, seguitissimi sui social come La setta 
dei poeti estinti e autori di Sono tornato perché c’eri tu. La poesia che salva e 
come lo fa (Solferino). Il racconto della vita e dell’arte di autori indimenticabili, 
diversissimi tra loro ma accomunati dall’amore per una delle forme più antiche 
di espressione umana, ci farà riscoprire un linguaggio che parla direttamente 
all’anima, essenziale e naturale quanto il respiro. Da Pascoli a Ungaretti, da Ne-
ruda a Bukowski, ripercorreremo vere e proprie gemme letterarie e ci lasceremo 
conquistare dalla loro bellezza e dalle emozioni che esprimono, per riflettere non 
solo sulla letteratura ma su noi stessi, sul nostro bisogno di poesia e di rinascita. 





SABATO 30 MAGGIO

17.30 
Giardini di 
piazza Matteotti

IL SILENZIO CHE TI GUARDA
Vedere prima dei pensieri
Incontro e pratica con Selene Calloni Williams.
Presenta Marta Perego.

IL GIARDINO 
DELLA 
SPIRITUALITÀ

È ARRIVATA LA NEWSLETTER DI ROVIGORACCONTA.
INQUADRA IL QR CODE E ISCRIVITI!

In un tempo in cui tutto è rumore, abbiamo dimenticato che esiste una dimen-
sione più profonda: il Silenzio come presenza viva. Ispirato al libro Diario di 
una sciamana. Il cammino segreto di una monaca guerriera (Piemme), questo 
incontro con Selene Calloni Williams è un’esperienza rara: un processo espe-
rienziale replicabile nella tua vita quotidiana. Attraverso parola, presenza e pra-
tica guidata, lascerai cadere una convinzione molto profonda: che tu sia dentro 
il corpo, e scoprirai che il corpo è dentro la coscienza. Sarai accompagnato a: 
entrare in una forma di silenzio che attiva la visione di “custode degli alberi”, 
riconoscere il corpo non come oggetto, ma come campo sensibile e simbolico, 
osservare emozioni e pensieri senza esserne guidato, usare il silenzio come 
strumento concreto per orientare scelte, relazioni, creatività. Un incontro che 
non si limita a spiegare, ma fa vivere e ti lascia qualcosa di concreto: una pratica 
che puoi usare ogni giorno, in pochi minuti, per tornare a quel punto preciso in 
cui la vita smette di essere confusione e diventa direzione.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso lo Urban Digital Center.





SABATO 30 MAGGIO

Arrivano a Rovigoracconta gli spumeggianti Eugenio In Via Di Gioia, prolifica 
band torinese attiva dal 2013 e con cinque album all’attivo. Cose a caso che ci 
piacciono (Rizzoli) racconta la storia e la filosofia del gruppo in maniera diver-
tente e allo stesso tempo profonda. Non solo musicisti, ma anche attivisti e per-
former capaci di vincere il premio della critica “Mia Martini” in soli sette minuti 
di apparizione a Sanremo 2020 e di improvvisare un live su un treno in ritardo 
di oltre sei ore. Non hanno scritto una semplice autobiografia come tante, bensì 
un originale puzzle che permetterà ai fan di scoprire ogni retroscena del gruppo 
e ai nuovi spettatori di scoprire una delle realtà più belle dell’attuale panorama 
musicale italiano.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso la Sala della Gran Guardia.

18.00
Piazza Garibaldi

COSE A CASO CHE CI PIACCIONO
Incontro con gli Eugenio In Via Di Gioia.
Presenta Caterina Zanirato.

© Alessandro Treves

La scuola dove puoi imparare
 e vivere l’inglese tutti i giorni
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curve sempre più veloci e ringraziando chi 
l’ha aiutata a coltivare passione e sogni sulle 
piste di tutto il mondo. Due vite (Minerva 
Edizioni) è il riflesso di questo amore per lo 
sci e per lo sport. È un inno alla vita. In una 
società dominata dalle cattive notizie, vuole 
trasmettere un messaggio positivo attraver-
so storie piene di entusiasmo ed energia. È 
anche il racconto dell’evoluzione della so-
cietà negli ultimi sessant’anni, ricordando i 
tempi in cui comunicare era un’impresa e il 
modo più rapido per inviare un messaggio 
era dettare un telegramma. Due vite vuole 
anche mostrarci come si può diventare 
campioncini, campioni o campionissimi 
senza vivere lo sport con esasperazione, 
ma con determinazione, serietà e sogni da 
rincorrere uno slalom dopo l’altro.

18.15
Piazza 
Annonaria

DUE VITE
Lo slalom parallelo con mia figlia Federica Brignone
Incontro con Maria Rosa Quario.
Presenta Massimo M. Veronese.
Ninna Quario ha conosciuto lo sci a tre anni, grazie ai suoi genitori. Sua figlia 
Federica Brignone è stata ancora più precoce: le prime curve le ha fatte quando 
era ancora nella pancia della mamma. A un anno e mezzo zampettava sulla neve 
su due assi di plastica e da allora non ha mai smesso di divertirsi, inventando 

Autrice adottata da ENAIP Veneto nell’ambito del 
progetto GET - Gender Equality Thinking: un nuovo 
modello di pensiero sul futuro.

SABATO 30 MAGGIO



Concita De Gregorio arriva per la prima volta a Rovigoracconta con un appun-
tamento imperdibile. La cura (Einaudi) è il racconto intenso di vite incrociate 
durante un percorso difficile, di incontri imprevisti, di cammini che si sfiorano. 
Un microcosmo di persone vere, ognuna indimenticabile a modo suo: tra le 
tante Angelina, che ha il piglio di una capobanda e tratta le altre pazienti con la 
tenerezza di una madre; il Professore, cresciuto in un paesino dell’Aspromonte 
e diventato un luminare che non dimentica le sue origini; l’infermiere che non sa 
fare i letti, ma canta la canzone preferita dei pazienti quando si occupa di loro. 
Una riflessione insolita e profonda sulla malattia che diventa un percorso, un 
nuovo modo di imparare a respirare, connettendosi all’altro e scoprendo come 
ogni incontro rende la nostra esistenza più luminosa.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso il Cinema Teatro Duomo.

18.30
Piazza Vittorio 
Emanuele II

LA CURA
Incontro con Concita De Gregorio.
Presenta Valentina Berengo.

SABATO 30 MAGGIO

© Chiara Pasqualini / MUSA



L’abete e la betulla (Bompiani) è la storia delicata e poetica di un amore impossi-
bile: quello tra un albero alto e antico e un altro giovane ed esile, cresciuti vicini 
senza mai potersi sfiorare, eppure uniti da un legame indissolubile. Con la voce 
unica di chi ama davvero la montagna e sa ritrarla a metà tra fiaba e realismo, 
Francesco Vidotto attinge agli studi sull’intelligenza vegetale e sul “Wood Wide 
Web”, la rete sotterranea che mette in comunicazione le piante del bosco, in un 
racconto speciale che sa di meraviglia e parla dritto al cuore.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso la Sala della Gran Guardia.

19.30
Piazza Garibaldi

L’ABETE E LA BETULLA
Incontro con Francesco Vidotto.
Presenta Fiammetta Benetton.

SABATO 30 MAGGIO



Dopo lo straordinario successo de I Leoni di Sicilia, pubblicato o in corso di 
traduzione in quarantadue Paesi, e L’inverno dei Leoni, Stefania Auci torna a 
condurci nel mondo della sua amatissima saga con L’alba dei leoni (Nord), 
e precisamente nel 1772, a Bagnara Calabra, un luogo stretto tra montagne 
e mare, dove vive la famiglia Florio, travolta da un destino che in un attimo 
scombina le carte e mostra nuovi sogni, nuove libertà, ma anche nuove ferite e 
una terra promessa e lontana. Nel 1799, quando Paolo e Ignazio Florio arrivano 
a Palermo, lo fanno con la consapevolezza delle loro radici, il peso delle perdite 
sulle spalle, ma anche con la testa alta e con un futuro tutto da costruire. A 
Rovigoracconta Stefania Auci racconterà tutti i segreti della serie di romanzi 
che è diventata uno dei maggiori casi editoriali degli ultimi anni. Un incontro per 
conoscere meglio i personaggi dei suoi romanzi e un’autrice che è entrata nei 
cuori di milioni di lettori in tutto il mondo.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso Cinema Teatro Duomo.

21.00
Piazza Vittorio 
Emanuele II

L’ALBA DEI LEONI
Incontro con Stefania Auci.
Presentano Christian Mascheroni e Marta Perego.

SABATO 30 MAGGIO

© Zampediverse



UN GIRO IN CITTÀ 
Quattro meravigliose passeggiate culturali 
per respirare arte e bellezza. La pausa pranzo 
di Rovigoracconta si riempie di meraviglia.
Rovigoracconta ti fa scoprire l’arte con vere e proprie passeggiate culturali dove prenderti del tempo 
per te, riconnetterti e respirare bellezza. Non serve prenotazione. Cerca i luoghi nella mappa alla fine del 
programma e raggiungili con un po’ di anticipo rispetto agli orari di accesso indicati. Le passeggiate 
culturali sono anche per bambini e famiglie.

Da Firenze a Parigi, tra rimandi sottili e affinità di sgurdo, la grande mostra di Palazzo Roverella ricostru-
isceil legame di profonda amicizia tra due protagonisti della pittura moderna: Federico Zandomeneghi 
ed Edgar Degas. Attraverso influenze reciproche e percorsi paralleli, i due artisti hanno contribuito a 
rinnovare il linguaggio pittorico, aprendo nuove prospettive all’arte del loro tempo. Un’esposizione im-
perdibile per immergersi nelle atmosfere dell’Impressionismo, che tra vita contemporanea e innovazioni 
stilistiche continua ancora oggi a parlarci con straordinaria attualità.

INGRESSO GRATUITO. Entrata alle 13 e alle 14 presentando il biglietto gratuito che puoi ritirare all’In-
fo-point di Rovigoracconta il sabato e la domenica mattina alle ore 9.30 (30 biglietti gratuiti al giorno 
disponibili fino a esaurimento). Può ritirare il biglietto solo chi è presente all’Info-point al momento 
della richiesta, non si possono ritirare biglietti per terzi. In alternativa il biglietto può essere acquistato 
all’ingresso della mostra.

ZANDOMENEGHI E DEGAS
Impressionismo tra Firenze e Parigi

TUFFATI 
NELL’ARTE

Palazzo Roverella
Via Giuseppe Laurenti, 8/10



SABATO 3O MAGGIO E DOMENICA 31 MAGGIO

GIAN ANTONIO CIBOTTO
Il gusto del racconto

Rovigoracconta ti porta in una passeggiata alla scoperta del percorso umano e creativo di un grande 
giornalista, scrittore, critico teatrale e osservatore attento della società e dei suoi cambiamenti: Gian 
Antonio Cibotto, che ha raccontato la terra del Polesine, dura e attraversata dai due più grandi fiumi 
d’Italia, e lo ha fatto come nessun altro. Un viaggio appassionante nel centenario della sua nascita, 
lungo una vita scandita dalla scrittura e dalla forza del racconto.

VISITA GUIDATA A INGRESSO GRATUITO. 25 persone a turno, all’arrivo disponiti in una fila ordinata.
Durata: 20 minuti. Entrata alle 13.00 - 13.30 – 14.00.

Chiesa del Cristo
Via IV Novembre

MARIO CAVAGLIERI E GIULIETTA
Un amore contrastato

La Pinacoteca dell’Accademia dei Concordi e del Comune di Rovigo è la collezione permanente più 
prestigiosa della città. In questa passeggiata culturale ripercorreremo la storia d’amore contrastata del 
pittore Mario Cavaglieri con la sua Giulietta attraverso tre dipinti. Si incontrano da ragazzi, capiscono 
di essere fatti l’uno per l’altra, ma la famiglia di lui e la vita si oppongono e li portano lontano. Come in 
un romanzo si cercano, si inseguono, si lasciano, fino a ritrovarsi e attraversare insieme un’intera vita.

VISITA GUIDATA A INGRESSO GRATUITO. 25 persone a turno, all’arrivo disponiti in una fila ordinata.
Durata: 25 minuti. Entrata alle 14.30 – 15.00 - 15.30.

SAN FRANCESCO
Un amore universale

Ci sono testimonianze che San Francesco sia passato in Polesine e che si sia fermato a Rovigo, secondo 
la tradizione, per una notte di preghiera. Quel gesto silenzioso è racchiuso nella Chiesa del Cristo, un 
edificio che è ancora memoria viva di devozione. Nel Duecento si sviluppò un piccolo centro conventuale 
dei frati francescani, poi la chiesa venne ampliata alla fine del Quattrocento e rinnovata tra Seicento e 
Settecento con interventi decorativi e un elegante altare. Eppure entrando si avverte ancora la sua anima 
antica: tre navate basse, il soffitto di legno, la luce soffusa e un crocifisso che si dice miracoloso. Un 
luogo raccolto che continua a custodire, nel silenzio, la memoria di quella notte e dell’uomo che la rese 
speciale.

VISITA GUIDATA A INGRESSO GRATUITO. 25 persone a turno, all’arrivo disponiti in una fila ordinata.
Durata: 20 minuti. Entrata alle 14.30 – 15.00 - 15.30.

Palazzo Roncale
Piazza Vittorio Emanuele, 25

Palazzo Roverella
Via Giuseppe Laurenti, 8/10
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CHE ANIMALE SEI?
Un’avventura da veri esploratori dei sensi per tutti i bambini
A cura di Prolife.
La prima cosa da fare è arrivare e prendere lo speciale PASSAPORTO, un foglio 
che ha bisogno di essere completato dopo aver superato tre missioni che ti tra-
sformeranno in un vero esploratore della natura. Come? Affronta un percorso a 
ostacoli dove scoprirai il vero avventuriero che è in te. Scopri i profumi nascosti 
attraverso il potere del respiro. E infine entra a far parte dell’incredibile Cartel-
lone degli Esploratori. Completa il passaporto e potrai ritirare il premio segreto. 
Perché è segreto? Perché solo i veri bambini avventurieri potranno scoprire 
cosa si nasconde alla fine del percorso. E se torni al pomeriggio avrai anche un 
buono gelato per tutta la famiglia.

Durata del percorso: 15 minuti. Tutti i bambini potranno completarlo 
più volte e sarà divertente. Anzi, divertentissimo. E trovi questo ap-
puntamento anche al pomeriggio con nuove sfide, insieme a uno 
spettacolo imperdibile!

In caso di maltempo il percorso si terrà presso la Pescheria Nuova.

10.00-
13.00  
Parco Giochi
delle Due Torri 
(via Grimani)

EVENTO
PER BAMBINI 
E FAMIGLIE

DOMENICA 31 MAGGIO

SOSTIENI IL FESTIVAL! FAI UNA DONAZIONE 
SU WWW.ROVIGORACCONTA.IT/SOSTIENICI
O INQUADRA IL QR CODE



DOMENICA 31 MAGGIO

CHE SCOTCHATURA!
Le peripezie piene di risate di un clown involontario 
Spettacolo di Teatro Pirata con Dadde Visconti.
Boris Panapoulin, Burattinaio d’antica tradizione burattinesca, arriva a Rovigorac-
conta, saluta il pubblico e si prepara. Sistema la valigia… Ma che succede? Oggi 
tutto va storto! Il nostro Boris, involontario clown, dovrà combattere contro la 
baracca che non vuole farsi montare e con tutti gli oggetti che sembrano vivere 
di vita propria ribellandosi al suo volere. Sarà l’aiuto del suo fidato scotch che gli 
permetterà di vincere la battaglia. E anche se malconcio potrà finalmente iniziare. 
Ecco entrare il burattino. Un momento… Anche a lui iniziano a capitare imprevisti 
imprevedibili. Una fiammata e Bum! Il burattino torna in scena tutto bruciacchia-
to; ma se ci metti un naso rosso e un vestito giallo, ecco che ha inizio un nuovo 
spettacolo, escco che la poesia del teatro insegnerà come vivere la Vita.

In collaborazione con Il Teatro Siete Voi.
In caso di maltempo lo spettacolo si terrà presso la Pescheria Nuova.

10.30  
Parco Giochi
delle Due Torri 
(via Grimani)

EVENTO
PER BAMBINI 
E FAMIGLIE



 



ELOGIO DELL’ATTENZIONE
Incontro con Lucia Todaro.
Presenta Valentina Berengo.

In un presente dominato dalla frenesia e dove la distrazione è 
la regola, Lucia Todaro – instancabile osservatrice dell’animo 
umano – ci invita a fermarci. E a prestare attenzione. Perché 
l’attenzione ci salva dalla superficialità, ci aiuta a individuare 
la strada verso la nostra realizzazione e a uscire dalla trappola 
dell’ovvio. Ci permette di “accorgerci” di ciò che è essenziale 
per noi: nei rapporti, nel modo in cui affrontiamo il cambiamen-
to, nelle scelte che facciamo. Perché accorgersi, in fondo, è un 
atto rivoluzionario, che salva dal rimpianto, rende presenti e ca-
paci di amare, decidere e cambiare. Ti è mai capitato di arrivare 
a fine giornata e non ricordare cosa hai vissuto davvero? Di 
sentirti sopraffatto da mille cose, ma allo stesso tempo vuoto, 
distratto? O di avvertire il rammarico di non aver colto un’oc-
casione, compreso un gesto o uno sguardo? In Elogio dell’at-
tenzione (Feltrinelli) Lucia Todaro ci accompagna nel vivere con 
consapevolezza e presenza attiva, di trovare un senso, ricono-
scendo ciò che conta per te prima che il tempo scivoli via.

10.30
Sala della Gran 
Guardia

© Elena Galimberti

Con Il fuoco di Venezia (Feltrinelli) Giovan-
ni Montanaro ci porta nella Venezia degli 
anni Sessanta, dove Elena gestisce da sola 
la Fornace dell’Est sull’isola di Murano: una 
donna coraggiosa, che affronta un mondo 
di uomini ed è decisa a salvare la ditta in-
sieme a Tiziano, giovane maestro vetraio. 
Nonostante le differenze – lei borghese, lui 
proveniente da un sestriere popolare – tra i 
due nasce un amore destinato ad affronta-
re i momenti di difficoltà e quelli di succes-
so, il fuoco della passione e quello distrut-
tivo di un incendio. Una storia sospesa tra 
arte e sentimenti, che attraversa gli eventi 
cruciali di un’intera epoca – dalle Brigate 
Rosse alla Mala del Brenta, da Černobyl’ 
all’Undici settembre – e ritrae personaggi 
indimenticabili sullo sfondo di una città 
unica, multiforme e ricca di fascino.

11.00
Palazzo Roncale

IL FUOCO DI VENEZIA 
Incontro con Giovanni Montanaro.
Presenta Marta Perego.

Autore adottato da FEMI-CZ.

DOMENICA 31 MAGGIO



Tetsugen Serra è un monaco buddista e un maestro spirituale. Con Principi zen 
per la vita quotidiana e la ricerca spirituale (Ubaldini Editore) ci insegna come 
placare la mente e l’incessante flusso di pensieri che spesso ci assale e ci impe-
disce di vivere pienamente nel momento presente. Un incontro che diventa così 
una guida per trasformare la sofferenza in saggezza, coltivare la compassione e 
vivere con consapevolezza nella nostra quotidianità.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso lo Urban Digital Center.

11.15
Giardini di 
piazza Matteotti

PRINCIPI ZEN PER LA VITA QUOTIDIANA
Incontro con Tetsugen Serra.
Presenta Caterina Zanirato.
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Ogni azienda ha una storia. 
La nostra inizia nel 1956 e continua da 70 anni 

grazie a chi ci sceglie ogni giorno. 

Oggi la raccontiamo qui, insieme a chi ama le storie 
che lasciano il segno, in una pagina bianca

perché il futuro, con voi, è ancora tutto da scrivere.

info@breviglieri.it0425 20 38 11C.so del Popolo, 100 - 45100 Rovigo



VERTIGINE
Storie di chi si affida alla scienza e di chi impara a farlo
Incontro con Beatrice Mautino.
Presenta Massimo M. Veronese.

12.00 
Salone 
del Grano

Poche cose spaventano e ci sembrano incontrollabili quanto le malattie: tutti 
ne abbiamo sofferto o abbiamo visto soffrirne parenti e amici, e sappiamo che 

© Claudio Sforza

in una certa misura si tratta di even-
ti inevitabili che fanno parte della vita 
e prima o poi dovremo affrontare. In 
Vertigine (Mondadori) la biotecnologa 
e divulgatrice scientifica Beatrice Mau-
tino ci parla del rapporto tra medicina, 
speranza e cura, partendo dalla propria 
storia personale e da casi reali per mo-
strare le sfide e i dilemmi della medici-
na. Un mondo di dottori e ricercatori, 
di pazienti e caregiver, tra successi, 
frustrazioni e sofferenza, affidandosi 
alla bussola della scienza per trovare 
una direzione nonostante il senso di 
vertigine che a volte sembra toglierci 
il respiro.

DOMENICA 31 MAGGIO

LA MENTE SI CALMA, LA VITA CAMBIA
Incontro con Marco Ghiani e Valerio Perrone di Stanza Zen.
Presenta Fiammetta Benetton.
Stanza Zen è una community dedicata alla mindfulness e al benessere emotivo 
con oltre quattrocentomila follower all’attivo su numerose piattaforme. Tutti ci 

12.15 
Giardini di  
piazza Matteotti

siamo sentiti bloccati, qualche volta, dalla procrastinazione, dalle scelte sbaglia-
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te a cui non sappiamo resistere, dalla 
difficoltà a dire “no” quando avremmo 
tanto voluto esserne in grado. Di questo 
e di molto altro si parlerà a Rovigorac-
conta, attraverso consigli, suggerimenti 
di pratiche quotidiane che tutti possono 
sperimentare, strumenti concreti. La 
mente si calma, la vita cambia (Lon-
ganesi) ci mostra come affrontare la 
vita un passo alla volta, imparando 
ad ascoltarsi e ad accogliere le nostre 
emozioni per conoscerle e conoscersi 
meglio.

In caso di maltempo l’incontro si terrà 
presso lo Urban Digital Center.
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A Istanbul è un maggio anomalo, coperto dalla neve e invaso dai gatti neri. Yade, 
cresciuta lontana dalle sue radici, autrice di biografie su donne straordinarie 
dell’Impero Ottomano, viene invitata in città per un premio e un’intervista in tv. 
Accetta di ritornare dopo anni, spinta dal desiderio di cercare il  fratello giornalista 
svanito nel nulla. Straniera nella sua città, si confronta con la giornalista Azra, che 
porta il velo. Il loro dialogo evoca tutte le contraddizioni millenarie tra Oriente e 
Occidente e riflette la spaccatura sociale tra donne a favore del copricapo religioso 
e quelle ferocemente contrarie. Yade ha davanti agli occhi un Paese lontanissimo 
da quello che descrive nei suoi libri e dai suoi ricordi di bambina: fatica a chiamar-
lo patria, ma visita i cimiteri della città affascinata dalla possibilità di una dimora 
eterna sotto i cipressi bizantini. E quando scopre la verità sul fratello, dinanzi la 
loro casa dell’infanzia demolita, la vita sembra perdere di senso. La salveranno 
l’albero di melocotogno di sua madre e le tante storie di donne giunte a lei durante 
questo ritorno. Nelle loro voci ritroverà finalmente la sua. Açelya Yönaç è una 
nomade, performer di spoken word e copywriter, ed esordisce con La casa turca 
(Neri Pozza), un romanzo necessario che Rovigoracconta è orgoglioso di presen-
tare in anteprima nazionale.

LA CASA TURCA
Incontro con Açelya Yönaç.
Presenta Christian Mascheroni.

12.30
Sala della
Gran Guardia

L’ESORDIO DA
NON PERDERE

ANTEPRIMA 
NAZIONALE

Autrice adottata da IRSAP FOUNDATION.

ANCHE
PER BAMBINI 
E FAMIGLIE

Hai dato un’occhiata all’inserto al centro del programma? Rovigoracconta con-
tinua anche in pausa pranzo e ti fa scoprire l’arte in città, tra proposte speciali 
e grandi novità.

UN GIRO IN CITTÀ 
Quattro meravigliose passeggiate culturali 
per respirare arte e bellezza

13.00- 
16.00

© Francesca Ardau



IL TEATRO DI GELSOMINA
Burattini, gnomi, draghi e zucchero filato
Spettacolo con Lucia e Santosh.
Arrivano prima i burattini o lo zucchero filato con gli gnomi e sì, anche un dra-
go? A dire il vero non lo sappiamo, perché questo appuntamento sarà del tutto 
IM-PRE-VE_DI-BI-LE. Quindi, bambini, affrettatevi, accorrete, prendete posto 
e iniziate a leccarvi i baffi! Cosa dite, i baffi non li avete? Giusto, allora provate 
a leccarvi la punta del naso e voilà, inizierà la magia. Incontrerete Pepolino e il 
Drago, poi lo gnomo Pistacchio, l’Angelo, il Diavolo e il piccolo Nocciolino. Vi 
racconteranno storie, diranno filastrocche, e poi c’è la musica di un organetto 
che riempirà l’aria. E chissà, magari vi daranno ascolto e potrete AD-DI-RIT-
TU-RA parlare con loro. Scoprirete che il mondo delle fiabe esiste davvero e vi 
aspetta per entrarci dentro con piedi, mani e bocche impiastricciate di zucchero 
filato buonissimo! 
Durata di ogni spettacolo: 30 minuti.
In caso di maltempo gli spettacoli si terranno presso la Pescheria Nuova.

Alle 15.00 
e alle 16.30 
Parco Giochi
delle Due Torri 
(via Grimani)

EVENTO
PER BAMBINI 
E FAMIGLIE

Ti piace il gelato? Tutti i bambini e le bambine che com-
pletano la sfida da veri esploratori che trovi nella pagina 
accanto, oltre al premio segreto riceveranno un buono 

SLURP!  
IL MOMENTO DEL GELATO ARANCIONE
A cura di Gelateria Godot.

Dalle 15.00 
alle 17.00 
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omaggio per tutta la famiglia per avere il gelato arancione più buono del 
mondo. Facile, giusto? Non solo, anche superbuono!
Il buono gelato sarà valido tutto il pomeriggio e anche la sera! Potranno ri-
tirarlo anche i bambini e le bambine che hanno completato la sfida durante 
la mattina.



16.00- 
19.30
Via Maddalena
(tra le due piazze 
principali)

Anche quest’anno Alì torna a Rovigoracconta con uno spazio tutto dedicato 
ai bambini e alle bambine. Nel laboratorio creativo di Alì potranno disegnare 
liberamente, giocare e costruire piccoli oggetti, lasciandosi guidare dalle emo-
zioni, da ciò che li rassicura e dal desiderio di fermarsi un momento per stare 
insieme e RESPIRARE. Che cosa ti fa sentire bene? Cosa ti calma quando sei 
agitato? E che forma ha, per te, un respiro felice? Attraverso colori, materiali 
e attività pensate per stimolare fantasia e ascolto di sé, ogni bambino potrà 
creare un piccolo mondo personale, fatto di immagini, segni e sensazioni. Al 
termine del Festival, tutti i disegni verranno raccolti ed esposti nella galleria 
del punto vendita Alì di viale Porta Adige, per prolungare la magia di Rovigo-
racconta anche nei giorni successivi. E per ogni bambino e bambina ci sarà 
un gadget speciale firmato Alì!

In caso di maltempo il laboratorio si terrà presso la Pescheria Nuova.

FERMATI, GIOCA, RESPIRA
Un laboratorio per i più piccoli con tanti gadget
A cura di Alì Supermercati.

EVENTO
PER BAMBINI 
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CHE ANIMALE SEI?
Nuove avventure da veri esploratori dei sensi per tutti i bambini 
A cura di Prolife.

15.00-
17.00  
Parco Giochi
delle Due Torri 
(via Grimani)

Se non ce l’hai già dalla mattina, la prima cosa da fare è arrivare e prendere lo 
speciale PASSAPORTO, un foglio che ha bisogno di essere completato dopo aver 
superato tre nuove missioni che ti trasformeranno in un vero esploratore della 
natura. Come? Affronta un percorso a ostacoli dove scoprirai il vero avventuriero 
che è in te. Scopri i profumi nascosti attraverso il potere del respiro. E infine entra 
a far parte dell’incredibile Cartellone degli Esploratori. Completa il passaporto e 
potrai ritirare il premio segreto. Perché è segreto? Perché solo i veri bambini 
avventurieri potranno scoprire cosa si nasconde alla fine del percorso. 

Durata del percorso: 15 minuti. Tutti i bambini potranno completarlo 
più volte e sarà divertente. Anzi, divertentissimo. E oltre al premio 
segreto ci sarà anche un buono gelato per tutta la famiglia.  Guarda 
anche gli appuntamenti per bambini e famiglie della domenica 
mattina, c’è anche questo ma con altre sfide!

In caso di maltempo il percorso si terrà presso la Pescheria Nuova.



LA FABBRICA DELLE DONNE
Incontro con Manuela Faccon.
Presenta Fiammetta Benetton.

Dopo l’esordio con Vicolo Sant’Andrea 9, Manuela Faccon è pronta a incantarci 
di nuovo con La fabbrica delle donne (Feltrinelli). È la storia di Elsa, operaia nel 
Nord Italia dei primi anni Venti: la sua è una vita di lotta per migliorare le con-
dizioni delle lavoratrici della fabbrica, costrette a turni massacranti e a subire 
le angherie del proprietario, in un mondo maschilista che si avvicina agli orrori 
del Fascismo e della Seconda Guerra Mondiale. Alla lotta per i diritti delle donne 
si intreccia il mistero sul suo passato, che Elsa è decisa a scoprire grazie a una 
valigia di documenti misteriosi inviatale dal nonno emigrato in Sudamerica. 
Un romanzo storico indimenticabile, con una protagonista tenace e impetuosa.

16.00 
 Palazzo Roncale

ANTEPRIMA 
NAZIONALE

Autrice adottata da Comitato per le Pari Opportunità presso l’Ordine 
degli Avvocati di Rovigo.
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16.00
Palazzo Angeli

Con Troppo riplendere (Il Saggiatore) Andrea De Spirt ci racconta una storia 
intima su cosa significa mettersi alla ricerca di ciò che si è perduto e allontanato. 
Tutto comincia quando il protagonista riceve una lettera inattesa: H, la donna 
che ha amato e da cui si è separato anni prima, si è ammalata ed è caduta in 
uno stato di incoscienza da cui sembra impossibile risvegliarla. Inizia così un 
viaggio alla ricerca del misterioso Guaritore che potrebbe salvarla, tra boschi e 
montagne, fiumi silenziosi e capanne isolate; un viaggio che lo condurrà sulla 
soglia della follia fino, forse, a oltrepassare l’umano. 

TROPPO RISPLENDERE
Incontro con Andrea De Spirt.
Presenta Christian Mascheroni.
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16.15 
Giardini di piazza 
Matteotti

DOVE VAI COSÌ DI FRETTA?
Buddhismo nella vita quotidiana
Incontro con Lama Michel Rinpoche.
Presenta Valentina Berengo.
In un mondo che va sempre di corsa, concentrato sulle gratificazioni istantanee, 
Lama Michel Rinpoche ci insegna un percorso più profondo, più vero, fatto di 
tanti passi concreti e quotidiani, per raggiungere il risultato più ambito: la felici-
tà. Ma che cos’è davvero, questa condizione che tutti inseguiamo in modi tanto 
diversi? In Dove vai così di fretta? (Bompiani) impareremo come trovare la pace 
interiore a partire dagli insegnamenti buddhisti, affrontando la vita in maniera 
nuova e trasformando a poco a poco tutti gli ambiti della nostra esistenza. 

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso lo Urban Digital Center.

SOSTIENI IL FESTIVAL! FAI UNA DONAZIONE 
SU WWW.ROVIGORACCONTA.IT/SOSTIENICI
O INQUADRA IL QR CODE
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16.45
Salone del Grano

IL LINGUAGGIO SEGRETO DEI SOLDI
Incontro con Mariangela Pira.
Presenta Massimo M. Veronese.

La giornalista Mariangela Pira, giornalista conduttrice della rubrica quotidiana 
Business su SkyTg24 e del podcast di successo 3Fattori, affronterà a Rovigo-
racconta le tematiche più scottanti del momento. Ne Il linguaggio segreto dei 
soldi (Chiarelettere) ci aiuta a orientarci nel mare tumultuoso di informazioni 
che ci travolge ogni giorno, per capire l’economia e come fare scelte ponderate 
e consapevoli nel nostro presente e nel nostro futuro: mutui, pensioni, investi-
menti e altro ancora. Possiamo così imparare a difenderci dal panico alimentato 
dalle notizie allarmistiche e dagli eventi internazionali su cui non abbiamo con-
trollo, ritrovando la serenità data dalla conoscenza e dalla preparazione.

Autrice adottata da Ordine dei Dottori Commercialisti 
e degli Esperti Contabili di Rovigo.

È ARRIVATA LA NEWSLETTER DI ROVIGORACCONTA.
INQUADRA IL QR CODE E ISCRIVITI!



BACIAMI AL CAFFÈ NAPOLI
Incontro con Chiara Gily.
Presenta Caterina Zanirato.

Dopo il successo fulminante di Aspettami al Caffè Napoli, con oltre quaranta-
cinquemila copie vendute la scorsa estate, Chiara Gily torna a Rovigoracconta 
portando i suoi personaggi in una nuova storia: Baciami al Caffè Napoli (Mon-
dadori). La bottega di rigattiere che un tempo apparteneva al padre di Lidia è 
diventata un tempio del vintage, punto di riferimento per giovani artisti. Una 
volta al mese, dopo la chiusura, il negozio diventa la sede di un particolare 
speed date - anzi, uno spritz date, come l’ha ribattezzato Lidia - durante il 

17.15 
Piazza Annonaria

© Lara Perentin

DOMENICA 31 MAGGIO

quale pittori, scultori, scrittori e 
poeti provenienti da tutta la città 
si conoscono, fanno rete e creano 
sinergie. Quando Lidia, Mila e Ali-
ce assumono un’aiutante per far 
fronte alla mole di lavoro, al Caffè 
Napoli arriva Amanda, giovane pit-
trice fiorentina con un passato mi-
sterioso... È l’inizio di una nuova 
avventura deliziosa di amicizia e 
scoperta di sé sullo sfondo di una 
delle città più affascinanti d’Italia.



17.30
Piazza Garibaldi

SENTIERI PARTIGIANI
Incontro con Paolo Malaguti.
Presenta Fiammetta Benetton.

Con Sentieri partigiani (Einaudi), Paolo Malaguti riesce nel difficile compito 
di parlare di Resistenza in modo nuovo: non solo attraverso l’esplorazione di 
una geografia della memoria che include i monumenti partigiani del Grappa, i 

ANO.
TA ANCHE 

PARTE TUTTO DA UNA STORIA.
LE STORIE, SPESSO, CI CAPIT
E OGNI TANTO CI CAPI
DI VOLERLE SCRIVERE.
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cippi dimenticati della 
Pedemontana veneta, i 
viali delle impiccagioni 
a Bassano, fino a Mi-
lano e Piazzale Loreto; 
ma anche attraverso il 
problema di come in-
segnare la Resistenza 
a scuola, affrontando il 
delicatissimo compito 
di formare i cittadini di 
domani, in un mondo 
incerto che ci pone ogni 
giorno di fronte a sfide 
etiche e morali tutt’altro 
che lontane nel tempo e 
nello spazio.

In caso di maltempo l’in-
contro si terrà presso la 
Sala della Gran Guardia.
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SOSTIENI IL FESTIVAL! FAI UNA DONAZIONE 
SU WWW.ROVIGORACCONTA.IT/SOSTIENICI
O INQUADRA IL QR CODE

SCEGLI LA TUA VITA
Incontro con Daniel Lumera.
Presenta Christian Mascheroni.

Daniel Lumera è un biologo naturalista, sociologo e tra i massimi esperti in 
Italia e all’estero nella pratica della meditazione. In Scegli la tua vita (Solferino) 
affronta il tema profondo della vocazione, del proposito e del significato della 
propria vita, intrecciando l’intuizione, l’ispirazione, la prospettiva spirituale, la 
spiegazione razionale e quella scientifica, il racconto di storie esemplari e l’eser-
cizio pratico. Chi siamo quando gettiamo ogni maschera? Quando smettiamo 
di recitare in ruoli che a volte non abbiamo nemmeno scelto? Daniel Lumera ci 
offre una risposta, invitandoci a riconoscere e scegliere la vita che ci appartiene 
e che può renderci davvero felici.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso lo Urban Digital Center.

18.00
 Giardini pubblici 
di piazza Matteotti

© Laura Gruiz
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18.15
Piazza Vittorio 
Emanuele II

QUALCOSA CHE BRILLA
Incontro con Michela Marzano.
Presenta Marta Perego.

Qualcosa che brilla (Rizzoli) è la storia del dottor Mauro Rolli, che ha abban-
donato la carriera in psichiatria per fondare a Roma un centro che si occupa di 
adolescenti problematici. Finalmente, per i ragazzi c’è qualcuno che non impar-
tisce saggezza dall’alto, bensì li ascolta davvero, li comprende, li aiuta a sentirsi 
meno soli e a curare le loro ferite. Ed è così che la vicenda di Mauro si unisce 
al mosaico di tutte le altre storie che si intrecciano al centro: quella di Sara, che 
si rifiuta di uscire di casa; Irene, in guerra continua col cibo; Clara, che ruba; e 
tanti altri ancora. Quando però rispunta Arianna, una paziente che non ha mai 
dimenticato, e che è diventata una sua collega, stavolta Mauro dovrà affrontare 
anche le proprie ferite... Michela Marzano torna con un nuovo romanzo delicato 
e caleidoscopico, capace di mettere in scena personaggi indimenticabili.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso il Cinema Teatro Duomo.

© Astrid di Crollalanza

Autrice adottata dal 
Consiglio Notarile di Rovigo.
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18.30 
Piazza Garibaldi

IL PENSIERO INCORAGGIANTE
Incontro con Rick DuFer.
Presenta Massimo M. Veronese.

Filosofo, scrittore di successo, performer teatrale e autore di podcast seguitis-
simi, Rick DuFer ci accompagna nella leggendaria Terra di Mezzo. Il pensiero 
incoraggiante. Tolkien in difesa del presente (Bompiani), diviso in sette tappe 
di saggezza ispirate all’autore del celeberrimo Signore degli Anelli, ci mostrerà 
come affrontare le sfide del presente con la forza dei valori, la serenità della 
consapevolezza e il coraggio di chi non teme la battaglia. Le fiabe e la letteratura 
fantastica, hanno molto da insegnarci anche oggi. E così l’opera di Tolkien può 
diventare una bussola in tempi confusi, grazie all’analisi lucida e alla scrittura 
coinvolgente di Rick DuFer.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso la Sala della Gran Guardia.



LEZIONI DI CAMMINO
Uno spettacolo-racconto intorno al fuoco di bivacco
Con Enrico Brizzi.

19.15
Piazza Vittorio 
Emanuele II

Rovigoracconta si conclude con uno spettacolo in cui si ride e si riflette sul 
senso dell’andare e del restare, dimenticando le urgenze per immergersi in una 
dimensione più fertile e antica dell’esistere. Enrico Brizzi autore di bestseller 
indimenticabili come Jack Frusciante è uscito dal gruppo e voce originale della 
narrativa di viaggio nel nostro Paese, rinnova la tradizione dei cantastorie con 
un monologo tratto da Lezioni di Cammino. Dieci cose che ho imparato a piedi 
(Piemme), dedicato all’arte di camminare e alle meravigliose scoperte che pro-
pizia. Ascoltare Brizzi raccontare dei suoi primi cammini costellati di errori o dei 
viaggi da tre mesi verso Roma, Gerusalemme e Santiago, o fra l’Alto Adige e la 
Sicilia, è un’esperienza unica, dove l’intrattenimento arriva sempre insieme a un 
messaggio di speranza per tutti noi. Un manifesto di vita lenta e consapevole.

In caso di maltempo l’incontro si terrà presso il Cinema Teatro Duomo.
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© Sara Vago
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Cercavi uno spazio dove annotare i tuoi 
appuntamenti preferiti? Eccolo.
Ti basta una penna e il gioco è fatto. E se hai dei colori puoi anche occuparti  
della lumachina.
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DIVENTA PARTNER

PROMUOVI LA TUA AZIENDA 

NEL PIÙ GRANDE EVENTO CULTURALE 

DELLA PROVINCIA DI ROVIGO.

Scrivi a marketing@rovigoracconta.it

CHI CREDE NELLA CULTURA SOSTIENE 
LA CRESCITA SOCIALE ED ECONOMICA 

NON SOLO DI UNA CITTÀ, 
MA DI UN INTERO MONDO 

FATTO DI PERSONE.
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