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| disturbi del comportamento alimentare
tra letteratura e prevenzione.
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Fonzaso, Sala del Municipio

PRESENTAZIONE DEL ROMANZO DALLA SOFFERENZA ALLA LUCE
“Voglio sentire la neve” Rompere il silenzio sui disturbi
di Cristina Lora del comportamento alimentare

CRISTINA LORA

VOGLIO SENTIRE
__ LANEVE

CRE A

Intervento dell’Associazione Margherita Fenice

o) Dott.ssa Virginia Giuffrida

Presidente dell’Associazione Margherita Fenice
Voglio sentire la neve, richiama il desiderio ditornare a percepire . 2
le emozioni, il mondo e sé stessi senza il filtro della patologia. Dott. Federico Caforio

IL racconto non si limita a descrivere la sofferenza, ma testimonia Psicologo ad orientamento cognitivo costruttivista
anche la possibilith concreta di intraprendere un cammino di
consapevolezza e rinascita, offrendo un messaggio di speranza a
chivive esperienze analoghe e a quanti desiderano comprenderle SRR R :

pii davicino. Maggiori informazioni 'F :




