PILATESYOGA E
MEDITAZIONE IN

PILATES & YOGA ALL’APERTO
CIRCONDATI DALLA NATURA E
GLI ANIMALI CON ELISA PENNA

RINFRESCO E MOMENTO
CONVIVIALE AL TERMINE DELLA
LEZIONE

Porta un tappetino, indossa abiti
comodi, respira... e ritrova
armonia.

12 agosto ore 19.30

Localita Franza, al confine tra Lamon
(BL) e Castello Tesino (TN)

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI
3402193873 ANGELA
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