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Se non hai mai mdossato i patt1m ma hai voglia d1 provare OO
uno sport divertente; se il pattinaggio é la tua passione da
sempre; se vuoi socializzare in compagnia e allegria, facendo iEI
attivita fisica... vieni a provare a pattinare sui roller!

Il corso organizzato da APT e Bormio Ghiaccio (US Bormiese), in collaborazione
con il Comune di Sondalo, é dedicato ai bambini e alle bambine dai 5 agli 11 anni
(nati dal 2014 al 2020). E un'occasione per fare sport, migliorare le capacita
motorie, conoscere meglio il proprio corpo e imparare a stare in gruppo
seguendo le regole.

> Lezioni del corso: 23-25-27 giugno | ore 17-18

All'ultima lezione verra organizzata una piccola gara finalizzata a riconoscere
limpegno dei partecipanti. Al termine i bambini che vorranno proseguire a pattinare,
potranno entrare nel vivaio giovanile della "Bormio Ghiaccio” che negli anni ha
sfornato campioni dello Short Track, nazionali e olimpionici.

Il corso si terra c/o area verde e la pista da roller della cittadella dello sport di Sondalo;
Iscrizione entro le ore 12 di sabato 21 giugno c/o APT Sondalo o tramite form online sul sito;
« Materiale necessario: roller (possibile noleggio su richiesta, disponibilita limitata)
casco (anche da bici). Sono consigliate: ginocchiere, polsiere e gomitiere.

0 « Quota di iscrizione € 40 comprensivo di 3 lezioni da un'ora; minimo 10 iscritti;
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