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Viaggio nel bnesser

“‘Due tappe verso di me”

domenica 3 agosto Il mio Paesaggio Interiore
domenica 10 agosSto La mia Visione di Benessere

ore 21.00 c/o Sala Polifunzionale a S.Caterina

Un breve percorso di arteterapia in due incontri per esplorare il
proprio benessere interiore.

Un'occasione per prendersi una pausa, ascoltarsi e creare.
Serate a cura dell'arteterapeuta Elena Pedranzini

Costo: € 30,00 una serata
€ 50,00 due serate
Prenotazione obbligatoria tel. 0342-935544 (posti limitati)
Proposta per adulti adatta a tutti (non sono necessarie competenze artistiche)

Proloco Valfurva

info.valfurva@bormio.eu ‘f /.Al\

0342-935544 valfurva
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