Giornate Ecologiche Bormio

Sabato 10 maggio | I doni della natura

Passeggiata erboristica a cura di Lisa Dei Cas, erborista - naturopata e operatrice olistica, per bambini e
ragazzidai 5 ai 12 anni.

Raccoglieremo piante e fiori per creare delle collezioni di colori, forme e scoprire i poteri curativi delle
piante.

¢ Ritrovo ore 14.30 c/o Giardino Botanico Alpino "Rezia", via G. Sertorelli

Domenica 11 maggio | Un passo dopo l'altro

Escursione naturalistica (ca 2 ore) a cura di Marta Tognetti, esperta botanica del Parco Nazionale dello
Stelvio e Accompagnatrice di Media Montagna, per scoprire la natura che circonda Bormio e alcune buone
pratiche di sostenibilita.

¢ Ritrovo ore 10.00 c/o Infopoint Bormio, via Roma 131/b

Attivita gratuite

Info e prenotazioni (entro giovedi 8 maggio): Infopoint Bormio (Tel. 0342 903300 - mail: info@bormio.eu)
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