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2.000 Jahre alt
und quietschlebendig

Erlebt schéne
Momente in der altesten
Stadt Deutschlands™.

Cambodunum bedeutet so viel wie ,Burg oder Siedlung an der
Flusskrimmung"”. Und tatsachlich hat Kempten auch heute noch
einen Fluss (die lller) und einen Burghtigel (die Burghalde). Viele
Fragmente der Vergangenheit stammen aus der Zeit der Romer.
Kein Wunder, dass wir bei jeder Grabungsarbeit Archdolog*innen
vor Ort haben.

Aber auch ihr habt die Gelegenheit, Kempten und seine
Geschichte zu entdecken. Die Kemptener Museen vermitteln
diese auf ansprechende Art und Weise. Beispielsweise werden
im unterirdischen Schauraum Erasmuskapelle die Mauern zum
Sprechen gebracht. Sie erzdhlen von der bewegten Vergangen-
heit der Stadt, die fast 600 Jahre lang aus einer Reichsstadt
Kempten und einer Stiftsstadt Kempten bestand.

Wer es gerne etwas lebendiger mag, erlebt die tiber 70.000 Ein-
wohner*innen zdhlende Stadt als pulsierende Einkaufsmetropole
mit Konzerten, Veranstaltungen und kulinarischen Erlebnissen.
In den Sommermonaten bietet der Rathausplatz stidlandisches
Flair. StraBencafés und Biergarten laden zum Verweilen ein und
wem es drauBen nicht mehr gefallt, kann sich in Restaurants,
Bars oder Clubs gut amusieren.

Viel SpaB und herzlich willkommen in unserer Allgau-Metropole!

Die dlteste Stadt Deutschlands
- behaupten das nicht auch
andere Stddte?

Der rémische Name von
Kempten lautet ,Cambodunum”.
Die Stadt wurde erstmals durch
den griechischen Geographen
Strabon (ca. 63 v. Chr. bis 23 n.
Chr.) als keltische ,Polis” (Stadt)
~Kambodounon"” im 4. Buch
seiner Erdbeschreibung ge-
nannt. Kempten hat somit die
dlteste schriftliche Erwdhnung
einer deutschen Stadt.

Ein Klick gentigt und schon kénnt ihr Informationen, Neuigkeiten, Angebote, bewegte Bilder und noch

mehr Uiber Kempten entdecken.

www.kempten-erleben.de

’@ www.instagram.com/kempten_erleben

ﬂ www.facebook.com/kemptenerleben

o www.youtube.com/@kempten.erleben

Zeittafel
Kempten

Schriftliche Erwdahnung
Kambodounon

Verleihung Firstentitel
an Kemptener Abte

,GroBer Kauf”: Reichsstadt
nun Freie Reichsstadt

Baustart Residenz
und St. Lorenz-Kirche

Bayerische Besetzung von
Reichs- und Stiftsstadt Kempten

Eingliederung Gemeinden
Sankt Mang und Sankt Lorenz

Fertigstellung Archdologischer
Park Cambodunum (APC)

Einweihung unterirdischer
Schauraum Erasmuskapelle

Eréffnung Wohnmobilstellplatz
Kempten an der lller

2.000 Jahre Geschichte lassen sich nicht auf einer
Seite abbilden. Das ist uns natiirlich klar. Unsere
Zusammenfassung gibt euch aber einen Uberblick.

Griindung
Kloster Kempten

Verleihung Freiheitsbrief
Reichsstadt Kempten

Gegenseitige Zerstérung
von Frststift und Reichsstadt

Verleihung Stadtrecht
an Furststift Kempten

Vereinigung von
Reichs- und Stiftsstadt

Aufnahme Lehrbetrieb der
Fachhochschule Kempten

Er6ffnung Erlebnisbad CamboMare,
Einkaufszentrum Forum Allgau Kempten
und Veranstaltungshalle bigBOX ALLGAU

Er6ffnung Kempten-Museum im Zum-
steinhaus
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@ Wohn- und Handwerkerviertel
der ehemaligen Stiftsstadt

Die unterschiedlichen Offnungszeiten sind
zu beachten.

Tourist-Information Kempten
Rathausplatz 24 | 87435 Kempten
T 0831 960955-0
info@kempten-tourismus.de
www.kempten-erleben.de

schwaighauserweg
Offnungszeiten
Mai bis Oktober:
Mo - Fr: 09:00 - 17:00 Uhr
Sa: 10:00 - 13:00 Uhr
November bis April:

Stuibenweg
Mo - Fr: 09:00 - 17:00 Uhr

OPNV
www.mona-allgaeu.de

Freizeitbad
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Historischer
Stadtrundgang

In kurzer Zeit erkunden,
was in 2.000 Jahren
gewachsen ist...

... das geht in Kempten auch ohne Zeitreise,
denn hier ist Geschichte heute noch sicht-
und erlebbar. Unternehmt auf eigene Faust
eine Erkundungstour entlang des hier be-
schriebenen Rundgangs.

Tourist-Information, Rathausplatz 24:

Direkt vor der Tourist-Information findet ihr
das dlteste schriftliche Zeugnis einer Stadt in
Deutschland. Hier beginnt euer Rundgang.

0 Rathaus: Gegenuber der Tourist-Informa-
tion seht ihr das Kemptener Rathaus, ein mittel-
alterliches, denkmalgeschitztes Bauwerk,

das 1474 errichtet und zuletzt 1987 umgebaut
wurde. Heute haben der Oberblrgermeister
und die Birgermeisterinnen Kemptens ihren
Sitz in diesem historischen Gebaude, das zu-
dem ein Trauzimmer im Biedermeierstil und
Sitzungsséle beheimatet.

Vor der Ostseite des Rathauses findet ihr den
Rathausbrunnen, auf dessen Brunnensaule
das Standbild eines romischen Feldherrn zu
sehen ist.

Der Rathausplatz besticht mit stidlandischem
Flair und einladender Gastronomie. Stattliche
Patrizierbauten aus der Zeit, als sich hier die
MarktstraBe der Reichsstadt Kempten be-
fand, pragen noch heute das Bild des Platzes.
Rathausplatz 2: Londoner Hof (schénste
Rokokofassade der Altstadt aus dem Jahr
1764), Rathausplatz 3: Altes Zollamt (gotische
Wandmalereien im Inneren), Rathausplatz 5:
Neubronnerhaus (klassizistische Fassade) und
Rathausplatz 10: Ponikauhaus, ein Patrizierhaus
aus zwei alteren Hausern mit Fassade von 1740.

Wenn ihr weiter geradeaus geht, erreicht ihr
den St.-Mang-Platz.

Historischer Stadtrundgang
im Stadtplan auf S. 4-5

o St.-Mang-Platz: Die Hausnummern 8, 10
und 12 bilden das sogenannte Mihlberg-En-
semble, eine mittelalterliche Hausergruppe.
Das Haus mit der Hausnummer 12 wurde 1298
erbaut und gilt als eines der dltesten Steinge-
baude der Stadt.

Die St.-Mang-Kirche ist gotischen Ursprungs
und wurde 1426 bis 1428 Uber einem romani-
schen Vorgangerbau errichtet. Der 66 Meter
hohe Kirchturm stammt bis zur Hohe der
Turmuhr noch aus romanischer Zeit.

Auf dem Platz befinden sich ein Jugendstil-
brunnen aus dem Jahr 1905 und der Eingang
zum unterirdischen Schauraum Erasmus-
kapelle. Letzterer ist im Rahmen einer Fih-
rung zu besichtigen, die eine Multivisionsshow
beinhaltet, bei der die mittelalterlichen Gemau-
er zum Sprechen gebracht werden.

Auf der gegenliberliegenden StraBenseite seht
ihr das Rote Haus mit der Hausnummer 3. Es
besteht aus zwei spatmittelalterlichen Hausern,
deren Fassade um 1730 einheitlich gestaltet
wurde. Das Wappen der Patrizierfamilie Jenisch
ziert das Mittelportal.

e BackerstraBe: Folgt der historischen Hauser-
zeile der BackerstraBe und biegt anschlieBend
ins Ankergassele ab. Dort befindet sich das
Ankertorle, der einzig erhaltene Stadtmauer-
durchgang.

Uber MehlstraBe, VogtstraBe und Sigmund-
Ullmann-Platz gelangt ihr zuriick zum
Rathausplatz. Oder ihr macht einen Exkurs in
Kemptens rémische Vergangenheit.




Exkurs 1

Geht weiter entlang der BickerstraBe bis zum lllertor,
tiberquert die St.-Mang-Briicke und folgt der Kaufbeurer
StraBe bis zur Kreuzung am Brodkorbweg. Dort nehmt ihr als Gartenbegrenzung eines Biirgerhauses und ist mit Wand-
den schmalen FuBweg rechts, der euch direkt in die Rémer- malereien verziert. Geht weiter entlang der BurgstraBe, liber-
zeit fiihrt. quert diese und geht hoch auf die Burghalde.

Exkurs 2

Vom lllertor aus erreicht ihr der BurgstraBe folgend die Arka-
denwand aus dem spaten 15. Jahrhundert. Diese diente

@ Archdologischer Park Cambodunum (APC):
Der APC vermittelt in drei Abschnitten den
Alltag zur Romerzeit: Im Gallorémischen Tem-
pelbezirk seht ihr die Tempel des rémischen
Cambodunum als Teilrekonstruktion auf den
originalen Grundmauern sowie die Daueraus-
stellung ,Um Gottes Willen: Die Tempel von
Cambodunum - neu entdeckt”. In den Kleinen
Thermen sind unter einem Schutz- und Aus-
stellungsbau die originalen Uberreste der Bade-
anlage des Statthalterpalasts zu besichtigen.
Beide Bereiche sind eintrittspflichtig, das Park-
geldnde ist frei zuganglich. Im Parkgelande sind
Teile von Forum und Basilika markiert und tber
das gesamte Areal flhrt ein Erlebnisrundweg
mit verschiedenen Aktivstationen.

Nun nehmt ihr entweder denselben Weg
zurtick zum Rathausplatz oder folgt dem Weg
zu Exkurs 2.

7 Exkurs 1
Ve im Stadtplan auf S. 4-5

@ Burghalde: Der Hiigel wurde einst von der
lller umflossen. Dort befand sich ein spatrémi-
sches Kastell und im Mittelalter die Burg der
Klostervogte, die 1488 ein Teil der Stadtbefes-
tigung wurde. Heute ist in der Veste das
Allgduer Burgenmuseum untergebracht. Seit
1950 befindet sich auf der Burghalde zudem
eine Freilichtbihne, die im Sommer fur Ver-
anstaltungen genutzt wird.

Uber VogtstraBe und Sigmund-Ullmann-Platz
gelangt ihr zurlick zum Rathausplatz.

zurlick zum historischen
Stadtrundgang

o Freitreppe: Geht vom Rathaus aus in die
RathausstraBe. Nun seht ihr bereits die Frei-
treppe, die 1903 als symbolische Verbindung
von Reichs- und Stiftsstadt angelegt wurde.

Weiter geht der Rundgang tber die Fischer-
straBe in die Klostersteige und entlang der
Furstabtlichen Residenz in den Hofgarten.

e Hofgarten: Beim Hofgarten handelt es
sich um eine barocke Parkanlage, die ur-
springlich in drei Terrassen zur Versorgung der
Flrstabte als Nutz- und Ziergarten angelegt
wurde. Den nordlichen Abschluss bildet die
1780 erbaute Orangerie, die zur Uberwinterung
mediterraner Pflanzen diente.

Lo Exkurs2
P im Stadtplan auf S. 4-5

o Marstall: Der Marstall wurde um 1730 als
Teil des stiftsstadtischen Wirtschaftsareals
erbaut. Heute dienen die Raumlichkeiten als
Ausstellungsflache. Von hier aus blickt ihr auf
die Sing- und Musikschule und die Kunsthalle
Kempten, in der wechselnde Ausstellungen zu
sehen sind.

Folgt entweder direkt dem weiteren Rundgang
oder erkundet das ehemalige Handwerker-
viertel der Stiftsstadt.




Exkurs 3

Vom Marstall aus tiberquert ihr die Memminger StraBe,
um zur Kunsthalle Kempten zu gelangen. Umrundet

das Geb&dude und schlendert durch die dahinterliegenden
Gassen.

@ Wohn- und Handwerkerviertel

der ehemaligen Stiftsstadt: Hier erwarten
euch verwinkelte Gassen mit Fachwerkhausern
und die Seelenkapelle, die bis 1804 die Fried-
hofskapelle der Stiftsstadt war.

zurlick zum historischen
Stadtrundgang

o Kornhaus: Um 1700 wurde das Kornhaus
als Kornspeicher der Stiftsstadt erbaut. Das
Gebaude mit barocker Fassade und dreistocki-
gen Volutengiebeln wird fir Veranstaltungen
genutzt.

e Basilika St. Lorenz: Die Basilika St. Lorenz
wurde ab 1652 als barocke Pfarr- und Klos-
terkirche errichtet und war der erste groRe
Kirchenbau in Stiddeutschland nach dem
DreiBigjahrigen Krieg. AuBerlich beeindrucken
die groBartige Doppelturmfassade und die
machtige Kuppel. Zur bedeutenden Innenaus-
stattung gehort unter anderem das geschnitzte
Chorgestiihl mit seltenen Scagliolaplatten.

.7 Exkurs 3
10 +»  im Stadtplan auf S. 4-5

o Hildegardplatz: Der stdliche Teil der
barocken Platzanlage um die Basilika St. Lorenz
wird Hildegardplatz genannt. Die heutige
Platzgestaltung geht auf den Umbau in den
Jahren 2013 und 2014 zurlck. Mittwochs und
samstags findet hier der beliebte Wochen-
markt statt. An den Hildegardplatz schlieBt
der Residenzplatz an, wo ihr ein Stadtrelief
vorfindet, das Kempten im Jahr 1823 zeigt.
Die reizvoll gestaffelte Aneinanderreihung von
Residenzplatz, Hildegardplatz, Stiftsplatz und
Kornhausplatz entspricht dem barocken Bau-
konzept.

@ Kempten-Museum im Zumsteinhaus:
Das Kemptener Stadtmuseum befindet sich
am Residenzplatz 31 im denkmalgeschuitzten
Zumsteinhaus, das als schonstes klassizisti-
sches Birgerhaus der Stiftsstadt gilt und 1802
erbaut wurde. Der Eintritt ins Museum ist kosten-
frei und die Ausstellung barrierefrei zuganglich.
Neben dem Museum befindet sich ein Gittertor
von 1830 mit seltener perspektivischer Dar-
stellung.

0 Residenz mit Prunkraumen: Ab dem

8. Jahrhundert befand sich an der Stelle der
Residenz ein Benediktinerkloster. Nach dessen
Zerstorung begann 1657 - parallel zum Bau
der Basilika - der Neubau der Klosteranlage als
barocke Doppelhofanlage. Baumeister beider
Gebaude waren Michael Beer und anschlie-
Bend Johann Serro. Der stuckierte Firstensaal
und die original erhaltenen Prunkraume mit
hervorragender Rokoko-Ausstattung sind im
Rahmen von Fiihrungen zu besichtigen. Im
restlichen Gebaude sind Land- und Amtsge-
richt untergebracht.

@ Miihlbachquartier: Heute steht im Muhl-
bachquartier ein Mihlrad mit kleinem Wasser-
lauf zur Erinnerung an den fritheren Stadtbach.
Friher war es die Statte des Gerberhandwerks,

worauf auch der Name GerberstraBe zurlickgeht.
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Audiogefiihrter
Stadtrundgang

Begebt euch mit der
Lauschtour-App, ...

... dem kostenlosen Audioguide fiir das Smart-
phone, auf einen Stadtrundgang der beson-
deren Art - und im eigenen Tempo.

An verschiedenen Lauschpunkten innerhalb
Kemptens, zu denen euch die App mittels
GPS leitet, erfahrt ihr Wissenswertes zu
Gebauden, Attraktionen und Stadtgeschichte
sowie spannende Anekdoten und Hintergrund-
informationen.

(I:AUSCHTOUR

Hier geht es zur App:

[=]g

Und so funktioniert es:

o Lauschtour-App kostenlos
im App Store oder in Google
Play herunterladen.

a Audiotour ,Stadtrundgang
Kempten" auswahlen.

e Gewiinschte Version des
Stadtrundgangs starten:
- deutsche Sprache (inkl. Audiotext)
- englische Sprache
- Leichte Sprache
- Audiodeskription

Ladet euch die App bereits zu
Hause herunter und installiert den
Stadtrundgang Kempten, damit
ihr vor Ort direkt mit der Erkun-
dungstour starten kénnt.

Veranstaltungs-
highlights

Der Kemptener
Veranstaltungskalender

ist das ganze Jahr Uber prall
gefillt.

April/Mai

GroBes Jazz-Festival mit Konzerten auf
verschiedenen Bihnen

Kemptener Jazzfriihling

Méarchensommer Allgau Juli/August
Interaktives Open-Air-Theater

mit Musik fir die ganze Familie

Rémerfest CAMBODVNVM Juli/August

GroBRtes Romerfest Stiddeutschlands
(alle zwei Jahre)

Allgduer Festwoche August

Wirtschaftsmesse, Kulturtage und Heimatfest

CLASSIX Kempten

Internationales Kammermusikfestival

September

KunstNacht Kempten September

Eine Nacht, zahlreiche Veranstaltungsorte
(alle zwei Jahre)
Oktober

Internationales Festival fir zeitgendssischen Tanz

Kemptener Tanzherbst

Nov./Dez.

Vorweihnachtsstimmung auf dem Rathausplatz

Weihnachtsmarkt Kempten

Bestimmt ist auch fuir euch das passende
Event dabei. Als Vorgeschmack stellen wir
euch hier einige Héhepunkte vor.

Ganzjihrig finden zudem zahlreiche Vor-
stellungen in der Veranstaltungshalle bigBOX
ALLGAU sowie im Theater in Kempten statt.




Gute-Laune-
Tipps

Die Moglichkeiten der Freizeitgestaltung
in Kempten sind groB.

Stadt- und Themenfiihrungen

Bei abwechslungsreichen und kurzweiligen Fiihrungen zu verschiedenen Themenbereichen lernt ihr
die Stadt naher kennen.

Radfahren

In Kempten radelt es sich gut. Die Fernradwege lller- und Allgau-Radweg fiihren durch die Stadt und
sind zudem Varianten der Radrunde Allgau.

Spazierginge und Wanderungen

Auch zu FuB findet ihr in und um Kempten ansprechende Strecken vom gemtitlichen Spaziergang bis
zur Bergwanderung.

Parks Einkaufen

In Kempten gibt es zahlreiche Parks, in denen ihr abseits des stadtischen Trubels die Seele baumeln Die pulsierende Einkaufsmetropole bietet ausgedehnte Einkaufsmaoglichkeiten vom Shoppingcenter
lassen kénnt. bis zur kleinen Boutique.

Plitze Markte

Gefragte Treffpunkte sind die geschichtstrachtigen Platze der Stadt mit Sitzmdglichkeiten, Cafés und Jeden Mittwoch und Samstag herrscht auf dem beliebten Wochenmarkt buntes Treiben. Weitere Mark-
Restaurants, die zum Verweilen einladen. te wie Kathreine- und Himmelfahrtsmarkt sorgen ebenfalls fiir gute Laune.

Erlebnisse Gastronomie

Wabhlt aus diversen Freizeitangeboten eure Lieblingsaktivitdten aus - ob kulinarisch oder sportlich, ob Nette Cafés und Eisdielen, urige Biergérten und stilvolle Restaurants laden zum GenieBen ein. Von

in- oder outdoor. regionaler bis internationaler Kiiche ist fir alle etwas dabei.

14 15
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Lage

Durch Kemptens zentrale
Lage mitten im Allgau

ist die Stadt der ideale Aus-
gangspunkt fiir Ausfliige in

die Region.

Von Kempten aus kénnt ihr nach nur kurzer
Fahrt weltbekannte Sehenswiirdigkeiten

wie das Schloss Neuschwanstein, Lindau,
Oberstdorf und das ganze Wanderland Allgau

besuchen.

Entfernungen

Memmingen:
Oberstdorf:
Flssen:
Lindau:

Ulm:
Minchen:

35km
40 km
45 km
70 km
90 km 3
130 km Ulm
Stuttgart
)

Lindau

OSTERREICH

4

[ ]
Oberstdorf
4

y
4

Anreise

Ob mit Bus, Bahn, Flugzeug oder Auto:
Egal auf welche Weise ihr anreisen
mochtet, Kempten ist gut erreichbar.
Und vor Ort seid ihr mit dem OPNV
bestens unterwegs. Beispielsweise
vom Bahnhofsvorplatz aus kommt ihr
mit verschiedenen Linien direkt zur
Haltestelle ,Zentrum” oder wochen-
tags mit dem Ringbus zum APC.

Miinchen -

7=

OSTERREICH
Allgiu

Information
und Service

Damit euer Aufenthalt in Kempten eine Freude
wird, sind wir gerne fiir euch und eure Fragen
da und bieten folgende Leistungen:

+ Umfassender Gasteservice
« Kostenfreie Prospekte
Tourist-Information + Zimmerbuchung

Rathausplatz 24, 87435 Kempten : Stadtfﬁ.hrungstickets ]
Telefon: 0831 960955-0 « Souvenirs und Kartenmaterial

Fax: 0831 960955-10 " Tagungsservice }
« Organisation von Gruppenstadtfiihrungen
info@kempten-tourismus.de und Gruppenreisen

www.kempten-erleben.de

Offnungszeiten:

Mai bis Oktober:
Montag bis Freitag: 09:00 - 17:00 Uhr
Samstag: 10:00 - 13:00 Uhr

November bis April:
Montag bis Freitag: 09:00 - 17:00 Uhr
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Tourist-Information

Rathausplatz 24, 87435 Kempten
Telefon: 0831 960955-0

Fax: 0831 960955-10
info@kempten-tourismus.de
www.kempten-erleben.de




